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Embargado hasta las 08:30 horas GMT del 10 de octubre de 2002. 

 

  Bulgaria: Información general sobre la metodología 

 

 
 En el documento Bulgaria: Far from the eyes of society. Systematic discrimination against people with mental disabilities 

(Bulgaria. Escondidos de la sociedad: discriminación sistemática contra las personas con discapacidad mental), Amnistía 

Internacional expone los resultados de su visita de investigación a Bulgaria y sus recomendaciones sobre las reformas que es 

necesario llevar a cabo en los hospitales psiquiátricos y en los hogares sociales para que se respeten en ellos las normas 

internacionales de derechos humanos. La investigación en que se basó este informe se llevó a cabo en estrecha colaboración con el 

Comité Búlgaro de Helsinki, grupo de derechos humanos que ha examinado detenidamente el sistema de atención a la salud 

mental de Bulgaria, y se basa en gran medida en sus investigaciones sobre hospitales psiquiátricos. 

 En octubre de 2001 y enero de 2002, representantes de Amnistía Internacional, del Comité Búlgaro de Helsinki y de 

Mental Disability Rights International  (organización de defensa de los derechos de las personas con discapacidad mental) 

examinaron las disposiciones y procedimientos legales utilizados para internar a pacientes, así como sus condiciones de vida y el 

tratamiento que reciben en los hospitales psiquiátricos y los hogares sociales para niños y adultos con discapacidad mental. Los 

expertos de la delegación eran una psiquiatra especializada en discapacidades de aprendizaje, abogados especializados en 

cuestiones de discapacidad mental, un psicólogo clínico, un médico forense y un especialista en administración y reforma del 

sistema de atención psiquiátrica. Los delegados hablaron con pacientes de tres hospitales psiquiátricos (los de Karlukovo, 

Patalenitsa y Kardzali), y se reunieron en Sofía con los directores de otros hospitales psiquiátricos estatales. Asimismo, visitaron 

cinco hogares sociales para niños (los de Borislav, Dzhurkovo, Strazha, Mogilino y Vidrare), y ocho hogares sociales para adultos 

(los de Sanadinovo, Radovets, Razdol, Pastra, Podgumer, Dragash Voyvoda, Samuil y Cherni Vrh). Los representantes de 

Amnistía Internacional y del Comité Búlgaro de Helsinki hicieron otras visitas a hogares sociales durante el año 2002: en abril, al 

de Dragash Voyvoda, en junio, a los de Oborishte, Gorni Chiflik, Fakia y Radovets, y en julio, a los de Kachulka, Tri Kladentsi, 

Radovets y Mogilino. 

 

Si desean ver el informe (en inglés), visiten <http//web.amnesty.org/ai.nsf/recent/eur150052002> 
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Documento público 

**************************************** 

Si desean más información pónganse en contacto con la oficina de prensa en Londres llamando al número + 44 20 7413 

5566, o visiten <http://news.amnesty.org>. Para los documentos y comunicados de prensa traducidos al español consulten 

las páginas web de EDAI en <http://www.edai.org/centro/news.html>. 

 

 


