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EN LIBERTAD
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PRESO DE CONCIENCIA,

Rosmit Mantilla, preso de conciencia y

lider de la oposicion, salié en libertad

en Venezuela en noviembre. Habia sido
encarcelado injustamente por su trabajo por
los derechos humanos y nunca debi6é haber
pasado un segundo entre rejas. Amnistia
celebré la gran noticia y pidié al gobierno
que liberase también a todas las personas
encarceladas por expresar sus opiniones.

https://goo.gl/Yyoj9k

LIBERADOS
EN GAMBIA

En Gambia —dias después de que el
presidente Yahya Jammeh aceptase su
derrota en las elecciones presidenciales de
diciembre— decenas de presos y presas de
conciencia, entre ellos el lider de la oposicién
Ousainou Darboe, quedaron en libertad bajo
fianza. Al mismo tiempo que celebraba la
noticia, Amnistia pidio la libertad de otros
presos y presas de conciencia. El presidente
electo Adama Barrow prometi6 excarcelar a
todos los presos politicos, revocar las leyes
represivas y reincorporarse al Estatuto de
Roma de la Corte Penal Internacional.

En el momento de imprimir esta publicacion,
el presidente Yahya Jammeh se habia
retractado de su aceptacion de los resultados
electorales y existia riesgo de inestabilidad y
represion. http://bit.ly/2go)0zT
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BUENAS NOTICIAS
PARA ACTIVISTAS

Hubo buenas noticias para 10 activistas
contra la esclavitud que fueron excarcelados
en Mauritania tras una sentencia dictada en
noviembre. Aunque la medida dio esperanza
a quienes luchan para acabar con la brutal
represion de defensores y defensoras de los
derechos humanos en el pais, el tribunal
ignor6 las denuncias de tortura de los
activistas y alin quedaban otros en prision.
https://g00.gl/5EWaC1
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UN RAYO DE
ESPERANZA

La liberacion de tres mujeres —torturadas
por marinos y encarceladas desde hacia
mas de cinco afios— trajo un rayo de
esperanza a cientos de personas encarceladas
injustamente en México. Un juez absolvi6 a
Denise Lovato, Korina Urtrera y Wendy Diaz,
y ordend su excarcelacion en noviembre.

Su situacién habia sido denunciada unos
meses antes en una innovadora investigacién
de Amnistia sobre la tortura y la violencia
sexual en el pais.

https://g00.gl/HoNTj8
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30.000 PETICIONES
DE JUSTICIA

La doctora Homa Hoodfar, ciudadana
canadiense-irlandesa-irani de 65 afios, presa
de conciencia y destacada catedréatica de
antropologia, fue excarcelada en septiembre
del afio pasado, después de meses de
reclusion arbitraria en Iran. Amnistia habia
movilizado a su membresia en relacién con
este caso y 50.000 personas firmaron una
peticion de libertad. La doctora Hoodfar habia
sido detenida en relaciéon con su investigacion
sobre cuestiones relativas a los derechos de
las muijeres. https://goo.gl/QsCI7D

LIBERADO
EN CRIMEA

En la Crimea ocupada por Rusia, lImi
Umerov recupero la libertad en septiembre
después de tres semanas en reclusion
psiquiatrica forzosa, aunque seguia siendo
objeto de investigacion criminal por su
activismo pacifico contra la anexion rusa
de Crimea. La red de Accién Urgente de
Amnistia Internacional actu6 en su favor
durante su reclusion.

https://goo.gl/sUILUT

NUNCA SOLO
NI ABANDONADO

El preso de conciencia Ahmed Abdullah
quedo en libertad con fianza en Egipto

en septiembre después de mas de cuatro
meses de detencion sin juicio. Ahmed cree
que la detencion se debid a su trabajo sobre
las desapariciones forzadas y sobre el caso
de Giulio Regeni, estudiante italiano cuyo
cadaver aparecio en febrero en las afueras
de El Cairo con sefiales de tortura.
https://goo.gl/qV0JZA

“Nunca me senti solo o0
abandonado, ni siquiera en
la oscura celda de la prision

de Tora en la que permaneci

en régimen de aislamiento.
Sabia que la membresia
de Amnistia Internacional
estaba ahi defendiéndome,
y eso hizo que me sintiera
a salvo.”

Ahmed Abdullah

© Marieke Wijntjes

ESCRIBE POR LOS
DERECHOS 2016

Cada mes de diciembre, simpatizantes de
Amnistia de todo el planeta escriben millones
de cartas en favor de personas cuyos
derechos humanos fundamentales han sido
conculcados. Esta actividad forma parte de
Escribe por los Derechos, una campafia
global de envio de cartas de Amnistia y uno
de los mayores eventos por los derechos
humanos del mundo. Solamente en Polonia,
la gente escribié mas de 322.000 cartas,
mientras que en Guinea una sola persona
consiguié alrededor de 10.000 firmas para la
campafa. Amnistia Paises Bajos (en la foto)
organiz6 cientos de actos.
https://goo.gl/iAKmHL
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EL SECTOR DEL ACEITE DE PALMA
DE INDONESIA EN CIFRAS

43%

aceite de palma en todo el mundo
procedente de Indonesia

3 MILLONES

trabajadores y trabajadoras del aceite de
palma en Indonesia

8 ANOS

edad de algunos nifios y nifias que realizan
trabajos fisicos pesados y peligrosos en las
plantaciones de palma

2.5 DOLARES
ESTADOUNIDENSES

salario diario de algunos trabajadores

29 KG

peso de los sacos de fruto de palma que
transportan nifios y nifias de corta edad

SEGUIR LEYENDO

Lee nuestro articulo sobre abusos contra los

derechos humanos en tu cesta de la compra en
la pagina 16.
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ENTRE BASTIDORES

UNA LUZ QUE BRILLA
DESDE EL ESPACIO

El analista principal Christoph
Koettl explica como usa Amnistia
las imagenes de satélite para
denunciar crisis de derechos
humanos.

Una de mis primeras tareas como nuevo
trabajador en préacticas de Respuesta a las
Crisis —hace 10 afios— fue ayudar en la
presentacion del proyecto de Amnistia Eyes
on Darfur, en aguel momento una iniciativa
novedosa que usaba satélites para observar
una zona de conflicto inaccesible.

Desde entonces, las imagenes de satélite
se han convertido en una herramienta
normal para la investigacién de Amnistia,
sea para estudiar las crisis de Siria o Nigeria,
0 para asomarse tras los muros de los
campos penitenciarios secretos de Corea
del Norte. El uso de iméagenes de satélite o
aéreas no hara mas que aumentar con la
llegada de microsatélites y drones.
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Christoph Koettl,
fundador y editor de la
web Citizen Evidence
Lab, de Amnistia,
verificando imdgenes de
video de violaciones

de derechos humanos
en Nigeria.

DECODIFICADORES
El aflo 2016 fue critico para nuestro
trabajo con imagenes de satélite. No sélo
publicamos un importante informe nuevo
sobre Darfur —que se baso6 en gran medida
en imagenes de satélite y expuso los
crimenes de lesa humanidad que se estaban
cometiendo—, sino que, a través de nuestro
proyecto de decodificacién, también pedimos
a personas voluntarias de todo el mundo
que cribaran grandes zonas de Darfur en
imagenes de satélite en busca de nuevos
ataques contra pueblos.

El proyecto Decoders permite que
cualquier persona que tenga una conexion
a Internet participe en el analisis para los
derechos humanos.

Creo que esto sera tan innovador como lo
fue Eyes on Darfur hace 10 afios.

MAS INFORMACION

Hazte Amnesty Decoder:
https://decoders.amnesty.org/



FECHAS CLAVE Y ANIVERSARIOS EN 2017

Inicio de las protestas
en Egipto, parte de la
“Primavera Arabe”,
2011
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Excarcelacion de
Nelson Mandela,
Sudéfrica, 1990
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Dia Internacional
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Envio del primer tuit,
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Informe Anual
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Inicio del conflicto
en Siria, 2011

Golpe de Estado
militar en Argentina,
1976
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FEBRERO

Dia Internacional de
Tolerancia Cero con

la Mutilaciéon Genital

Femenina

]

MARZ0

Dia Internacional
para la Abolicién de
la Pena de Muerte

[ ] [ ]
MARZ0
Dia Internacional
de la Eliminacién
dela
Discriminacion
Racial

[ ] [ ]
El ex lider de los
serbios de Bosnia
Radovan Karadzi¢,
declarado culpable

de genocidio y otros
crimenes, 2016

DECANTARSE POR

LA JUSTICIA

La campafa de las elecciones presidenciales estadounidenses
tuvo una enorme repercusion en todo el mundo. Donald J. Trump
promovié el odio, la misoginia y la xenofobia, y amenaz6 con
rechazar los derechos humanos.

Su campafia se convirtié en una camara de resonancia para
el miedo y la indignacion. Como ensefia la historia, avivar las
llamas de la division lleva por mal camino: se criminalizan las
voces disidentes y se hostiga, discrimina y somete a violencia a la
poblacion desfavorecida.

El movimiento global de los derechos humanos debe buscar
un terreno comun con quienes se sienten tan abandonados
que su via de expresion politica implica arremeter contra otras
personas y cuyas preocupaciones pueden tener raices validas.
Los lideres pueden ayudar a sanar las divisiones con politicas que
garanticen igualdad y dignidad para todos.

La retérica del presidente Obama oculté a menudo violaciones
de derechos humanos cometidas por Estados Unidos dentro
y fuera de su territorio. Aln no sabemos cémo afectara el
presidente electo Trump a los derechos humanos en el mundo,
pero su triunfo podria dar alas a lideres de otros paises que se
dedican a sembrar el miedo.

Si sus palabras se convierten en politica, su gobierno podria
debilitar la postura de Estados Unidos sobre la prohibicion de la
tortura y dar marcha atras en los derechos de las mujeres, las
personas migrantes y las minorias. Su discurso antimusulman
podria alimentar los ataques y la discriminacion, y servir de
herramienta de reclutamiento a grupos armados.

Pero el miedo y el odio no tienen por qué ganar la partida;
pueden ser catalizadores del cambio. El activismo decidido de
derechos humanos ha logrado importantes avances a lo largo
de las décadas, a pesar de la adversidad. Y la mayoria de la
poblacién estadounidense y del mundo apoya la igualdad, la
dignidad y la libertad.

Como dijo Martin Luther King, Jr.: “El arco del universo moral
es largo, pero se curva hacia el lado de la justicia”.

Salil Shetty, secretario general
@SalilShetty

EQUIPO EDITORIAL

Edicién: Richard Bunting

Han colaborado: Ben Beaumont, Kristin Hulaas Sunde, Christoph
Koettl, Alex Neve, Clemency Norris, Madeleine Penman, Shiromi Pinto
Disefo: Dina Silanteva

Edicion de fotografia: Richard Burton
Editora jefe: Caroline Stomberg



“El dolor era indescriptible.
Nunca habria creido que en Italia
pudieran hacerme algo asi.”

Adam, 27 afios, de Darfur

CAMPANA PERSONAS REFUGIADAS

PUNTO CRITICO ITALIA
ABUSOS CONTRA PERSONASH
REFUGIADAS Y MIGRANTES!
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Miles de personas siguen cruzando el
Mediterraneo huyendo de la persecucion,
el conflicto y la pobreza, en busca de
proteccion y una vida digna en Europa.

El enfoque de “puntos criticos” adoptado
por Europa para recibir a las personas
refugiadas y migrantes en paises clave de
llegada como ltalia se introdujo en 2015 para
identificar, examinar y filtrar nuevas llegadas
con mayor rapidez. Pero la investigacion de
Amnistia Internacional indica que, en Italia,
hay casos en los que méas que “identificar,
examinar y filtrar”, ha servido para cometer
“abusos, engafios y expulsiones”.

Amnistia ha recibido relatos coherentes
sobre métodos de coaccion empleados
por la policia italiana para obtener huellas
dactilares que incluyen denuncias de palizas,
descargas eléctricas y humillacion sexual.

El examen apresurado de personas
que acaban de desembarcar, sin darles
asesoramiento ni informacién adecuados,
podria negarles la capacidad de pedir asilo
y las protecciones a las que tienen derecho
legalmente.

El énfasis de Europa en expulsar a
mas personas —incluso si esto implica
llegar a acuerdos con gobiernos conocidos
por cometer abusos contra los derechos
humanos, como Sudan— tiene también
como consecuencia la devolucion de
personas a lugares donde corren el riesgo
de sufrir violaciones graves de derechos
humanos.

<@

Refugiado en el barco
Topaz Responder,

de la Estacion de
Ayuda al Migrante
por Mar (MOAS),

tras ser rescatado
frente a la costa

de Libia.

Junio de 2016.

MALOS TRATOS PARA OBTENER UNA HUELLA

La obtencién de huellas digitales es una
medida clave para Europa para identificar

a las personas que llegan a sus costas.

El Reglamento Dublin de Europa, en cuya
virtud los paises pueden devolver a solicitantes
de asilo al primer pais de la Union Europea
(UE) al que llegaron, depende de las huellas
digitales para identificar quién lleg6 y adénde.

Muchas personas refugiadas y migrantes
que llegan a ltalia tratan de atravesar el pais
sin ser identificadas para pedir asilo en otros
paises. Antes de mediados de 2015 ltalia
tenia un éxito limitado a la hora de obtener las
huellas de quienes se negaban a darlas, para
gran consternacién de otros paises europeos.

Asi pues, la UE implementd un nuevo
enfoque e impuso el objetivo de obtener el
cien por cien de las huellas digitales en ltalia,
incluso recomendando el uso de la fuerza si
era necesario.

Los gobiernos europeos habian acordado
redistribuir a algunas de las personas
solicitantes de asilo que llegaban a otros
Estados miembros de la UE para aliviar
la presion sobre Italia. Pero hasta ahora
no han cumplido este compromiso y
solamente han reubicado a un pequefio
numero de solicitantes de asilo.

Cumplir este objetivo ha llevado a las
autoridades italianas al limite —y mas allé—
de lo que es permisible en virtud del derecho
internacional de los derechos humanos.

Durante 2016, Amnistia Internacional
recibié un numero significativo de informes
sobre uso excesivo de la fuerza a manos
de la policia durante la obtencion de huellas
digitales de personas refugiadas y migrantes.
Algunas denunciaron torturas, como
palizas, descargas con porras eléctricas y
humillaciones sexuales o infligir dolor en los
genitales.

“Me aplicaron electricidad con un baston, muchas
veces [...]. Yo estaba demasiado débil, no podia
resistirme [...] me agarraron las dos manos y me las

pusieron en la maquina.’

Djoka, 16 afios, de Sudan

[IILTUIYY Enero-Marzo 2017 7



NUEVOS EXAMENES, MENOS GARANTIAS
Intenta imaginarlo: has huido de tu casa, tal
vez estés separado de tu familia y tus amigos,
has hecho un viaje peligroso y agotador,
luego te has jugado la vida cruzando el mar,
normalmente después de pasar meses en
Libia, donde son endémicas las detenciones,
los secuestros, la tortura y las violaciones.
Entonces, en el mismo instante en que todo
ha acabado, te piden que tomes decisiones
cruciales que afectaran al resto de tu vida,
sin que puedas comprender del todo lo que
te estan pidiendo.

Esto es lo que les pasa a las personas
refugiadas y migrantes al llegar a Italia.
Son examinadas en cuanto desembarcan.
Muchas tienen miedo de la policia y estan
conmocionadas o muy débiles, y sélo se les
da un acceso limitado a la informacién sobre
los tramites para pedir asilo.

“Ni siquiera sé como llegamos aqui. Yo estaba
llorando [...]. Veia a tantos policias que tenia
miedo [...]. Me preguntaron el nombre, el apellido,
la nacionalidad [...]. Pero ni siquiera era capaz de
recordar el nombre de mis padres [...].”

Ada, 29 afios, de Nigeria

EXPULSIONES A CUALQUIER PRECIO
Este examen defectuoso hace que algunas
personas sean clasificadas como “migrantes
en situacion irregular” y que se les ordene
marcharse, a pesar de que podrian tener
motivos para solicitar asilo.

Alentada por la Union Europea,
Italia firma también un ndmero creciente
de peligrosos acuerdos bilaterales con
terceros paises que permiten la devolucién
de personas a lugares donde podrian sufrir
abusos graves contra los derechos humanos.

En agosto de 2016, las autoridades
policiales de Italia y Sudan firmaron un
nuevo acuerdo para ampliar la cooperacion
entre ambos paises en materia de flujos de
migrantes y fronteras, incluida la repatriacion
de migrantes sudaneses en situacion
irregular.

Aunque el acuerdo no permite la
devolucién de quienes hayan pedido asilo
en ltalia, el proceso de identificacién exigido
es tan superficial que podria desembocar en
el traslado rapido a Sudan de personas que,
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Entrada del Centro de
Permanencia Temporal,
Lampedusa.

Febrero de 2015.

<

Personas refugiadas y
migrantes de Nigeria,
Ghana, Senegal y Sierra
Leona desembarcan

de una fragata de la
Armada alemana en

el puerto de Augusta,
en el este de ltalia.
Septiembre de 2015.

pese a no haber presentado una solicitud
de asilo en ltalia, correrian el riesgo de sufrir
violaciones graves de derechos humanos de

ser devueltas. Este acuerdo debe cancelarse.

NO MAS ABUSOS CONTRA PERSONAS
REFUGIADAS Y MIGRANTES
Amnistia pide a las autoridades italianas que
garanticen que las personas refugiadas y
migrantes no son sometidas al uso excesivo
de la fuerza, la tortura u otros malos tratos
ni a detencion arbitraria a manos de
funcionarios encargados de hacer cumplir
la ley durante la toma de huellas digitales y
otros trémites conexos.

También pedimos que no se someta
a examenes a solicitantes de asilo
inmediatamente después de su llegada.
Primero se les debera proporcionar la
asistencia, la informacién y el asesoramiento
necesarios.

“Fuimos encadenados y acompafiados

por la policia italiana [...]. Llegamos al
aeropuerto de Jartum [...]. Nos interrogaron
uno a uno [...J. Ahora tengo miedo de

que los servicios de seguridad me estén

buscando.”

Yaqoub, 23 afios, de Darfur

WPlzzoli/AFP/Getty Tages

Toda expulsién debera basarse en un
examen justo e informado y en evaluaciones
individuales, y nadie debera ser devuelto a
un pais en el que corra el riesgo de sufrir
violaciones graves de derechos humanos.

El enfoque de puntos criticos ha
aumentado, en lugar de reducir, la carga
de los Estados que estan en primera linea.
Esto estd desembocando en violaciones de
derechos humanos cuya responsabilidad
directa es de las autoridades italianas, y la
responsabilidad politica, de los lideres de
la UE.

Europa debe compartir la responsabilidad
de proteger a las personas refugiadas y no
transferir la carga a los paises receptores
como ltalia. Las instituciones y gobiernos
europeos deben promover y proteger los
derechos humanos, y no debilitarlos.

Defiende los derechos de las personas refugiadas:
firma el compromiso de nuestra campaiia
“Te doy la bienvenida”: https://goo.gl/G89Mu2

[IILTUIYY Enero-Marzo 2017 9
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HOMENAJE

RECORDANDO A
NASER AL RAAS
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Alex Neve, secretario general de Amnistia Internacional Canada, rinde
homenaje al valiente defensor de los derechos humanos Naser al Raas,
que fallecio el pasado mes de septiembre en Toronto (Canada).

Naser al Raas tuvo una vida ajetreada. Estaba recién casado y tenia
un bebé. Se habia matriculado en Estudios de Derechos Humanos en
la Universidad de Carleton de Ottawa. Su agenda estaba llena de citas
médicas para tratar las consecuencias de la tortura, los malos tratos

y las duras condiciones de reclusiéon que habia sufrido en Bahréin,
hacer frente a sus dolencias cardiacas y respiratorias, y prepararse
para un trasplante de corazén y pulmones. Leifa, era activo en las
redes sociales y se mantenia en contacto con una red de activistas de
derechos humanos.

Naser se desplazaba por esta ajetreada agenda en una silla de
ruedas motorizada, recibiendo oxigeno constantemente para aliviar
sus dificultades respiratorias.

Pero cada vez que contactaba con él para pedirle que viniera a
un acto de Amnistia o para contarle algo que estaba pasando en la
comunidad de derechos humanos de Ottawa, su respuesta era la
misma: “No hace falta que me lo pidas, dime sélo dénde es.

Siempre iré”.
Y asi era. Siempre vino.

REALY PERSONAL

Hablé en conferencias de prensa y en concentraciones frente al
Parlamento canadiense. Asistié a recepciones de la Camara de los
Comunes, contando su experiencia y difundiendo su peticion de
acciones para prevenir la tortura. Hablé ante audiencias de Amnistia
grandes y pequefias, en persona y por Internet. Siempre vino. Y
siempre llegd a corazones y abrié mentes.

Mostré a la gente que el coste de los abusos contra los derechos
humanos es muy real y personal. Confirmé a la gente que cuando nos
unimos para actuar, contribuimos al cambio.

Cuando lo conoci por fin personalmente en 2012 —tras su regreso
a Canada después de sufrir prisién, tortura y juicios injustos en
Bahréin— me lo dijo con enorme contundencia.

Naser conté que se habia entregado a las autoridades de Bahréin
por segunda vez, después de pasar meses escondido. Sabia que
lo volverian a detener. Pero parti6 con “una sonrisa en la cara”,
sabiendo que esta vez no iba a estar solo frente a sus carceleros y
torturadores, sino que “Amnistia Internacional iba a entrar conmigo”.
Y esta segunda vez sélo estuvo recluido unos dias.

Y luego esta Naser al Raas, la historia de amor. El amor que se
profesaban mutuamente Naser y Zainab se forj6 en medio de las
estimulantes aunque peligrosas protestas de la “Primavera Arabe”
de 2011.

«

Naser al Raas en un acto
de protesta en Mugsha
(Bahréin).

Febrero de 2012.

Su vinculo fue fuerte e inmediato. Zainab se convirtié en una
infatigable defensora de la libertad de Naser cuando éste fue
detenido y desaparecio sin rastro en las carceles de Bahréin durante
un mes. Sé que no durmié hasta que, meses después, Naser salid
sano y salvo de Bahréin; daba igual la hora del dia a la que le
enviase preguntas o actualizaciones, siempre recibia una respuesta
instantanea.

Su alegria al empezar una vida juntos en Ottawa era contagiosa,
y se triplicé cuando se incorporé a la familia su adorable hijo Hassan.
Ver el amor de Naser por Hassan y cuanto adoraba Hassan a su
padre era conocer lo mejor de lo que es ser leal a quienes mas
queremos.

EL LEGADO

Mi experiencia personal con Naser fue también la de todas las
personas que tuvieron el honor de compartir un trozo de su
vida. Todos decimos las mismas palabras: inspiracion, valentia y
compromiso. jY menuda sonrisa!

Todos confidbamos en que el viaje de Naser a Toronto para
someterse a pruebas para los trasplantes irfa bien. Siendo Naser,
todos dimos por supuesto que asf seria. Y todos sentimos el enorme
dolor de que, en lugar de eso, nos haya sido arrebatado. Es una cruel
ironia que fuera su magnifico y desbordante corazoén el que, al final,
no pudiera seguir latiendo.

Su legado sera enorme y continuaré vivo en todo el mundo a
través del activismo decidido.

Me alegra que estuviera con nosotros y hablara de un modo
tan personal y elocuente en un acto del Parlamento el pasado mes
de mayo, para presionar al gobierno canadiense para que firmara
un tratado de prevencion de la tortura de la ONU de 13 afios de
antigliedad. Fue magnifico que Naser estuviera en la primera fila
cuando el ministro de Asuntos Exteriores, Stéphane Dion, anuncié
que Canada daria ese paso.

Pero la busqueda personal de justicia de Naser por la tortura 'y
las violaciones de derechos humanos en Bahréin sigue pendiente.
No hay justicia en Bahréin. Pero no hay avances aun en Canada,
donde presenté una denuncia penal ante la policia hace cuatro
afios, pidiéndoles que investigaran y presentaran cargos contra los
responsables de la tortura a que habia sido sometido. Esa es una de
las formas en que podemos honrar su legado: recogiendo su lucha
por la justicia.

Echaré mucho de menos a Naser, incluidos los momentos en
que @NaserAlRaas marcaba con un “Me gusta” uno de mis tuits y
lo retuiteaba. Siempre hacia que sintiera que me observaba y me
daba su aprobacién, incluso durante sus frecuentes estancias en el
hospital.

Asi que tal vez la Ultima palabra esté en 120 caracteres 0 menos:
.@NaserAlRaas, llegaste a corazones y abriste mentes defendiendo
dchos. Tu labor #StopTortura seguird. #ShineOn #OurLivesAreRicher
#ThankYou
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EN PROFUNDIDAD: PRIVACIDAD EN INTERNET

6 TRUCOS REALMENTE s
PRACTICOS PARA PROTEGER
TU PRIVACIDAD EN INTERNET

AsegUrafé'de gue tus fotos pe snales y mensajes en i
Internet no caigan en mala?manos y protégete del
robo de identidad y de los fraudes ecogmico :

CONTRASENAS SEGURAS

ducen grandes filtraciones de datos

el tiempo, por lo que si te roban la

rasefa y usas la misma para todo, todas

peligro. He aqui

idos:

CorﬁFina min cilas y mayusculas e
~incluye nimeros y simbolos.

e Usa una frase de contrasefia que sélo

tenga sentido para ti, por ejemplo:
“palomas van al colegio todos los dias!!”.

Recuerda: Si eres periodista o activista,
o si crees que podrian someterte
personalmente a vigilancia electronica,

sefia muy segura
vulnerabili ene ili ncipal de correo, ya

. que alguien hackee tu software y acceda que es la que se usa normalmente para
cyl!sulta con un'experto en segurlt!ad » después al contenido de tu teléfono o tu recuperar las demés cuentas en caso de
digital y no confies en una sola aplicacion ordenador. Lo mejor a este respecto es que olvides las contrasefias.

para proteger tu informacién. activar las actualizaciones automaticas para

las aplicaciones y el sistema operativo.



|
CONFIGURA LA AUTENTIC
DE DOBLE FACTOR

Es una medida adicional par
en tu cuenta. Por ejemplo, p
gue te manden un SMS con
de seis digitos después de in
contrasefia. De este modo es
dificil acceder a tus cuentas
en el caso de que alguien co
tu contrasefa, también nece
teléfono. Muchos servicios pc
Gmail, Facebook y Twitter, di
autenticacion de doble facto

sesion

-
-

-

s

|
CHATEA EN SIGNAL
Se ha dicho que Signal Private Messenger
es el “patron oro” de las aplicaciones de
mensajeria instantdnea y que su tecnologia
de encriptacion es “la mejor de su clase”.
Signal esti’ ﬂegarrollada por una organizacion
sin ani ucro y es de cédigo abierto, lo
cual significa que los expertos en seguridad
pueden someterla a pruebas para detectar
“puertas falsas”. El Protocolo Signal, que
es la parte que hace la encriptacion, goza
de tan buena reputacion que WhatsApp,
Facebook Messenger y Google Duo lo utilizan
para su encriptacion de extremo a ex

L]

y u
REUNETEQI JITSI MEET

Jitsi Meet es un servicio de videoconferencias
facil de usar que funciona en el

navegador. También esta encriptado

de extremo a extremo y se puede usar

para videoconferencias. Posee todas las
caracteristicas habituales, como compartir
pantalla, chat y un bloc de notas para
compartir notas con todos los participantes
en la conferencia.

se puede sabe
por el icono en
aparece en la ba
candado tachado p
esté protegida). Alg
https; si tu sitio favorito
y preglntales a qué est?

También puedes descarga g { {
Everywhere, una extension del nav A /"' i
que ayuda a encriptar tu navegacion f T i

Internet.

© Ed Jones/AFP/Getty Images



EN PROFUNDIDAD: PRIVACIDAD EN INTERNET

;SON PRIVADAS TUS
APLICACIONES FAVORITAS
DE MENSAJERIA?

Hemos clasificado las 11 empresas que
gestionan las aplicaciones de mensajeria ma
populares del mundo atendiendo a la medida
en que usan el encriptado para proteger tu
privacidad online.

TIENE POR DEFECTO ENCRIPTACION

DE EXTREMO A EXTREMO:

Q - ==
Facehook Apple Apple
WhatsApp Imessage Facetime
Line Google Duo Viber

14 [EYYS Enero-Marzo 2017

TIENE ENCRIPTACION DE EXTREMO

A EXTREMO, PERO NO POR DEFECTO:

W )

Facehook Telegram
Messenger Messenger
Google Allo Kakao Talk

NO TIENE ENCRIPTACION DE EXTREMO

A EXTREMO:

—_— i
S £3
Microsoft Snapchat
Skype
Tencent Tencent Qg
Wechat Messenger

.r “.&Li
Google
Hangouts

v

Blackberry
Messenger



iQUE SIGNIFICA ESTO?

Hemos analizado si usan la encriptacién de extremo a extremo: una
forma de hacer que tus fotos, videos y chats sean ininteligibles para
cualquier persona salvo para ti y para tus interlocutores (no hemos

evaluado otros aspectos de la privacidad ni su seguridad en general).

Descubrimos que empresas tecnoldgicas como Snapchat y
Microsoft, propietaria de Skype, no adoptan medidas basicas
de proteccion de la privacidad en sus servicios de mensajeria
instantanea, por lo que ponen en peligro los derechos humanos de
los usuarios.

GLOSARIO

JQUE ES LA ENCRIPTACION?

La encriptacion (o cifrado) contribuye a
evitar que acceda a nuestros mensajes
de texto, correos electronicos, llamadas
telefonicas y videochats ninguna persona
que no queramos que los vea. Cuando se
usa la encriptacion, quien intercepta las
comunicaciones por Internet sélo ve una
larga cadena de caracteres aleatorios.

JQUE ES LA ENCRIPTACION

DE EXTREMO A EXTREMO?

Si las comunicaciones estan encriptadas,
se necesita una clave secreta para
descifrar el texto. Muy a menudo, esta
clave obra en poder de la empresa que
proporciona un servicio, Como correo
electrénico o alojamiento de sitios web.
Pero, con la encriptacion de extremo

a extremo, tu eres la Unica persona

que posee la clave, de manera que tus
comunicaciones con tus interlocutores son
privadas en todo momento.

iPOR QUE ES IMPORTANTE?

La encriptacién de extremo a extremo
significa que la empresa proveedora

del servicio no puede descifrar tus
mensajes ni ver el contenido. Hace poco
se supo que Yahoo habia permitido a
miembros de los servicios de inteligencia
estadounidenses revisar cientos de
millones de cuentas de Yahoo Mail. Esto
también podria pasar facilmente con la
mensajeria instantanea si los mensajes no
estan encriptados de extremo a extremo.

Muchos de nosotros confiamos a estas aplicaciones datos
intimos de nuestra vida personal. Las empresas que no toman
medidas bésicas para proteger nuestras comunicaciones traicionan
esa confianza. Por tanto, pedimos a las empresas que apliquen
la encriptaciéon de extremo a extremo por defecto, y que informen
claramente a los usuarios del grado de encriptacién que aplican a sus
servicios de mensajeria.

SEGUIR LEYENDO

https://goo.gl/Dn38g|
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TU CESTA DE LA COMPRA

Gran parte del aceite de palma que contienen los
productos de tu cesta de la compra podria estar
contaminado con abusos contra los derechos humanos,
incluso si la etiqueta dice que es “sostenible”.

@1

Unas fumigadoras trabajan
sin equipo de proteccion en
una plantacion propiedad de
un proveedor de Wilmar.

Sin guantes ni gafas
protectoras, llenan con
sustancias quimicas sin
diluir las botellas que deben
llevar cada una de ellas.

No se revela el nombre

de la empresa por razones
de seguridad.




Ben & Jerry’s, Colgate, Dove, Pantene y KitKat son sélo algunas de
las miles de marcas conocidas que usan aceite de palma. Pero ;de
dénde viene el aceite de palma?

El aceite de palma es una materia prima cuya demanda es masiva
debido a su uso en una gran diversidad de productos basicos, desde
el helado y el chocolate hasta el champu, pasando por el dentifrico.

La mayoria de las empresas dicen que el aceite de palma que
usan es “sostenible”, lo que significa que es ecoldgico y que los
trabajadores reciben un trato justo.

“Es dificil trabajar porque el objetivo es
horrendo [...]. Me duelen los pies, me

duelen las manos y me duele la espala
después de hacer el trabajo.”

- f' :
"'.F*" '

Pero una investigacién de Amnistia Internacional ha revelado que
algunas de las mayores empresas del mundo, como Colgate, Nestlé
y Unilever, contribuyen al trabajo infantil y a condiciones miserables
para otros trabajadores y trabajadoras en las plantaciones de aceite
de palma.

También se cometen abusos en las plantaciones de las empresas
certificadas como “sostenibles”, lo que significa que incluso las
marcas que compras que llevan la etiqueta “sostenible” o “aceite de
palma certificado” podrian estar contaminadas con abusos contra los
derechos humanos.

[ILTUIYY Enero-Marzo 2017 17
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EL PRECIO DEL ACEITE DE PALMA

La demanda global de aceite de palma la convierte en un negocio
lucrativo, pero a costa del sufrimiento de la mano de obra. Amnistia
investigd las plantaciones indonesias de aceite de palma que

proveen al mayor vendedor de aceite de palma del mundo, Wilmar,

y descubri¢ trabajo forzoso, salarios bajos, exposicion a sustancias
quimicas toxicas y discriminacion de las mujeres, que son empleadas
como trabajadoras eventuales, sin pensién ni seguro médico.

Para satisfacer el ansia de los sectores alimentario y doméstico
de un producto barato y versatil que pueda usarse para fabricar
cualquier cosa, se presiona y amenaza a los trabajadores para que
trabajen cada vez méas horas en tareas fisicamente extenuantes,
como cortar a mano los frutos de arboles de 20 metros de altura.

Para cobrar su salario, los trabajadores y trabajadoras tienen
que cortar, transportar, fumigar y recoger un gran nimero de frutos

“No voy a la escuela. Llevo yo solo el saco con los
frutos [...]. Es dificil llevarlo, pesa mucho [...].
Tengo las manos doloridas, y me duele todo

el cuerpo.”

Nifio de 10 afios que abandond la escuela para ayudar
a su padre

18 IIRTYTY Enero-Marzo 2017

de palma para cumplir unos objetivos absurdamente altos. Esto les
puede causar un considerable dolor fisico, pero ademas hacen frente
a diversas sanciones por cosas como no recoger los frutos de palma
del suelo o recoger frutos que no estan maduros.

NINOS DE SOLO OCHO ANOS

Nifios de s6lo ocho afios hacen un trabajo fisico duro y peligroso
en las plantaciones de aceite de palma. Esto se debe a que los
trabajadores del aceite de palma tienen que cumplir unos objetivos
tan extenuantes para recibir un salario suficiente para mantenerse
que muchos llevan a sus familias para que los ayuden.

La mayoria de los menores ayuda a sus padres por la tarde, al
salir de la escuela, y durante los fines de semana y los periodos
vacacionales. Algunos han dejado la escuela para ayudar a sus
padres y trabajan todo el dia, recogiendo y transportando frutos
de palma.

Los nifios trabajan sin equipo de seguridad, en un entorno lleno
de riesgos, como la caida de ramas y la exposicion a sustancias
quimicas peligrosas. El trabajo fisicamente exigente y agotador puede
causar lesiones a los nifios de corta edad, que llevan sacos de frutos
de palma que pueden pesar entre 12 y 25 kilos y manejan carretillas
llenas de frutos por estrechos puentes.

<@

Un trabajador descarga
frutos de palma en una
plantacion de aceite de
palma de Peat Jaya,
provincia de Jambi,

en la isla indonesia de
Sumatra. Septiembre
de 2015.

@-

Los trabajadores y
trabajadoras del aceite
de palma de Indonesia
tienen que cumplir unos
objetivos extenuantes.
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La vida de los trabajadores y trabajadoras del aceite de palma
puede ir de mal en peor si son expuestos a los pesticidas y
fertilizantes toxicos que se usan para mantener las lucrativas plantas
de palma aceitera.

Las trabajadoras que fumigan las plantas con sustancias quimicas
toxicas sufren vémitos, dolor de estémago vy la caida de las ufas de
las manos. Peor auin: debido al equipo defectuoso que usan, las
sustancias quimicas pueden salpicarles periédicamente en las manos
y la espalda, causando lesiones graves.

Una trabajadora, Yohanna, sufri6 salpicaduras de un fertilizante
téxico cuando trataba de cargar un depdsito de pulverizacién en la
bicicleta. El accidente le causo lesiones permanentes en los nervios,
la ceguera de un ojo, mareos y dolores de cabeza.

Los fertilizantes y pesticidas causan tantos dafios porque
contienen Paraquat, una sustancia quimica toxica prohibida en la
Unién Europea (UE). Wilmar dice que empez0 la retirada progresiva
del Paraquat en 2012, pero las trabajadoras de la plantacion siguen
usandolo, con consecuencias tragicas.

MAS INFORMACION

https://goo.gl/24Dnim

v ',r,:
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LA DEMANDA: EL SECTOR DEL ACEITE DE PALMA

20%

alimentos y productos de consumo
que contienen aceite de palma

e J B] millones
de toneladas

aceite de palma consumido
en 2015

3.400 e

valor de las importaciones de aceite
de palma en 2014 de la UE, el
segundo consumidor del mundo

EXIGE A LAS EMPRESAS QUE ACTUEN

Amnistia rastre6 las exportaciones de aceite de palma desde

las instalaciones de Wilmar en Indonesia hasta nueve de las
mayores empresas del mundo. Aungue todas ellas reconocieron
que obtienen el aceite de palma de Wilmar, sélo dos dijeron en
qué productos.

Estas empresas les dicen a sus consumidores que usan
aceite de palma “sostenible”. Entonces, ;por qué no presionan
mas a Wilmar para que trate mejor a su mano de obra? Ninguna
de las nueve empresas dijo que hubieran adoptado medidas
para ocuparse de los abusos contra los derechos laborales que
se cometen en las operaciones de Wilmar.

Ya es hora de que las empresas sean mas transparentes
sobre el contenido de algunas de las marcas mas populares
del mundo y de que tomen medidas cuando esos productos
contienen el fruto de abusos contra los derechos humanos.

[IILTDIYY Enero-Marzo 2017
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= IMPACTO

T HA SIDO TANESS
MALO COMO CREIASH

Parece que, se mire como se mire, 2016 ha sido declarado
un afio terrible. Pero ;lo ha sido realmente?

No hay duda de que en 2016 hubo mas reveses de los que Y en un afio de tanta incertidumbre, hemos encontrado una
correspondia, pero gracias a ti hemos encontrado también muchas certeza: la indignacion no basta. El cambio se produce cuando nos
cosas que nos hacen verlo en positivo. unimos para actuar.

Este afio nos has ayudado a liberar a méas de 600 personas —casi Te presentamos aqui algunas de las muchas formas en que has
dos al dia— de encarcelamientos injustos y a menudo abusivos. contribuido a cambiar vidas en 2016, en todas las regiones del

Contigo, hemos contribuido a cambiar leyes en mas de 40 paises. mundo.
Hemos hecho que 6rganos de gobierno del deporte rindieran
cuentas, y hemos contribuido a condenar a criminales de guerra.

20 IULINIYY Enero-Marzo 2017
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MAHMOUD HUSSEIN, EGIPTO ®

Quedé en libertad en marzo. Este estudiante
de 20 afios pas6 mas de dos afios entre rejas
tras haber sido detenido a los 18 por llevar
una camiseta contra la tortura. Un total de

145.000 personas de todo el mundo actuaron

en favor de su liberacién como parte de
nuestra campafia Stop Tortura.

© Particular

-

“Les estoy inmensamente agradecido a los y las activistas de
Amnistia, que emprendieron campainas para apoyarme |[...J.

Me dieron muchas esperanzas y me senti verdaderamente apoyado
porque, pese a estar encerrado y aislado de la gente, en un
cementerio para vivos, seguia vivo en la mente de otras personas.”

Escrito en un correo electrénico a simpatizantes

de Amnistia en octubre

PHYOE PHYOE AUNG, MYANMAR ®©

En abril de 2016 recobro la libertad.
Simpatizantes de Amnistia de todo el mundo
enviaron mas de 394.000 cartas, mensajes
de correo electrénico, tuits y otros mensajes
en su favor durante nuestra campafia anual
Escribe por los Derechos. Fue liberada junto
con muchos manifestantes estudiantiles.
“Muchas gracias a todos y cada uno de
ustedes”, escribi6é en una reciente carta
dirigida a los y las simpatizantes. “No sélo
por hacer campafia en favor de mi liberacion,
sino también por ayudarnos a mantener vivas
nuestras convicciones y nuestra esperanza.”
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ALBERT WOODFOX, EE. UU. ®

Quedo finalmente en libertad en febrero
de 2016, tras haber pasado 43 afios y

10 meses en régimen de aislamiento en
una prisién estatal de Luisiana. “Nunca
insistiré lo suficiente en lo importante

que es recibir cartas de personas de todo
el mundo”, dijo Albert. “Me dieron el
sentimiento de dignidad. Me dieron fuerza,
me convencieron de que estaba haciendo
lo correcto.”

[IILTUIYY Enero-Marzo 2017 21



LA AUTORIDAD MUNDIAL DEL FOTBOL
CEDE A LAS PRESIONES ®

En marzo dimos a conocer la explotacion
que sufrian los trabajadores y trabajadoras
migrantes que construyen un estadio para
la sede de futbol de la Copa Mundial de
2022 que se celebrara en Qatar. Nuestra
investigacion, combinada con las acciones
de nuestros simpatizantes, hizo reaccionar
a las autoridades qataries, las empresas
constructoras y la FIFA (6rgano mundial
de gobierno del futbol). Dos empresas

devolvieron los pasaportes a los trabajadores.

Una empresa afectada por las acusaciones
fue suspendida de los proyectos de la

Copa Mundial durante seis meses. Aunque
ni siquiera aparecia en el informe, la
Asociacion Internacional de Federaciones
de Atletismo (que utilizara las instalaciones
deportivas de Qatar para el Campeonato
Mundial de Atletismo que organizara en
2019) afirmé que examinaria las cuestiones
que planteamos. La FIFA dijo que crearia
un comité independiente para vigilar las
condiciones en todos los recintos de la Copa
Mundial de 2022.

22 LIEYNIYY Enero-Marzo 2017

CHAD: CRIMINAL DE GUERRA
DECLARADO CULPABLE ®

En una sentencia histérica para la justicia
internacional, el ex presidente Hissene Habré
fue condenado a cadena perpetua el 30
de mayo por crimenes de lesa humanidad,
crimenes de guerra y tortura cometidos

en Chad entre 1982 y 1990. Entre otras
pruebas, la acusacion se basé en informes
de Amnistia de la década de 1980y en la
declaracion pericial de un ex miembro del
personal de Amnistia.
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MALAWI: NUEVA LEY PROTEGE

A LAS PERSONAS CON ALBINISMO @
Mas de 225.000 personas firmaron nuestra
peticion para pedir a las autoridades de
Malawi que acaben con el homicidio

de personas con albinismo. Gracias a esta
presién global, en septiembre Malawi reformé
dos leyes que protegen a las personas con
albinismo de la violencia y el asesinato.
Actualmente, cualquier persona a la que
descubran con huesos u otras partes del
cuerpo de una persona con albinismo puede
ser condenada a cadena perpetua.

ADOLESCENTE IRANI SE LIBRA DE SER
EJECUTADO

Alireza Tajiki salvo la vida gracias a la
indignacién mundial que suscité su ejecucion
inminente. El ahorcamiento estaba previsto
para el 15 de mayo de 2016, pero fue
suspendido tras la fuerte presion del personal
de Amnistia y los tuits de los y las activistas a
las autoridades con la etiqueta #SaveAlireza.
Alireza no esta aun a salvo; ahora pedimos a
Irdn que anule su condena a muerte.
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NORUEGA Y DINAMARCA: AVANCE
HISTORICO PARA LOS DERECHOS

DE LAS PERSONAS TRANSGENERO ©

En junio, Noruega aprob6 una nueva ley

que facilita a las personas transgénero el
reconocimiento legal de su identidad de
género mediante un procedimiento rapido,
accesible y transparente. Un aspecto decisivo
es que las personas pueden determinar

ellas mismas su género y acabar con el
vergonzoso legado de requisitos obligatorios
de Noruega, que son discriminatorios y
violan diversos derechos humanos. En mayo,
el Parlamento de Dinamarca adopté una
decisién por la que se dejaba de clasificar las
identidades transgénero como enfermedades
mentales.

POLONIA: LAS MUJERES FUERZAN

UN GIRO RADICAL EN LA INICIATIVA

DE PROHIBIR EL ABORTO

En octubre, las mujeres y las nifias se
lanzaron a las calles en numero sin
precedentes para protestar contra una
propuesta de prohibicién relativa a la ley sobre
el aborto de Polonia, que ya era sumamente
restrictiva. Las mujeres se declararon en
huelga para mostrar su ira colectiva ante

las propuestas, y miles de personas —entre
ellas simpatizantes de Amnistia— enviaron
mensajes de solidaridad. El gobierno dio
finalmente marcha atras, en lo que constituyé
una victoria histérica de los derechos de las
mujeres en el pais.

SEGUIR LEYENDO

https://goo.gl/sSWIET
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Para quienes huyen de algunos de los lugares
mas mortiferos del mundo, la hospitalidad y la compasion
tradicionales de Meéxico han sido sustituidas por
detenciones y expulsiones, afirma Madeleine Penman,
investigadora de Amnistia sobre este pais.




Hace 10 afios, llegué a México por primera vez. Con una pesada
mochila sujeta a la cintura, crucé a pie el largo puente de cemento
que separa México de Guatemala.

Cuando crucé la frontera, un hombre con la camisa desabrochada
hasta el vientre y el sudor cayéndole por el pecho miré mi pasaporte
(una ojeada de no méas de dos segundos), luego lo sellé con una
sonrisa y me dijo alegremente: “Bienvenida a México”.

Mi entrada en México no podia haber sido mas facil, porque soy
de Australia y no necesito visado. Sin embargo, para los cientos de
miles de hombres, mujeres, nifios, nifias y familias enteras que huyen
de la violencia y cruzan la frontera sur de México, procedentes de
algunos de los rincones maés peligrosos del mundo, la historia es muy
distinta.

En lugar de una sonrisa, se encuentran con sospechas
infundadas, miedo, prejuicios e incluso odio.

Perfectamente conscientes de las probabilidades de que les
nieguen la entrada —y, en lugar de eso, se enfrenten a una posible
deportacion a la violencia y los horrores casi bélicos de Honduras
y El Salvador—, muchos se ven, en la practica, obligados a entrar
clandestinamente.

LA CRISIS HUMANITARIA

Diez afios después de haber cruzado ese paso fronterizo por primera
vez, regresé como parte de una mision internacional de observacion
y conoci a decenas de personas cuyas vidas han quedado
trastocadas.

Hablamos con un hombre en silla de ruedas que habia perdido
las dos piernas cuando cay6 del tren de mercancias apodado
“La Bestia” sobre cuyo techo viajan migrantes y solicitantes de asilo
para atravesar México. Lo llevaron al hospital en México, y de alli lo
remitieron a las autoridades de migracion mexicanas. Nos dijo que las
autoridades de migracién habian hecho caso omiso de su peticion de
asilo y lo habian devuelto inmediatamente a Honduras. Segun conto,
alli pas6 cuatro dias, temiendo por su vida, y luego habia regresado
enseguida a México. Ante el temor a ser detenido, aun no habia
podido presentar una solicitud de asilo.

Se calcula que cada afio unas 400.000 personas cruzan la
frontera sur de México. Muchas de ellas necesitan proteccién
internacional, y el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados ha pedido a los gobiernos de la regiéon que reconozcan la
crisis humanitaria que afecta a los paises centroamericanos de
El Salvador, Honduras y Guatemala.

€

Cruce fluvial entre México y Guatemala.

Quienes tienen visado cruzan el puente; quienes no
lo tienen —incluidas las personas que huyen de la
violencia de Centroamérica— tienen que usar una
precaria balsa de neumaticos.
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LOS LUGARES MAS MORTIFEROS

Nuestra propia investigacion ha mostrado cémo la violencia
generalizada en El Salvador y Honduras convierte a estos paises en
algunos de los lugares mas mortiferos del planeta.

Hablé con un joven pescador de El Salvador que habia huido de
su pais con mas de 30 miembros de su familia porque la extorsiéon
y los impuestos de guerra que las bandas criminales (maras) les
obligaban a pagar en su lugar de origen, y que obligan a pagar a
sectores profesionales enteros de El Salvador para dejarlos funcionar,
hacian la vida imposible alli. Decir no a las maras significa a menudo
una condena a muerte.

México tiene un historial de recibir a personas que huyen de la
violencia y de mostrar solidaridad y hospitalidad a quienes necesitan
proteccion. En la década de 1980, decenas de miles de personas
huyeron de la guerra civil de Guatemala y acudieron como refugiadas
a México. Treinta afos después, México parece estar olvidando
aquella hospitalidad.
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En nuestra misién, bastante después de cruzar la frontera y estar
ya en territorio mexicano, en una franja de sélo 200 kilémetros a lo
largo de la costa del estado meridional de Chiapas, pasamos por
siete puestos de control de migracion en los que, en ocasiones,
habia militares, policias federales y numerosos agentes de migracion
dispuestos a detener a cualquiera que careciera de documentos.

En los Ultimos afios, México ha invertido una cantidad
considerable de recursos en hacer cumplir la ley e imponer la
seguridad a lo largo de su frontera sur. Parte de ese dinero procede
de la financiacion del gobierno estadounidense a la Iniciativa Mérida,
un amplio paquete de ayuda para la seguridad.



DETENCIONES Y EXPULSIONES

El incremento de los controles y las medidas de seguridad ha dado
lugar a un aumento de las detenciones y expulsiones de personas
centroamericanas desde México; y en muchos casos se ha devuelto a
personas a situaciones de amenazas, ataques e incluso homicidios.

De todos los controles por los que pasé, destacaba uno en
particular. Se trataba de un centro especial de aduanas que se alzaba
en la carretera como una enorme nave espacial, un aeropuerto o
una prisién. En él habia agentes de la Policia Federal, un cuartel
del ejército, un servicio de aduanas, focos, torres de vigilancia y una
infraestructura impresionante.

El problema de este enfoque centrado en las detenciones, el
cumplimiento de la ley, las medidas de seguridad y las expulsiones
es que los agentes de migracién mexicanos no identifican a muchas
personas en situacién de riesgo y que deberian ser reconocidas como
refugiadas.

En virtud del derecho tanto nacional como internacional, los
agentes de migracion tienen la obligacion de remitir al organismo
mexicano para las personas refugiadas, la Comisién Mexicana de
Ayuda a Refugiados (COMAR), a cualquier persona que exprese
temor de ser devuelta a su pais. Sin embargo, la gran mayoria de las
personas que llegan son detenidas y devueltas a su pais sin tener en
cuenta sus temores.

€
Puesto de control

fronterizo en Huixtla,
Chiapas.
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Una de las rutas que
las personas migrantes
y solicitantes de asilo se
ven obligadas a tomar
para atravesar México
incluye viajar en el
techo de estos trenes de
mercancias y arriesgar
la vida.

;A qué se debe eso? ;De verdad creen las autoridades que unas
personas traumatizadas que huyen de su pais constituyen una
amenaza tan grave? ;Han escuchado sus relatos?

Conoci a una mujer que me conté que, en Honduras, como mujer,
no podia llevar falda o medias, ni tefiirse el pelo; apenas podia hacer
nada sin que las maras la amenazaran. Habld conmigo en un lateral
de la carretera, sin dinero, mientras esperaba a trasladarse para
encontrar un transporte que pudiera llevarla a un lugar mas seguro.
Otras personas de El Salvador me dijeron que el mero hecho de ir de
un barrio a otro es un riesgo, pues las maras sospechan que eres un
posible rival.

Vivimos tiempos de odio y miedo extremos. A menos que
escuchemos los relatos de la gente y actuemos, nuestras sociedades
y politicas seguiran creando muros de prejuicios en lugar de puentes
de proteccion y justicia. Después de este viaje a lo largo de la frontera
sur de México, mas que nunca, me comprometo a dar la bienvenida
a las personas refugiadas, en mi corazén y en mi sociedad. Confio en
que tu también puedas mirarles a los ojos y darles la bienvenida.

Defiende los derechos de las personas refugiadas:
https://goo.gl/INtXHP
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LA “I” DE LGBTI
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Kitty Anderson
en Londres.
Octubre de 2016.
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Muchos conocemos los términos lesbiana, gay, bisexual y transgénero, pero
;qué significa intersexual? Mucha gente no es capaz de explicar qué significa

ni de decir cuales son los problemas a los que se enfrentan las personas
intersexuales. La destacada activista intersexual Kitty Anderson puede contarnos

mas sobre la “I” de LGBTI.

¢QuE significa ser intersexual?

El término intersexual es un término general que abarca a un amplio
grupo de personas cuyas caracteristicas sexuales quedan fuera

de las “normas” tipicas de lo masculino o lo femenino. Algunas de
esas caracteristicas son caracteristicas primarias, como los érganos
genitales internos y externos, los aparatos reproductores y los
cromosomas sexuales, y otras, caracteristicas secundarias que se
hacen patentes en la pubertad. La intersexualidad consiste en una

serie de caracteristicas biologicas, no en la identidad de género en si.

Tampoco se refiere a la orientacion sexual.

¢;Cuando descubriste que eras intersexual?

A los 13 afios, y me quedé aterrada. A veces hay un montén de
secreto y estigma en torno a la intersexualidad, y a mi me lo habian
ocultado. Pero cuando, dos afios después, nacié mi primo —que es
intersexual—, mi familia no lo mantuvo en secreto, y fue un proceso
sanador para todos. A los 19 afios empecé a hablar méas sobre el
tema. Ahora no es mas que una parte de mi.

(A qué problemas de derechos humanos se enfrentan las personas
intersexuales?

Para “normalizar” a las personas a fin de que encajen en un
aspecto masculino o femenino tradicional, se hacen intervenciones
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médicas a algunos nifios y nifias de muy corta edad, la mayoria

por motivos cosméticos o sociales, para que sus genitales parezcan
normativos y antes de que la persona afectada pueda expresar su
opinion al respecto. En general, las intervenciones se hacen con

el consentimiento de los progenitores, pero la informacién que

se les da suele ser cuestionable, y los tratamientos podrian tener
consecuencias a largo plazo para la salud. Los nifios y nifias deberian
tener derecho a tomar por si mismos esas decisiones tan importantes
sobre su propio cuerpo.

¢(Qué cambios te gustaria ver?

Que se ponga fin a todas las intervenciones médicas innecesarias

a que se somete a nifios y nifias por motivos cosméticos o sociales,
educacion y concienciacion para superar el estigma, y mas apoyo
psicolégico a padres y madres, para que los nifios y nifias no se
sientan aislados. El problema no son los nifios y nifias intersexuales,
el problema es que la sociedad espera de ellos que se adapten a
sus ideales. A pesar de algunos cambios positivos, queda trabajo por
hacer.

SEGUIR LEYENDO

Version integra de este articulo:
http://bit.ly/2fqYKF3



PERSONAS REFUGIADAS

;QUE VES CUANDO MIRAS A LOS
0JOS A UNA PERSONA DESCONOCGIDA?

Vivimos en un momento en el que la xenofobia y los crimenes de se conocen, personas refugiadas de paises como Siria, Honduras,
odio van en aumento, pero no todo el mundo comparte estas formas Somaliay Pakistan miraron a los ojos a residentes locales en un acto
1 u toxicas de ver las cosas. Porque cuando nos encontramos cara acara  transmitido en directo. desde Sidney, Nairobi, Londres y Ciudad de

¥ | aotroser humano, muchos haremos todo lo posible para ayudarle. México.
s Por eso el singular experimento social “Te doy la bienvenida” que El experimento.es una continuacion del video Look Beyond
llevd a cabo Amnistia en noviembre de 2016 consistia en mirar la Borders(http://bit.ly/1YVNoa4), realizadoe por Amnistia Internacional
crisis global de refugiados desde una perspectiva profundamente Poloniay la agencia polaca de publicidad DDB&Tribal, visto méas
personal y conectar con personas que necesitan solidaridad. de 200 millones de veces desde su presentacion el pasado mes de
Sobre la base de la teoria de que cua_t[o.miﬂps de contacto mayo.

visual pueden crear un estrecho v_l’_r1@-ul'6 entre dos personas que no

P

Filmacion del evento
transmitido en directo
por Facebook, Londres. 2 : -
Noviembre de 2016.
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“NUNCA ME SENTI
SOLO 0 ABANDONADO
EN MI OSCURA
CELDA. SABIA QUE
LA MEMBRESIA DE
AMNISTIA ESTABA
DEFENDIENDUME ”

Ahm d Abdullah, preso de
celado, Egipto

NS



