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ACCIÓN URGENTE 
 

LA VIDA DE MÉDICO CONDENADO, EN PELIGRO BAJO CUSTODIA 
El 16 de septiembre de 2025, el Tribunal de Apelación de Muha, en Bujumbura (Burundi), confirmó 

el fallo dictado por el Tribunal Superior de Muha en febrero de 2025 por el que condenaba al médico 

Christophe Sahabo a 20 años de prisión. La salud del doctor Sahabo continúa deteriorándose en 

prisión a pesar de lo cual, según sus familiares, se le sigue negando el acceso a la atención médica 

adecuada que necesita. Amnistía Internacional pide a las autoridades de Burundi que se aseguren 

de que se protege y garantiza el derecho del doctor Sahabo a la salud permitiéndole el acceso 

inmediato a la atención médica necesaria. 

 
ACTÚEN: REDACTEN SU PROPIO LLAMAMIENTO O UTILICEN LA SIGUIENTE CARTA MODELO 

 
Presidente de la República de Burundi 

President of the Republic of Burundi 
Evariste Ndayishimiye 

Correo-e: presidence@burundi.gov.bi 
X: @NtareHouse 

Facebook: PresidenceBurundi 
Señor Presidente: 
 
Me dirijo a usted para expresarle mi honda preocupación por el doctor Christophe Sahabo, exdirector 
general del Hospital de Kira. Me alarma que su salud siga deteriorándose con rapidez debido a la falta de 
la atención médica adecuada y urgente que necesita pero de la que se le ha privado bajo custodia. 
 
El 16 de septiembre, el Tribunal de Apelación de Muha confirmó el fallo dictado por el Tribunal Superior de 
Muha en febrero de 2025 por el que se condenaba al doctor Christophe Sahabo a 20 años de prisión, a 
pesar de los serios motivos de preocupación respecto a la imparcialidad del juicio y la falta de pruebas 
fiables que respaldasen los cargos relacionados con la mala gestión del Hospital de Kira. 
 
Informes recibidos por Amnistía Internacional indican que la salud del doctor Sahabo ha empeorado 
considerablemente durante los más de tres años que lleva en prisión. En septiembre de 2024, a petición 
de Amnistía Internacional, dos médicos independientes examinaron el historial médico del doctor Sahabo 
y confirmaron que su insuficiencia renal crónica podía poner en peligro su vida. A pesar de las reiteradas 
solicitudes de sus abogados y su familia, no se le ha permitido acceder a tratamiento médico especializado, 
lo que viola la Constitución de Burundi y las obligaciones del país en virtud del derecho internacional de los 
derechos humanos, incluidas la Carta Africana de los Derechos Humanos y de los Pueblos y las Reglas 
Mínimas para el Tratamiento de los Reclusos (Reglas Nelson Mandela). 
 
La inacción del ministro de Justicia y de las autoridades penitenciarias ha puesto en peligro inminente la 
vida del doctor Sahabo.  
 
Por todo lo anteriormente expuesto, en su calidad de jefe del Estado a quien incumbe la 
responsabilidad de garantizar los derechos y la dignidad de todas las personas en Burundi, 
incluidas las que están privadas de libertad, lo insto a actuar sin demora para: 
 

• Asegurar que se permite el acceso inmediato del doctor Christophe Sahabo a atención 
médica independiente y adecuada, tal como recomiendan profesionales de la salud 
cualificados. 

• Asegurar y garantizar su seguridad y un trato humano de conformidad con las obligaciones 
de Burundi en materia de derechos humanos. 

• Asegurar la revisión de sus condiciones de reclusión para impedir que continúe el deterioro 
de su salud y para hacer efectivo el derecho a la salud de todas las personas privadas de 
libertad. 

 
Atentamente, 

mailto:presidence@burundi.gov.bi
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INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
El doctor Christophe Sahabo, director gerente del Hospital de Kira, en Bujumbura (Burundi), fue detenido en abril 
de 2022 junto con Jean-David Pillot, presidente de la junta directiva del hospital. Pillot fue puesto en libertad tras 
pasar una noche detenido, pero el doctor Christophe Sahabo permaneció bajo custodia durante varios días sin 
acceso a su familia ni a abogados de su elección. Fue recluido en una celda del Servicio Nacional de Inteligencia, 
donde pasó más de 30 días antes de ser presentado ante un juez y trasladado a la prisión de Mpimba. El 29 de 
septiembre de 2022 fue trasladado a la prisión de Ruyigi, a unos 160 km de Bujumbura, ciudad donde se está 
juzgando su caso. Sus familiares y abogados han afirmado que lo presionaron y le obligaron a dimitir de su cargo 
en el Hospital de Kira por acusaciones infundadas de fraude, blanqueo de dinero y falsificación de documentos. 
Una auditoría económica encargada por la dirección provisional del Hospital de Kira no encontró ninguna prueba 
de actuación indebida por parte de Christophe Sahabo El 27 de septiembre de 2022, su hermano y su abogada 
fueron detenidos y acusados por el fiscal general de falsificar las actas de la reunión de la asamblea general del 
Hospital de Kira que restituyó a Christophe Sahabo en sus funciones de director; ambos quedaron en libertad el 7 
de octubre de 2022, tras recusarse la abogada para intervenir en la causa. 

PUEDEN ESCRIBIR LLAMAMIENTOS EN: francés 
También pueden escribir en su propio idioma. 
 
ENVÍEN LLAMAMIENTOS LO ANTES POSIBLE Y NO MÁS TARDE DEL: 21 de abril de 2026 
Consulten con la oficina de Amnistía Internacional de su país si desean enviar llamamientos después 
de la fecha indicada. 
 
NOMBRE Y GÉNERO GRAMATICAL PREFERIDO: Christophe Sahabo (masculino) 
 
ENLACE A LA AU ANTERIOR: https://www.amnesty.org/es/documents/afr16/8534/2024/es/ 
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