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ACCIÓN URGENTE 
 

POETA ENCARCELADO NECESITA ASISTENCIA 
MÉDICA 
El poeta ruso Artyom Kamardin está cumpliendo siete años de cárcel por la lectura pública de un poema contra 

la guerra.  Los problemas de salud que ya padecía, como fuertes dolores de espalda y problemas de ansiedad, 

se han agravado bajo custodia. Necesita recibir con urgencia la asistencia médica que las autoridades 

penitenciarias le niegan. Dado que fue procesado únicamente por ejercer su derecho a la libertad de expresión, 

las autoridades deben ponerlo en libertad de inmediato y sin condiciones.  

 
ACTÚEN: REDACTEN SU PROPIO LLAMAMIENTO O UTILICEN ESTA CARTA MODELO 

 
Director de la colonia penitenciaria IK-4 para la región de Vladimir 

Head of the Penal Colony IK-4 for Vladimir region 
Shek Aleksander Vasilievich  

 
Vyazniki, Vladimir region  

Zheleznodorozhnaya ul., 37  
601443  

Federación Rusa  
  

Correo-e: ik4@33.fsin.gov.ru 

 
 

Señor Aleksander Vasilievich: 
 
Me dirijo a usted para expresarle mi profunda preocupación por la salud del poeta Artyom Kamardin, 
condenado a siete años de cárcel por cargos falsos debido a la lectura pública de uno de sus poemas. 

Según información pública, Artyom sufre fuertes dolores de espalda y problemas de ansiedad que le 
causan confusión y dificultad para hablar. Tiene varios problemas médicos diagnosticados oficialmente, 
entre ellos “osteocondrosis intervertebral”, “hernia discal mediana posterior” y “síndrome depresivo de 
Asperger”. Además, según informes, fue sometido a tortura durante su detención, lo que ha contribuido 
al deterioro de su estado. A pesar de que su salud ha empeorado, no se le presta asistencia médica 
adecuada bajo custodia. Las autoridades deben garantizar que las personas reclusas reciben asistencia 
médica adecuada, incluido su traslado a un hospital exterior si el tratamiento requerido no está 
disponible en prisión.  
 
Artyom Kamardin fue injustamente encarcelado y nunca debería haber entrado en prisión. Le pido que 
haga todo lo que esté en su mano para facilitar su pronta liberación. Mientras, le pido que se asegure 
de que Artyom recibe la asistencia médica que necesita, lo que incluye su traslado a un hospital exterior 
si el tratamiento requerido no está disponible en la prisión. 

Atentamente,  

[NOMBRE] 

  



Segunda AU: 102/24 Índice: EUR 46/9256/2025 Federación Rusa  Fecha: 11 de abril de 2025 

 

INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
 
El 22 de septiembre de 2022, el activista y poeta Artyom Kamardin participó en una lectura pública de poesía en la 
plaza Triumfalnaya de Moscú. Estas lecturas, conocidas como las “Lecturas de Mayakovsky″, se celebran junto al 
monumento al poeta Vladimir Mayakovsky y retoman la tradición de la disidencia soviética. En septiembre de 2022, 
las lecturas se celebraron en clave de protesta contra la movilización de tropas decretada el día anterior para reponer 
fuerzas rusas en la guerra de agresión contra Ucrania.  

El 26 de septiembre de 2022, policías armados irrumpieron en el domicilio de Artyom Kamardin y su 
novia, Aleksandra Popova. La policía no permitió al abogado de Artyom estar presente durante el registro. 
Según comunicó Aleksandra Popova, los agentes encargados de hacer cumplir la ley torturaron a Artyom 
Kamardin, sometiéndolo a violencia sexual y grabándolo en vídeo para, a continuación, obligarla a ella a 
verlo. Luego, forzaron a Artyom Kamardin a arrodillarse y le hicieron grabar un vídeo de “disculpa” por su 
poema contra la guerra. 

Aleksandra Popova fue también torturada por los agentes, que le pegaron etiquetas en el rostro con 
pegamento extrafuerte, le arrancaron cabello y la golpearon, lo que, según ella misma explicó, le causó 
conmoción cerebral y una lesión en la cabeza. También la insultaron y la amenazaron con violarla en 
grupo.  

A Artyom Kamardin le diagnosticaron conmoción cerebral, hematomas múltiples y otras lesiones, según 
su abogado. Las autoridades se negaron a hospitalizarlo. 

Se abrió una causa penal contra Artyom Kamardin y otros dos hombres, Yegor Shtovba y Nikolay 
Daineko, que estaban también presentes en las Lecturas de Mayakovsky. Se los acusó de “incitación al 
odio y la enemistad” (artículo 282.2 del Código Penal) y “llamamiento público a acciones contra la 
seguridad el Estado” (artículo 280.4.3 del Código Penal). Nikolay Daineko se declaró culpable y fue 
condenado a cuatro años de prisión en mayo de 2023. El 28 de diciembre de 2023, el Tribunal de 
Distrito de Tverskoy (Moscú) condenó a Artyom Kamardin a siete años de prisión. Yegor Shtovba fue 
condenado a cinco años y medio.  
 
A Artyom Kamardin le habían diagnosticado “osteocondrosis intervertebral” y “hernia discal mediana 
posterior”, además de “síndrome depresivo de Asperger”, antes de su detención y condena. Estos 
problemas se agravaron durante su encarcelamiento. Desde abril de 2024 sufre fuertes dolores de 
espalda y ha comunicado otros problemas de salud, como cefalea, náuseas, mareos y acúfenos. Su 
estado psicológico también se ha deteriorado, con problemas de ansiedad y alteración del sueño, entre 
otros.  
 
Mientras estaba en prisión preventiva, su familia intentó en vano que lo sometieran a un examen 
médico. Finalmente, el 21 de octubre, Artyom fue trasladado al servicio hospitalario de otro centro de 
detención preventiva. Sin embargo, no se le realizó un examen médico adecuado por falta del material 
necesario. Según su familia, no recibió tratamiento adecuado y su estado no mejoró. Tras su traslado a 
la colonia penitenciaria, su salud ha empeorado aún más.  
 
PUEDEN ESCRIBIR LLAMAMIENTOS EN: ruso o inglés 
 
ENVÍEN LLAMAMIENTOS LO ANTES POSIBLE Y NO MÁS TARDE DEL: 30 de junio de 2025  
Consulten con la oficina de Amnistía Internacional en su país si desean enviar llamamientos después de 
la fecha indicada. 
 
NOMBRE Y GÉNERO GRAMATICAL PREFERIDO: Artyom Kamardin (masculino) 
 
ENLACE A LA AU ANTERIOR: Rusia: Poeta encarcelado, en peligro de tortura: Artyom Kamardin  
 

https://www.amnesty.org/es/documents/eur46/8805/2024/es/

