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ACCION URGENTE

LA CONTAMINACION DEL AIRE PONE EN PELIGRO LA
SALUD DE MILLONES DE PERSONAS

El aire en Punyab, la provincia mas poblada de Pakistan, es tan téxico que la salud y la vida de las personas
estan en grave peligro. Las escuelas han tenido que cerrar, aumentan las enfermedades respiratorias y a la
gente le cuesta respirar. El 13 de noviembre, el indice de calidad del aire en Lahore, capital de Punyab, llegé a
556, superando con creces el umbral de “peligrosidad”, que comienza en 300. El gobierno de Pakistan utiliza
paraevaluar la calidad del aire medidas que no se ajustan alas normas internacionales, y por ello ala poblacién
no se la avisa ni equipa adecuadamente para protegerse de la contaminacién. El gobierno debe cumplir sus
obligaciones de derechos humanos y tomar medidas urgentes para proteger a la poblacién de las
consecuencias adversas de la mala calidad del aire.

ACTUEN: REDACTEN SU PROPIO LLAMAMIENTO O UTILICEN ESTA CARTA MODELO

Ministra Estatal de Cambio Climatico / Minister (State) of Climate Change
Zartaj Gul Wazir
4t floor, Local Government Complex
G-5/2, Islamabad
+92 51 9245710
Fax: +92 51 9245841
Correo-e: zartajgullwazir@gmail.com
Sefiora Ministra Zartaj Gul Wazir:

Me preocupan mucho los riesgos que la contaminacion del aire supone para la salud y la vida de la poblacién
de Lahore.

El gobierno no protege adecuadamente a la poblacién frente a la exposicion a este aire contaminado,
poniendo en peligro sus vidas, asi como sus derechos a la salud y la vida.

En un informe de 2018, la Organizacion Mundial de la Salud mostré que los nifios y nifias son especialmente
vulnerables a los efectos del aire contaminado sobre la salud porque, al estar sus pulmones aun en desarrollo,
necesitan el doble de oxigeno, y por tanto enferman sistematicamente debido al aire que respiran. Se calcula
ya que la esperanza de vida de las personas que viven en Lahore se ha reducido en cinco afios debido a la
mala calidad del aire.

Dados los efectos potencialmente devastadores de la mala calidad del aire sobre la vida, la salud y los
derechos humanos de las personas, le insto a que tome las siguientes medidas urgentes para garantizar que
la poblacién de Lahore esta protegida del impacto de este aire contaminado:

o garantizar que la poblacién de Lahore tiene acceso a informacién correcta sobre la gravedad de la
contaminacién del aire;

o aplicar las recomendaciones de la Comision sobre la Contaminacién del Aire de Punyab, nombrada
por los tribunales, incluido el Plan de Accién de Aire Limpio de Punyab.

Atentamente,

[NOMBRE]

AMNISTIA

INTERNACIONAL



INFORMACION COMPLEMENTARIA

El derecho a la salud esta reconocido en numerosos tratados internacionales que Pakistan ha ratificado, entre ellos
el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (articulo 12.1), la Convencién sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer de 1979 (articulos 11.1.fy 12) y la Convencién
de los Derechos del Nifio de 1989 (articulo 24). No respetar, proteger y hacer realidad este derecho constituye una
violacién de derechos humanos.

El relator especial de la ONU sobre los derechos humanos y el medioambiente describié en su informe de marzo de
2019 los elementos del “derecho a respirar aire puro”, que incluian vigilar la calidad del aire y sus efectos en la
salud humana y hacer publicos los datos sobre la calidad del aire.

La mayor parte del afio, la calidad del aire en Punyab ha sido calificada de “casi insalubre” y “muy insalubre”.
Durante la “temporada de niebla téxica” —desde octubre hasta enero—, la calidad del aire alcanza niveles
“peligrosos”, como registran multiples fuentes independientes, como los controles de la calidad del aire instalados
por el consulado de Estados Unidos en Lahore y los datos que recoge la ciudadania y recopila la Iniciativa Calidad
del Aire de Pakistan. “El elevado nivel de contaminacién no es un problema nuevo ni ha llegado de repente. En lugar
de eludir responsabilidades, el gobierno de Pakistan debe tratar la cuestién de la contaminacién como la crisis de
salud publica que es.

El 4 de noviembre, tres adolescentes —Laiba Siddiqi, Leila Alam y Mishael Hayat— demandaron al gobierno de
Punyab por “violacién de su derecho fundamental a un medioambiente limpio y saludable”.

En su demanda, los jévenes argumentaron que el gobierno habia quitado importancia a la magnitud de la crisis
porque sus criterios de medicion difieren de los empleados en otros paises y aceptados internacionalmente. Un indice
de calidad del aire de 185 en la estacion del Departamento de Meteorologia en Lahore, afiade la demanda, se clasifica
como “satisfactorio” en el sitio web del Departamento de Proteccién del Medioambiente, pero se considera
“moderadamente contaminado” en China y en India, e “insalubre” en Corea del Sur, Estados Unidos y Singapur.

Previamente, la ministra estatal de Cambio Climatico habia cuestionado los datos del indice de calidad del aire e
insistido en que el aire de Lahore “no es tan malo como afirman quienes tienen intereses creados”.

La exposicion prolongada o intensa al aire contaminado puede causar problemas de salud graves —como asma, dafio
pulmonar, bronquitis y problemas de corazon—y reducir la esperanza de vida, lo que pone en peligro los derechos a
la viday a la salud de las personas, asi como su derecho a un medioambiente saludable.

Las personas de rentas bajas, como los obreros y obreras, los jornaleros y jornaleras y las personas que trabajan en la
construccion, asi como los grupos marginados, son especialmente vulnerables porque la naturaleza de su trabajo las
obliga a estar expuestas al aire contaminado todo el dia. El hecho de que la atencién a la salud no sea asequible para
toda la poblacién hace que sélo quienes pueden permitirselo tengan acceso a ella 'y a otras medidas preventivas para
mitigar los efectos de respirar aire contaminado.

La Comisién sobre la Contaminacién del Aire de Punyab, nombrada por los tribunales, formulé varias
recomendaciones en mayo de 2018, como la adopcién e implementacién inmediatas del Plan de Accién de Aire
Limpio de Punyab, la creacién de Mesas de Respuesta a la Contaminacion en los distritos y la adopcion de tecnologias
adecuadas para reducir las emisiones de contaminantes dafiinos procedentes de las fabricas de ladrillos. Estas
recomendaciones se han aplicado sélo parcialmente, cuando se han aplicado. Los datos en tiempo real sobre la
calidad del aire del Departamento de Proteccién Ambiental siguen sin estar publicamente disponibles y no se esta
haciendo ningln esfuerzo para usar combustible de méas calidad.

PUEDEN ESCRIBIR LLAMAMIENTOS EN: Inglés
También pueden escribir en su propio idioma.

ENVIEN LLAMAMIENTOS LO ANTES POSIBLE Y NO MAS TARDE DEL: 3 de enero de 2020
Consulten con la oficina de Amnistia en su pais si van a enviar llamamientos después de la fecha
limite.

NOMBRE Y GENERO GRAMATICAL PREFERIDO: Grupo [no aplicable]



