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Акция срочной помощи 
 

ОБЕСПЕЧИТЬ ЗАДЕРЖАННОМУ НЕОТЛОЖНУЮ 
МЕДИЦИНСКУЮ ПОМОЩЬ 
Гражданин России и Бельгии Михаил («Майк») Лощинин подвергся произвольному аресту в России 1 июля 

2025 года, при попытке въехать в Россию, чтобы навестить своего отца, страдающего слабым здоровьем. По 

делу Михаила проходит суд по сфабрикованным обвинениям в «государственной измене», связанным с 

перепиской с его бывшей украинской девушкой, обращавшейся к нему с просьбой о личной финансовой 

помощи. Михаил содержится в бесчеловечных, унижающих достоинство условиях. Состояние его здоровья 

ухудшилось, он потерял зрение на один глаз. Михаил Лощинин должен быть незамедлительно освобождён, 

ему должен быть обеспечен доступ к адекватной медицинской помощи, обвинения с него должны быть 

сняты. 

 

Включайся: напиши обращение своими словами или возьми за образец письмо ниже 
 

Генеральному прокурору 
Александру Владимировичу Гуцану 

Генеральная прокуратура Российской Федерации 
ул. Большая Дмитровка, 15а, 

Москва, ГСП-3, 125993 
Российская Федерация 

Факс:+7 495 987-5656 
 

Уважаемый Генеральный прокурор, 
 
Я пишу, чтобы выразить свою глубокую озабоченность в связи с положением Михаила Лощинина, двойного 
гражданина России и Бельгии, жившего в ЕС с начала 2000-х и подвергшемуся произвольному задержанию на 
российской границе 1 июля 2025 года, во время поездки навестить отца. Согласно публикациям в средствах 
массовой информации, изначально он содержался в досудебном следственном изоляторе СИЗО-2 в городе 
Старый Оскол, где, по поступавшим сообщениям, он подвергался пыткам и иным видам жестокого обращения. 
Затем он был переведён в досудебный следственный изолятор СИЗО-1 в Пскове. В настоящее время в Пскове над 
ним проходит суд по обвинению в «государственной измене», предъявленному ему на основании переписки со 
своей бывшей украинской девушкой, обратившейся к нему с просьбой о небольшой личной финансовой помощи. 
 
Во время пребывания в заключении состояние его здоровья ухудшилось; он потерял зрение на один глаз. Согласно 
сообщениям в средствах массовой информации, в феврале 2026, после соответствующего судебного 
распоряжения, Михаил Лощинин прошёл медицинский осмотр в местной государственной больнице, а в марте 
суд распорядился о том, что ему должно быть разрешено пройти КТ-сканирование в частной клинике. Тем не 
менее, согласно сообщениям в средствах массовой информации, медицинский осмотр не был комплексным, а КТ-
сканирование ещё не было проведено. 
 
Я призываю Вас обеспечить незамедлительное освобождение Михаила Лощинина и предоставление ему 
срочного доступа к адекватной медицинской помощи. Я также призываю Вас убедиться в том, что с него 
сняты все уголовные обвинения. 
 
С уважением, 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Михаил Лощинин (также известный как «Майк») проживал в ЕС на протяжении более 25 лет. У него бельгийское 
гражданство; он также жил в Германии и работал в Люксембурге в ИТ-компании. Наряду со своей работой он 
также активно участвовал в деятельности различных благотворительных и профессиональных организаций, 
участвовал в театральных, музыкальных и иных культурных проектах; он также увлечённый мотобайкер. 

Согласно различным публикациям в средствах массовой информации, 1 июля 2025 года, во время поездки в 
Россию на мотоцикле навестить своего отца, он подвергся произвольному аресту российскими пограничниками на 
латвийско-российской границе. 4 июля он позвонил своей матери и сообщил, что был задержан и находится в 
гостинице в Пыталово Псковской области. Семья наняла адвоката, который посетил его 1 августа. На следующий 
день Михаил Лощинин, как сообщалось, был увезён неизвестными людьми, предположительно сотрудниками 
правоохранительных органов в гражданской одежде, в неизвестном направлении. Его адвокат начал поиски и со 
временем получил письмо из Военного следственного управления Следственного комитета, датированное 7 
августа, с информацией о том, что его подзащитный содержится в СИЗО-2 города Старый Оскол Белгородской 
области, более 1000 километров южнее места его первоначального задержания. Адвокат Михаила отправился на 
встречу с ним, однако ему было сказано, что его подзащитный там не находится. 21 августа Михаил Лощинин 
вновь позвонил своей семье и сообщил, что теперь он содержится в СИЗО-1 в Пскове и что ему было 
предъявлено обвинение в государственно измене. Согласно имеющейся информации, обвинение связано с 
перепиской Михаила Лощинина со своей бывшей украинской девушкой в 2022 году, когда она попросила его о 
небольшой личной финансовой помощи. В настоящее время по делу Михаила Лощинина проходит закрытый для 
общественности судебный процесс в городском суде Пскова. Если Михаил будет признан виновным, ему может 
грозить от 12 лет до пожизненного срока лишения свободы. Существуют серьёзные опасения, что нормы 
справедливого судебного разбирательства не соблюдаются. 

Согласно рассказу Михаила Лощинина, которым он поделился с журналистом, во время пребывания в СИЗО-2 в 
городе Старый Оскол он подвергался пыткам и иным видам жестокого обращения. Зная, что Михаил Лощинин 
страдает сильной близорукостью, начальство СИЗО забрало у него очки, а это означало, что он не мог видеть. 
Позднее - возможно из-за жестокого обращения - состояние сетчатки одного из глаз у него стало ухудшаться, и 

глаз потерял зрение. Его адвокат обратился с просьбой о проведении медицинского осмотра, и в феврале 2026 
года суд отдал распоряжение о проведении такого осмотра в местной больнице. Тем не менее, осмотр не был 
надлежащим. В марте 2026 года суд разрешил для Михаила Лощинина проведение КТ-сканирования в частной 
клинике. Тем не менее, КТ-сканирование к настоящему времени не было проведено. По мере того как суд над 
Михаилом Лощининым приближается к завершению, он может быть переведён в другой регион и будет вынужден 
заново обращаться за разрешением на проведение КТ-сканирования и иных процедур. Важно, чтобы такое 
сканирование было проведено в кратчайший срок, и Михаилу как можно скорее была предоставлена адекватная 
медицинская помощь. 

После начала военной агрессии против Украины, российские правозащитные НПО зафиксировали резкое 
увеличение числа уголовных дел по обвинениям в «государственной измене» (статья 275 Уголовного кодекса), 
«шпионаже» (статья 276), «конфиденциальном сотрудничестве с иностранцами» (статья 275.1) и «оказании 
помощи противнику» (статья 276.1). Согласно российской НПО «Первый отдел», за период с начала войны по 
этим обвинениям были осуждены более 1000 человек, по меньшей мере 468 из них - в 2025 году. По состоянию 

на конец 2025 года, по меньшей мере 420 человек находились под следствием, 179 человек ожидают суда. Ни по 
одному из таких обвинений не было вынесено оправдательных приговоров. 

 

Предпочтительный язык написания обращения: русский 
Пожалуйста, воспользуйтесь машинным переводом для перевода Вашего письма на русский язык, так 
как письма, отправленные на других языках, могут вообще не учитываться правоохранительными 
органами либо на их обработку может потребоваться больше времени. 
 
Пожалуйста, примите участие как можно раньше до: 14 июля 2026 года 
После указанной выше даты, прежде чем отправить письмо, свяжитесь с представительством Amnesty 
International в своей стране. 
 
Имя и местоимение: Михаил («Майк») Лощинин (он) 
 


