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MYHANMAR
Un paygs magnifique
ol la population gst maltraitée

Vous songgz & vous rendrg au Myganmar ?

logs militairgs au pouvoir au Myanmar (gx-Birmanig) ont déerét¢ que l'anngg 1996 serait 'annge du
tourisme dans lgur bgau pays. Peut-¢tre gnvisagez-vous dg régpondre a lgur invitation. Pans cg¢ cas,
sans vouloir gécher vos vacancgs, nous aimgrions vous fairg part d'un certain nombrg
d'informations qug vous ng trouvergz ni dans la propagande gouverngmentalg ni dans lgs
prospectus degs aggncgs touristiqugs.

Un paygs soumis & ung terriblg r¢pression

€n 1988, dgs centaings deg milligrs dg personngs ont manifgsté sans violgneg, dans tout Ig Mganmar,
contrg lg régime militairg ¢t lg parti uniqug aa pouvoir degpuis vingt-six ans. Cg mouvement a ¢té
bratalgment réprim¢ par lg gouverngment. { Yangon (Rangoon), la capitale, lgs forees de s¢curité
n'ont pas h¢sit¢ a ouvrir Ig feu sur la foulg, massacrant degs milliers dg personngs. Pgs cegntaings
d'autrgs ont ¢t¢ incarceérées au titre d'ung I¢gislation aussi vagug qug draconignng. Beaucoup d'habi-
tants du Myganmar ont préféré affronter Igs rigugurs de I'exil plutdt que deg rester dans lgur pays.
Beaucoup, aussi, ont disparu sans laisser de trace.

Hpres cette sanglante "rgprisg ¢gn main", gn sgptembre 1988, un groupe de généraux s'gst gmparg du
pouvoir. Rassgmblés au sein du State lsaw and Order Restoration Counecil (SlsORC, Consgil national
pour lg ré¢tablissgment deg l'ordreg publie), egs officigrs ont instaur¢ la loi martialg, gmprisonnant
quiconqug ¢tait soupgonng d'opposition.

Paw {Jung San Suu Ryi gst l'ung dgs prisonnigregs d'opinion Igs plus cglgbrgs de la plangte.
Dirigeante de la National lgagug for ®emocracy (NP, ligug nationalg pour la d¢mocratig), ¢llg a ¢té
placge e¢n r¢sidegnce surveillge gn juillgt 1989. €n mai 1990, la NP a remport¢ lgs ¢lections
I¢gislatives, mais Iz SILORC a refus¢ de se soumettreg au verdiet des urngs. Prix Nobgl de la paix gn
1991, Paw Hung San duu Ryi a finalgment ¢t¢ libérée en juillgt 1993. €llg regste toutefois soumise a des
attaquges constantes de la part du SI.ORC, qui ng lui pardonng pas son gngagement politigug.

€n mai 1996, plus deg 300 militants deg la NP ont ¢t¢ interpeligs. logs autorités gntendaignt lgs
gmpgeher ainsi d'assister & ung ré¢union. &'ils ont ¢t¢ pour la plupart rgmis ¢gn libert¢ au cours degs
mois qui ont suivi, ung dizaing d'gentrg gux sont toujours gmprisonngs ¢t Igs arrgstations seg
poursuivent.

Un pags od Igs droits dg 'hnommg sont bafougs

Des milligrs deg personngs ont ¢t¢ gmprisonnégs pour raisons politiqugs depuis 1988. Un milligr,
voirg davantage, sg trouvent toujours gn prison. On gy compte des religicux bouddhistes, dgs hommes
d'affairgs, des com¢digns, dgs dentistes, des médeeins, dgs agricultears, dgs meres de familleg, des
journalistes, dgs avocats, dgs hommes politiquegs, dgs ¢tudiants, dgs gnsgignants ou gneorg degs
¢erivains. loa plupart paignt ainsi lgar opposition pacifiqug au gouverngment. Il lgur gst rgproché
d'avoir distribu¢ dgs tracts, deg s'¢tre prononeg ¢n faveur de la démoeratig, d'avoir discuté politique
avge dgs prochgs, d'avoir parl¢ a dgs journalistes ¢trangers ou gncorg d'avoir voulu dénoneer tellg



ou tellg violation dgs droits deg 'homme.

loa torturg ¢t Igs mauvais traitements sont monnaig courantg dans Igs prisons birmangs. Pix-huit
prisonnigrs politiqugs au moins sont morts gn d¢tention dgpuis 1988, certains dgs cons¢quences
dirgetgs de torturgs qui lgur avaignt ¢t¢ infligées, d'autrgs par suite dg manque dg soins. logs
m¢thodgs de torture Igs plus courantegs sont Ig passagge a tabac, la privation dg nourriture, d'cau et
deg sommeil, ¢t un proe¢d¢ qui consiste a fairg roulgr ung bagugette dg bambou sur lgs tibias du
supplicig.

logs conditions dg détention sont inhumaings. lsgs prisonnigrs politiqugs sont gntass¢s dans dgs
cellulgs surpeuplées. Certains sont gnchaings par Igs pieds, d'autres sont soumis & de longugs
p¢riodes d'isolgment cellulairg. lsa moindre infraction au reglement (poss¢der un bout de papigr, par
gxemplg) egst cruglligment punig. logs "coupablegs" sont rougs de coups, enfermés dans des r¢duits
sgrvant d'ordinaire deg chgnils, contraints dg rgster des heurgs d'affil¢ge sous un solgil brdlant,
condamngs a dormir & mgme lg sol dg béton, ¢t privés de visitgs. logs rations alimegntairgs ¢t Igs soins
m¢dicaux qug recoivent Igs détenus sont tout a fait insuffisants.

loa population gst astrginte a dgs travaux fore¢s pour Ig compte du gouverngment ou de l'armég, ne
recgvant, dans Ig meillgur dgs cas, qu'ung faiblg contrgpartig financigre. Nombrgug sont lgs civils qui
meurgnt d'¢gpuisgment ou degs suites dg mauvais traitements lors dg cegs corvées. lsgs femmes ¢t lgs
gnfants paignt un tribut particuligrement lourd a egtte politique officiglle. €n déerétant 1996 l'annge
du tourismeg au Mganmar, lgs diriggants du paygs sg sont fix¢ pour objectif Ig chiffre dg 500 000
visiteurs. Pgs milligrs de personngs ont ¢t¢ astregintgs aux travaux foregs sur degs chantigrs
d'¢quipement touristique. lsgs mgmbres degs nombrgusgs minorit¢s gthniques de la Birmanig sont tres
souvent gxploit¢s par l'armée, qui sg sert d'eux commge porteurs. Or, cg sont cgs mgmes personngs,
revgtugs de legurs costumes traditionngls, que Igs autorités gntgndent présenter aug touristgs gn mal
dg pittorgsque.

log prix du rirg

U Pa Pa lay (& gaucheg sur cettg photo) ¢t U lsu Zaw sont tous deur chansonnigrs, membres
d'fnggint, ung troupe d'artistgs qui sg consacrg a l'art traditionngl dg la satirg ¢t donng des
regpresentations du type de egllgs qug l'on proposg couramment aux touristgs. €n mars 1996, ils ont
¢t¢ condamngs a sgpt annges d'emprisonngment chacun, pour dgs calgmbours prononcgs lors d'un
spectaclg organis¢ pour la NlsP. Interngs dans un camp dg travaug foregs, Igs dgax hommes ont Igs
jambgs gntravées par degs barrgs dg fer. U Pa Pa lbay ¢gst aujourd'hui gravement maladg.

log prix d'un t¢l¢copigar

Homme d'affairgs appréci¢ de tous, ancign consul dg Scandinavig au Myanmar, James legander
Nichols, soixantg-cing ans, purgeait ung peing dg trois ans d'emprisonngment a laqugllg il avait ¢té
condamng¢ pour dé¢tention dg té¢l¢copigurs non déclargs. S¢lon Igs autorités, il aurait ¢t¢ retrouvé
sans connaissancg, Ig 22 juin 1996, dans sa cellulg dg la prison d'Insgin, & Yangon, ¢t serait mort un
peu plus tard a I'hopital. Pe l'avis général, il avait gn fait ¢t¢ incareéré gn raison de l'amiti¢ qui lg liait
de longug datg & Paw {lung San Sduu Ryi. Mvant d'¢tre arr¢té, il souffrait d'hypertgnsion ¢t de
troublgs cardiaqugs. Il aurait succomb¢ a un arrgt cardiaque. Qu cours dg son interrogatoire, il
aurait ¢t¢ privg de sommeil pendant plusigars jours d'affilée.

Quelqugs pré¢caations a prendre si vous vous rendez aua Flyganmar

logs informations contgnugs dans cgttg brochurg ng donngnt qu'un apercu degs abus commis par Ig
gouverngment du Myganmar a ['gncontre dg la population du pays. &i vous d¢cidez dg vous rendreg aa
Myanmar, GARDEZ TOWOURS PRESENTS { LESPRIT Ces QUELQUES FHITS

o il ng faut pas parler deg politiqug ou dgs droits deg I'homme avege dgs citogens birmans (vous
ng risquez rign, mais vos interlocateurs peavent sg retroaver gn prison gt ¢tre tortarés),
o il ng faut remettrg aucun document deg natureg politiqueg ou traitant degs droits dg I'homme

(cette brochurg, par grgmplg) aux personngs qug vous regncontrgrgz sur place, car un tgl geste
pourrait mettre lear vig gn danger,



o) ung bonng partig degs infrastructurgs du Myanmar a ¢t¢ construite graceg au travail fore¢. Pes
cgntaings dg milliers dg simplegs citoygns ont ¢t¢ obligés de participer aux chantigrs, dans des
conditions souvent trgs péniblgs, qui constituaignt, dg fait, un traitgment ecrugl, inhumain gt
d¢gradant. Bon nombre dg routes, dg voigs ferréegs ¢t d'agroports ont ¢t¢ construits par degs gens
travaillant contrg lgur gr¢, ng mangeant pas a lgur faim, astreints a dgs cadgncgs ¢puisantes ¢t ng
bén¢ficiant pas dgs soins m¢dicaux Igs plus ¢lgmentaires,

o) lgs promoteurs dg cettg annge du tourisme vous aceugillgront & bras ouverts ; pourtant, Igs
organisations ind¢pgndantgs de d¢fense dgs droits deg I'homme sont interdites de s¢jour au
Myanmar,

o aprgs votrg voygagg, vous rentrergz chegz vous, mais Igs habitants du Mganmar regsteront
confront¢s au r¢ggime deg Yangon — un rggime qui violg lgs droits dg 'homme ¢gn toutg impunit¢.

logs habitants du Flganmar ont bgsoin dg notrg aideg, pour qug lgurs droits fondamentaur soignt
regspeetgs, adjourd'hui !



Qug pouvez-vous fairg ?

1. i vous vous regndgz au PMlyganmar, ¢erivez, dgs votrg retour, ung lettrg courtoisg au
gouverngment birman ¢t a l'ambassadg du Flganmar dans votreg pays. €xpliqugz dans votre
courrigr qug votrg s¢jour gn Birmanig vous a sensibilis¢ aux violations degs droits de
'homme qui g sont couramment perpétrées. Prigz instamment lg gouverngment de prendre
sans tarder dgs megsurgs pour faire regspecter la Péelaration universelle des droits de
'hommeg ¢t pour autoriser lgs organisations ind¢pegndantegs deg d¢fense des droits dg 'homme
a sg rendrge librgment au Fganmar.

2. i vous d¢eidegz dg ng pas partir pour lg Pganmar, ¢erivgz ung Igttre courtoisg au
gouverngment dg Jangon ¢t a l'ambassadg birmang dg votrg pays, afin de fairg part aux
autorit¢s dgs raisons dg votreg dé¢eision, gn soulignant l'importancg qug vous accordegz a la
situation gn matigre de droits dg I'homme au Myganmar. Prigz instamment g gouverngment de
prendre sans tarder degs mesargs pour fairg rgspecter la Péclaration universelle dgs droits
deg 'homme ¢t pour autorisegr lgs organisations ind¢pendantegs de d¢fense des droits de
I'homme & sg rendre librgment au Myanmar.

3. Participez a l'action qug meng fAmngsty International pour mettrg un terme aux violations
dgs droits dg I'hnommg un peu partout dans Ig mondg, ¢t notamment au Plyganmar, soit gn
adh¢rant au mouvgment, soit gn Ig soutgnant financigrement.

4. Wdregssez vos courrigrs aux personngs suivantes : Géngral Than Shwe, Président, State law
and Order Restoration Council, aux bons soins du ministere de la Péfense, Signal Pagoda
Road, Pagon Post Office, Yangon, Union du Myganmar ; Ligutgnant-Gé¢néral Gen Khin Ngant,
Premier Seerétaire, State lsaw and Order Restoration Couneil, aux bons soins du ministgre
de la Dé¢fense, dignal Pagoda Road, Pagon Post Office, Yangon, Union du Myanmar;
lsigutgnant-Général Ryaw Ba, ministre des Hdtels ¢t du Tourisme, 77/91 Sulg Pagoda Road,
Jangon, Union du Myanmar.

Hmnesty Intgrnational gst un mouvement intgrnational, compos¢ dg bé¢ngvoles, qui lutte pour la
lib¢ration dg tous Igs prisonnigrs d'opinion, pour g droit dg tout prisonnigr politique a ¢tre jugé
¢quitablgment dans un d¢lai raisonnable, pour l'abolition dg la peging dg mort, de la torture ¢t de tout
autre traitgment erugl inflig¢ & un détena, ¢t qui cherche ¢galgment a mettre un terme auxr gx¢eutions
gxtrajudiciairgs ¢t aux "disparitions". Un prisonnigr d'opinion gst ung personng placge en détention,
ol qug eg soit, gn raison dg sgs origings gthniques, dg son sgxe, de la coulgur dg sa peau, dg sa
langug, dg son appartgnancg & un groupg national ou social, dg sa situation ¢conomique, dg sa
naissancg ou adtrg, ¢t qui n'a pas us¢ dg violgneg ni préeonis¢ son usage. Mouvement impartial,
{Imngesty Intgrnational ng soutignt ni ng combat aucun gouverngment ni aucun systegme politique.
{Imnesty International ng sg prononeg pas sur Ig bign-fond¢ degs sanctions ¢economiqugs, bogeotts
ou gmbargos sur lgs armes qui peuvent gtre déeidés contrg  dgs pays od Igs droits dg 'hommg sont
bafougs.



loa version originalg ¢n langug anglaisg dg ecg document a ¢t¢ publi¢e par dmngsty International,
Sgergtariat intgrnational, 1 Caston Stregt, londres WCIX 8P), Rogaume-Uni, sous lg titrg My anmar:
Beautiful country, brutalized people. d¢ulg la version anglaisg fait foi.

loa version francaisg a ¢t¢ traduite ¢t diffus¢e aur sections francophongs ¢t au Sgerétariat inter-
national par Is€S EPITIONS FRANCOPHONES D'AMNESTY INTERNATIONT s - EFHI - aodt 1996.
Pour toutg information compl¢mentairg veuillgz vous adrgsser a :



