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Sakris Kupila ne s’est jamais perçu comme étant 

femme. Et pourtant cet étudiant en médecine âgé de 

21 ans est confronté tous les jours à des situations 

embarrassantes car ses papiers d’identité disent qu’il 

est de sexe féminin. 

Sakris était adolescent lorsqu’il s’est rendu compte 

que le genre qui lui avait été assigné à sa naissance 

n’exprimait pas ce qu’il est vraiment. Il s’est choisi 

un nouveau prénom – masculin –, mais la législation 

finlandaise ne permet pas à une personne de porter 

un prénom ne correspondant pas à son genre. Pour 

pouvoir continuer à porter son nom, Sakris a dû 

accepter d’être diagnostiqué comme présentant des 

« troubles mentaux ». 

Cela a été son premier pas dans le processus de 

reconnaissance juridique de son identité. Mais pour 

pouvoir changer de genre à l’état civil en Finlande, il 

faut être reconnu comme ayant des « troubles 

mentaux » et se faire stériliser. Ces conditions 

entachent la réputation d’ouverture et de tolérance 

de la Finlande.

Sakris n’a pas hésité. Il refuse ce traitement 

humiliant et se bat pour obtenir une modification de 

la loi. « Aujourd’hui, les droits fondamentaux des 

personnes transgenres sont bafoués en Finlande, 

déclare-t-il. Nous sommes en butte à la 

discrimination au sein de la société elle-même, mais 

aussi à celle exercée par l’État. » 

Le combat de Sakris lui a valu menaces et hostilité 

déclarée. Mais il ne renoncera pas. « Je m’arrêterai 

quand le combat n’aura plus lieu d’être », dit-il.

Dites à la Finlande de modifier sa législation et de 

soutenir les militants des droits des transgenres. 

Écrivez au Premier ministre 
finlandais 

Montrez à Sakris que vous 
êtes avec lui

Dites-lui de modifier la législation et de soutenir les 
militants des droits des transgenres. 

Prime Minister Juha Sipilä
Finnish Government
PL 23, 00023 Valtioneuvosto
Finlande

Facebook : http://amn.st/60028tb22 
Twitter : @juhasipila

Formule d’appel : Monsieur le Premier Ministre, / Dear 
Prime Minister,

Envoyez-lui vos messages d’affection et de soutien. Vous 
pouvez utiliser les couleurs du drapeau trans : blanc, rose 
et bleu clair.

Sakris Kupila
Amnesty International Finnish Section
Hietaniemenkatu 7 A
00100 Helsinki
Finlande


