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အည�န္း	  -‐	  ASA	  ၁၆/၁၁၀၇/၂၀၁၅	  

ျမန္မာ 	  :	  လ�တ္ေတာ္အေနျဖင့္ 	  ခြဲျခားဆက္ဆံေသာ 	  

မ်ိ�းေစာင့္ဥပေဒကို 	  ပယ္ဖ်က္ရမည္။ 	  

Amnesty	  International	  �ွင့္ 	  International	  Commission	  of	  Jurists	  တို�၏ 	  

ပူးတြဲထုတ္ျပန္ခ်က္ 	  

	  

ျမန္မာ�လ�တ္ေတာ္သည္	  ယခုစဥ္းစားလ်က္ရွိသည့္	  
မ်ိ�းေစာင့္ဥပေဒအမည္ရွိ	  ဥပေဒမူ�ကမ္း	  ေလးခုကို	  ပယ္ခ်ရမည္	  
(သုိ�)	  က်ယ္က်ယ္ျပန္�ျပန္�	  ျပန္လည္သံုးသပ္ရမည္ဟု	  Amnesty	  
International	  �ွင့္	  International	  Commission	  of	  Jurists	  (ICJ)	  တို�က	  ဆိုပါသည္။	  
အဆိုပါ	  ဥပေဒမူ�ကမ္းမ်ားသည္	  ခြဲျခား	  ဆက္ဆံမ�ရိွျပီး	  
လြတ္လပ္စြာ	  ေတြးေခ�ယူဆခြင့္	  ၊	  လြတ္လပ္စြာ	  
ယံုု�ကည္ကိုးကြယ္ခြင့္၊	  ကိုယ္ပိုင္	  လြတ္လပ္ခြင့္၊	  
ကေလးအခြင့္အေရး�ွင့္	  လြတ္လပ္စြာ	  ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုခြင့္	  
အပါအ၀င္	  လူ�အခြင့္အေရး	  ခ်ိ�းေဖာက္မ�မ်ားကို	  
ျဖစ္ေပ�ေစ�ိုင္ပါသည္။	  

ဒီဇင္ဘာ	  ၂၀၁၄ခု�ွစ္တြင္	  သမ�တဦးသိန္းစိန္က	  လ�တ္ေတာ္သို�	  
မ်ိ�းေစာင့္ဥပေဒမူ�ကမ္းေလးခုတြဲကို	  အမ်ိ�း	  သာသနာကို	  
ေစာင့္ေရွာက္ရန္ရည္ရြယ္ကာ	  တင္ျပခဲ့ပါသည္။	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္း၊	  
ျမန္မာဗုဒ�ဘာသာ၀င္မိန္းမမ်ား	  အထူးထိမ္းျမားျခင္းဆိုင္ရာ	  
ဥပေဒ�ကမ္း၊	  လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  ဥပေဒ�ကမ္း�ွင့္	  တစ္လင္တစ္မယား	  
စနစ္	  က်င့္သံုးျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္း	  တို�ပါ၀င္ေသာ	  
အဆိုပါဥပေဒမူ�ကမ္း	  ေလးခုတြဲတြင္	  အထူးသျဖင့္	  ဘာသာေရး�ွင့္	  
က်ား၊မ	  ေရးရာကိစ�တို�တြင္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�ဆိုင္ရာ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားစြာ	  ပါ၀င္ေနပါသည္။	  အဆိုပါ	  ဥပေဒ	  
မူ�ကမ္းမ်ားသည္	  ျမန္မာ�ိုင္ငံက	  အဖြဲ�၀င္�ိုင္ငံအျဖစ္	  
လက္မွတ္ေရး	  ထိုးကာ	  သေဘာ	  တူညီခ်က္ပါ	  ဥပေဒ	  အရ	  
တာ၀န္ရိွမ�မ်ားကိုလိုက္နာပါမည္ဟု	  ေဖာ္ည�န္းထားေသာ	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  ပံုစံမ်ိ�းစံုျဖင့္	  ခြဲျခား	  ဆက္ဆံမ�အား	  
အျမစ္ျပတ္ေခ်မ�န္းေရး	  ကုလသမဂ	  �ကြန္ဗင္း	  ရွင္း	  (CEDAW)	  �ွင့္	  
ကေလးသူငယ္	  အခြင့္	  အေရး	  ကုလသမဂ	  �ကြန္ဗင္းရွင္း	  (CRC)	  အပါအ၀င္	  
�ိုင္ငံတကာ	  လူ�အခြင့္အေရး	  ဥပေဒ�ွင့္	  စံသတ္မွတ္ခ်က္	  မ်ား�ွင့္	  
ကိုက္ညီမ�မရိွပါ။	  
	  
	  ဥပေဒမူ�ကမ္း�ွစ္ခုျဖစ္သည့္	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္း၊	  
ျမန္မာဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မိန္းမမ်ား	  အထူးထိမ္းျမားျခင္းဆိုင္ရာ	  
ဥပေဒ�ကမ္းတို�သည္	  ပင္ကိုအားျဖင့္အားနည္းျပီး	  	  
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လူ�အခြင့္အေရးနွင့္ကိုက္ညီမ�မရိွ	  သျဖင့္	  ယင္းတို�ကို	  လံုး၀	  
ပယ္ဖ်က္သင့္ပါသည္။	  လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  
ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  
ဥပေဒ�ကမ္း�ွင့္	  တစ္လင္တစ္မယား	  စနစ္	  က်င့္သံုးျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  
ဥပေဒ�ကမ္းတို�ကို	  စဥ္းစားသံုးသပ္မ�မျပ�မီ	  ၊	  ျပ�န္းျခင္းမျပ�မီ	  
ေလးေလးနက္နက္	  ျပန္လည္	  သံုးသပ္မ��ွင့္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�	  
ပံုစံမ်ိ�းစံုမွ	  အကာအကြယ္	  ေပးေသာ	  လုိအပ္ေသာ	  
ေစာင့္ေရွာက္မ�မ်ား	  ပါ၀င္ေစရန္	  လိုအပ္ပါသည္။	  	  

ျမန္မာ�ိုင္ငံတြင္	  ဘာသာေရးခ်�ပ္ခ်ယ္မ�မ်ား	  �ွင့္	  
လူမ်ို�းေရးအရ	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�မ်ား	  ျမင့္တက္လာခ်ိန္တြင္	  
အဆိုပါ	  ဥပေဒမူ�ကမ္းမ်ားကို	  တင္သြင္းျပီး	  
စဥ္းစားသံုးသပ္ေစျခင္းသည္	  အ�ကမ္းဖက္မ�မ်ားျဖစ္ေပ�ေစရန္	  
�ွင့္	  ေနအိမ္မ်ားမွ	  ဖယ္ရွားခံရျခင္းမ်ားကို	  ဦးတည္ေစပါသည္။	  
အဆိုပါ	  ဥပေဒမူ�ကမ္းမ်ားအား	  ျပ�န္းျခင္း	  သည္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�	  
ျမင့္တက္ေစျပီး	  လူ�အခြင့္အေရး	  
ခ်ိ�းေဖာက္မ�မ်ားျဖစ္ေပ�လာေစမည့္	  အျပင္	  �ိုင္ငံအတြင္းရိွ	  
လက္ရိွဘာသာေရးတင္းမာမ�မ်ားကို	  အရိွန္ျမင့္မားေစမည္ကို	  
Amnesty	  International	  �ွင့္	  ICJ	  တို�က	  စိုးရိမ္ပူပန္လ်က္ရိွပါသည္။	  

အဆိုျပ�ထားေသာ	  ဥပေဒမ်ား�ွင့္	  စပ္လ်ဥ္း၍	  ျဖစ္ေပ�လာ�ိုင္သည့္	  
အဓိကလူ�အခြင့္အေရးဆိုင္ရာပူပန္မ�	  အခ်ိ��ကို	  ေအာက္တြင္	  
ေဖာ္ျပထားပါသည္။	  (ေအာက္တြင္	  ေဖာ္ျပထားေသာ	  
သံုးသပ္မ�သည္	  ေနာက္ဆံုးရ	  ရိွထားေသာ	  တရား၀င္	  
အဂ�လိပ္ဘာသာျဖင့္	  ျပန္ဆိုထားမ�မ်ားေပ�	  
အေျချပ�ထားျခင္းျဖစ္ျပီး	  ျပည့္ျပည့္စံုစံု	  မဟုတ္ေသးပါ။)	  
	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း 	  ဆိုင္ရာ 	  ဥပေဒ�ကမ္း 	  	  

ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  
ဥပေဒ�ကမ္းျပ�န္းျခင္းသည္	  ျမန္မာ�ိုင္ငံရိွ	  တိုင္းရင္းသား	  
လူနည္းစုမ်ား	  �ွင့္	  အနည္းစုေသာ	  
ဘာသာေရးကိုးကြယ္သူမ်ားအား	  ၎တို�၏	  အခြင့္အေရးကို	  
က်င့္သံုးခံစား	  �ိုင္ခြင့္ကို	  ခ်ိ�းဖ်က္ျခင္းျဖစ္ျပီး	  
ထိုသို�ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္	  
တိုင္းရင္းသားလူမ်ိ�းစုမ်ား�ွင့္	  ဂိုဏ္းက�ဆိုင္ရာ	  
ရန္လိုမ��ွင့္	  အ�ကမ္းဖက္မ�	  (အထူးသျဖင့္	  
မြစ္စလင္ဘာသာ၀င္မ်ားအားဦးတည္ေသာ	  အ�ကမ္းဖက္မ�)မ်ား	  
အရိွန္	  ျမင့္တက္လာေနခ်ိန္	  ျဖစ္သျဖင့္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�ဆိုင္ရာ	  
လုပ္ေဆာင္မ�မ်ား�ွင့္	  အ�ကမ္းဖက္မ�အေပ�	  အစိုးရ	  က	  
သေဘာတူလက္ခံေပးသကဲ့သို�	  ယူဆ�ိုင္ပါသည္။	  	  	  	  
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ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  
စနစ္တစ္ခုကို	  တည္ေထာင္လိုျပီး	  အဆိုပါ	  စနစ္အရ	  
ဘာသာကူးေျပာင္းလိုသူသည္	  �ိုင္ငံေတာ္အဖြဲ�အစည္း	  ထံသို�	  
ေလွ်ာက္ထားလွ်င္	  ထိုအဖြဲ�က	  အဆိုပါ	  
ဘာသာကူးေျပာင္းခြင့္ေလွ်ာက္ထားမ�ကို	  သံုးသပ္ကာ	  
ခြင့္ျပ�သင့္မသင့္	  ဆံုးျဖတ္ျပီး	  ဘာသာ	  ကူးေျပာင္း	  မ�လက္မွတ္	  
ထုတ္ေပးပါမည္။	  ဥပေဒမူ�ကမ္း၏	  ဥေယ်ာဇဥ္တြင္	  ဘာသာကူးေျပာင္း	  
ကိုးကြယ္မ�	  အေပ�	  ထိန္းခ်�ပ္ျပ�န္းရန္	  အတြက္	  ျမန္မာ�ိုင္ငံ၏	  
ဖြဲ�စည္းပံုအေျခခံ	  ဥပေဒ	  ၂၀၀၈၊	  	  ပုဒ္မ	  ၃၄	  “	  ျငိမ္၀ပ္	  ပိျပားေရး�ွင့္	  
ေသာ္လည္းေကာင္း၊	  ျပည္သူ�ကိုယ္က်င့္တရား�ွင့္	  
ေသာ္လည္းေကာင္း၊	  ျပည္သူ�	  က်န္းမာေရး	  �ွင့္	  
ေသာ္လည္းေကာင္း၊	  ဤဖြဲ�စည္းပံုအေျခခံဥပေဒပါ	  
အျခားျပ�န္းခ်က္တို��ွင့္	  ေသာ္လည္း	  ေကာင္း	  မဆန္�က်င္လွ်င္	  
�ိုင္ငံသားတိုင္းသည္	  ဘာသာသာသနာေရးတြင္	  လြတ္လပ္စြာ	  
ယူဆ�ိုင္ေသာ	  အခြင့္	  အေရး၊	  လြတ္လပ္စြာ	  
ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္�ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရးတို�ကို	  အညီအမွ်	  
ရရိွေစရမည္“	  ကို	  ရည္ည�န္းထားပါသည္။	  အဆိုပါ	  ဥပေဒမူ�ကမ္းက	  
သင့္ေလ်ာ္မ�မရိွေသာ	  မလိုအပ္ေသာ	  အခြင့္အာဏာကို	  
�ိုင္ငံေတာ္အား	  အပ္�ွင္းထားပါသည္။	  ယင္းသည္	  လြတ္လပ္စြာ	  
ေတြးေခ�ယူဆ�ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရး၊	  လြတ္လပ္စြာ	  
ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္�ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရးတို�ကိုု	  
ခ်ိ�းေဖာက္ေစရံုသာမက	  ကမ	  �ာလံုးဆိုင္ရာ	  လူ�အခြင့္	  အေရး	  
ေ�ကညာစာတမ္း	  (UDHR)	  ၏	  ပုဒ္မ	  ၁၂ပါ	  ပုဂ�လိက	  လြတ္လပ္မ�ကိုလည္း	  
ထိပါးေစပါ	  သည္။	  အထက္ပါ	  အေ�ကာင္းအရင္းမ်ားေ�ကာင့္	  ဥပေဒ	  
မူ�ကမ္းတစ္ခုလံုးကို	  လံုး၀	  ပယ္ဖ်က္သင့္ပါသည္။	  
	  

ကမ	  �ာလံုးဆိုင္ရာ	  လူ�အခြင့္အေရး	  ေ�ကညာစာတမ္း	  (UDHR)	  ၏	  ပုဒ္မ	  
၁၈တြင္	  လြတ္လပ္စြာေတြးေခ�ခြင့္၊	  ကိုးကြယ္ခြင္��ွင့္	  
လူပုဂ�ိ�လ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏	  လြတ္လပ္စြာ	  
ဘာသာကူးေျပာင္းခြင့္	  (သို�)	  ယံု�ကည္	  ကိုးကြယ္မ�	  
ကူးေျပာင္းခြင့္တို�	  ပါ၀င္ပါသည္။	  
လူပုဂ�ိ�လ္တစ္ဦးတစ္ေယာက္၏	  ဘာသာကိုးကြယ္မ�သည္	  ပုဂ�	  
လိက	  အေရး၊	  ကိုယ္ေရးကိုယ္တာ	  
ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္မ�သာျဖစ္ျပီး	  တစ္စံုတစ္ေယာက္က	  
အျခားဘာသာ	  သို�	  ကူးေျပာင္းလိုျခင္း	  (သို�)	  
ကိုးကြယ္မ�မျပ�လိုျခင္းသည္	  �ိုင္ငံေတာ္�ွင့္	  မည္သို�မွ်	  
မသက္ဆိုင္ပါ။	  တစ္စံုတစ္	  ေယာက္၏	  လြတ္လပ္စြာ	  
ဘာသာကူးေျပာင္းခြင့္	  (သို�)	  ယုံ�ကည္ကိုးကြယ္မ�	  
ေျပာင္းလဲခြင့္ကို	  လ�ဲေျပာင္း�ိုင္ခြင့္မရိွသလို	  
မည္သည့္အေျခအေနတြင္မွ	  �ိုင္ငံေတာ္က	  ခ်ိ�းဖ်က္ခြင့္မရိွပါ။	  
	  

ဥပေဒ�ကမ္းအရ	  အသက္၁၈အထက္ေက်ာ္သူမ်ားကိုသာ	  
ဘာသာကူးေျပာင္းခြင့္ျပ�ထားပါသည္။	  ယင္း	  အခ်က္သည္	  CRC	  ၏	  ပုဒ္	  
၁၄	  (၁)	  အရ	  ျမန္မာ�ိုင္ငံက	  လိုက္နာရမည့္	  
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တာ၀န္၀တ�ရားတစ္ခုျဖစ္သည့္	  ကေလးငယ္၏	  လြတ္လပ္စြာ	  
ေတြးေခ�ယူဆ�ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရး၊	  လြတ္လပ္စြာ	  
ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္	  �ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရးကုိ	  
ေလးစားရန္ဟူသည့္	  အခ်က္ကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ရာေရာက္ပါသည္။ 
	  

ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္း၏	  ပုဒ္	  
၂၅တြင္	  “	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္းဆိုင္ရာ	  
ကိစ�ရပ္မ်ား�ွင့္	  စပ္လ်ဥ္း၍	  	  ဤဥပေဒအရသာ	  ေဆာင္ရြက္ရမည္”	  
ဟုပါရိွျပီး	  အဆိုပါအသံုးအ��န္းသည္	  မေရမရာျဖစ္ေစပါသည္။	  
ျမန္မာ့ဖြဲ�စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ	  ပုဒ္မ	  ၃၄သည္	  ဘာသာ	  
သာသနာေရးတြင္	  လြတ္လပ္စြာ	  ယူဆ�ိုင္ေသာ	  အခြင့္အေရး၊	  
လြတ္လပ္စြာ	  ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္�ိုင္	  ေသာ	  အခြင့္အေရး	  
တို�ကို	  “�ိုင္ငံသားမ်ား”ကိုသာ	  အာမခံေပးထားသျဖင့္	  
�ိုင္ငံသားမဟုတ္သူမ်ားအတြက္	  အဆိုပါ	  ေစာင့္ေရွာက္	  
အကာအကြယ္ေပးမ�ကို	  ျငင္းပယ္ထားျခင္းသည္	  
ခြဲျခားဆက္ဆံမ�ကို	  အေျချပ�	  ထားပါသည္။	  ရလဒ္အေနျဖင့္	  အဆိုပါ	  
ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  �ိုင္ငံသားမဟုတ္သူမ်ား�ွင့္	  
သက္ဆိုင္မ�ရိွျခင္း၊	  မရိွျခင္းမွာ	  မရွင္းလင္းပါ။	  
ရွင္းလင္းမ�မရိွျခင္းသည္	  ရိုဟင္ဂ်ာလူနည္းစုမ်ားအား	  
�ိုင္ငံသားအျဖစ္	  ျငင္းဆိုထား	  သည့္	  ျမန္မာ�ိုင္ငံ	  အေနအထားကို	  
�ိ�းေဆာ္သတိေပးရာေရာက္သည့္အျပင္	  ရလဒ္အေနျဖင့္	  
ျမန္မာ�ိုင္ငံသားမ်ားအား	  ရပိုင္ခြင့္	  မ်ား�ွင့္	  
ေစာင့္ေရွာက္ကာကြယ္မ�မ်ားစြာ	  ေပးရာေရာက္ပါသည္။	  
လူ�အခြင့္အေရးကို	  �ိုင္ငံသားဟုတ္သည္	  ျဖစ္ေစ၊	  
မဟုတ္သည္ျဖစ္ေစ	  လူသားအားလံုးကို	  မည္သို�မွ်	  
ျခြင္းခ်က္မရိွေစပဲ	  ေပးရပါမည္။	  
	  

လူမ်ိ�း	  (သို�)	  တိုင္းရငး္သား	  ၊	  ဘာသာေရး�ွင့္	  
ဘာသာစကားဆိုင္ရာ	  လူနည္းစုမ်ား၏	  အခြင့္အေရးဆိုင္ရာ	  
ကုလသမဂ	  �ေ�ကညာစာတမ္း၏	  ပုဒ္မ	  ၄	  တြင္	  �ိုင္ငံမ်ားအေနျဖင့္	  
လူနည္းစုမ်ား၏	  လူ�အခြင့္အေရးမ်ား�ွင့္	  
အေျခခံလြတ္လပ္ခြင့္မ်ားကို	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�မရိွေစပဲ၊	  
ဥပေဒေရွ�ေမွာက္တြင္	  သာတူညီမွ်စြာျဖင့္	  ျပည့္ျပည့္	  ၀၀၊	  
ထိထိေရာက္ေရာက္က်င့္သံုး�ိုင္ေစရန္	  လိုအပ္ေသာ	  
ေဆာင္ရြက္မ�မ်ား	  လုပ္ေဆာင္ရဟု	  ေဖာ္ျပထား	  ပါသည္။	  

ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  ေအာက္ပါတို�ကို	  တားျမစ္ထားေသာ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားပါ၀င္ပါသည္။	  ပုဒ္မ	  ၁၄	  -‐	  မည္သူမွ်	  ဘာသာသာသနာကို	  
ေစာ္ကားရန္၊	  အ�ကည္အညိ�ပ်က္ေစရန္၊	  ဖ်က္ဆီးရ�္	  (သို�)	  
အလြဲသံုးစားျပ�ရန္	  အ�ကံျဖင့္	  ကိုးကြယ္ရာ	  ဘာသာ	  
ကူးေျပာင္းရန္	  ေလွ်ာက္ထားျခင္းမျပ�ရ။	  ပုဒ္မ	  ၁၅	  -‐	  မည္သူမွ်	  
သူတစ္ဦး	  တစ္ေယာက္ကို	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းရန္	  
ေ�ကြးျမီျဖင့္	  ေ�ွာင္ဖြဲ�ခိုင္း	  ေစျခင္း၊	  ေသြးေဆာင္ျခင္း၊	  
ျခိမ္းေျခာက္ျခင္း၊	  မေလ်ာ္�သဇာသံုးျခင္း	  (သို�)	  
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အ�ိုင္အထက္ျပ�ျခင္း	  မျပ�ရ။	  ပုဒ္မ	  ၁၆-‐	  မည္သူမွ်	  သူတစ္ဦး	  
တစ္ေယာက္၏	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္းကို	  
ဟန္�တားျခင္း	  ၊	  ပိတ္ပင္ျခင္း	  (သုိ�)	  ေ�ွာက့္ယွက္ျခင္း	  မျပ�ရ။	  
အဆိုပါ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ားသည္	  ျမန္မာ�ိုင္ငံသားမ်ားအား	  
ပိုမိုကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးသည္ဟု	  	  
အဓိပ�ါယ္	  ဖြင့္ဆို�ိုင္ျပီး	  တိုင္းရင္းသားမ်ား�ွင့္	  လက္ရိွ	  
ဘာသာေရးတင္းမာမ�အေျခအေနတြင္မူ	  အဆိုပါ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားသည္	  အစုိးရ	  ၏	  တရားမ၀င္	  ၀င္ေရာက္စြက္ဖက္မ�၊	  
အလြဲသံုစားျပ�မ��ွင့္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�တို�	  အတြက္	  
ဖန္တီးလိုက္ေသာ	  ထပ္တိုး	  
ေနာက္ခံအေ�ကာင္းအရင္းမ်ားျဖစ္သည္ဟု	  အဓိပ�ါယ္	  
ဖြင့္ဆို�ိုင္ပါ	  သည္။	  ထိုကဲ့သို�ေသာ	  အဓိပ�ါယ္သက္ေရာက္မ�ကို	  
ေရွာင္ရွား�ိုင္ရန္	  မည္သည့္ဥပေဒတြင္မဆို	  အဆိုပါ	  
အေ�ကာင္းအရာမ်ားကို	  ေျဖရွင္းေပးသည့္	  
အလြဲသံုးစားျပ�ေသာ	  (သို�)	  ခြဲျခားဆက္ဆံေသာ	  ဥပေဒ	  
က်င့္သံုးမ�ထံမွ	  	  	  ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မ�မ်ား	  ပါ၀င္ရပါမည္။	  
	  

အဓမ�	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္း�ွင့္	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္းကို	  အင္အားျဖင့္	  
ဟန္�တားျခင္းတို�သည္	  လြတ္လပ္စြာ	  ယူဆ�ိုင္ေသာ	  
လြတ္လပ္စြာ	  ကိုးကြယ္ယံုု�ကည္�ိုင္	  ေသာ	  အခြင့္အေရး	  
က်င့္သံုးမ�အေပ�	  ခြင့္မျပ�လက္မခံ�ိုင္ေသာ	  
အေ�ွာက့္အယွက္ဟန္�တားမ�	  ျဖစ္ေစပါ	  သည္။	  အကယ္၍	  အစိုးရ၏	  
ရည္ရြယ္ခ်က္သည္	  အဓမ�	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္း	  
((သို�)	  ကိုးကြယ္ရာ	  ဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္းကို	  အင္အားျဖင့္	  
ဟန္�တားျခင္း)ကို	  ေလွ်ာ�ခ်မ�ကိုုျဖစ္ေစခ်င္လွ်င္	  ဥပေဒတြင္	  
လူတစ္ဦး	  တစ္ေယာက္၏	  လြတ္လပ္စြာ	  ယူဆ�ိုင္ေသာ	  လြတ္လပ္စြာ	  
ကိုးကြယ္ေဆာက္တည္	  �ိုင္ေသာ	  အခြင့္	  အေရးကို	  
မေလ်ာ္�ကား၀င္စြက္ဖက္ျခင္းအား	  တားျမစ္ရမည္၊	  
ထိုကဲ့သုိ�ေသာ	  စြက္ဖက္မ�မ်ားကို	  စိန္	  ေခ�သည့္	  
နားလည္ရန္လြယ္ကူေသာ	  ပြင့္လင္းျမင္သာေသာ	  လုပ္ငန္းစဥ္ကို	  
ခြင့္ျပ�ရမည္၊	  ထိုဥပေဒသည္	  တရားစီရင္	  ေရးအရ	  
ခ်ိ�းေဖာက္ျခင္းခံရမ�ရိွမရိွကို	  စဥ္းစားဆံုးျဖတ္ရပါမည္။	  
	  
ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  ေဒသ��ရအစိုးရအရာထမ္းမ်ား�ွင့္	  
အျခားလူမ�အဖြဲ�၀င္မ်ားပါ၀င္သည့္	  ‘မွတ္ပံုတင္ေရးအဖြဲ�’	  က	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  ကူးေျပာင္းျခင္းသည္	  အင္အားသံုးကာ	  အဓမ�	  
ေစခိုင္းျခင္းဟုတ္မဟုတ္ကို	  ဆံုးျဖတ္မည္ဟူေသာ	  
ေဖာ္ျပခ်က္သည္	  မသင့္ေလ်ာ္ပါ။	  အဆိုပါ	  ျပ�နာသည္	  
ထိုကဲ့သို�ေသာ	  ဆံုးျဖတ္ခ်က္	  အေပ�	  
ရွင္းရွင္းလင္းလင္းေဖာ္ျပေသာ	  အယူခံ၀င္ခြင့္	  
မရိွေသာေ�ကာင့္ျဖစ္ရာ	  အဆိုပါ	  ကိစ�မ်ိ�းအတြက္	  
အယူခံ၀င္ခြင့္ကို	  အာမခံေပးရပါမည္။	  
	  
ထို�အျပင္	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  
ဥပေဒ�ကမ္း၏	  အခန္း	  ၂	  တြင္	  ေဖာ္ျပထားေသာ	  
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‘မွတ္ပံုတင္အဖြဲ�မ်ား’	  ဖြဲ�စည္းျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္သည္	  
ျမန္မာ�ိုင္ငံရိွ	  တိုင္းရင္းသားလူမ်ိ�းစုမ်ား�ွင့္	  ဘာသာေရး	  
အသိုင္းအ၀ိုင္းမ်ားကို	  လံုလံုေလာက္ေလာက္	  
ကိုယ္စားျပ�ျခင္းမရိွပါ။	  
	  
	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  
အျခားဘာသာသို�	  ကူးေျပာင္းလိုသူမ်ားအား	  
ခက္ခဲေလးလံေသာ	  စီမံခန္�ခြဲေရးဆိုင္ရာ	  
၀န္ထုပ္၀န္ပိုးမ်ားကို	  ထမ္းပိုးေစပါသည္။	  အဆုိပါ	  ၀န္ထုပ္	  
၀န္ပိုးမ်ား	  သည္	  ဘာသာေရးလြတ္လပ္ခြင့္က်င့္သံုးမ�အေပ�	  
လက္မခံ�ိုင္စရာ	  စြက္ဖက္လ�မ္းမိုးမ�ကို	  ျဖစ္ေပ�ေစ�ိုင္ပါ	  သည္။	  
	  
	  
ထို�ေ�ကာင့္	  Amnesty	  International	  �ွင့္	  	  ICJ	  တို�က	  
ကိုးကြယ္ရာဘာသာကူးေျပာင္းျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္းကို	  
ပယ္ဖ်က္ေပးရန္	  လ�တ္ေတာ္အား	  တိုက္တြန္းခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။	  
ထို�အျပင္	  လ�တ္ေတာ္	  အေနျဖင့္	  မွတ္ပံုတင္ျခင္း�ွင့္	  
စပ္လ်ဥ္းသည့္	  ဥပေဒအားလံုးကို	  �ိုင္ငံတကာ	  
လူ�အခြင့္အေရးဥပေဒ�ွင့္	  စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား�ွင့္	  
ကိုက္ညီမ�ရိွမရိွ	  ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္လည္း	  က�ြ�္ုပ္တို�က	  
�ိ�းေဆာ္ပါသည္။ 
	  
	  
	  
	  
	  
ျမန္မာဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မိန္းမမ်ား 	  
အထူးထိမ္းျမားျခင္းဆိုင္ရာ 	  ဥပေဒ�ကမ္း 	  
	  
အဆိုျပ�ထားေသာ	  ျမန္မာဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မိန္းမမ်ား	  
အထူးထိမ္းျမားျခင္းဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  ဘာသာေရး�ွင့္	  
က်ား၊မ	  ရ�ေထာင့္�ွစ္ခုစလံုးတြင္	  သိသိသာသာ	  
ခြဲျခားဆက္ဆံထားသျဖင့္	  လ�တ္ေတာ္	  အေနျဖင့္	  
ယင္းဥပေဒ�ကမ္းကိုလည္း	  ပယ္ဖ်က္ေပးသင့္ပါသည္။	  
	  
အဆိုပါ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  အမ်ိ�းသမီးမ်ား	  
အျခားဘာသာ၀င္အမ်ိ�းသားမ်ား�ွင့္	  လက္ထပ္ျခင္းကို	  
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း	  သီးျခား	  သတ္မွတ္ျပ�န္းထားပါသည္။	  အကယ္၍	  
ဤဥပေဒ၏	  ရည္ရြယ္ခ်က္သည္	  လက္ထပ္ထိမး္ျမားျခင္းေ�ကာင့္	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  အဓမ�	  ကိုးကြယ္ရာဘာသာ	  
ကူးေျပာင္းျခင္းမွ	  ပိုမိုအကာအကြယ္ေပးရန္ျဖစ္လွ်င္	  
ဤဥပေဒကို	  ဘာသာအားလံုးသို�	  အမ်ိ�းသား၊	  
အမ်ိ�းသမီး�ွစ္ဦးစလံုးအတြက္	  သာတူညီမွ်	  
က်င့္သံုးသင့္ပါသည္။	  	  
	  
	  
ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  ‘ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသားမ်ားအတြက္’	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားကို	  (အခန္း	  ၅)	  တြင္	  ေဖာ္ျပထားျပီး	  
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ဇနီးမယားမ်ားအတြက္	  တူညီေသာ	  စည္းမ်ဥ္းမ်ား	  (သို�)	  
တာ၀န္၀တ�ရားမ်ားကိုမူ	  ေဖာ္ျပျခင္း	  မရိွပါ။	  အဆိုပါ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားသည္	  လူ�အခြင့္အေရး	  ရရိွခံစားမ�ကို	  
ပံ့ပိုးအားျဖည့္ေပးျပီး	  ဥပမာ	  -‐	  ဇနီးသည္	  သည္	  သူမ၏	  
ကိုးကြယ္မ�ဘာသာကို	  လြတ္လြတ္လပ္လပ္	  ကိုးကြယ္ခြင့္ရိွျပီး	  
ေမြးဖြားလာေသာ	  ကေလးမ်ား	  အားလည္း	  ၎တို�စိတ္�ကိ�က္	  
ကိုးကြယ္ခြင့္ေပးျပီး	  ခင္ပြန္းသည္မွ	  ဇနီးသည္အား	  ၎၏	  
ဘာသာသို�	  အတင္းအ�ကပ္	  သြတ္သြင္းမ�ကို	  
တားဆီးေပးထားပါသည္။	  သို�ေသာ္	  အဆိုပါ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ားသည္	  
ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသားမ်ားကိုမူ	  တူညီစြာ	  
အကာအကြယ္ေပးထားမ�	  မရိွပါ။	  ထို�ေ�ကာင့္	  ခြဲျခား	  
ဆက္ဆံမ�ရိွသည္ဟု	  ရွင္းရွင္းလင္းလင္းျမင္ေတြ�ရျပီး	  UDHR	  ပုဒ္မ	  
၁၆	  (၁)	  ကိုခ်ိ�းေဖာက္ရာ	  ေရာက္ပါ	  သည္။	  
အသက္အရြယ္ျပည့္ျပီးသူမ်ားသည္	  လူမ်ိး၊	  �ိုင္ငံသား	  (သို�)	  
ဘာသာေရး	  စသည့္	  ကန္�သတ္ခ်က္မ်ား	  မရိွပဲ	  လက္ထပ္ခြင့္�ွင့္	  
မိသားစုပိုင္ဆိုင္ခြင့္	  ရိွပါသည္။	  ၎တို�သည္	  လက္ထပ္ခြင့္၊	  
လက္ထပ္ထားျပီး	  ကာလ	  �ွင့္	  ကြာရွင္းျခင္းတို�တြင္	  တူညီေသာ	  
အခြင့္အေရးမ်ား	  ရရိွခြင့္	  ရိွသည္။	  
	  
	  
ဥပေဒ�ကမ္း၏	  ပုဒ္မ၂၄	  (ဆ)တြင္	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  
အမ်ိ�းသားသည္	  ဇနီးျဖစ္သူ	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  	  အမ်ိ�းသမီး၏	  
ယံု�ကည္ကိုးကြယ္မ��ွင့္ပတ္သတ္၍	  ေအာက္ပါျပ�န္းခ်က္ကို	  
လိုက္နာရမည္	  ‘ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  မ်ား၏	  ဘာသာေရးစိတ္ကို	  
နာ�ကည္းေစရန္	  တမင္မသမာေသာ	  အ�ကံ�ွင့္	  စကားျဖင့္ျဖစ္ေစ၊	  
စာျဖင့္ျဖစ္ေစ၊	  	  ထင္ရွားေသာ	  ပံုသဏ�ာန္ျဖင့္	  ျဖစ္ေစ၊	  
အမူအရာျဖင့္ျဖစ္ေစ	  ေစာ္ကားမ�	  မျပ�ရျခင္း’	  ဟုပါရိွပါသည္။	  
အဆိုပါ	  ျပ�န္းခ်က္သည္	  ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းျဖစ္ျပီး	  
အလားတူျပ�န္းခ်က္ကို	  ဇနီးသည္အတြက္	  (သို�)	  အျခားေသာ	  
မည္သည့္ဘာသာျခားထိမ္းျမားမ�တြင္မွ	  ေဖာ္ျပျခင္းမရိွပါ။	  
ယင္းက	  UDHR	  ၏	  ပုဒ္မ	  ၁၉	  တြင္	  ေဖာ္ျပထား	  ေသာ	  ခင္ပြန္းသည္၏	  
လြတ္လပ္စြာေျပာဆိုခြင့္	  ကို	  
အလြန္အက်�းကန္�သတ္ရာေရာက္ပါသည္။	  အဆိုပါ	  ျပ�န္းခ်က္သည္	  
လိုက္နာလက္ခံ၍	  မရေလာက္ေအာင္	  ရွင္းလင္းပီျပင္မ�	  မရိွပါ။	  
မည္သို�ေသာ	  အမူအရာ	  (သို�)	  ထင္ရွားေသာ	  ပံုသဏ�ာန္သည္	  
‘နာ�ကည္းေစသည္’ကို	  လမ္းည�န္ေဖာ္ျပေပးထားျခင္း	  မရိွပါ။	  
ထို�ေ�ကာင့္	  အဆိုပါ	  ျပ�န္းခ်က္သည္	  ဥပေဒပါ	  
အသံုးအ��န္းမ်ားသည္	  ေ၀၀ါးကာပီျပင္မ�မရိွျခင္း	  (သို�)	  
က်ယ္ျပန္�	  လြန္းျခင္း	  မျဖစ္ေစရ	  ဟူသည့္	  
ဥပေဒအားတရား၀င္ျဖစ္ေစျခင္းဆိုင္ရာ	  စည္းမ်ဥ္းဥပေဒသ�ွင့္	  
ဆန္�က်င္ေနပါသည္။	  
	  
ဤ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  	  အမ်ိ�းသမီးက	  ဗုဒ�	  
ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသား�ွင့္	  ထိမ္းျမား	  
လက္ထပ္ျခင္းကို	  ရည္ည�န္းသည္ဟု	  က�ြ�ု္ပ္တို�အေနျဖင့္	  
ေလးေလးနက္နက္	  ခံယူမိပါသည္။	  ယင္းသည္	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ားသည္	  ‘ထိခိုက္အားနည္းလြယ္ျပီး’	  ဗုဒ�	  
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ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသားမ်ား	  သည္	  ၎တို�ဇနီးသည္၏	  
ဘာသာေရးကိုးကြယ္ယံု�ကည္မ�ကို	  မေလးမစားလုပ္ကာ	  အဓမ�	  
ဘာသာ	  ကူးေျပာင္းခုိင္းသည္ဟူသည့္	  
ပံုေသကားက်ပံုစံေပ�တြင္	  အေျချပ�ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။	  ပုဒ္မ	  
၃၅သည္လည္း	  	  	  
ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသားမ်ားသည္	  
၎တို�ဇနီးသည္မ်ားကို	  စြန္�ခြာျခင္း�ွင့္	  ကိုယ္ထိ	  လက္ေရာက္	  
�ိွပ္စက္ျခင္း	  ပိုမိုလုပ္ေဆာင္ေလ့ရိွသည္ဟူသည့္	  
ခြဲျခားဆက္ဆံေသာ	  ပံုေသကားက်ပံုစံ	  ေပ�တြင္	  
အေျချပ�ထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။	  အဆိုပါ	  
အခိုင္အမာေျပာဆိုမ�မ်ားအတြက္	  အခ်က္အလက္	  တိတိက်က်	  မရိွပဲ	  
အခ်ိ��ေသာ	  အစြန္းေရာက္အုပ္စုမ်ားက	  ျမန္မာ�ိုင္ငံရိွ	  ဗုဒ�	  
ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အုပ္စု	  မ်ား၊	  အထူးသျဖင့္	  ရိုဟင္ဂ်ာ�ွင့္	  
အျခားမြတ္စလင္ဘာသာ၀င္မ်ားထံမွ	  အ�ကမ္းဖက္မ��ွင့္	  
ခြဲျခားဆက္ဆံမ�တို�	  ကို	  တရားမွ်တမ�ျဖစ္ေစရန္	  
ေတာင္းဆိုထားျခင္းကို	  ထင္ဟပ္ေစျခင္းသာျဖစ္ပါသည္။	  
	  
	  
	  
ခြဲျခားဆက္ဆံမ�အျပင္	  ဤ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  တရားရံုးမ်ားအား	  
လူပုဂိ��လ္�ွစ္ဦးကို	  ၎တို�၏	  ဆ��	  
�ွင့္	  ဆန္�က်င္စြာ	  လက္ထပ္ေပး�ိုင္သည့္	  အခြင့္အာဏာကိုလည္း	  
ေပးထားရာ	  (ပုဒ္မ	  ၂၇	  (စ))	  အမ်ိ�းသမီး	  မ်ားအား	  
အမ်ိ�းသားမ်ား�ွင့္	  တန္းတူ	  သာတူညီမွ်မ�ကိုအေျချပ�ျပီး	  
လြတ္လပ္စြာ	  ခင္ပြန္းသည္ေရြးခ်ယ္ခြင့္	  �ွင့္	  မိမိတို�၏	  
လြတ္လပ္သည့္	  စိတ္ျဖင့္	  ဆံုးျဖတ္ေသာ	  သေဘာတူညီမ�ျဖင့္	  
ခင္ပြန္းသည္ကို	  လက္ထပ္ခြင့္ရိွသည္	  ဟု	  အာမခံေပးထားသည့္	  
CEDAW	  ကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ရာ	  ေရာက္ပါသည္။	  ဥပေဒ�ကမ္း၏	  (ပုဒ္မ	  ၂၇	  
(က))အရ	  အမ်ိ�းသမီး၏	  ေဆြမ်ိ�းသားျခင္း	  တစ္ဦးဦးထံမွ	  ရရိွေသာ	  
သတင္းေပးပို�မ�ကို	  အေျခတည္ကာ	  ေဆာင္ရြက္	  မည္ဆိုျခင္းသည္	  
UDHR	  ၏	  ပုဒ္မ	  ၁၂တြင္	  ေဖာ္ျပထားေသာ	  လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏	  
ပုဂ�လိကလြတ္လပ္မ�	  ကို	  တစ္ဖက္သတ္	  ၀င္ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္းမျပ�ရ	  
ဟူသည့္အခ်က္ကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ရာ	  ေရာက္ပါသည္။	  ထို�အျပင္	  
ကေလးထိန္းသိမ္းခြင့္�ွင့္	  ပတ္သတ္၍လည္း	  ဥပေဒ�ကမ္းပါ	  (ပုဒ္မ	  ၂၅	  
(ခ)၊	  ၃၂	  (ခ)၊	  ၃၄	  (က)	  (iii)	  �ွင့္	  ၃၄	  (ခ)	  (ခခ))	  တို�သည္	  ကေလး၏	  
အက်ိ�းစီးပြားကို	  ဦးစားေပးရမည္ဟု	  CRC	  (ဥပမာ	  ပုဒ္မ	  ၃	  (၁)	  �ွင့္	  ၁၈	  
(၁)	  ပါ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ားကို	  ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္းမရိွပါ။	  
ဥပေဒ�ကမ္းအရ	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသား�ွင့္	  
ထိမ္းျမားေသာ	  ဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္	  	  အမ်ိ�းသမီးကို	  
အိမ္ေထာင္ကြာရွင္းလွ်င္	  ကေလး	  အားလံုး	  
ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ခြင့္အား	  အလိုအေလ်ာက္	  
အပ္�ွင္းထားပါသည္။	  
	  
	  
ထို�ေ�ကာင့္	  Amnesty	  International	  �ွင့္	  	  ICJ	  တို�က	  ဘာသာေရး�ွင့္	  
က်ား၊မ	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�	  သေဘာသဘာ၀�ွင့္	  အျခားေသာ	  
ျဖစ္ေပ�လာမည့္	  လူ�အခြင့္အေရး	  ခ်ိ�းေဖာက္မ�မ်ားေ�ကာင့္	  
ျမန္မာဗုဒ�	  ဘာသာ၀င္မိန္းမမ်ား	  အထူးထိမ္းျမားျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  
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ဥပေဒ�ကမ္းကို	  ပယ္ဖ်က္ေပးရန္	  လ�တ္ေတာ္အား	  
တိုက္တြန္းခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။	  	  
	  
	  
လူဦးေရတုိးပြား��န္း 	  ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ 	  
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  ဥပေဒ�ကမ္း 	  

	  
	  
	  
လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  ဥပေဒ�ကမ္း၏	  ဥေယ်ာဇဥ္တြင္	  
ဆင္းရဲ�ြမ္းပါးမ�ကို	  ပေပ်ာက္ေစျပီး	  
ေနထိုင္မ�စံ��န္းမ်ားျမင့္တက္ေစျခင္း	  အလို�ငွာ	  
‘လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို	  
ထိထိေရာက္ေရာက္	  အေကာင္	  အထည္ေဖာ္ရန’္	  ရည္ရြယ္သည၊္	  
လံုေလာက္ေသာ	  အရည္အေသြးျမင့္	  က်န္းမာေရး	  
ေစာင့္ေရွာက္မ��ွင့္	  မိခင္�ွင့္	  ကေလးက်န္းမာေရး	  
တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာေစေရးဟု	  ေဖာ္ျပထားပါသည္။	  အဆိုပါ	  
ရည္ရြယ္ခ်က္	  မ်ားသည္	  ေယဘုယ်အားျဖင့္	  �ကိ�ဆိုေသာ္လည္း	  
ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ�ွင့္	  မ်ိ�းပြားမ�	  ဆိုင္ရာ	  
အခြင့္အေရးမ်ား	  ခ်ိ�းေဖာက္မ��ွင့္	  CEDAW	  အရ	  တားျမစ္ထားေသာ	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�	  ပံုစံအားလံုးမွ	  
လြတ္ေျမာက္ေစျခင္းစသည့္	  လူ�အခြင့္အေရး	  
ခ်ိ�းေဖာက္မ�မ်ားထံမွ	  	  မရိွမျဖစ္	  အေရးပါေသာ	  	  
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မ�မ်ား	  ပါ၀င္ျခင္းမရိွပါ။	  
	  
	  
CEDAW	  အဖြဲ�၀င္ျဖစ္သည့္အားေလ်ာ္စြာ	  ျမန္မာ�ိုင္ငံသည္	  
အမ်ိ�းသားမ်ား�ွင့္	  တန္းတူညီမွ်စြာ	  အမ်ိ�းသမီး	  မ်ား၏	  
အခြင့္အေရးကို	  ေမြးမည့္	  ကေလးအေရအတြက္�ွင့္	  
ကေလးတစ္ေယာက္�ွင့္	  တစ္ေယာက္�ကား	  မည္မွ်	  
ျခားမည္ဆိုသည္ကို	  လြတ္လြတ္လပ္လပ္	  တာ၀န္ယူမ�ရိွရိွျဖင့္	  
ဆံုးျဖတ္�ိုင္ေစရန္	  ဥပေဒအရ	  တရား၀င္	  ေပးအပ္ရမည္ျဖစ္ျပီး	  
ထို�အျပင္	  သတင္းအခ်က္အလက္ရရိွမ��ွင့္	  ပညာသင္�ကား�ိုင္မ�	  
�ွင့္	  အဆိုပါ	  အခြင့္အေရးမ်ားကို	  က်င့္သံုးခြင့္	  ျပ�ေပးရမည္	  
(ပုဒ္မ	  ၁၆	  (င)).	  ဆန္�က်င္ဖက္အားျဖင့္	  လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  
ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မ�	  
ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  အဆိုပါ	  အေ�ကာင္းအရာမ်ားအတြက္	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ား၏	  အခြင့္အေရးကို	  အတည္ျပ�ေပးေသာ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ား	  မပါ၀င္ပါ။	  
	  
ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  အမ်ိ�းသား၊	  အမ်ိ�းသမီးမ်ား�ွင့္	  
ကေလးငယ္မ်ား၏	  လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ�ွင့္	  မ်ိ�းပြားမ�	  ဆိုင္ရာ	  
အခြင့္အေရးမ်ားကို	  ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးသည့္	  
ေလးစားလိုက္နာအခ်က္မ်ားမပါ၀င္ပါ၊	  အထူးသျဖင့္	  	  CEDAW	  တြင္	  
ေဖာ္ျပထားေသာ	  	  ကေလးယူ၊မယူ၊	  ေမြးမည့္	  ကေလးအေရအတြက္�ွင့္	  
ကေလး	  တစ္ေယာက္�ွင့္	  တစ္ေယာက္�ကား	  မည္မွ်	  
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ျခားမည္ဆိုသည္ကို	  လြတ္လြတ္လပ္လပ္	  ဆံုးျဖတ္�ိုင္ေစရန္	  
တရား၀င္ခြင့္ျပ�ေပးရမည့္	  အခြင့္အေရးမ်ားကို	  
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနစဥ္အတြင္း	  ေလးစား၊	  ကာကြယ္	  ေပးရပါမည္။	  
သို�ေသာ္	  ထိုသို�ျဖစ္ရမည့္အစား	  လူဦးေရတုိးပြား��န္း	  
ထိန္းညိွျခင္းဆိုင္ရာ	  က်န္းမာေရး	  ေစာင့္ေရွာက္မ�	  
လုပ္ငန္းမ်ား	  (သို�)	  အိမ္ေထာင္သည္မ်ားအား	  
သားဆက္ျခားျခင္းဆိုင္ရာ	  က်င့္သံုးမ�ကို	  ‘စီစဥ္ေပးျခင္း’	  
စသည့္	  အသံုးအ��န္းမ်ားသည္	  
ပီျပင္ရွင္းလင္းမ�မရိွေသာေ�ကာင့္	  ခြဲျခားဆက္ဆံေသာ၊	  
�ိုင္လိုမင္းထက္ျပ�	  မူေသာ	  (သို�)	  ညွဥ္းပမ္း�ွိပ္စက္ေသာ	  
ဥပေဒဆိုင္ရာ	  က်င့္သံုးမ�ကို	  လမ္းဖြင့္ေပးသကဲ့သို�	  
ျဖစ္�ိုင္ပါသည္။	  	  
 

‘သားဆက္ျခားျခင္း’ကိုလက္ေတြ�က်င့္သံုးမ��ွင့္	  ပတ္သတ္၍	  
ပုဒ္မ	  ၂(ဂ)တြင္	  ‘အိမ္ေထာင္သည္	  အမ်ိ�းသမီးသည္	  
ကေလးေမြးဖြားရာတြင္	  တစ္ဦး�ွင့္	  တစ္ဦး�ကားတြင္	  
အနည္းဆံုး	  ၃၆လ	  ျခားရမည္’	  ေဖာ္ျပထားျပီး	  ယင္းအခ်က္သည္	  
ရွင္းလင္းမ�မရိွပါ။	  ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  ျပစ္ဒဏ္	  
သတ္မွတ္မ�မရိွေသာ္လည္း	  ၃၆လျခားတစ္ခါ	  ကေလးေမြးျခင္းထက္	  
မ�ကာခဏ	  ကေလးေမြးေသာ	  အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  အေရးပါေသာ	  
ဥပေဒေစာင့္ေရွာက္မ�	  မရိွပါ။	  သားဆက္ျခားျခင္းသည္	  အမ်ိ�းသမီး	  
အမ်ားစု	  အား	  အက်ိ�းေက်းဇူး	  ျဖစ္ထြန္းေစျပီး	  �ိုင္ငံက	  
အထက္ေဖာ္ျပပါ	  CEDAW	  ဆိုင္ရာ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ား	  အရ	  အဆိုပါ	  
အားေပးမ�ကို	  အာမခံရမည္ျဖစ္ပါသည္။	  ယင္းကို	  
မည္သည့္အေျခအေနမ်ိ�းတြင္မွ	  ဖိအားေပး	  ျခင္းမျပ�ရပါ။	  	  
	  
	  
ထို�အျပင္	  ဥပေဒကို	  တိုင္းရင္းသား၊	  အသားအေရာင္၊	  က်ား၊မ၊	  
ဘာသာစကား၊	  ကိုးကြယ္မ�ဘာသာ၊	  �ိုင္ငံေရး	  (သို�)	  အျခား	  
သေဘာထား၊	  �ိုင္ငံသား	  (သို�)	  လူမ�ေရး	  ဇစ္ျမစ္၊	  ေမြးဖြားျခင္း၊	  
မသန္စြမ္းျခင္း၊	  အိမ္ေထာင္ရိွ၊မရိွ၊	  က်န္းမာေရးအဆင့္အတန္း၊	  
လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ	  စြဲေဆာင္ျခင္း၊	  က်ားမျဖစ္တည္မ�	  ေဖာ္ျပခ်က္	  
(သို�)	  အျခား	  အဆင့္	  အတန္းမ်ားေပ�တြင္	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�မျပ�ပဲ	  
ဥပေဒကို	  အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ဟု	  အာမခံေပး	  သည့္	  
ခြဲျခားဆက္ဆံမ�	  ကင္းေသာ	  အဓိပ�ါယ္ရွင္းလင္းပီျပင္ေသာ	  
ျပ�န္းခ်က္	  ပါ၀င္မ�မရိွပါ။	  CEDAW	  ၏	  ပုဒ္မ	  ၁၂	  (၁)အရ	  
‘ျမန္မာအာဏာပိုင္မ်ားသည္	  အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  
မိသားစုစီမံကိန္း	  အပါအ၀င္	  က်န္းမာေရး	  ၀န္ေဆာင္မ�မ်ား	  
ရရိွ�ိုင္ေရးအတြက္	  က်ား၊မ	  တန္းတူညီမွ်မ�ကို	  အေျချပ�ကာ	  
က်န္းမာေရး	  ေစာင့္ေရွာက္မ�	  က�တြင္	  အမ်ိ�းသမီးမ်ားအား	  
ခြဲျခား	  ဆက္ဆံမ�	  ပေပ်ာက္ေစရန္	  လိုအပ္ေသာ	  
စီမံေဆာင္ရြက္မ�မ်ား	  လုပ္ေဆာင္ရပါမည္။’	  	  
	  
ဥပေဒ�ကမ္းတြင္	  သေ��တားရန္	  အ�ကပ္ကိုင္မ�၊	  အတင္းအက်ပ္	  
ကိုယ္၀န္ဖ်က္ခ်ျခင္း	  (သို�)	  အဓမ�	  
သားေ�ကာဖ်က္ျခင္းတို�ကို	  
ရွင္းရွင္းလင္းလင္းတားျမစ္ထားျခင္း	  ပါ၀င္ရပါမည္။	  
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ဥပေဒ�ကမ္းကို	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�ကို	  အေျချပ�ထားေသာ	  
သတ္မွတ္ထားသည့္	  လူ�အဖြဲ�အစည္းအတြက္	  ျပ�န္းျခင္း	  
ျဖစ္သည္ဟု	  အဓိပ�ါယ္ဖြင့္ဆို�ိုင္ျပီး	  �ိုင္ငံတကာ	  
လူ�အခြင့္အေရးဥပေဒကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ရာေရာက္ပါသည္။	  
ျမန္မာ�ိုင္ငံ၏	  လက္ရိွအေနအထားတြင္	  လူနည္းစုမ်ား၊	  
အထူးသျဖင့္	  ရိုဟင္ဂ်ာမ်ားသည္	  ဥပေဒ၊	  မူ၀ါဒ�ွင့္	  လက္ေတြ�	  
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းတို�တြင္	  ဆိုးရြားေသာ	  ခြဲျခားဆက္ဆံမ�ကို	  
�ကံ�ေတြ�ရလ်က္ရိွရာ	  အဆုိပါ	  စိုးရိမ္ပူပန္မ�သည္	  
အမွန္တကယ္ျဖစ္ေနပါသည္။အတိတ္ကာလတုန္းကလည္း	  
ရိုဟင္ဂ်ာမ်ားသည္	  ခြဲျခားဆက္ဆံေရးမူ၀ါဒမ်ား၏	  
ဦးတည္ရာျဖစ္ခဲ့ျပီး	  ရိုဟင္ဂ်ာဇနီးေမာင္�ွံသည္	  
ကေလး�ွစ္ေယာက္ထက္	  ပိုမေမြးရပါ။	  ယင္းအခ်က္ကို	  စိတ္တြင္	  
ရည္မွတ္လွ်က္	  က်န္းမာေရး၀န္�ကီးဌာန၊	  ၎�ွင့္	  ဆက္စပ္လ်က္ရိွ	  
ေသာ	  ဌာနမ်ား�ွင့္	  တိုင္းေဒသ�ကီး�ွင့္	  
ျပည္နယ္အာဏာပိုင္မ်ားအား	  ဤဥပေဒပါ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ားကို	  
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္	  သတိေပးခ်က္မ်ား၊	  အမိန္�မ်ား၊	  
ည�န္�ကားခ်က္မ်ား�ွင့္	  လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား	  ထုတ္ျပန္ရန္	  
�ကီး�ကပ္မ�မရိွပဲ	  ေပးအပ္ထားေသာ	  အခြင့္အာဏာသည္	  (ပုဒ္မ	  ၁၉)	  	  
စုိးရိမ္ဖြယ္ရာ	  ေကာင္းလွပါသည္။	  	  
	  
	  
ဤဥပေဒပါ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ားကို	  အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္	  
တိုင္းေဒသ�ကီး၊	  ျပည္နယ္�ွင့္	  ျမိ��နယ္	  
အဖြဲ�အစည္းမ်ားဖြဲ�စည္းထူေထာင္မ�သည္	  အထူးသျဖင့္	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ား�ွင့္	  အဓိကသက္ဆိုင္ေသာ	  
အေ�ကာင္းအရာမ်ားတြင္	  က်ား၊မ	  တန္းတူရည္တူခံစားခြင့္ကို	  
ေဖာ္ေဆာင္မည္	  (သို�)	  တိုင္းရင္းသား	  လူနည္းစုမ်ား�ွင့္	  
ေဒသခံျပည္သူမ်ားအတြက္	  လံုေလာက္ေသာ	  
ကိုယ္စားျပ�မ�ဟူေသာ	  ျပ�န္းခ်က္မ်ား	  မပါ၀င္သည္ကို	  
ေတြ�ရိွရပါသည္။	  
	  
	  	  
အလားတူ	  ဥပေဒ�ကမ္းအရ	  က်န္းမာေရး	  ေစာင့္ေရွာက္မ�	  
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားရရိွခြင့္�ွင့္	  အ�ကံျပ�	  
ေဆြးေ�ြးျခင္းတြင္	  အိမ္ေထာင္သည္မဟုတ္ေသာ	  အမ်ိ�းသား၊	  
အမ်ိ�းသမီးမ်ားမပါ၀င္ျခင္းသည္	  အိမ္ေထာင္	  ရိွျခင္း၊	  
မရိွျခင္းေပ�မူတည္ကာ	  ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္းျဖစ္ျပီး	  CEDAW	  ပုဒ္မ	  
၁၆ကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ရာ	  ေရာက္ပါသည္။	  
	  
Amnesty	  International	  �ွင့္	  	  ICJ	  တို�အေနျဖင့္	  ဥပေဒမူ�ကမ္းသည္	  
ခြဲျခားဆက္ဆံျခင္း�ွင့္	  နိုင္လိုမင္းထက္	  မ်ိ�းပြားမ�ဆိုင္ရာ	  
ထိန္းခ်�ပ္မ�အားကာကြယ္ေပးေသာ	  	  လံုေလာက္ေသာ	  
လူ�အခြင့္အေရး	  ဆိုင္ရာ	  ကာကြယ္	  ေစာင့္ေရွာက္မ�မေပး�ိုင္ပါ။	  
ရလဒ္အားျဖင့္	  အဆိုပါ	  ဥပေဒ�ကမ္းကို	  ယခုလက္ရိွပံုစံျဖင့္	  
ျပ�န္းရန္	  မသင့္ေလ်ာ္	  ပါ။	  ထို�ေ�ကာင့္	  က�ြ�္ုပ္တို�အေနျဖင့္	  
လ�တ္ေတာ္အား	  ဥပေဒ�ွင့္	  ျဖစ္ေပ�လာ�ိုင္ေသာ	  
ညွမ္းပန္း�ိွပ္စက္ေသာ	  (သို�)	  ခြဲျခားဆက္ဆံေသာ	  ဥပေဒဆိုင္ရာ	  
အေကာင္အထည္ေဖာ္မ�ကိုေသေသခ်ာခ်ာ	  ေစ့ေစ့စပ္စပ္	  �ကည့္ရ�	  
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စစ္ေဆးကာ	  က်န္းမာေရး�ွင့္	  လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ	  �ွင့္	  
မ်ိ�းပြားမ�အခြင့္အေရး	  က�ြမ္းက်င္သူမ်ား၊	  အမ်ိ�းသမီး	  
အခြင့္အေရးလ�ပ္ရွားေသာ	  အဖြဲ�အစည္းမ်ား�ွင့္	  
သက္ေရာက္မ�တစ္စံုတစ္ရာ	  ခံစားရ�ိုင္ေသာ	  ရပ္ရြာျပည္သူ	  
မ်ား�ွင့္	  လူတစ္ဦးခ်င္း၏	  ကိုယ္စားလွယ္မ်ား�ွင့္	  ညိွ�ိ�င္း	  
တိုင္ပင္ေစလိုပါသည္။	  
	  
တစ္လင္တစ္မယား 	  စနစ္ 	  က်င့္သံုးျခင္း 	  ဆိုင္ရာ 	  ဥပေဒ�ကမ္း 	  

	  
	  
တစ္လင္တစ္မယား	  စနစ္	  က်င့္သံုးျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္း၏	  
ရည္ရြယ္ခ်က္သည္မရွင္းလင္းပါ။	  ျမန္မာ�ိုင္ငံ	  တြင္	  
လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္း�ွင့္စပ္လ်ဥ္းသည့္	  
ဥပေဒမ်ားရိွျပီးျဖစ္ရာ	  မယားျပိ�င္မ်ားေသာ	  ဓေလ့	  ကို	  အဓိပ�ါယ္	  
သတ္မွတ္ဖြင့္ဆိုျပီး	  ရာဇသတ္�ကီး	  ပုဒ္မ	  ၄၉၄တြင္	  
ျပစ္မ�အျဖစ္ျပ�န္းထားပါသည္။	  လက္ရိွ	  
လက္ထပ္ထိမ္းျမားျခင္းဥပေဒမ်ားကို	  ရွင္းလင္းဖြင့္ဆိုျခင္း	  
(သို�)	  တစ္စုတစ္စည္းတည္းအျဖစ္	  စုစည္းျခင္း	  ျပ�ရမည့္အစား	  
ဥပေဒ�ကမ္းက	  �ိုင္ငံတကာ	  လူ�အခြင့္အေရးဥပေဒ�ွင့္	  
စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား�ွင့္	  ကိုက္ညီမ�	  မရိွေသာ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားကို	  မိတ္ဆက္ပါသည္။	  
	  
တစ္လင္တစ္မယား	  စနစ္	  က်င့္သံုးျခင္း	  ဆိုင္ရာ	  ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  
လက္ထပ္ထိမ္းျမားျပီးသူမ်ားအား	  ကာမရိွလ်က္	  
ေဖာက္ျပန္မ�ကို	  တားျမစ္ထားပါသည္	  (ပုဒ္မ	  ၉)။	  အဆိုပါ	  
ျပ�န္းခ်က္ကို	  ခ်ိ�းေဖာက္ျခင္း	  အတြက္	  ျပစ္ဒဏ္သည္	  
မရွင္းလင္းပါ။	  ေဖာက္ျပန္ကာ	  အတူေနထိုင္ျခင္း	  �ွင့္	  /	  သို�	  	  
လိင္ဆက္ဆံျခင္း	  တို�သည္	  ျပစ္မ�မေျမာက္သင့္ပါ။	  
ဤတားျမစ္မ�သည္	  လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္၏	  ပုဂ�လိက	  
လြတ္လပ္ခြင့္�ွင့္	  မိသားစုအေရးကို	  တစ္ဖက္သတ္	  
၀င္ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္းျဖစ္ကာ	  ယင္းစြက္ဖက္မ�ကို	  UDHR	  ပုဒ္မ	  
၁၂တြင္	  တားျမစ္ထားပါသည္။	  	  
	  
	  	  
ဥပေဒ�ကမ္းသည္	  အိမ္ေထာင္ဆက္မ်ားျခင္းေ�ကာင့္	  
ေမြးဖြားလာေသာ	  ကေလးမ်ားအား	  ကာကြယ္	  
ေစာင့္ေရွာက္ျခငး္�ွင့္	  ယင္း�ွင့္စပ္လ်ဥ္းေသာ	  
ျပ�န္းခ်က္မ်ားကိုမူ	  ေဖာ္ျပထားျခင္းမရိွပါ။	  ‘အမ်ိ�းသား’၊	  
‘အမ်ိ�းသမီး’	  ဟု	  အဓိပ�ါယ္	  သတ္မွတ္ဖြင့္ဆိုထားျပီး	  
လိင္အသြင္ေျပာင္းထားသူမ်ားအား	  ည�န္းဆိုျခင္းမရိွပါ။	  
	  
	  
ဥပေဒအသစ္မိတ္ဆက္ျပ�န္းမည့္အစား	  လ�တ္ေတာ္အေနျဖင့္	  
မိသားစု	  ဥပေဒမ်ားအားလံုးကို	  ေစ�ေစ�စပ္စပ္	  
ေလ့လာသံုးသပ္ကာ	  �ိုင္ငံတကာ	  လူ�အခြင့္အေရးဥပေဒ�ွင့္	  
စံသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား�ွင့္	  ညီညြတ္ေစရန္	  လုပ္ေဆာင္သင့္ပါသည္။	  
	  


