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Para Ana da Silva Miguel, cantante de 32 años y 
madre de un niño y una niña de corta edad, la vida en 
Angola era frustrante y dura. ¿Cómo podía permitir un 
país con tanto potencial que tantas personas vivieran 
en la pobreza? Harta de la falta de escuelas, empleo y 
oportunidades, Ana recurrió a TikTok, donde se 
convirtió en la influencer y comentarista “Neth 
Nahara”, que compartía historias sobre su vida —tanto 
en los buenos momentos como en los malos— con sus 
seguidores y seguidoras. Era jovial y divertida, y no le 
daba miedo decir la verdad. Neth animaba a las 
mujeres a procurarse educación y ganar 
independencia. Además, tuvo la valentía de contar que 
vivía con el VIH y ofrecer consejos sobre cómo 
mantener la salud. 

El 12 de agosto de 2023, Neth apareció en directo en 
su canal de TikTok criticando abiertamente al 
presidente João Lourenço. Al día siguiente fue 
detenida en su domicilio de Luanda, capital de 
Angola. Fue sometida a un juicio sumario, declarada 
culpable y condenada a seis meses de prisión, 
condena que aumentó a dos años el 27 de septiembre 
de 2023. 
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Las autoridades angoleñas hacen uso de una 
controvertida disposición legal (artículo 333 del 
Código Penal) para silenciar las voces críticas, como la 
de Neth. Dicha disposición fue aprobada durante la 
pandemia de COVID-19 —momento en que el pueblo 
angoleño salió a la calle para expresar su descontento 
con el liderazgo presidencial—, y tipifica como delito 
los “insultos” al presidente.

Durante los primeros ocho meses que Neth pasó 
detenida arbitrariamente, le negaron la medicación 
diaria que necesita para el tratamiento del VIH. Sólo 
después de repetidas solicitudes de sus abogados, le 
facilitaron por fin la medicación necesaria. Neth y 
otras personas como ella son detenidas y maltratadas 
por atreverse a alzar la voz.  

Pide a las autoridades angoleñas que liberen  
a Neth Nahara de forma inmediata e incondicional.

Fotografía del anverso: © Particular 

Fotografía del reverso: © José Silva Pinto

ESCRIBE AL PRESIDENTE 
Exige que Neth Nahara quede en libertad 
de forma inmediata e incondicional, puesto 
que su declaración de culpabilidad y su 
reclusión arbitraria continuada se derivan 
exclusivamente del ejercicio pacífico de sus 
derechos humanos, incluido el derecho a la 
libertad de expresión.

D I R E C C I Ó N :

Presidente de Angola
President of Angola 
Palácio Presidencial 
Cidade Alta 
Rua 17 de Setembro
Luanda 
Angola
T R A T A M I E N T O :  Señor Presidente 
C O R R E O - E :  secretariageral@oapr.gov.ao 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/cdajoaolourenco 
X :  @jlprdeangola 
E T I Q U E T A S :  #FreeNethNahara, #NethLivre, 
#W4R24

ENVÍA TUS CARTAS Y TARJETAS  
DE ESPERANZA A NETH
Ayuda a Neth a mantener el ánimo;  
hazle saber que no está sola. 

D I R E C C I Ó N :

Ana da Silva Miguel (Neth Nahara)
Estabelecimento prisional feminino de Viana, 
Vila de Viana
Avenida 11 de Novembro
Rua Nzinga Mbande
Luanda
Angola

http://x.com/@jlprdeangola

