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Los padres de


Muzafar Ahmed

Mirza, tin joven


maestro detenido

por las fuerzas de


seguridad de

Jammu y


Cachemira en

octubre de 1991.

Un mes despues,


moria de

septicemia,


causada por las

torturas. El


Tribunal Superior

del estado ordenó

una investigación

por asesinato que


no parece haberse

realizado.

INDIA

Tortura y muerte aguardan al detenido
clentos, si no miles, de personas han

muerto bajo custodia en el estado

indio de Jammu y Cachemira des&
1989, ano en que hizo erupciOn el
conflicto entre el ejercito indio y
grupos secesionistas. La mayoria de las
victimas han sidojOyenes a quienes se
sospechaba yinculados con la oposiciOn
armada.

Al posee información precise sobre
715 personas detenidas durante los
Ultimos cinco aims a quienes, al parecer,

se torturO hasta matarlas 0 simplemente
se despachó a tiros; pero la cifra real cs

probablemente Inas elevada. En marzo
de 1993, el periOdico Times af India se
refirio a los asesinatos bajo custodia en
Jammu y Cachemira Como tin

4enOmeno casi cotidiano,>.

Por lo general, las detenciones

ocurren donde se realizan operaciones
de contrainsurgencia. Durante ofensiyas
periOdicas para aplastar a la oposicion,
los soldados penetran en una ciudad o
en un pueblo, congregan a cientos de
hombres y mujeres y se llevan a
cualquiera que les parezca sospechoso
de apoyar a la oposición armada.

Rara yez se comunica a los familiares
la razOn de una detenciOn o el lugar de
reclusiOn. A los detenidos se los tortura
casi sin excepciOn, dicen los informes, y
muchos quedan mutilados. A Uhulam
Mohammad Bhat, on anciano de
Sopore, fue necesario amputarle los pies
como resultado de los seis dias que pas6
suspendido cabeza abajo mientras estaba
a disposiciOn del ejército.

En Mho de 1993, un oficial entregO a la
policia local el cadaver de Abdul Jabbar

Mir, maestro de 50 aims de edad de
Baramulla, detenido por el ejercito el dia
anterior. Un informe policial indicaba
que ‘<todo el cuerpo, de la cabeza a los
pies, presentaba senales de tortura”; el
medico que practicO la amopsia Beg() a la
conclusiOn de que el “difunto habia sido
sometido a muchas torturas,,.

El caso de Abdul Jabbar Mir es tipico
de cientos de muertes hajo custodia en
este estado de la India. El ejercito insiste
en que “le dispararon cuando trataba de
fugarse”; que se sepa, no se ha detenido
o acusado a nadie en relaciOn con esta
muerte. Los tinicos aspectos

excepcionales del caso son: que la
propia policia dejO constancia de que la

causa de la muerte habia sido la tortura;
y que esta conclusiOn foe refrendada
posteriormente por una autopsia.

En los primeros anos del conflicto, las
fuerzas de seguridad apenas se

esforzaron por encubrir las muertes bajo
custodia. Simplemente arrojaban los
cuerpos desfigurados de las victimas a
un rio o al horde de un camino, o los
entregaban sin comentarios a la pohcia
o a sus familiares.

Recientemente el gobierno ha tratado
de encubrir estos asesinatos

atribuyendolos a "encuentros" violentos
entre las fuerzas de seguridad y los
grupos armados. Pero las autoridades
rara vez presentan pruebas que

corroboren la yersiOn oficial de los
hechos; por otra parte, la policia ha 


con firmado en inuchos casos que las
victimas murieron bajo custodia de las

fuerzas de seguridad.

Aunque el gobierno de la India niega
sistematicamente que la tortura bajo
custodia sea generalizada, Krishna Rao,
el gobernador de Jammu y Cachemira,
reconoce abiertamente que la tortura es
una practica corriente. En 1993, declar6
a India Thdav: ,(Me duele sinceramente
que la tortura acabe en muerte... lie
adyertido a las fuerzas de seguridad que
deben tener cuidado>,.

Son tantos los pacientes Ilegados dc
centros de interrogatorios y tortura que
ingresan con afeccioes renales agudas
que algunos medicos de Jammu y
Cachemira se refieren a esta condicion
como "nefropatia por tortura fIsica".

Aunque el gobierno indio ha
prometido investigar las denuncias sobre
torturas y muertes bajo custodia, las
investigaciones siguen siendo

infrecuentes, y no se conoce ni un solo
caso en que se haya enjuiciado a un
miembro de las fuerzas de seguridad por
matar a un detenido.

1.os grupos armados de oposiciOn,

su parte, han cometido también
numerosos abusos, tomando rehenes
civiles, torturandolos e incluso

matandolos. Amnistia Internacional,
que condena sin reservas estos abusos,
les ha pedido repetidamente que
respeten los principios del derecho

internacional humanitario.EM
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Promesas electorales incumplidas noticias
breves

C
ASCODAS

n agosto de 1991, al tornar

posesion su cargo, el president('

Ernesto Samper Pliant) declare)

que los derechos humanos

constituirian 1111:1 dC las areas

priornarias de su gobierno. No

obstante, varias medid.is tomadas

recientemente contradicen Sit promesa

de prtiptilsar un programa de derechos

Immanos y pollen en tela de juicio la

yoluntad politica del gobierno para

potter fin a la crisis.

Colombia ha sufrido mas de un

decent() de torturas. "desapariciones"

ejecticiones extrajudiciales. Que la

principal causa de la violencia sea el

narcotrafico es un nnto: en realidad, las

titer/as armadas colombianas han

respondido a las actividades de la

oposiciein armada, gm- damn de hace

mucho tiempo, con abusos graves y

sistematicos perpetrados con cast total

impunidad.

Seilo en 1994, las fuerzas armadas v sus

aliados paramilitares ejecrnaron

extrajudicialniente a mas de I.000

perminas. No menos de 150 personas

"desaparecieron" su detencinn,


inuchos cientos de presos fueron

sometidos a torturas.

cliferencia de los presidentes

anteriores, Ernesto Samper ha

reconocido cierto grado de

responsabilidad oficial poi- la crisis de

derechos humanos que sufre Colonihia.

En septiembre puso en marcha un

programa de derechos humanos (pie

prometia atajar Ia nnpunidad y erradicar

los grupos paramilitares.

Pero poco despoes, las autoridades

rechazaron ciertas disposiciones de On

proyecto de ley clue hahrian tipificado

las "desapariciones" en el cOdigo penal y

colocado la investigaciem y el

enjuiciamiento en casos de derechos

Soldados colombianos.

Immanos bajo la.jurisdicciOn de los

tribunalcs civiles. Manteniendo la

. jurisdiccinn castrense pant estos casos, el

gobierno contribuiria a perpernar la

impunidad.

En diciembre, las autoridades

creaciiin de "asociaciones

comunitarias de vigilancia rural" de

composicion civil, pant ayudar a las

fuerzas armadas en la recolecciOn de

informaciOn, Al teme que el ejercito

pueda suministrar armas a estos gropos

de vigilantes ciyiles, y (pie esti" fonnen

ha base de un nuevo aparato paramilitar

que pueda perpetuar pnicticas ilegales

de contrainsurgencia, como ejecticiones

extrajudiciales y "desapariciones".

4 Ell diciembre, Bjorn Wesi Ii.

ministro de Justicia de Dinamarca,

anunci0 que se habia abandonado cl

uso del "doble cerrojo". En su inform('

de junio de 1994 sobre Dinantarca„Al

habia calificado este metodo dc

restriccion fisica de detenidos como

tram cruel, inhumano y degradante. AI

ha solicitado al ministro de.)usticia que

mantenga informada a la organizaciern

sobre los resultados de la revision

exhaustiva de otros metodos de

restricciOn fisica, V de las medidas

toniadas para garantizar que todos los

detenidos disfruten de acct.'s() a tin

medico v a los servicios sanitarios,

reciban agua y alimentos.

El nuevo gobierno de Nepal ha

hecho pUblico su compromiso con los

derechos humanos. Al desea que Ilegue
a plasmarlo en la realidad. La

organización considera muy positivas las

Promesas de crear una Comisión
Nacional de Derechos Humanos, abolir

la pena de muerte e introducir !eyes para

compensar a las personas torturadas. La

tortura y los malos tratos en custodia

policial han preocupado a la

organizacion en este pais desde hace

muchos anos.

El 18 de ellen), oil equipo de

investigaciern de Al llegn a Kigah, ha

capital de Ruanda. pan) dar !, :I


un proyecto de investigacion de tres

meses en Ruanda, Burundi y el estc de

Zaire. El equipo emit integrado por um

miembro del Secretariado Internacional

especializado en Africa Central; Matthew

Ganda, un ex funcionario del Programa

de las Naciones Unidas para el

Desarrollo, oriundo de Sierra Leona; y

I loin Makwaia, un abogado de

Tanzania.
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Acusaciones penales: la nueva mordaza para la oposiciOn
recurriendo a formular cargos

paroles para reprimir a la oposicinn

politica pacifica sin necesidad de

emplear tacticas que .dracrian mas

facilmente la censura rnternacional. Al

ha documentado el empleo politico de

tales acusaciones en cinco Estados de

Africa oriental y central: Kenia,

'Tanzania, Uganda. Zambia y

limbabite*.

Los cargos, clue incloyen sedichrn,

subyersrnn y reunion o manifestaciOn

no autorizada, se aplican a menudo

contra hombres y mtijeres clue tratan

de fortalccer las bases de la sociedad

civil; por ejemplo, periodistas,

sindicalistas, abogados, delensores dc

los derechos humanos, personalidades

academicas y miembros de partidos de

la oposiciiin.
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En Kenia, por ejemplo, se han

confiscado tiradas enteras de periodicos

y publicaciones y se han clausurado

imprentas. Desde enero, se ha rntimidado,

hostigado, detenido, multado y

encarcelado a mas de 20 periodistas.

Tambien en Zambia se ha acosado a

los periodistas. Durante el nhimo ano,

practicamente todos los empleados del

periodico bisemanal The Pus/ han sido

detenidos en disfintas (a-asiones v

actisados de diversos dclitos, entre ellos

difamaciem y "alarmar al ptiblico". El

perindico ha criticado Lt politica oficial.

criminalizacion de la actividad

politica pacifica es una grave violaciern

de las normas internacionales de

derechos humanos. 1.os cargos, que

pueden pender sobre la cabeza de los

acusados durante periodos prolongados,

a menuclo se retiran inmediatamente 


antes de la fecha fijada para c4juicio;

pero aun cuando no lleguen aTjuicio

pleno, la preparacion de la delensa —o

de una seri(' de defensas para cargos

distintos— es un ejercicio costoso y que

exige much() tient po. Y no hay que

olvidar que algunos activistas han sido

declarados colpables y encarcelados.

En Tanzania, el gobierno de la isla dc

Zanzibar ha optado por obsnaiir las

actividades de los simpatizantes

ordinarhis del partido de oposicinn

Frente Civico linido. parecer, al


menos 15 personas han sido acusadas

formalmente de poseer material

sedicioso por tener en su poder

grabaciones orales o videos de

reuniones pnblicas del Frente Civico

tinidoi uno de los acusados ha recibido

ulna pena de tres Illt‘ses de carcel.
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ENvootn:,
'

ara milhows de nutjeres, la decada

dc 1990 se ha iraducido en teria)r.

miseria v la nccesidad apremiante

de hichar por que se hagiajusticia.

Tic line 3 todas ellas, trascendiendo

dilerencias de (lase siii id, ra/a, cultura,

IC religiosa, nacionalidad y origen

etmco. es la vulnerabilidad trenie it las

violacioncs (le sus derecln humanos

fundamentales, v la lucha mita/ por

eivindicarlf)s.

Los gobiernos del mond() les han

Inn:oh) partida doble. sOlo han


sido incapaces de gal-anti/arks cl

disliAnc de sus dC13'( Iii is SOCLIICS,

ee01161111(3AS S culturales: el (lerecho de la

rimier a la igualdad. el (lesarrollo y la pa/

es el mina de la proxima (;onlerencia

Mundial de la ONI. sobre la \liner; sin()

(plc han hetlin nada par.) prevcnit

incluso en ocasiones han

permitido— (me se violaran los dere( hos

(Aviles v politicos de LI 11111r1 (3)111(1 CS ci

dereCLIO 1 (VIC IM LI 1011111311, asesinen.

hagim -desaparecer", detengan II

cm arcelell

InI esponsabilidad dr esnis alnisos

sOlo a los golnernos. En el marco

de IOS contlicios nationalistas. C.nucos

secesionistas (pm )rolfieran pot 111d1) el

mundo.illsgrupos armados de la

oposiciOn tarfiliMn Ilan :nloplado tacticas

represivas v terniristas.

l,a flerlararlim Aolny, eliminarlOo de la

violelicia contra la ow jerrccmvice -la

urgente necesidad de una

universal ;1 la mifier de los derechos v

principms relanvos a la igualdad,

segurnlad, iIhCiiad, integridad

dignidad de todos los seres humanos".

Pero el concept() de la universahdad de

los derechos humanos se ve sImavado

por gobiernos que insisten

subordinarlos a la seguridad nacn mal, a

estrategias ccomfinicas y a tradiciones

locales. ( ittando se aplican a la mujer. los

cnterms son aim mas restrictivos.

En muchos paises, las mificres que

reivmdican sus derechos him-tat-1os

fundamentales se entrentan con la

tortura, la carcel o la muerte. Pew a ello,

en las tiltfinas dos d6cadas han ido

surgiendo organitaciones dc nitfieres

que se dedican a buscar a familiares

"dcsaparecidos"; relvindican dereclnis

esenciales cow() el derecho a la

subsistencia., emprenden campanas

contra la tortura o contra Li violencia en

el hogar, o reclaman liii trim) cquitativo

en el trabajo, Li umencia de ticrras o el

criAito bancario.

(ion harta trecuencia, esta Okada de

valor, perseverancia y creatividad sc ha

topado con un muro: Ia represnin y Ia
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inditerencia olicial. Pocos gobiernos

reconocen la labor de las organizaciones

de derechos humanos femeninas como

un ejercicio legitimo de derechos ciyiles

y politicos fundamen tales. Pero i.stas

desempenan tIll papc1 decisivo en la

hicha por proteger los deivchos

humanos de la nfifier en 10(10 el mundo.

LAS MUJERES EN LA GUERRA
Va hace medio sigh) (pm los (:onyenios

de Ginebra declararon ilegal la

viohicnin de mujeres durante la guerra:

-Las nofiercs SC rail cspecialmente

amparadas contra la yiolacion,


contra el torzamiento a la prostiturnfil

y contra todo atentado a su pudor.,

Pero los dictados del derecho

internacional no se escuchan v las

inifieres siguen siendo siendo violadas,

aterrori/adas v degradadas en todos los

con/Items armados contemporaneos.

A)s combatientcs Li consideran parte

del legitimo Initial de gucrra, pero la

violaciim es un act() de tortura,

prohibido expresamente pot- las "reglas

de la glierra" v por la legislacion

internacional de dcrechos humanos. Sin

embargo, son pocos los gobiernos y los

grupos armados de oposicilin (pie han

tornado medidas para prevenirla.

En Rosnia-IIeriegovina, las fuerras

armadas han cometido innumcrahles

ahusos. Las finfiercs han sido smladas en
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Los derechos humanos,
un derecho de la mujer

II I

ReuniOn de la

Organizacion de

Mujeres

"Gabriela",

dc Filipinas. Las

organizaciones no

gubernamentales

de mujeres

desempenan un

papel decisivo en

el campo de los

derechos

humanos. Su

contribuciOn debe

ser reconocida.
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sus hogares por soldados de la propia


localtdad. v tropas de pas(); en los

centros detenciOn. han sido fortadas

,:oldados V pm guardias. Mochas

violaciones han sido organitadas y

sistematicas, encerrandose a las mitjeres

en hoteles v otros editicioS de Li( il

:IATCSO para soldados.

.Nunque todas is pades en pugna han

inter enido en estos .dmsos. la niavoria

de las victimas han sido 1114`ICS

11111q11111111ati VIOLI(LIS 1)01. In  St1id  IdnS

 erhi(), S las milicias (pie les asisten. Los

ahusos sexuales contra la miner torman

parte de una estrategia helica de

inninidaciOn S ahusoS COntra

musulmanes S croatas, (plc ha dejado sin

hogar —expulsadas 1ortadas .1, huh-- a

millares de personas. F.1 Relator Especial

de la ONU Soho' la situaci()ii de los

derechos humanos en la ant igua

Yugoslavia refiriO crne la violaci6n se

estaba empleando como instrumento de

"limpiera etnica", y cjeinplo. se


habian recibido inbwmes dignos de

credit() sobre violaciones perpetradas en

presencia de un pueblo enter° para

aterrorizar a la 1)oblaci6n y obligar a

ciertos grupos etnicos a huir.

La violacinn durante la guerra no es

un acto fortuito ni insignilicante. Su uso

generalimado retleja el efecto

aterrorizante clue tiene sohre la mujer. el

poder pie contiere al vi(ilashir scibre la

victima, y el desprecio clue muestra

la miller. Tamhien refleja la desigualdad

de condiciones clue yive la limier en

tiempos de pat . El ataque sexual

continuara siendo una tic los armas

predilectas del agresor hasta que los

g(tbiernos no decidan cumplir con su

obligacion de garantizar la igualdad de

condiciones y potter tin a la

discriminación contra la limier.

Duramc las hostilidades —va sean

conflagraciones internacionales, guerras

ciyiles o contlictos de inemir

intensidad—, los dereclois humanos de

la poblacoin civil Se yen subordinados al

pmvecho militar. En la Primera (;uerra

Mundial. apenas el cinco por ciento de

los nmertos fueron ciyiles. En la

Segunda Guerra Mundial la cifra

ascendio al 50 jrnr ciento. A mediados

de esta decada, el SO por dent() de las

hajas de guerra han skin civiles —en su

gran mayoria, mujeres y rnrios.

Con frecuencia, las fuerzas

gubernamentales se entrentan con

movinlientos que reciben apoyo de

determinado grupo etnico excluido del

poder y privado de recursos. En un pais

tras otro, las tropas que realiran

operaciones de contminsurgencia

esoigen coin° hlanco a noijei-es

simplemente por pertenecer estas al

grupo emico "enemigo".

En enem de 1994. tin movimiento

indigena campesino se alp') en arnias y

SC apodern de yarios pueblos en el

estado inexicano de Chiapas,

reclamando derechos de tierras v

reformas electorales. tras varios dias de

holm encarnimada. los rebeldes se

retiraron a las montanas. Desde

entonces, el ejercito ha plagado de

amenatas y ataques a las comunidades
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indigenas de la regi6n. El pasado.junio,

cuando regresaban de vender sits

productos en un mercado local, tres

j6vene5 indigenas fueron paradas en WI

COIIIMI de caminos, yioladas por 10

soldados, y amenazadas de muerte si

mencionahan el incidente.

En las proyinclaS del slUktite de

Turquia, las mujeres han sufrido abusos

similares. Desde julio de 1993, lecha ell

(ille el gobierno nirco anunci6 que las

fuerzas armadas seguirian una politica

de  "conflict° total" contra el Partido de

los Trabajadores Kurdos (PKK), se han

recibi(hi informes diados milwe

yiolaciones derechos hiummus contra


campesinos kurdos. En las tunas rurales

donde se sospecha apoyo al PKK, los

soldados han sometido a las mojeres a

golpes y humillaciones ptiblicas, sin

perdonar a las ernharatadas, las ancianas

y las ulnas. Tambien se han denunciado

yiolaciones en custodia policial, y

mochas mujeres han "desaparecido".

El recrudecimiento de los conflictos

armados en todos los rincones del glob()

ha obligado a millones de personas a

Esta mujer dio a luz a suhijo en una

prisión de El Salvador. El

encarcelamiento de las mujeres junto

con sus hijos no debe incitar nunca a

infligir torturas o malos tratos.

huir hacia lugares mas segums. De 1981

a 1993, el total de refugiados en el

mundo pas6 de ocho millones a Inas de

20. Millones mas huiuu quedado

desplatados en siis pmpios paises.

Mas (1(.1 80 por dent() de los

refugiados son mojeres y ninos. 1.as

refugiadas son especialmente

vulnerahles (Imam(' la huida, cuando

pueden ser atacadas por piratas,

salteadores, agentes de las fuermas de

seguridad, yecinos. contrabandistas, e

litchis() otros refugiados. Algunos

guardias de frontera han detenido

mujeres y minas durante semanas para

aprovecharse sexnahnente de (Alas. A

yeces, los contrahandistas ayuclan a las

refugiadas a cruzar las fronteras a

cambio de dinero o de fayores sexuales.

renigiada que e5c11)6 de las

atoicidades del gohienm de Mengistu en

Etiopia describe asi su travesia hacia on

pais vecino: .Eramos cuatro: nos dos hijos

—de cuatro y dos anus de edad—, el guia

v yo. Y(i estaba encinta de (-Oleo meses. En

el camino nos pararon dos hombres que

nos preguntaron a donde nos dirigiamos.

Cuando se lo dijimos, uno me nevi')

ajmrte y me dijo: "iSin semi no hay paso!"

4.4 me tir6 al suelo, 1111` di() un puntapie

en el estOrnago y toe viol() en presencia

de mis hijos. El sahia (poi yo estaba

(ncinta, pen) no le import6 en absoluto..

N4illones de mujeres se yen atrapadas

entre las hoirtas del gobierno y de la

oposicinn armada, ninguna de las cuales

escatima la violencia para alcanzar sus

objetivos. En todas partes, los grupos

armados de oposici6n han recurrido

tacticas hrutales contra personas

inocentes. I d5 tnujeres hari Sidi)

asesinadas, violadas, tomadas coot()

rehenes y atormentadas por gropis

armados de oposicinn, muchos de los

cuales (been luchar en defensa de los

derechos de aquellos a quienes atacan.

En .Argelia, el asesinato de mojeres

por grupos militantes islamicos ha

coincichdo con medidas represivas del

gobierno y ulul marcado deterioro del

respeto por los derechos humanos.

Desde f einem de 1992, fecha en clue se

declare, el estado de emergencia, se

infOrma clue mas de 30.000 personas han
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skip asesinadas por las fuertas de

seguddad y los grupos musulmanes

armados.

Estos grupos han ido intensificando la

presiOn para clue las mujeres usen el velo

musulman tradicional. Katia Bengana,

estudiante de 16 anus de Mefta (Blida),

en Argelia se neg6 a usar el vein pese a

haber recibido reiteradas amenatas de

muerte. En febrero de 1994, cuando

regresaha del colegio con una amiga que

llevaba velo, un pistoled) les sali6 al

paso, iirdeno a la otrajoyen erne se

hiciera ..tun lado, y mat6 a tiros a Katia.

En fehrem de 1990, la I4ra. Manorani

Sayaranamuttu se vio transportada de

siihito a tin mundo de muerte,

sufrimiento e intimidaciOn cuando

secuestraron y asesinaron a su hijo, ('l

111)1(a. prii:(1‘)rrc(II:i)sh. iacdhri(i‘r(ciledRe dDeecz((')1‘1,isti.si


miles de personas han "desaparecido" o

han sido asesinadas p(w las filertas

guhernamentales en Sri I.anka.

Tres meses despoes del asesinato, una

carta le advirtio: “Llora la muerte de to

hijo. Cualquier otra accion acarreara

la muerte... SOlo el silencio te protegera.

Sigue este consejo. To hijo desoyn los

consejos y no huho Inas remedio que

se

n('w-) a aceptar la mordaza, y emprendio

una campana para hacer pnblica la

yerdad sohre la muerte del periodista y

para que los responsahles respondieran

ante la justicia. Pese a sus denodados

esfuerzos, y a que afirm6 poder

identificar a Imo de los secuestradores

de 511110 como ono de los sohjefes

principales de la policia de Colombo,

nunca se realiz6 una investigaci6n

independiente del secuestro y asesinato,

y la investigacinn policial no arrojo

rcsul)ich:sadafalchgli lin;-;eticlas amenatas de

muerte. la Dra. Sayaranamottu 1smni6

un papel destacado en el Frente de las

Madres, moyinliento clue agrupa a

25.000 madres de "desaparecidos" en Sri

1.anka. esperan que tom se encoja


en un rinc6o V muera de tenon.,

manifesto en 1991. -P('ro las mojeres
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dicen: "Nos enloqueciamos de dolor,

solas en nuestra casa". ,.11lora al menus

hacemos algo,

Nlanorani Sayaranamut to es una de las

innumerahles notjeres cuyos nombres no

llegan al dominio pithlico pero clue han

defendido resueltamente sus principios

sin temor a las consecuencias.

En todo el planeta, la pobreza ohliga a

las mojeres a trabajar en fabricas

miserahles Icambio de jornales

miserables. Ins patrones las consider-an

Inas haratas y mas clOciles que los

hombres. Cuando se organitan para

defender sus derechos, los poderosos las

yen corno una amenama, y pueden

hacerles perder el couple() y llama la vida.

En Indonesia, el salario minimo

dispuesto por las autoridades es inferior

al necesario para la subsistencia, y aun

asi, rant yet se paga en el sector

industrial. Las 1111lieres recihen

aproximadamente la mitad del salario de

los hombres. En 1993, cuando la

direccion de una fabrica dc relojes

pulsera en Jaya Oriental decidi6 no

pagar siquiera el inadecuado salario

Esta mujer tuvo que abandonar su casa

de Zhokoza, Sudifrica, en abril de

1994. Las mujeres con hijos constituyen

la mayoria de los refugiados y

desplazados del mundo.

Mujeres de un pueblo de
Kosovo acuden a dar apoyo
moral a un ciudadano albanes
maltratado por la policia
serbia. Las minorias etnicas y
los grupos sociales menos
favorecidos siguen siendo
blanco de la violencia oficial en
todo el mundo.

oficial, los obreros se declararon en

huelga. Una,joven Hamada Marsinah fue

elegida para mantener negociaciones

con la compania. Dos dias &spites.

Marsinah foe secuestrada, y so cuerpo

ensangrentado y cubierto de hematomas

fue encontrado en una choza junto a un

arrozal, a Inas de 100 km de su casa.

Una organizaciOn de derechos

humanos investign el incidente y Hew') a

la conclusiOn de que los responsables del

asesinato de Marsinah eran altos cargos

militares. Es poco probable que se les

haga responder ante la justicia en un

pais en el que las fuerzas de seguridad

parecen poder inittar iMpunernente.

Eren Keskin ejerce de ahogada y

defensora de derechos humanos en

Turquia. Por haber defendido a

miembros del PKK. la han hostigado y

amenarado reiteradamente. «Estamos

tomando las medidas para to ataiidii, le

dijeron pot- telefono. Han disparado

contra ella, ha sido agredida por on

agente de policia y la han sometido a

detenci6n arbitraria y malos tratos. Eren

Keskin tamhien podria ser condenada a

dos anus de carrel por cargos de

"propaganda separatista", por haber

enyiado al Parlament() de Belgica un

mensaje acerca de la situaciOn de la

minoria kurda en Turquia.

Con frecuencia, las activistas politicas

acahan encarceladas. En Myanmar, la

Dra. Ma Thida, cirojana y escritora,

cumple una pena de 20 altos por

distribuir información sobre la oposiciOn

y prestar apoyo a la Liga Nacional para la

Democracia, partido que gall() las

elecciones en 1990 per() al que los

militares se negaron a entregar el poder.

Las mujeres representan casi la tercera

parte de los demos de presos politicos

detenidos en el Tibet por las aotoridades

chinas. Mochas han sido torturadas. La

mayoria son monjas que cumplen penas

de "reeducacion mediante el trabajo",

por participar en actos de protesta en

favor de la independencia del Tibet.

En todas panes, las mojeres trabajan

actiyamente en sus comunidades,

organizando redes de apoyo, proyectos

de salud y educaciOn y guarderias

infantiles. Algunos gohiernos Yen como
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una atnenaza estas contribuciones a la
vida de la comunidad.

En el Peril, las autoridades atirman
(pie las activistas comunitarias simpatizan
con la oposiciein armada, pretexto que
han esgrimido para perseguirlas. Una de
estas mujeres, Santosa I,ayme Bejar, ha
trabajado en poiyectos locales de satin'
para sectores indigentes desde 1983. En
febrero de 1994 la detuvicron,
actisandola de perten ecer al grupo
armado Sender() Luminoso, htijo cargos
formales de "terrorismo". Resulta
iremico que Santosa Layme Bejar haya
recibido tambien amentizas de muerte
de Sendero I luilitioSo por haberse
opuesto puhltca y energicamente a sus
actividades.

LAS 1 RE S  LuRREN  PEI
I,a violadein v otras torturas abusos
sexuales son experiencias conocidas
para las mujeres detenidas en muchas
partes del mundo. Se usan para
arrancar MformaciOn 0 contesiones
durante los mterrogatorios, o para
humillar c intimidar a las detenidas.

Tambien se viola y agrede
sexualmente a las nitijeres para castigar
conomidades enteras. En 1992, cuando
los militares inicktron una operaciem
contra la caza turtiva en el Parque
Nacional de Salonga, en Zaire, los
soldtulos violaron a mas de una docena
de escolares de 13 a 15 anost a im
hombre lo obligaron a puma de Itisil a
violar a su hija de 18 afios.

En algunos Raises, la ley dispime
castigos especiahnente
inhumanos y degradantes para delims
cometidos principalmente por mtijeres.

En Sudan, desde Tie el gobierno
nnlitar promulgO un nuevo (Oidigo
Penal en marzo de 1991, cientos de
mujeres han sido flageladas por violar la
legislacuon sobre "moral pfthlica". El
castigo por usar ropa (pie, segfin las
autoridades, atenta contra el pudor
ptiblico, puede Ilegar a 4)) azotes.
Tambien en Iran sc ha flagelado a las
mineres pm- no observar las
disposiciones sobre el vestido.

En Bangladesh, las mtijeres corren
riesgos especiales en las zonas en (me los
consejos nmnicipales locales controlados
por militantes islamicos se han erigido
en arhitros de la ley islamica y en
encargados de su cmnplinnento.
Durantc los tiltimos tres anos, estos
consejos, los salish, que no Forman parte
del aparato judicial ni tienen autoridad
legal alguna, han ordenado la ejecucion
y la tortura o maltrato de intlicres.

En mayo de 1994, un salish condeno a
Sapnahar, de 13 aims, a ser azotada en
ptiblico. Ocho meses antes, la nina habia
sido violada y habia quedado encinta. El
salish absolvin al presunto violador
porque el delito no habia sido
presenciado por cuatro varones
musulmanes y de buena reputacion,
como I() requiere la ley islamica. El
embarazo de Sapnahar esgrimido

coin() prueba para declararla culpable
de mantener relaciones sexuales ilicitas y
condenarla a recibir 101 azotes en
ptiblico. La organizacion de mtijeres
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Ayse Nur Zarakolu, activista de

derechos humanos y editora, ha sufrido

repetidas veces el acoso de las

autoridades de su pais. Turquia.

activistas Bangladesh Mahila Parishad
dio refugio a Sapnahar en um centro de
rehabilitation antes de que pudiesen
ejecutar la sentencia.

lambien se detiene, tortura, tonia
como rehen cc se mata a las mujeres
porque sus familiares o conocidos estan
vinculados con grupos politicos de
oposicion o los buscan las autoridades.

Uri tribunal dc GuMea Ecuatodal
impuso una pena de 12 aftos de carcel a
Maria Teresa Akumu, de 18 afios, por
atentar contra la seguridad del Estado y
amparar a presuntos conspiradores, al
parecer debido a la prestmta
participacion de su novio en un ataque
contra un cuartel militar. Despuês de su
detencifin, la torturaron y la privaron de
alimentos. Stojuicio Me a todas luces
injusto. Mientras cumple su condena, la
obligati diariamente a realizar trabajos
domesticos en la casa de un funcionario
del gobierno, y de noche la Ilevan de
regreso a la prision.

Otros paises persiguen a las mujeres
por su inclinaciOn sexual. Vulnerables
por ser mujeres, a las homosexuales se
las marginaliza y estigmatiza aun mtis
por ser lesbianas.

POR LOS DERECHOS DE LA MUJER
discriminacion es un mal fatal.

Más mujeres y ninas mueren cada dia a
consecuencia de la discriminaciOn y la
violencia sexuales que por ningtin otro
tipo de violaciem de derechos
humanos. Todos los antis, como

resultado directo de la discriminacitin,
a millones de mnjeres se las mutila,
mata a golpes, sc las quema viyas, se las
despoja de sus dcrechos mas
fundamemales, y se las compra y vende
como esclavas domesticas 0 sexuales en
el marco de un comcrcio internacional
no reconocido pero floreciente.

I,as nilijeres africanas han estado,
desde hace antis, en la vanguardia de la
campana para erradicar la mutilacion
genital femenina. linos 110 milloncs de
nntjeres padecen lesiones graves y hasta
fatales como resultado de esta practica
tradicional cpie nitichas han sufrido en la

y (plc se aplica a escala gigantesca:
unos dos millones de nifras son
nmtiladas anualmente.

reconoce la important(' labor clue
sc realiza para erradicar la violencia
domestica, la mutilaciein genital, la
prostitucion forzada y otros actos de
yiolencia cometidos contra la mujer
tanto por particulares coiiio por
organizaciones. No obstante, el
mandato de accinn de Al no tibarca
dichos abusos, piles va dirigido
principalmente contra las actiones de
los gobiernos y los grupos de
oposicinn.

l,a resolucion de las Naciones Unidas
(pie disponia la celebracitin de la
Confcrencia Mundial sobrc Derechos
Ilumanos de 1993 no hacia referencia
alguna ti la intijer ni a las violaciones de
derechos humanos limdadas en el
sexo.

1,0 que consiguM que se incorporara
la citest ion de los derechos humanos
dc hi linnet- al orden del dia en Viena
Cue Lt accion colectiva de las mitjeres
durante los antis y mews gut'
precedieron a la reuni(M. Como sefialo
una actiyista:

conferencia formaba parte de un
proceso continuo para hi mejora de los
derecluis de la intijer, y es pm eso,
precisamente, que las mujeres la
identificamos como una oportunidad
importante de hacer sentir nuestra
presencia y de set- oidas. Y lo

"Declaraciem y Programa de
AcciOn de Viena", el document() final
de hi Conferencia Mundial sobre
Derechos lIumanos, acabo declarando:
, Ious derechos humanos de la mojer y
de la nina son parte inalienable,
integrante c indivisible de los derechos
humanos universales,. En marzo de
1994, la Connsion de Derechos
1 Itimanos de la ONU nombrO una
Relatora Especial sobre la violencia
contra la mujer.

I,a voz de las mtijeres se oye en todas
partes del mundo: exigicndo justicia,
protestando contra la discriminacion,
reivindicando sus derechos,llorando
sus esposos nmertos y consolando a sus
hijas violadas.

1,a tarea del moviniiento de derechos
limnanos internacional 110 puede ser
otra que la de obligar a los gobiernos a .
que las escuchen y la de velar por que
tomen las medidas concretas y necesarias
para proteger y promover todos los
derechos humanos, que son patrimonio
dc la mnjer.
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KEN1A  PERU

E l 8 de mayo de 1994, Josephine

Nyawira Ngengi, del movimiento

pacifico conocido comb "Libertad

para los Presos Politicos", foe detenida

en Nakuru, 150 km al noroeste de

Nairobi. La policia la retuvo ilegalmente,

en regimen de incomunicaciOn, durante

22 dias. El 10 de junio la acusaron, junto

a otras 18 personas, de robo a mann

armada, delito para el coal es preceptiva

la pena de muerte.

Al parecer, la policia keniana abosa de

la ley sobre el robo a mano armada para

detener a los criticos del gobierno

acusandolos de delitos que no admiten

fianza (vease pig. 2). AI teme que los

cargos impuestos a Josephine Nyawira

Ngengi sean deliberadamente falsos y

que ella y algunos de sus coacusados

hayan sido sometidos a torturas.

Tanto Josephine Nyawira Ngengi

como otros coacusados han sido

sometidos a juicio en dos ocasiones

distintas: en agosto de 1994, en Nakuru,

y en diciembre del mismo ano, en Nyeri,

100 km al este de Nakuru. El caso no

prosiguió en ninguna de las dos

ocasiones. Sin embargo, la volvieron a

detener de inmediato, imputandole el

IRAN

Xgizollah Amir Rahimi, de

73 arios,

eneral retirado y ex comandante

e la Policia Militar, foe detenido

en Teheran el 31 de octubre de 1994.

Foe sometido a un interrogatorio y

quedo en libertad al dia siguiente, pero

el 3 de noviembre lo volvieron a

aprehender y, segim informes, fue

golpeado por agentes del servicio secreto

irani. A su hijo, Mehrdad Amir Rahimi,

lo detuvieron el 8 de noviembre de 1994,

tras protestar por la detención de su

padre y entrevistarse con periodistas

extranjeros. Ambos son presos de

conciencia.

Athollah Amir Rahimi ha criticado

abiertamente al gohierno irani. Hare

poco tiempo hizo un Ilamamiento

pnblico al presidente Ali Akbar Hashemi

Rafsanyani para que renunciase al poder

o introdujese reformas democraticas y

pusiese fin de inmediato al «regimen de

censura y delaciem y al imperio de los

mullahs».  Son mochas las personas

encarceladas en Iran por cargos falsos

tras criticar pfiblicamente a las

autoridades. 


mismo delito. Actualmente aguarda

. joicio en Nyahururo, 60 km al nordeste

de Nakuru, junto con otros 14 acosados.

Los 15 niegan los cargos.

En 1992, Josephine Nyawira Ngengi

participO en una huelga de hambre

emprendida por mojeres amigas y

familiares de presos politicos que hacian

campafia por la libertad de estos. En el

momento de su detenciOn, llevaba cierto

tiempo asistiendo regularmente a las

sesiones de4juicio contra su hermano,

G.G. Njuguna Ngengi, acusado junto

con otros tres hombres de robo a mano

armada. AI cree que los cargos son falsos

y considera que los cuatro son presos de

conciencia.

P. POR FAVOR, ESCRIBAal
	 presidente pidiendo que se


revisen los cargos contra Josephine
Nyawira Ngengi y sus coacusados o que
se les devuelva la libertad si, como
parece, han sido encarcelados por sus

actividades pacificas en la esfera
politica y de los derechos humanos:
President Daniel arap Moi/Office of

the President/P 0 Box
30510/Nairobi/Kenia.

Segiin un informe difundido el 7 de

noviembre por la Agencia de Noticias

Irani, la DirecciOn de Relaciones

Priblicas de la justicia Militar anunció

que el general —que esta recluido en el

Hospital de la Fuerza Aerea en

Teheran— habia ,,confesado durante so

interrogatorio que consume opio

porque padece problemas nerviosos,,. AI

teme que tal "confesian" pueda haber

sido obtenida mediante torturas.

En noviembre, la familia de Azizollah

Amir Rahimi lo visit() en el hospital, pero

desde entonces se desconoce el paradero

de padre e hijo.

POR FAVOR, ESCRIBAal
	 presidente, pidiendo la libertad
inmediata e incondicional del general
retirado Azizollah Amir Rahimi y de su
hijo:
His Excellency Holjatoleslam Au Akbar
Hashemi Rafsanjani/The
Presidency/Palestine
Avenue/Azerbaijan
Intersection/Teheran/RepUblica
Islimica de Iran.

p elagia Salcedo Pizarro y su esposo

juan  Carlos Chuchón Zea fueron

detenidos el 11 de diciembre de 1992

por la rama antiterrorista de la policia en

San Juan de IAirigancho, on distrito de

I,ima. Mediante torturas, les obligaron a

firmar un informe policial que indicaba

que se los habia hallado en posesiOn de

explosivos ilegales y dc folletos publicados

por el Partido Comunista del Peril (PCP,

Sendero Luminoso).

En febrero de 1993, el Consejo de
Guerra Especial de la Marina les impuso

sendas penas de 30 arios de carcel. Estas

fueron confirmadas en Aril del mismo

ano por el Consejo Supremo de Justicia

Militar.

La policia fundO sus sospechas en la

amistad de la pareja con Celso ChavelOn

Najarro quien, sin que sus amigos lo

supieran, estaba sometido a vigilancia

policial por sospecharse que pertenecia

al PCP. No se presentaron pruebas de

que Pelagia Salcedo o Juan Carlos

Chuchón tuviesen vinculos con el PCP,

ni se sabe que usaran o propognaran la

violencia; los cargos en su contra

parecen obedecer a motivos politicos. AI

cree que son presos de conciencia y ha

pedido su puesta en libertad inmediata e

incondicionalmente.

Resulta tristemente irónico que en

1982 el PCP intentara asesinar a la pareja

por su oposicion activa al grupo. En esa

fecha, temiendo por su vida, decidieron

abandonar SO hogar en las laderas de los

Andes y buscar refugio en Lima, donde

Pelagia Salcedo tenia un puesto de yenta

en un mercado y Juan Carlos Chuchón

trabajaba Como

el POR FAVOR, ESCRIBANpidiendo

 la libertad inmediata e


mcondicional de Pelagia Salcedo
Pizarro y Juan Carlos Chuchón Zea, al:
Excmo. Sr. Ing. Alberto Fujimori/

Presidente de la Repüblica del Peril/
Palacio de Gobierno/Plaza de Armas/
Lima 1/Pern.

Juan Carlos
Chuchón y
Pelagia Salcedo
Pizarro, con sus
dos hijos.

Estas

personas
necesitan
su ayuda.

Con muy poco
esfuerzo de su
parte, puede
devolver la
libertad a un
preso de
conciencia,
poner fin a la
tortura de un
detenido, hacer
reaparecer a un
"desaparecido",
evitar una
ejecución...
Una su voz a
la nuestra y
responda a
esta llamada.
(Recuerde que
los miembros de
Al no deben
enviar
llamamientos a
las autoridades
de sus propios
paises.)
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Encuentros en un viaje de investigaciOn de Al

na Investtga ora e entrevista a os om res con grt etes en os pies.

,I cuarto dia nuestra (-stadia

..)), en Karachi. regresabamos (le

'•• tina rueda de entreyistas,

cansados, sudorosos v deseosos de

descanso. (raando nuestro autooravil

raravesaba un suburbio de Karachi,

alcance a vet-, a traves de resquicios

entre las tiendas, un Cuomo.' (-atop()

vatio. Algo no estaha hien: en Karachi,

con 1 2 millones de habirantes, no hav

espacios des( icupados.

Pronto supimos pot- que. El campo

estaba rodeado por soldados armados.

En el reran) del Campo. tres hombres

vestidos de civil interrogaban a otro.

ITito (lc los interrogadores golpeaba al

hombre en la espalda y en las nalgas con

palo de madera, y ram lc pcgaba en

la cara con Ira tubo de goma. Se les

aproximo un hombre uniformado, clue

interrogo a la victima a gritos mientras la

piIita continuaba.

Nos quedamos heLidos. Avail/Amos

entre la silenciosa multitud de

espectadores, pasando frente a los

soldados armados, confiando en clue

nadic se pusiera nervioso y apretara el

El oficial del ejercito se volvin hacia

nosotros, impaciente: --;Que deseara,

Abri mi bolso lentamente v IC 1110tilris

Ill identificaciOn, diciendo con toda Ia

autoridad de que pude hacer gala:

,-Somos de Allfllitiff3 Internacional.

Vet-limos a investigar que pasa aqui-.

Pude ver clue el nombre de Al no lc

decia mucho, pen) earentarse con unit

mujer extranjera clue exigra

imperiosamente (1na respoesta lo dej(")

confundido.

--:_Quien es este hombre?", pregi 1nte.

Es un contrabandista de narcoticos,

debc mostrarnos dOnde ha ocultado las

drogas.-

--Quita sca asi, per() esta pmhibido

golpcar a los sospechosos. Dcbc Ilevarlo

a la comisaria de policia e interrogarlo

como se debe, sin usar

Nuestro niililar 110 sup° cram)

responder y se alejo. Comenzaron

craonces a interrogar a otro hombre,

pert) esta vet se limitaron a amenatark)

con el tubo de goma.

v(ilver al taxi, ow fallaron las

fuerras. NO habiamos logrado

detenerhis, pero al Illellos habiamos

visto lo que ocurria y lo habiamos

filmado. I,a proxima ve, cpw un

funcionario paquistani Inc asegure clue

la brutalidad policial y militar es Iola

exageracran inyentada por la oposicinn,

podre confrontarlo con mi experiencia

personal.

Al dia siguiente, devoramos los

perradicos locales sin encontrar

referencia alguna a la redada y la

detenciera. Quita solo fuera una mas

entre decenas realizadas esa tarde, tan

comunes que no eran dignas de

mencion. 


legamos a I Ivderahad seis (has

) despues. I,a segunda ciudad de la

provincia de Sind no es un monstri()

urbano como Karachi sino un (Teton)

provincial, donde se reciben todas las

noticias del interior.

(raamlo nos disponiamos a sentarnos

a al111017Ar, 1111 hombre Se nos acenT0

nos pregunt0 quienes eramos. Cuando

liii compancro le contest0 que eramos

representantes de Aminstia

Internacional, el rostro del hombre se

ihnoim").

--I.'stedcs me ayudaron hacc imichos

aims", nos (100, --cuando ()stove

encarcelado seis altos bajo la ley marcial.

Rccihi tantas carras de Francia v

Australia... El director de la pon solia

decir: "Debes de teller muchos amigos

en el extranjero”."

A mi companero lo embargn la

emocran. --Desde luego que lo

recuerdo-, dijo. Ora redact(' el

expediente de Sli caso, y me pose en

contacto (on 511 familia."

Ims dos hombres se abrataron en

silencio. El ex prcso de conciencia 110

cnc(mtraba las palabras: ATsted me

defendio... Encontrarlo aqui un

Estoy tan, tan... 110 se c6mo

expresarlo...”.

asamos la ratima semana en

Peshawar, donde un cartel co el

hotel decia: se permiten armas; los


guarclaespaldas armados &ben

depositar sus arnias en la recepcirat.-

IA)) triluis de habla pashto de la /ona

tienen un cOdigo del honor sumamente

estricto: por hailer ayudado en la

excarcelaciOn del periodista Sailab

Masood, su familia practicamente me

;Idopt(") como a una hija. Saila!) fue

condenado a 1 it arms de carcel en 1993

tras un.juicio grotescamente injusto,

per() II cabo de imas scmanas lo

pusieron en lihertad.

Sailab toora vacaciones para

avudarme a concertar reuniones. Me

Ilevaron a yer a los.jefes inhales para

que me explicaran cl sistema.judicial de

estas areas. En Malakand, me entreviste

con fundamentalistas musulmancs clue

normalinente no habrian hablado con

una mojer. Estan intentando introducir

tribunales islamicos. Los han torturado v

hall destruido sus hogares.

Al despedirnos de Peshawar, Sailab

abratO a los hombres del gnipo. A mi,

por ser III lijcr. no me podia abra/ar, v

me estrechn ha man() durante un largo

rato, diciendo: --Con su ayuda piled()

enfrentarme con cualquier cosa".

Una

investigadora


de AI

habla sobre su

reciente visita


a Paquistan.

I. BOLLTiN

de Amnistia

Internacional

I" se publica

mensualmente en

espariol,

fiances e

En el se inform('

so/me las campanas

y la.s lmblIcariones

de A I.

Pidalo a la Seccion

de AI en su pais o,

de no haber una,

al .Secretariado

Internacional.

Para suscribirse escriha a: Amnistia Internacional, Secretariado Internacional, I Easton Street, Londres weix 8PJ, Reino Unido.
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