
ေလးစားရပါေသာ လႊတ္ေတာ္ဥကၠဌႀကီးမ်ားသိုု႔ 

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးျခင္းႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစီတန္းလွည့္လည္ျခင္း ဥပေဒကုုိ ႏုုိင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး ဥပေဒ စံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ 
ကုုိက္ညီေအာင္ျပဳျပင္ေရးႏွွင့္ ပတ္သက္ေသာ အိတ္ဖြင့္ေပးစာ 

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးျခင္းႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစီတန္းလွည့္လည္ျခင္း ဥပေဒကုုိ ျပန္လည္သုုံးသပ္ရန္ ပါလီမန္၏ 
ႀကိဳးပမ္းခ်က္မ်ားကိုု အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္အဖြဲ႔ဲ႔ႀကီးက ႀကိဳဆိုုပါသည္။ ဤ ဥပေဒကိုု 
ျပင္ဆင္ရာတြင္ ႏုုိင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး ဥပေဒ စံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ ကိုုက္ညီေအာင္ လုုပ္ေဆာင္နုုိင္ရန္အတြက္ 
ကၽြႏ္ုုပ္တိုု႔က အႀကံျပဳခ်က္မ်ားေပးလိုုပါသည္၊ အကူအညီေပးလိုုပါသည္၊ 

ဤဥပေဒ စတင္အက်ိဳးသက္ေရာက္ခဲ့သည့္ ၂၀၁၂ ဇူလိုုင္မွ စတင္၍ ယင္းဥပေဒကုုိ အသုုံးျပဳ၍ ရာႏွင့္ခ်ီေသာ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာတက္ၾကြ လႈပ္ရွားသူမ်ားႏွင့္ လူ႔အခြင့္အေရးကာကြယ္သူမ်ား ဖမ္းဆီးတရားစြဲဆိုု ေထာင္ခ်ခံခဲ့ရသည့္အေပၚ 
စိုုးရိမ္မိေၾကာင္း အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္အဖြဲ႔ဲ႔ႀကီးက ယခင္က ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။၁ 
လက္ရွိပါလီမန္အသစ္သည္ လြတ္လပ္စြာထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္၊ ဖြဲ ႔စည္းခြင့္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးခြင့္မ်ားကိုု 
ကန္႔သတ္သည့္ ဥပေဒျပဌာန္းခ်က္မ်ားကိုု ျပန္လည္သုုံးသပ္ရာတြင္ ဤဥပေဒကိုု ဦးစားေပးျပင္ဆင္ရန္ 
ေရြးခ်ယ္ခဲ့ျခင္းအတြက္ မိမိတိုု႔ မ်ားစြာ အားတက္ရပါသည္။  

ယခင္ပါလီမန္ကလည္း ဤဥပေဒကိုု ျပင္ဆင္ရန္ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၿပီး ျပင္ဆင္ခ်က္ဥပေဒကုုိ ၂၀၁၄ ဇြန္လ ၂၄ ရက္ေန႔က 
အတည္ျပဳခ့ဲသည္ကိုုလည္း မိမိတိုု ႔ သိရွိထားပါသည္။ သိုု႔ရာတြင္ ယင္းျပင္ဆင္မႈမ်ားမွာလည္း ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးခြင့္ 
အခြင့္အေရးကိုု ေလးစားလိုုက္နာမႈရိွေသာ ဝန္းက်င္အေနအထားေရာက္မလာေသးပဲ စိတ္ထင္သလိုု ဖမ္းဆီး 
အေရးယူ ေနမႈ အရွိန္အဟုုန္မ်ားကိုလည္း ရပ္တန္႔မသြားေစခဲ့ပါ။ ယခုုပါလီမန္အသစ္ေနျဖင့္ ဥပေဒကုုိ ျပင္ဆင္ရာတြင္ 
ဤဥပေဒသည္ လြတ္လပ္စြာ ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးခြင့္အခြင့္အေရးမ်ားကိုု ေလးစားၿပီး 
အကာအကြယ္ေပးႏိုုင္ေရးအတြက္ ျပင္ဆင္ပါရန္ မိမိတိုု႔က တိုုက္တြန္းအပ္ပါသည္။ 
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မိမိတိုု႔၏ ေလ့လာသုံးသပ္ခ်က္မ်ားအရ ယခုအဆိုျပဳထားေသာ ျပင္ဆင္ခ်က္မ်ားသည္ ဥပေဒကုုိ ႏိုုင္ငံတကာ 
လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒစံႏႈန္းမ်ားႏွင့္ ကိုုက္ညီေအာင္ျပဳလုုပ္ႏိုုင္ဖိုု ႔ လိုအပ္ခ်က္မ်ား အမ်ားအျပားရိွေနပါေသးသည္။ 
လက္ရွိတြင္ ဥပေဒၾကမ္းတြင္ လြတ္လပ္စြာ ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုေဝးခြင့္မ်ားကိုု ကန္႔သတ္မႈမ်ား 
ပါဝင္ေနဆဲ ျဖစ္ၿပီး ယင္းမွာ အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒကုုိ ခ်ိဳးေဖာက္ရာ ေရာက္ပါသည္။ လက္ရွိ 
အေနအထားအတိုုင္း ယင္းဥပေဒကုိ အတည္ျပဳခ့ဲလ်ွင္ လူ႔အခြင့္အေရး ကာကြယ္သူမ်ားႏွင့္ အျခား 
တက္ၾကြလႈပ္ရွားသူမ်ား အပါအဝင္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဆႏၵျပသူမ်ားမွာ ၎တိုု ႔၏ အခြင့္အေရးကိုု ၿငိမ္းခ်မ္းစြာက်င့္သုုံးရုုံျဖင့္ 
ဖမ္းဆီးအက်ဥ္းခ် ခံရႏုုိင္ေသာ အႏၱရာယ္ရွိေနေသးေၾကာင္း မိမိတိုု ႔က အထူးစိုုးရိမ္မိပါသည္။ 

လြတ္လပ္စြာ ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးခြင့္မ်ားကိုု တစုုံတရာ အကန္႔အသတ္ျပဳႏုုိင္ခြင့္မ်ားကိုု 
ႏိုုင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး ဥပေဒ ႏွင့္ စံႏႈန္းမ်ားက ႏိုုင္ငံမ်ားကိုု ခြင့္ျပဳထားေသာ္လည္း ယင္းသိုု ႔ေသာ 
ကန္႔သတ္မႈမ်ားကိုု ျပဳလုုပ္ခြင့္ ျပဳႏုုိင္သည့္ အေျခအေနမ်ားကိုုလည္း ေဖာ္ျပထားပါသည္။ ယင္းတိုု ႔မွာ (၁) 
ဥပေဒအရခြင့္ျပဳထားျခင္း၊ (၂) ျပည္သူလူထုု၏ အက်ိဳးစီးပြားကိုု ထိခိုုက္မႈမွ အကာအကြယ္ေပးရန္ ရည္ရြယ္ျခင္း 
(ႏိုုင္ငံေတာ္လုုံၿခဳံေရး၊ ျပည္သူလူထုု လုုံၿခဳံေရး၊ လူထုု၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ အက်င့္စာရိတၱတိုု ႔အား 
အကာအကြယ္ေပးေရး)ႏွင့္ အျခားလူမ်ား၏ လြတ္လပ္မႈကိုု အကာအကြယ္ေပးေရး၊ (၃) ဤရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအတြက္ 
လုုပ္ေဆာင္ရန္ လိုုအပ္ေၾကာင္း ထင္ရွားျခင္း။၂ ဤအခ်က္မ်ားအားလုုံးႏွင့္ ကိုုက္ညီျခင္းမရွိလွ်င္ 
ကန္႔သတ္မႈမွန္သမွ်သည္ ယင္းအခြင့္အေရးကိုု ခိ်ဳးေဖာက္ရာ ေရာက္ပါသည္။ ၃ 

ဤဥပေဒကိုု ျပင္ဆင္ရန္ သုုံးသပ္မႈမ်ားက ေပးလာေသာအခြင့္အလမ္းကိုု အသုုံးျပဳ၍ သက္ဆိုုင္သူအားလုုံးႏွင့္ 
ပြင့္လင္းျမင္သာစြာ ေဆြးေႏြးညွိႏႈိင္းမႈမ်ား စတင္ျပဳလုုပ္ပါရန္ ပါလီမန္ကိုု တိုုက္တြန္းအပ္ပါသည္။ ျပင္ဆင္ထားေသာ 
ဥပေဒကုုိ ၂၀၁၆ ေမလ ၆ ရက္ေန႔က ျမန္မာဘာသာျဖင့္ထုုတ္ေဝေသာ အစုုိးရမီဒီယာမ်ားတြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည္ကိုု မိမိတိုု႔ 
သတိျပဳမိပါသည္။ ယင္းဥပေဒကိုု ဘာသာျပန္ဆိုုခ်က္အၾကမ္းကိုုလည္း မိမိတိုု ႔လက္ခံရရွိထားပါသည္။ လူထုုအေနႏွင့္ 
လည္းေကာင္း၊ ျပည္တြင္းဥပေဒေရးရာ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ား၊ ႏိုု္င္ငံတကာ လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒကုုိ ကၽြမ္းက်င္သူ 
ပညာရွင္မ်ား၊ တိုုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး ကိုုယ္စားလွယ္မ်ား ႏွင့္ အျခားေသာ လူထုုအေျချပဳအဖြဲ ႔အစည္းမ်ားမွ ပုုဂၢိဳလ္မ်ားမွ 
၎တိုု႔ ေပးလိုုေသာ အႀကံဥာဏ္မ်ားေပးႏုုိင္ရန္ ပါလီမန္က အခ်ိန္လုုံလုုံေလာက္ေလာက္ေပးရန္လည္း 
အေရးႀကီးပါသည္။ ၎တိုု႔၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုု ထည့္သြင္းျခင္းျဖင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးျခင္း စီတန္းလွည့္လည္ျခင္း 
ဥပေဒသည္ ႏိုုင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားႏွင့္ ကိုုက္ညီ၊ညီညြတ္မႈရွိေစရန္ 
အေထာက္အကူျပဳႏုုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ ဤကဲ့သိုု ႔ လုုပ္ေဆာင္ရန္ ပ်က္ယြင္းပါက ၿငိမ္းခ်မ္းစြာဆႏၵျပသူမ်ားကိုု ပိုု၍ 
ဖမ္းဆီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ တရားစြဆဲိုု ျပစ္ဒဏ္ခ်မႈမ်ား တိုုးလာႏိုုင္ရံုုမက တိုုင္းျပည္၏ ဥပေဒေရးရာမူေပါင္မ်ား 
ျပဳျပင္ေရးအတြက္ လုုပ္ေဆာင္လွ်က္ရွိသည့္ ပိုုမိုုက်ယ္ျပန္႔ေသာ ႀကိဳးပမ္းအားထုုတ္မႈ မ်ားကိုုပါ ေႏွာင့္ေႏွးေစမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

ေအာက္ပါ ေနာက္ဆက္တြေဲဖာ္ျပခ်က္တြင္ လက္ရွိဥပေဒၾကမ္းႏွင့္ပတ္သက္၍ မိမိတိုု ႔ အဓိက စိုုးရိမ္ေသာ 
အခ်က္အလက္မ်ားကိုု ေဖာ္ျပထားၿပီး ဤဥပေဒသည္ ႏိုုင္ငံတကာလူ႔အခြင့္အေရး ဥပေဒ၊ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားႏွင့္ 
ကိုုက္ညီေအာင္ လုုပ္ေဆာင္သင့္ေသာ အခ်က္မ်ားကိုုလည္း အႀကံျပဳထားပါသည္။ မိမိတိုု ႔အေနႏွင့္ ဥကၠဌႀကီးမ်ား 
အဆင္ေျပသည့္အခ်ိန္တြင္  ကိုုယ္တိုုင္လာေရာက္ေတြ႔ဆုုံလွ်က္ မိမိတိုု႔၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုု ပိုု၍ျပည့္စံုုေအာင္ 
ရွင္းျပျခင္း၊ ပါလီမန္က ျပင္ဆင္ရန္ စီစဥ္ထာသည့္ ဥပေဒမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ မိမိတိုု ႔ သိရွိထားသမွ်အေတြ႔အႀကံဳ 
ဗဟုုသုုတမ်ားကိုု ကူညီမွ်ေဝေပးျခင္းမ်ားျပဳလုုပ္ခြင့္ ရလိုုပါသည္။  

သစၥာရွိစြာျဖင့္ 



ရာဖင္ဒီဂ်ာမင္ 
အေရွ႕ေတာင္အာရွႏွင့္ ပစိဖိတ္ဒါရုုိက္တာ 
အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္အဖြဲ ႔ 

မိတၱဴကိုု 
- ဦးထြန္းေအာင္၊ ျပည္သူ႔ လႊတ္ေတာ္ ဥပေဒၾကမ္းေကာ္မီတီ ဥကၠဌ
- ဦးေဇာ္မင္း၊ အမ်ိုုးသားလႊတ္ေတာ္ ဥပေဒၾကမ္းေကာ္မီတီ ဥကၠဌ
- ေဒါက္တာေအာင္ထြန္းခိုုင္၊ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ ျပည္သူ႔ေရးရာစီမံခန္႔ခြမဲႈ ေကာ္မီတီ ဥကၠဌ
- သူရဦးေရႊမန္း၊ ဥပေဒေရးရာႏွင့္ အထူးကိစၥရပ္မ်ားေလ့လာသုုံးသပ္ေရး ေကာ္မရွင္ ဥကၠဌ
- ဦးထင္ေက်ာ္၊ ႏုုိင္ငံေတာ္ သမၼတ
- ေဒၚေအာင္ဆန္းစုုၾကည္၊ ႏိုုင္ငံေတာ္အတိုုင္ပင္ခံ ပုုဂၢိဳလ္
- ဦးထြန္းထြန္းဦး၊ ေရွ႕ေနခ်ဳပ္

ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးျခင္းႏွင့္ စီတန္းလွည့္လည္ျခင္းဥပေဒကုုိ ျပင္ဆင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ 
အျပည္ျပည္ဆုုိင္ရာ လြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္အဖြဲ႔၏ စုုိးရိမ္ပူပန္ေသာ အခ်က္မ်ား 

အသိေပးအေၾကာင္းၾကားခ်က္ 

ဆႏၵျပမႈမ်ားကိုု စီစဥ္သူမ်ားသည္ ဆႏၵျပရန္ ခြင့္ျပဳခ်က္ သိုု ႔မဟုုတ္ သေဘာတူခ်က္ ႀကိဳတင္ 
ေလွ်ာက္ထားရယူရန္မလိုုေတာ့ပဲ ဆႏၵျပလိုုေၾကာင္းကိုု အာဏာပိုုင္မ်ားကိုု အသိေပးရန္သာ လိုုအပ္သည္ဆိုုေသာ 
ဥပေဒတြင္ ေျပာင္းလဲရန္ အဆိုုျပဳထားသည့္အခ်က္ကိုု မိမိတိုု႔မွ ႀကိဳဆုုိပါသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးမႈမ်ားအတြက္ 
မည္သည့္ သေဘာတူခြင့္ျပဳခ်က္မွ ရယူရန္မလိုုအပ္သင့္ေၾကာင္း ႏိုုင္ငံတကာ လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒတြင္ 
ေဖာ္ျပထားပါသည္။၄ သိုု႔ရာတြင္ ႏုုိင္ငံတကာ လူ႔အခြင့္အေရးစံညႊန္းမ်ားအရ ၄၈ နာရီႀကိဳတင္အသိေပးရမည္ဆိုုေသာ 
အခ်က္သည္လည္း ႀကီးမားေသာ လူစုုလူေဝးႀကီးမ်ား ျဖစ္ေပၚမွ သိုု ႔မဟုုတ္ ရုုန္းရင္းဆန္ခတ္မႈမ်ား 
ျဖစ္ေပၚလာႏုုိင္သည္ဟုု ခန္႔မွန္းႏိုုင္စရာ ရွိမွ ျပဳလုုပ္ဖိုု ႔ လိုုအပ္သင့္ပါသည္။ ၅ 

ဥပေဒတြင္ အာဏာပိုုင္မ်ားအား ဆႏၵျပလိုုေသာ ရည္ရြယ္ခ်က္ကိုု ႀကိဳတင္အေၾကာင္းၾကားဖိုု ႔ ပ်က္ကြက္လွ်င္ 
ျပစ္ဒဏ္မ်ား ခ်မွတ္ႏိုုင္သည္ဆိုုေသာ အခ်က္ ဆက္လက္ပါဝင္ေနျခင္းအေပၚလည္း မိမိတိုု ႔က လြန္စြာ စုုိးရိမ္မိပါသည္။ 
(ပုုဒ္မ ၁၇)၊ ပထမအႀကိမ္ က်ဴးလြန္ပါက အျမင့္ဆုုံး ျပစ္ဒဏ္ ေထာင္ဒဏ္ သုုံးလႏွင့္ ဒဏ္ေငြ က်ပ္ သုုံးေသာင္း 
(အေမရိကန္ေဒၚလာ ၃၀) ႏွင့္ ထပ္မံက်ဴးလြန္ပါက အျမင့္ဆုုံးေထာင္ဒဏ္ တစ္ႏွစ္ႏွင့္ ဒဏ္ေငြ က်ပ္တစ္သိန္း 
(ေဒၚလာ ၁၀၀) ဟုု ျပဌာန္းထားသည္။ ႏိုုင္ငံတကာ လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒႏွင့္ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားက အာဏာပိုုင္မ်ားကိုု 
အသိေပးရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္းကိုု ေငြဒဏ္ႏွင့္ ေထာင္ဒဏ္ခ်မွတ္သည့္ ျပစ္ဒဏ္မ်ိဳးမေပးရဟုု ရွင္းရွင္းလင္းလင္း 
ေဖာ္ျပထားပါသည္။၆ ထိုု႔ေၾကာင့္ ပါလီမန္အေနႏွင့္ ပုုဒ္မ ၁၇ ကိုု ဥပေဒၾကမ္းမွ ဖယ္ထုုတ္သင့္ပါသည္။ ထိုု ႔ျပင္ 
အာဏာပုုိင္မ်ားကိုု အသိေပးအေၾကာင္းၾကားရန္ ပ်က္ကြက္သူ မည္သူမဆိုုကိုု ရာဇဝတ္ဥပေဒေၾကာင္းအရ 
အေရးယူျခင္းမရွိေစရ ဆိုုေသာ အခ်က္ကိုုလည္း ဥပေဒက ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေဖာ္ျပသင့္ပါသည္။ 



လက္ရွိဥပေဒၾကမ္းတြင္ ဆႏၵျပရန္ စီစဥ္သူမ်ားသည္ ေအာက္ပါတိုု႔ကိုု အာဏာပုုိင္မ်ားထံ ႀကိဳတင္ တင္ျပမည္ဆိုုေသာ 
အခ်က္ကိုု ဆက္လက္ထည့္သြင္းထားဆဲ ျဖစ္ေၾကာင္း မိမိတိုု႔ ေတြ႔ရသည္ (ပုဒ္မ ၄)။၇ 

- အသုုံးျပဳမည့္ ေၾကြးေၾကာ္သံမ်ားႏွင့္ ေဟာေျပာမည့္အေၾကာင္းအရာမ်ား (အပိုုဒ္ (က) ႏွင့္ (ခ))
- ေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ ေဟာေျပာမည့္ပုုဂၢိဳလ္မ်ား အားလုုံး၏ အမည္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ႏိုုင္မည့္

လိပ္စာအျပည့္အစုုံ (အပုုိဒ္ (ဂ))
- ဆႏၵျပပြဲ အစီအစဥ္ (အပုုိဒ္ (ဃ))
- အဖြဲ႔အစည္း၏ ဆုုံးျဖတ္ခ်က္မွတ္တမ္း အေထာက္အထားမ်ား (အပိုုဒ္ (င))

ဤျပဌာန္းခ်က္မ်ားသည္ ဆႏၵျပပြစဲီစဥ္သူမ်ားအေပၚ မလုုိအပ္ပဲ အုုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုုင္းမွ ေတာင္းဆိုုမႈမ်ား ျဖစ္သျဖင့္ 
လြတ္လပ္စြာ ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္ႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးခြင့္မ်ားကိုု ကန္႔သတ္ရာ ေရာက္ပါသည္။ ထုုိ႔အျပင္ ဤ 
ဥပေဒၾကမ္းအရ မွတ္ပုုံတင္မထားေသာ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား ဆႏၵထုုတ္ေဖာ္ခြင့္ကိုုကန္႔သတ္ရာလည္း 
ေရာက္ေနသည္ကိုု မိမိတိုု ႔က စိုုးရိမ္မိပါသည္။ ယင္းလိုုအပ္ခ်က္မ်ားကိုု ဖယ္ထုုတ္ရန္ ဥပေဒၾကမ္းကိုု 
ျပင္ဆင္သင့္ပါသည္။ 

ဥပေဒၾကမ္းသည္ ရုုတ္တရက္စီစဥ္၍ စုုေဝးမႈမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိသည္ကိုု သတိျပဳမိပါသည္။ 
ဤသိုု႔ ရုုတ္တရက္စီစဥ္၍ စုုေဝးခြင့္မ်ားကိုု ခြင့္ျပဳေသာ တိက်သည့္ ျပဌာန္းခ်က္မ်ား ထည့္သြင္းေပးပါရန္လည္း 
ပါလီမန္အားတိုုက္တြန္းပါသည္။ ႏိုုင္ငံတကာ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ား၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားအတိုုင္း ယင္းကဲ့သိုု ႔ ရုုတ္တရက္ 
စုုေဝးျခင္းမ်ားကိုု ႀကိဳတင္အသိေပးရျခင္း လိုုအပ္ခ်က္မွ ကင္းလြတ္ခြင့္ျပဳရန္ ျဖစ္ပါသည္။၈ 

စည္းမ်ဥ္းမ်ားႏွင့္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား 

ျငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးမႈ တစ္ခုုတြင္ပါဝင္ေသာ သူမ်ား လိုုက္နာရမည့္ စည္းမ်ဥ္း စည္းကမ္းမ်ားကိုုလည္း ဥပေဒၾကမ္းတြင္ 
ေဖာ္ျပထားသည္ကိုု ေတြ႔ရသည္ (အခန္း ၅)။ အသိေပးတင္ျပခ်က္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးမည့္ 
ေနရာမဟုုတ္ေသာ အျခားေနရာတစ္ခုုတြင္ စုုေဝးျခင္းကိုု တားျမစ္ျခင္း (ပုုဒ္မ ၇ ႏွင့္ ၈)၊ အသိေပးတင္ျပထားသည့္ 
အလံ၊ ပိုုစတာႏွင့္ ဆိုုင္းဘုုတ္မ်ားမွ လြဲ၍ အျခား အလံ၊ ပိုုစတာႏွင့္ ဆိုုင္းဘုုတ္မ်ား ကိုုင္ေဆာင္အသုုံးျပဳျခင္းကိုု 
တားျမစ္ျခင္း၊ ႏိုုင္ငံေတာ္နွင့္ ျပည္ေထာင္စုုကိုု ျဖစ္ေစ၊ လူမ်ိဳးေရး ဘာသာေရးကိုု ျဖစ္ေစ၊ လူ ႔ဂုဏ္သိကၡာႏွင့္ 
ကိုုယ္က်င့္တရားကိုု ျဖစ္ေစ ထိခိုက္ေစမည့္ အေျပာအဆုုိ အျပဳအမူမ်ား မျပဳလုုပ္ရန္ တားျမစ္ထားျခင္း၊ မမွန္ကန္ေသာ 
သတင္းမ်ား၊ အခ်က္အလက္မ်ားကိုု ျဖန္႔ေဝျခင္း၊ အသံခ်ဲ႕စက္မ်ားအသုုံးျပဳျခင္း၊ ခြင့္ျပဳထားေသာ ေၾကြးေၾကာ္သံမ်ားမွ 
လြ၍ဲ ေအာ္ဟစ္ေၾကြးေၾကာ္သီဆိုုျခင္းကိုု တားျမစ္ျခင္း (ပုုဒ္မ ၉ )၊ ဥပေဒၾကမ္းတြင္ေဖာ္ျပခ်က္အရ အထက္ေဖာ္ျပပါ 
စည္းမ်ဥ္းမ်ားကိုု လိုုက္နာျခင္းမရွိလွ်င္ ေထာင္ဒဏ္သုုံးလအထိ ျပစ္ဒဏ္ႏွင့္ က်ပ္သုုံးေသာင္း(အေမရိကန္ေဒၚလာ ၃၀) 
အထိ ေငြဒဏ္တိုု႔ကိုု ေပးႏိုုင္သည္ဟုု ေဖာ္ျပထားသည္ (ပုုဒ္မ ၁၈)။ 

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာဆႏၵျပသူမ်ား လူစုုခြခဲံရႏုုိင္ျခင္း(ပုုဒ္မ၁၀)၊ ထုုိ႔အျပင္ က်ယ္ဝန္းၿပီး မထင္ရွားေသာ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ားႏွင့္ 
လူမ်ားကိုု ေထာင္ဒဏ္ခ်မွတ္နိုုင္ၿပီး ၎တိုု ႔၏ အခြင့္အေရးမ်ားျငင္းပယ္ခံရႏိုုင္ျခင္းမွာ ႏိုုင္ငံတကာ 
လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားအရ လူမ်ား၏ လြတ္လပ္စြာ ထုုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုုခြင့္၊ ဖြဲ ႔စည္းလႈပ္ရွားခြင့္ႏွင့္ 
ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးခြင့္မ်ားကိုု ခ်ိဳးေဖာက္ရာ ေရာက္ပါသည္။ ထိုု ႔ေၾကာင့္ အခန္း၄ပါ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ားကိုု 
ႀကီးႀကီးမားမားျပင္ဆင္ျခင္း သိုု ႔မဟုုတ္ ျဖဳတ္ပယ္ျခင္းမ်ား ျပဳလုုပ္ပါရန္ႏွင့္ ပုုဒ္မ ၁၈ ကိုု လုုံးဝ ဖယ္ထုုတ္ပါရန္ 
ပါလီမန္ကိုု မိမိတိုု႔က တိုုက္တြန္းပါသည္။  



အစုုအေဝးမ်ားကုုိ လူစုုခြျဲခင္းႏွင့္ ရဲဖက္မွထိန္းေက်ာင္းျခင္း 

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးမႈမ်ားကိုု တားျမစ္ျခင္း သိုု ႔မဟုုတ္ လူစုုခြျဲခင္း မ်ား ျပဳလုုပ္ႏိုုင္ေသာ က်ယ္ျပန္႔၍ မိမိတိုု႔၏ 
ဆုုံးျဖတ္ခ်က္ႏွင့္ လုုပ္ပိုုင္ခြင့္အာဏာကိုု  ဥပေဒၾကမ္းက ရဲအရာရွိမ်ားႏွင့္ ေဒသခံ ၿမိဳ ႔နယ္အာဏာပုုိင္မ်ားကိုု 
အပ္ႏွင္းေပးထားပါသည္ (အခန္း ၆)။ ဥပေဒၾကမ္းအရ စုုေဝးမႈတစ္ခုုသည္ မည္မွ်ပင္ ၿငိမ္းၿငိမ္းခ်မ္းခ်မ္းရွိေစကာမူ 
စီစဥ္သူမ်ားက အထက္တြင္ေဖာ္ျပခ့ဲေသာစည္းကမ္းမ်ားကိုု မလိုုက္နာျခင္း(ပုုဒ္မ ၁၀) သိုု႔မဟုုတ္ ႀကိဳတင္အသိေပး 
အေၾကာင္းၾကားရန္ ပ်က္ကြက္ျခင္း (ပုုဒ္မ ၁၅) တိုု႔ရွိပါက အာဏာပိုုင္မ်ားက လူစုုခြႏဲိုုင္သည္။ ႏိုုင္ငံတကာ 
လူ႔အခြင့္အေရးစံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ားအရ စုုေဝးမႈတစ္ခုုကိုု လူစုုခြျဲခင္းကိုု ေနာက္ဆုုံး မတတ္သာမွသာ ျပဳလုုပ္ခြင့္ေပးထားၿပီး 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာႏိုုင္သည့္ အေျခအေနရိွမွ ျပဳလုုပ္ရန္ ခြင့္ျပဳထားပါသည္။  

ၿမိဳ႕နယ္ရဲ ႏွင့္ အုုပ္ခ်ဳပ္ေရးအာဏာပိုုင္မ်ားက မည္သည့္အခ်ိန္တြင္ စုုေဝးမႈတစ္ခုုကိုု လူစုုခြရဲမည္ (ပုဒ္မ ၁၂-၁၅) ဟုု 
ဆုုံးျဖတ္ႏိုုင္ေသာအဆင့္မ်ားမွာလည္း ၎တိုု ႔လက္ထဲတြင္ က်ယ္ျပန္႔ေသာ ကိုုယ္ပိုုင္ဆုုံးျဖတ္ခြင့္အာဏာမ်ား 
ေပးထားၿပီး ဥပေဒကိုု လိုုသလိုု ခြျဲခားအသုုံးျပဳမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာေစႏုုိင္ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ပါလီမန္အေနႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ စုေဝးမႈမ်ားကို ရဲမ်ားႏွင့္ ေဒသအာဏာပုိင္မ်ားက တားဆီး၊ ဟန္႔တား၊ 
လူစုခြႏဲိုင္ေသာ အာဏာမ်ားကို ကန္႔သတ္ရန္အတြက္ ပုဒ္မ ၁၀ ႏွင့္ အခန္း ၆ ကို ႀကီးႀကီးမားမား ျပင္ဆင္ပါရန္ 
မိမိတို႔က ေလးေလးနက္နက္ တိုက္တြန္းပါသည္။ ထို႔အျပင္ စုေဝးမႈတစ္ခုကို တားဆီးျခင္း လူစုခြျဲခင္းျပဳလုပ္ရန္ 
ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကို အယူခံဝင္ႏုိင္ေသာ ရွင္းလင္း၍ ပြင့္လင္းျမင္သာသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ခု ထူေထာင္ရန္အတြက္ 
လိုအပ္ေသာ ျပဌာန္းခ်က္မ်ား ဥပေဒအတြင္းထည့္သြင္းပါရန္လည္း မိမိတို ႔က တိုက္တြန္းပါသည္။

ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ဆႏၵျပသူမ်ားအား ရဲမ်ားက “လုိအပ္ေသာ အကာအကြယ္ေပးရန္” ဟူ၍ ဥပေဒၾကမ္းတြင္ 
ေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း (ပုဒ္မ ၁၁) လူထုအေနႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုေဝးႏိုင္ခြင့္ကို ရယူက်င့္သုံးနိုင္ရန္ လိုအပ္ေသာ ဝန္းက်င္ 
အေျခအေနမ်ား ဖန္တီးေပးရမည့္ တာဝန္ ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင့္ ဥပေဒစုိးမိုးေရးေဆာင္ရြက္သူမ်ားတြင္ ရွိသည္ဆိုေသာ အခ်က္ကို 
ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ေဖာ္ျပထားျခင္း မရွိသည္ကို သတိျပဳမိပါသည္။ ဥပေဒၾကမ္းတြင္ ဥပေဒစိုးမိုးေရးေဆာင္ရြက္သူမ်ားက 
အင္အားသုံးျခင္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ လည္းေကာင္း အထူးသျဖင့္ မလိုအပ္ပ ဲအလြန္အကၽြံ အင္အားသုံးျခင္း၊ 
လက္နက္အသုံးျပဳျခင္းတို႔ ႏွင့္ ပတ္သက္၍လည္း တစ္စုံတစ္ရာ ေဖာ္ျပထားျခင္းမရွိေပ။ ဤကဲ့သို႔ မလိုအပ္ပ ဲ
အင္အားအလြန္အကၽြံသုံးစြျဲခင္း၊ ဥပမာ ျမန္မာ လုံၿခဳံေရးအဖြဲ႔မ်ားက လက္နက္မ်ား အသုံးျပဳခဲ့လွ်င္ ဒဏ္ရာရျခင္း 
အသက္ေသဆုံးျခင္းမ်ားအထိ ျဖစ္ႏိုင္ပါသည္။

သိုု႔ျဖစ္ပါ၍ ပါလီမန္အေနႏွင့္ ဥပေဒစုုိးမိုုးေရးတာဝန္ယူေသာ အရာရိွမ်ားအား အၾကမ္းမဖက္ေသာနည္းလမ္းမ်ားသာ 
အသုုံးျပဳေစရန္၊ လုုံးဝေရွာင္လြမဲရေသာ အေျခအေနမ်ိဳးမွ လြ၍ဲ အင္အားသုုံးျခင္းကိုု ေရွာင္က်ဥ္ရန္ ျပဌာန္းခ်က္မ်ားကိုု 
ဥပေဒတြင္ထည့္သြင္းပါရန္လည္း မိမိတိုု ႔မွ ေမတၱာရပ္ခံပါသည္။ ေရွာင္လြ၍ဲမရေသာ အခါမ်ိဳးတြင္ 
ဥပေဒစုုိးမိုုးေရးတာဝန္ရွိေသာ အရာရိွမ်ားသည္ သင့္ေလ်ာ္သေလာက္သာ အင္အားသုုံးရေသာ နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကိုု 
အသုုံးျပဳရပါမည္။ ကုုိယ့္ကိုုယ္ကိုုယ္ ကာကြယ္ရန္ သိုု ႔မဟုုတ္ အျခားသူမ်ား အသက္အႏၱရာယ္ သိုု ႔မဟုုတ္ 
အျပင္းအထန္ဒဏ္ရာရမည့္ အေရးမွ ကာကြယ္ရန္၊  သိုု ႔မဟုုတ္ အသက္အႏၱရာယ္ကိုု ၿခိမ္္းေျခာက္လာမည့္ 
ရာဇဝတ္မႈႀကီး တစ္မ်ိဳးမ်ိဳးကိုု ကာကြယ္ရန္၊ သိုု ႔မဟုုတ္ ဤကဲ့သိုု႔ အႏၱရာယ္ျပဳလာႏုုိင္မည့္ လူတစ္ဦးဦးကိုု ဖမ္းဆီးရန္ 
ႏွင့္ ဤကဲ့သိုု႔ကာကြယ္တားဆီးမႈမ်ိဳးကိုု အျခား အၾကမ္းမဖက္ေသာ နည္းတစ္နည္းနည္းကိုု သုုံး၍ မလုုံေလာက္ေသာ 
အေျခအေနမ်ိဳးမွအပ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္အေပၚတြင္ ပစ္ခတ္ႏုုိင္ေသာ လက္နက္မ်ားကိုု အသုုံးမျပဳရေပ။ 
ေသနတ္လက္နက္အသုုံးျပဳမႈကိုု အသက္အႏၱရာယ္ ကာကြယ္ရန္အတြက္ လုုံးဝေရွာင္လြ၍ဲမရေသာ 
အေျခအေနမ်ိဳးတြင္သာ အသုုံးျပဳႏုုိင္ေပသည္။၉ 



ႏိုုင္ငံသားမဟုုတ္သူမ်ား၏ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာစုုေဝးပိုုင္ခြင့္ 
အဆုံးသတ္အေနႏွင့္ ယခုဥပေဒၾကမ္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံသားမ်ားအတြက္သာ ျဖစ္ၿပီး ႏိုင္ငံသားမဟုတ္သူမ်ား အေနႏွင့္
တန္းတူအခြင့္အေရးႏွင့္ အကာအကြယ္မရႏိုင္ေၾကာင္း မိမိတို႔ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ႏုိင္ငံတကာ လူ႔အခြင့္အေရးဥပေဒအရ 
ဆႏၵမဲေပးပိုင္ခြင့္ကဲ့သို႔ေသာ အခြင့္အေရးမ်ိဳး အနည္းငယ္မွအပ ႏိုင္ငံအတြင္းေနထိုင္သူအားလုံးသည္ ျပည္တြင္းဥပေဒ
ပါလူ႔အခြင့္အေရးအရ အကာအကြယ္မ်ားကို တန္းတူ ခံစားခြင့္ရွိရမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဥပေဒပါ 
အကာအကြယ္မ်ားကို ႏိုင္ငံသားေရာ ႏိုင္ငံသား မဟုတ္သူမ်ားပါ အညီအမွ်ခံစားခြင့္ရေစရန္ ပါလီမန္အေနႏွင့္ 
ဥပေဒပါ ပုဒ္မ ၃ ကို ျပင္ဆင္ေပးပါရန္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔က တိုက္တြန္းပါသည္။ 

၁ သာဓက-ရႈ- အျပည္ျပည္ဆိုုင္ရာလြတ္ၿငိမ္းခ်မ္းသာခြင့္အဖြဲ ႔။ထုတ္ေဖာ္မႈအသစ္မ်ားႏွင့္ဖိႏိွပ္မႈအေဟာင္းမ်ား-ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ႏုိင္ငံေရးအရ ဖမ္းဆီးေထာင္ခ်ေနမႈ သံသရာအဆုံးသတ္ေရး (စာညြန္း။ 
ASA ၁၆/၃၄၃၀/၂၀၁၆) ၂၄ မတ္ ၂၀၁၆။ စာ ၃၄-၃၇ 

၂  ျပည္သူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရးမ်ားဆိုင္ရာ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာသေဘာတူညီခ်က္ ပုဒ္မ ၂၁ ကိုရႈ 

၃ လူ႔အခြင့္အေရးေကာ္မီတီ၏ အေထြေထြမွတ္ခ်က္ အမွတ္ ၃၄၊ အပုိဒ္ ၁၉ လြတ္လပ္စြာ ယူဆပုိင္ခြင့္ႏွင့္ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုပုိင္ခြင့္ ကိုရႈ၊ ကုလသမဂၢ မွတ္တမ္း CCPR/C/GC/34 (၂၀၁၁) အပုိဒ္ ၂၇။ 

ဤအေထြေထြမွတ္ခ်က္သည္ ၿငိမ္ခ်မ္းစြာစုေဝးျခင္းကို လြတ္လပ္စြာလုပ္ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ လမ္းညႊန္ခ်က္အျဖစ္လည္း မွတ္ယူႏုိင္သည္ဟု ေကာ္မီတီက ရွင္းလင္းထားၿပီးျဖစ္သည္။ စာအမွတ္ 

၁၇၉၀/၂၀၀၈ Govsha, Syritsa and Mezyak vs Belarus၊ ၂၀၁၂ ခု ဇူလိုင္ ၂၇ ရက္ေန႔က ခ်မွတ္ခဲ့ေသာ သေဘာထားမ်ား အပုိဒ္ ၉.၄၊

၄ အထူးကိုယ္စားလွယ္၏ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးျခင္းႏွင့္ စီတန္းလွည့္လည္ခြင့္ ဆိုင္ရာ အစီရင္ခံစာ၊ Maina Kiai UN Doc A/HRC/23/39 ၂၄ ဧျပီ ၂၀၁၃ (အထူးကိုယ္စားလွယ္၊ 

ကုလသမဂၢလူ႕အခြင့္အရးေကာင္စီထံ အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၃) အပုိဒ္ ၅၁ 

၅ အထူးကိုယ္စားလွယ္၏ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ စုုေဝးျခင္းႏွင့္ စီတန္းလွည့္လည္ခြင့္ ဆိုင္ရာ အစီရင္ခံစာ၊ Maina Kiai UN Doc A/HRC/20/27, ၂၁ ေမ ၂၀၁၂ (အထူးကိုယ္စားလွယ္၊ 

ကုလသမဂၢလူ႕အခြင့္အရးေကာင္စီထံ အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၂) အပုိဒ္ ၂၈ 

၆ အထူးကိုယ္စားလွယ္၊ လူ႕အခြင့္အရးေကာင္စီထံ အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၂ အပုိဒ္ ၅၂ 

၇ အထူးကိုယ္စားလွယ္၊ လူ႕အခြင့္အရးေကာင္စီထံ အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၂ အပုိဒ္ ၂၈ 

၈ အထူးကိုယ္စားလွယ္၊ လူ႕အခြင့္အရးေကာင္စီထံ အစီရင္ခံစာ၊ ၂၀၁၂ အပုိဒ္ ၂၉ 

၉  အင္အားအသုံးျပဳျခင္းႏွင့္ ပစ္ခတ္ႏ္ုိင္ေသာလက္နက္အသံုးျပဳျခင္း ဆိုင္ရာ ကုလသမဂၢအေျခခံ စည္းမ်ဥ္းမ်ားမွ စည္းမ်ဥ္းအမွတ္ ၂ ႏွင့္ ၄ တြင္ ျပဆိုခ်က္အတုိင္း 




