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ประเทศไทย: วัฒนธรรมการทรมานภายใต้ระบอบทหาร 
 ตามข้อมลูในรายงานของแอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลท่ีเผยแพร่ในวนันีร้ะบวุ่า หลงัจากใช้ก าลงัยดึอ านาจท า
การรัฐประหารเม่ือปี 2557 หน่วยงานของกองทพัไทยปลอ่ยให้วฒันธรรมการทรมานและการปฏิบตัิท่ีโหดร้ายอย่างอ่ืนแผ่
ขยายไปทัว่ประเทศ โดยเจ้าหน้าท่ีทหารและต ารวจใช้การทรมานกบัผู้ ต้องสงสยัว่าก่อความไม่สงบ ฝ่ายตรงข้ามทาง
การเมือง และบคุคลท่ีมีความเปราะบางอย่างมากกลุม่ตา่ง ๆ ของสงัคม  
 รายงานเร่ือง “บังคับให้มันพูดให้ได้ภายในพรุ่งน้ี: การทรมานและการปฏิบัตท่ีิโหดร้ายในประเทศไทย” 

(“Make Him Speak by Tomorrow”: Torture and Other Ill-Treatment in Thailand) ท่ีเก็บข้อมลูการทรมานและการ
ปฏิบตัิท่ีโหดร้าย 74 กรณีซึง่เป็นการกระท าของเจ้าหน้าท่ีทหารและต ารวจ มีทัง้การทบุตี การใช้ถงุพลาสติกรัดให้ขาด
อากาศหายใจ การใช้มือหรือใช้เชือกบีบคอหรือผกูคอ การกรอกน า้อย่างต่อเน่ือง (waterboarding) การช็อตอวยัวะเพศ
ด้วยไฟฟ้า และการท าให้อบัอายในรูปแบบต่าง ๆ  
 “รัฐบาลไทยอาจอา้งว่าเอาจริงกบัการแกปั้ญหาการทรมาน แต่การปฏิบติัเป็นส่ิงทีเ่ห็นไดช้ดักว่าค าพดู รัฐบาล
ทหารของไทยไดป้ล่อยใหว้ฒันธรรมการทรมานเกิดข้ึนอย่างกวา้งขวาง โดยผูก้ระท าผิดไม่ตอ้งรับผิด และผูเ้สียหายไม่ได้
รับความเป็นธรรม” ราเฟนดี จามิน ผู้อ านวยการส านกังานภมูิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้และแปซิฟิก แอมเนสตี ้
อินเตอร์เนชัน่แนลกลา่ว  
 กฎอยัการศกึและประกาศค าสัง่ตา่งๆ ท่ีถกูบงัคบัใช้ในช่วงหลงัการท ารัฐประหารได้ให้อ านาจเจ้าหน้าท่ีทหารใน
การควบคมุตวับคุคลโดยไม่ให้ติดต่อกบัโลกภายนอก โดยพวกเขาถกูควบคมุตวัในสถานท่ีอย่างไม่เป็นทางการร่วมหนึง่
สปัดาห์ ผู้ เสียหายจ านวนมากซึง่ได้ให้ข้อมลูกบัแอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลว่าในช่วงเวลาการถกูควบคมุตวัดงักลา่วพวก
เขาตกเป็นเหย่ือการทรมานหรือการปฏิบตัิท่ีโหดร้าย 
 เจ้าหน้าท่ีต ารวจของไทยเองก็มีการใช้การทรมานและปฏิบตัิท่ีโหดร้ายต่อประชาชนหลากหลายกลุม่เชน่กนั ทัง้
คนเข้าเมือง ผู้ ต้องสงสยัว่าเสพยาเสพติด กลุม่ชาติพนัธุ์ และกลุม่บคุคลอ่ืนๆ  แอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลได้รับข้อมลูว่า
การปฏิบตัิมิชอบเหลา่นีเ้พิ่มจ านวนมากขึน้อย่างมากภายหลงัรัฐประหาร 
 ในบรรยากาศท่ีคนไม่กล้าวิพากษ์วิจารณ์ทางการอยา่งเปิดเผย และนกัปกปอ้งสทิธิมนษุยชนถกูฟ้องคดีหมิ่น
ประมาททางอาญาเน่ืองจากการเปิดโปงข้อมลูการทรมาน เป็นเหตใุห้ประชาชนไม่ได้รับทราบข้อมลูเก่ียวกบัการทรมาน
และการปฏิบตัิท่ีโหดร้ายจ านวนมาก รายงานฉบบันีเ้ผยให้เห็นหลกัฐานท่ีบ่งบอกเร่ืองราวอนัโหดร้ายของผู้ เสียหายและ
ครอบครัว ซึง่ในรายงานฉบบันีไ้ด้มีการปกปิดข้อมลูบางสว่นของพวกเขาด้วยเหตผุลด้านความปลอดภยั  
 
‘ยงิผมเถอะและส่งศพไปให้ครอบครัวผมด้วย’ 
 ไม่นานหลงัรัฐประหาร “ตุล” (นามสมมตุ)ิ ถกูทหารจบักมุและควบคมุตวัในสถานท่ีลบัเป็นเวลาเจ็ดวนั ในช่วง
เวลาดงักลา่ว เขาถกูซ้อมด้วยการทบุตีและวิธีอ่ืนๆ อย่างรุนแรงซ า้แล้วซ า้อีก 
 “พวกเขาเอาถงุพลาสติกมาคลมุหวัจนผมเป็นลมสลบไป จากนัน้ก็เอาถงัน ้าเย็นมาราดใส่” เขาบอกกบัแอมเนสตี ้
อินเตอร์เนชัน่แนล “เขาช็อตไฟฟา้ทีอ่วยัวะเพศและทีห่นา้อกของผม ขาของผมถูกผูกไว ้ส่วนทีห่นา้ผมมีการเอาเทปกาวมา
ติดและเอาถงุพลาสติกคลมุหวัไว”้  



 หลงัจาก “วนัท่ีเลวร้ายท่ีสดุ” ตามท่ี“ตลุ” บอก เขาบอกให้ทหารช่วยจบชีวิตของเขา “ยิงผมเถอะ และส่งศพไป
ใหก้บัครอบครัวผมดว้ย” เขาร้องขอต่อผู้กระท าการทรมานเขา  
 ผู้ เสียหายจากการทรมานจ านวนมากซึง่ให้ข้อมลูกบัแอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลบอกว่า พวกเขาถกูทรมาน
ในช่วงเจ็ดวนัแรกของการควบคมุตวั ซึง่เป็นช่วงท่ีเจ้าหน้าท่ีทหารมีอ านาจควบคมุตวัพวกเขาในสถานท่ีอย่างไม่เป็น
ทางการ และไม่ให้ติดต่อกบัโลกภายนอกหรือมาตรการปอ้งกนัการปฏิบตัิท่ีโหดร้ายใดๆ 
 “รุสกี” ผู้ เสียหายจากการทรมานอีกคนหนึง่ต้องเผชิญกบัชะตากรรมท่ีโหดร้ายซึง่สง่ผลกระทบทัง้ทางกายและใจ 
เขาถกูซ้อมซ า้แล้วซ า้อีก ถกูกรอกน า้อย่างต่อเน่ือง ถกูคลมุศีรษะด้วยถงุขยะ ถกูรัดคอด้วยสายไฟ และถกูขู่ด้วยปืนและ
ระเบิด ทหารยงัใช้มือดงึอวยัวะเพศและไม่ปลอ่ยให้เขาได้นอนหลบั 
 
‘บังคับให้มันพูดให้ได้ภายในพรุ่งนี’้ 
 รายงานนีเ้ผยให้เห็นถึงวฒันธรรมซึง่เปิดโอกาสและสง่เสริมให้เกิดการทรมานทัว่โครงสร้างของกองทพัไทย ผู้ให้
สมัภาษณ์ในรายงานคนหนึง่ซึง่เป็นอดีตหวัหน้าหน่วยระดบัลา่งของกองทพับกบอกว่า ทหารท่ีได้รับมอบหมายให้
สอบปากค าผู้ถกูควบคมุตวัมกัจะได้รับแจ้งว่า “บงัคบัใหม้นัพูดใหไ้ดภ้ายในพรุ่งนี”้ 
 “เจ้าหนา้ทีจ่ะถูกลงโทษถา้ท างานแลว้ไม่ไดผ้ล” อดีตหวัหน้าหน่วยในระดบัลา่งของกองทพับกให้ข้อมลูกบัแอม
เนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนล “ภายในกองทพั พวกเขาใชอ้ านาจในการควบคมุสัง่การ ไม่ไดใ้ชค้วามคิด ค าสัง่ของ
ผูบ้งัคบับญัชาถือเป็นทีส่ดุ...ถา้คณุท างานไม่ไดผ้ล คณุจะถูกลงโทษ”   
 
แรงจูงใจทางกฎหมายที่ก่อให้เกดิการทรมาน  
 แม้ว่าไทยจะเป็นรัฐภาคีของอนสุญัญาต่อต้านการทรมานแห่งสหประชาชาติ (UN Convention against Torture
) และจ าเป็นต้องเคารพข้อบทนี ้แต่ยงัไม่มีกฎหมายในประเทศไทยซึง่ก าหนดโทษอาญาเป็นการเฉพาะให้กบัการทรมาน 
กฎหมายไทยยงัอนญุาตให้ผู้พิพากษาใช้ดลุพินิจในการรับพจิารณา “หลกัฐาน” ซึง่ได้มาจากการทรมานด้วย และศาลมกั
ไม่สัง่ให้มีการสอบสวนแม้จะมีการร้องเรียนว่ามีการทรมาน เช่นเดียวกบัพนกังานอยัการซึง่แทบไม่เคยสอบสวนเร่ืองนีเ้ลย 
 สถานการณ์เลวร้ายลงไปอีกเน่ืองจากกรอบกฎหมายท่ีประกาศใช้ภายหลงัรัฐประหารได้ให้อ านาจเจ้าหน้าท่ี
ทหารในการควบคมุตวับคุคลโดยพลการ บงัคบัให้อยู่ในสถานท่ีลบัได้ถึงเจ็ดวนั ซึง่เป็นช่วงเวลาท่ีไมมี่ใครสามารถเห็นการ
ทรมานท่ีเกิดขึน้ และไม่มีใครได้ยนิเสียงร้องของผู้ เสียหายจากการทรมานเลด็ลอดออกมา  
 พระราชบญัญตัิกฎอยัการศกึซึง่มีการประกาศใช้ในพืน้ท่ีท่ีมีความรุนแรงทางภาคใต้อย่างต่อเน่ืองตัง้แต่ปี 2549 
และประกาศค าสัง่ของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) (ซึง่เป็นช่ือของรัฐบาลทหาร) มีอ านาจเหนือข้อบทท่ีช่วย
คุ้มครองปอ้งกนัการทรมานตามกฎหมายไทย แอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลพบว่ามีการใช้การทรมานและการปฏิบตัิท่ี
โหดร้ายอย่างรุนแรงในกรณีท่ีผู้ซกัถามเป็นทหารในชว่งเวลาท่ีมีการควบคมุตวัท่ีไม่มีการตรวจสอบซึง่กระท าได้ตามอ านาจ
ของกฎหมายพิเศษเหลา่นี ้ 
 “เหยื่อส่วนใหญ่ไม่กลา้พูด แมพ้วกเขาจะร้องเรียน แต่ศาลก็มกัจะเพิกเฉย ในขณะเดียวกนัศาลดงักลา่วกลบั
ยอมรับค าสารภาพทีไ่ดม้าจากการบงัคบั แมว่้าในเวลาต่อมาจ าเลยจะถอนค าใหก้ารดงักล่าวก็ตาม ผูก้ระท าการทรมาน
ไม่ตอ้งถูกลงโทษเนือ่งจากความผิดของพวกเขา ในขณะทีเ่หยื่อตอ้งเผชิญกบัความอยติุธรรมครั้งแลว้ครั้งเล่า” ราเฟนดี จา
มินกลา่ว 
 ไม่นานหลงัรัฐประหาร “เลิศ” (นามสมมติ) ถกูสอบปากค าเป็นเวลากว่าสบิชัว่โมงในแต่ละวนัในช่วงสี่วนัท่ีเขา
ไม่ได้รับน า้ด่ืมเลย ในระหว่างการสอบปากค าจะมีผู้ชายสองหรือสามคนทบุตีเขา มีทัง้ท่ีใช้ก าปัน้ ใช้เท้า และใช้ปืนตีเขา   



 เลศิบอกว่า เจ้าหน้าท่ีซ้อมเขาเพ่ือบงัคบัให้เขาสารภาพ ในวนัท่ีสองของการสอบปากค า ทหารคนหนึง่บอกว่า 
“วนันีถ้า้แกไม่พดู ครอบครัวแกเดือดร้อนแน่ ฉนัรู้นะว่าครอบครวัแกอยู่ทีไ่หน” 
 
แนวทางท่ีจะท าให้ไทยไปสู่การปลอดจากการทรมาน  
 รายงานของแอมเนสตี ้อินเตอร์เนชัน่แนลมีข้อเสนอแนะซึง่เป็นขัน้ตอนง่าย ๆ ท่ีทางการไทยสามารถปฏิบตัิตาม 
เพ่ือแก้ปัญหาข้อบกพร่องทางกฎหมายและในเชิงโครงสร้างซึง่มีสว่นสนบัสนนุให้เกิดการทรมานได้  
 ทัง้นีร้วมถึงการยตุิการควบคมุตวัโดยปราศจากการตรวจสอบ การเอาผิดทางอาญากบัการทรมาน การห้ามไม่ให้
ศาลรับฟัง “หลกัฐาน” ท่ีได้มาจากการทรมานและการปฏิบตัิท่ีโหดร้ายอ่ืน ๆ การสอบสวนตามข้อมลูในรายงานท่ีเปิดโปง
ว่ามีการทรมาน และการน าตวัผู้กระท าผิดเข้าสูก่ระบวนการยตุิธรรม การจดัตัง้หน่วยงานก ากบัดแูลท่ีเป็นอิสระเพ่ือ
ควบคมุดแูลสถานท่ีควบคมุตวัต่าง ๆ และการเยียวยาให้กบัผู้ ท่ีตกเป็นเหย่ือ 
 “การทรมานไม่เพียงท าใหเ้หยื่อรู้สึกอบัอาย หากยงัท าลายศกัด์ิศรีของผูก้ระท าการทรมาน โดยท าลายความเป็น
มนษุย์ของพวกเขาอีกดว้ย มาตรการปอ้งกนัการทรมานไม่เพียงช่วยคุม้ครองผูที้ถู่กควบคมุตวั หากยงัเป็นการคุม้ครอง
เจ้าหนา้ทีใ่นเคร่ืองแบบซ่ึงเป็นผูค้วบคมุตวัผูที้ต่กเป็นเหยื่อ และยงัเป็นการคุม้ครองรัฐทีเ่จ้าหนา้ทีเ่หล่านีท้ าหนา้ทีเ่ป็น
ตวัแทนอีกดว้ย” ราเฟนดี จามินกลา่ว 
 ปัจจบุนัประเทศไทยอยูร่ะหว่างการจดัท าร่างพระราชบญัญตัิปอ้งกนัและปราบปรามการทรมานและการบงัคบั
บคุคลให้สญูหาย ซึง่อาจเอาผิดทางอาญากบัการทรมานและก าหนดมาตรการคุ้มครองปอ้งกนัการทรมานได้ 
 “หากมีการแกไ้ขเนือ้หาของร่างพระราชบญัญติัดงักล่าวใหส้อดคลอ้งกบัอนสุญัญาต่อตา้นการทรมานฯ แห่ง
สหประชาชาติ และโดยเฉพาะหากมีการประกนัใหมี้การสอบสวนขอ้กล่าวหาว่ามีการทรมานอย่างเป็นอิสระ ย่อมเป็นกา้ว
ย่างส าคญัทีน่ าไปสู่การขจดัการปฏิบติัมิชอบทีโ่หดร้ายเหล่านีใ้หห้มดไปจากประเทศไทย” ราเฟนดี จามินกลา่ว 
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