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CRÉER UN MOUVEMENT NATIONAL DIRIGÉ 
PAR LES JEUNES AU SEIN D’AMNESTY FRANCE 
ÉTUDE DE CAS : AMNESTY INTERNATIONAL FRANCE 
 

RÉSUMÉ 

La réunion annuelle des Antennes Jeunes d'Amnesty International France a pris une nouvelle direction en 
2017 lorsque les jeunes membres ont été invités à l’organiser et la conduire eux-mêmes, dans l’objectif 
de développer et de renforcer le mouvement jeunesse au sein de la section. Apportant leur perspective, 
ces jeunes ont proposé une session interactive et stimulante qui a encouragé les participants à s’engager 
davantage en faveur des droits humains. 
 

 
 

DESCRIPTION 

Ces 10 dernières années, Amnesty International France a 
organisé des réunions annuelles de ses Antennes Jeunes 
afin de coordonner son mouvement jeunesse. Ces 
rassemblements ont longtemps été planifiés et pilotés 
par des membres du personnel, pour l’essentiel, mais le 
mouvement jeunesse ne se développait pas. Face à ce 
constat, la section a assemblé une équipe composée de 
jeunes, chargée de rendre ces réunions plus attrayantes 
pour les jeunes. Ils ont décidé de s’adresser aux Antennes 
Jeunes actives comme inactives, ainsi qu’à des 
personnes n’ayant aucune expérience du militantisme en 
faveur des droits humains, et de les amener à se 
rencontrer afin d’apprendre les uns des autres. Afin de 
favoriser les interactions entre militants, l’équipe 
organisatrice a préparé une série d’activités telles que 
des ateliers relatifs aux droits humains, des 
présentations, des interventions de jeunes réfugiés, et 
encouragé les participants à concevoir et mettre en place 
des actions soutenant les campagnes mondiales. En tout, 
120 participants âgés de 15 à 25 ans ont assisté à la 
réunion d’octobre 2017. Les militants les plus 
expérimentés disposaient d’un espace où ils pouvaient 
parler de ce qu’ils avaient appris, et inspirer d’autres 
participants. Les groupes qui avaient été inactifs durant 

l’année écoulée ont renoué avec Amnesty et tiré des 
enseignements des initiatives mises en place par d’autres 
groupes. Des jeunes n’ayant aucune connaissance du 
militantisme en faveur des droits humains ont été 
encouragés à traduire en actes ce qu’ils avaient appris 
durant la réunion, en créant de nouveaux groupes dans 
leur ville.  
 
 
 
 
 
 

 

OBJECTIFS 

 Présenter le travail d’Amnesty International à des 
jeunes n’ayant aucune expérience du militantisme en 
faveur des droits humains. 

 Créer un événement annuel interactif et stimulant 
durant lequel des jeunes militants et militantes 
peuvent se rencontrer et apprendre les uns des autres. 

 Réintégrer les groupes jeunes non actifs, et les 
encourager à rester investis dans leur travail militant. 

 S’assurer que les campagnes d’Amnesty sont 
comprises des jeunes militant et militantes, afin qu’ils 

« J’ai rencontré d’autres jeunes  
militants qui m’ont donné plein d’idées et m’ont 

encouragée à mener beaucoup plus d’actions chez 
moi et à faire bouger les choses ! » - Adèle, jeune 
militante et participante à la réunion nationale des 

antennes jeunes en 2017 
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soient mieux armés pour mobiliser autour de ces 
campagnes tout au long de l’année. 

 Créer des équipes jeunesse régionales et 
interrégionales, et établir des liens entre elles. 

 

IMPACT 

 En 2017, parmi les résultats à court terme, des 
participants à la réunion ont créé quatre nouveaux 
groupes jeunes comptant chacun cinq ou six membres, 
et 10 groupes inactifs sont devenus plus actifs. Depuis 
lors, une augmentation du nombre d'Antennes Jeunes 
a été enregistrée : de 90 en 2016 (parmi lesquels 75 
étaient actives) à 134 en 2018 (dont 113 sont actives), 
comptant chacune entre 10 et 15 membres. 

 En 2017, sept représentants ont été élus lors de la 
réunion nationale des Antennes Jeunes. Ils 
représentent les points de vue exprimés par les jeunes 
membres au Conseil national (une structure 
notamment composée de jeunes, qui fait des 
recommandations au Conseil d’administration en 
matière de militantisme et crée un lien entre le 
personnel et les Antennes Jeunes). 

 Trois des coorganisateurs de la réunion nationale des 
Antennes Jeunes en 2017 ont été élus en 2018 pour 
siéger au Conseil d’administration d’Amnesty France. 

 

TRUCS ET ASTUCES 

 Des démarches participatives sont essentielles pour 
que les jeunes s’investissent ! Des activités 
attrayantes et concrètes permettent aux jeunes de se 
rapprocher et de créer des liens plus facilement. 

 Laissez des jeunes militants planifier l’événement ! 
Les jeunes ont tendance à savoir quel genre d’activités 
et de manifestations plaisent à un public jeune. 

 Invitez des gens venant d’horizons différents ! Pour 
une réunion annuelle des Antennes Jeunes, invitez des 
groupes actifs et inactifs, et des personnes n’ayant 
aucune expérience en matière de droits humains, afin 
qu’ils échangent, apprennent les uns des autres et 
s’inspirent mutuellement. 

 Mesurez le succès de votre réunion annuelle ! 
Découvrez combien de groupes ont été formés et 
combien ont accru leur activité, afin de déterminer 
l’impact de l’événement. 

 
 

 

 

 

 

 
COUP DE PROJECTEUR 

Léo Tolub (17 ans), jeune militant, coordonnateur jeunesse 
au niveau régional et coorganisateur de la réunion 
nationale des Antennes Jeunes d’Amnesty France, a 
déclaré : « La réunion nationale des Antennes Jeunes est 
un moment clé pour les jeunes militants français, parce 
qu’il est alors possible de mettre des visages sur des 
noms et d’apprendre plein de choses sur Amnesty. J’ai 
adoré aider à organiser un événement de cette 
importance, et travailler en étroite collaboration avec 
d’autres jeunes. Je suis reconnaissant à tous les 
participants et à mes amis de l’équipe d’organisation. 
Nous avons tous rechargé nos batteries et sommes plus 
déterminés que jamais à nous battre pour les droits 
humains ! » Après la réunion, Léo a été élu représentant 
jeunesse et siège désormais au Conseil d’administration 
national. 
 

PARTIES INTÉRESSÉES 

 La réunion des Antennes Jeunes 2017 a été organisée 
par 

o Un membre du personnel 

o 3 représentants des Antennes Jeunes (désignés 
par les jeunes militants pour représenter le 
mouvement jeunesse) 

o 2 coordonnateurs jeunesse au niveau régional 
(bénévoles et membres de l’équipe régionale qui 
aident à coordonner les Antennes Jeunes au sein 
d’une région) 

o Un membre d’une antenne jeunes (groupe formé 
par des membres âgés de moins de 25 ans, 
généralement établi dans un lycée ou une 
université en partenariat avec un groupe local). 

o Un membre d’un groupe local (entité juridique 
indépendante au sein d’Amnesty, formée par 
des militants ayant généralement plus de 
25 ans). 

 

EN SAVOIR PLUS 
• Contactez Amnesty International France pour de plus 

amples informations : chochard@amnesty.fr  
 

« J’ai appris comment gérer mon Antenne  
Jeunes et je me suis rendu compte qu’Amnesty 
offrait de nombreuses occasions d’agir. » Lisa, 

jeune militante et participante à la réunion 
nationale des Antennes Jeunes 2017 

mailto:chochard@amnesty.fr

