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Derechos sexuales y reproductivos en America Latina y el Caribe: acuerdo histérico de gobiernos
de la region

Amnistia Internacional celebra los histéricos acuerdos alcanzados por Estados de la regién en
temas de igualdad de genero, derechos sexuales y derechos reproductivos, entre otros temas;
durante la Primera Conferencia Regional sobre Poblacién y Desarrollo, que culminé el 15 agosto
en Montevideo, Uruguay, luego de cuatro dias de debate, en los que participaron unas 250
personas de organizaciones de la sociedad civil, entre ellas Amnistia Internacional.

El documento de resolucién ratifica los principales compromisos y acuerdos internacionales de
derechos humanos y en particular el Programa de Acciéon de El Cairo a la vez que plantea
importantes avances en la region.

Entre los avances claves en esta regi6on en donde cinco paises penalizan el aborto en toda
circunstancia, esta el reconocimiento explicito a que la experiencia de algunos paises demuestra
que la penalizacion del aborto provoca el incremento de la mortalidad y morbilidad maternas y no
disminuye el nimero de abortos, todo lo cual aleja a los Estados del cumplimiento de los Objetivos
de Desarrollo del Milenio.

En este sentido, hubo un mensaje contundente a los Estados a considerar modificar las leyes,
normativas, estrategias y politicas publicas sobre la interrupciéon voluntaria del embarazo para
salvaguardar la vida y la salud de mujeres y adolescentes, mejorando su calidad de vida y
disminuyendo el nimero de abortos. Asimismo, un llamado a asegurar, en los casos en que el
aborto es legal o esta despenalizado en la legislacién nacional, la existencia de servicios de aborto
seguros y de calidad para las mujeres que cursan embarazos no deseados y no aceptados.

Es significativo también que la regién haya logrado un consenso general para el reconocimiento
del respeto a la orientacion sexual e identidad de género. Igualmente notable es el reconocimiento
a los derechos sexuales como derechos independientes de la reproduccién, aclarando que abarcan
el derecho a una sexualidad plena en condiciones seguras, asi como el derecho a tomar decisiones
libres, informadas, voluntarias y responsables sobre su sexualidad, con respeto de su orientacién
sexual e identidad de género, sin coercion, discriminacién ni violencia.

Los Estados receptaron también las postergadas demandas de las mujeres indigenas de la region,
comprometiéndose a integrar el enfoque participativo e intercultural en los programas de
educacioén integral para la sexualidad que deben generar, asi como en los servicios de salud sexual
y salud reproductiva.

Asimismo, el Estado debe garantizar el acceso universal a estos servicios de salud sexual y salud
reproductiva y garantizar el acceso a métodos anticonceptivos modernos, seguros y eficaces,
respetando el principio de confidencialidad y privacidad para que los jévenes tomen decisiones
libres, informadas y responsables con relacién a su vida sexual y reproductiva y al ejercicio de su
orientacion sexual. Estos Gltimos deben ser también de calidad y amigables para adolescentes y
jovenes; sin dudas una conquista fundamental de jévenes de la regién que se han movilizado



intensamente alrededor de esta Conferencia. En América Latina y el Caribe una de cada cuatro
personas es joven.

En este sentido, se reafirmé explicitamente que nifios, nifias, jévenes y adolescentes son “sujetos
de derecho y actores de desarrollo” y su situacién fue uno de los ejes del debate en Montevideo.
Especial preocupacion se expreso por el embarazo en la adolescencia, un fenémeno creciente en
la region, especialmente entre adolescentes de grupos desaventajados. En este sentido, los
Estados se comprometieron a dar prioridad a la prevenciéon del embarazo no deseado en
adolescentes y otras medidas para mitigar las posibles violaciones de derechos humanos de
adolescentes embarazadas.

En relacion a la violencia contra las mujeres, los Estados ratificaron su compromiso de combatir y
eliminar todas las formas de discriminacién y violencia hacia las mujeres, incluida la violencia
intrafamiliar, el asesinato de mujeres por razones de género y el femicidio/feminicidio. Esto es
importantisimo en una regién en donde la violencia por razones de género esta alcanzando
proporciones de epidemia.

Los Estados reafirmaron que los derechos sexuales y los derechos reproductivos son parte integral
de los derechos humanos y su ejercicio es esencial para el goce de otros derechos fundamentales
y para alcanzar las metas internacionales de desarrollo y de eliminacién de la pobreza. También
volvieron a remarcar que las inequidades en la regién son inaceptables, reconociendo la
discriminacion multiple a la que se enfrentan algunas mujeres y nifias que ademas son indigenas,
afrodescendientes o viven en la pobreza.

En igual sentido, los Estados reafirmaron que la mortalidad materna es una afrenta a los derechos
humanos y reconocieron que las muertes maternas en su abrumadora mayoria son prevenibles. Asi,
los Estados se comprometieron una vez mas a eliminar las causas prevenibles de morbilidad y
mortalidad materna, incorporando en el conjunto de prestaciones integrales de los servicios de
salud sexual y salud reproductiva medidas para prevenir y evitar el aborto inseguro; entre las que
se destacan la educacion integral para la sexualidad, y el acceso oportuno y confidencial a la
informacion, asesoramiento, tecnologias y servicios de calidad, incluida la anticoncepcién oral de
emergencia sin receta.

Los acuerdos fueron celebrados por representantes de mas 50 organizaciones, redes
internacionales y nacionales de 30 paises que forman parte de la Articulacion de la Sociedad Civil
de América Latina y el Caribe Cairo +20 presentes en Montevideo. Se valord haber contado con un
espacio regional de debate con amplia participacién de la sociedad civil y en el cual no quedé
duda de la necesidad de acabar con las desigualdades de género como requisito fundamental para
el desarrollo de América Latina y el Caribe.

Si estos acuerdos se cumplen vamos a estar en una regién mucho mas justa donde los Derechos
Humanos van a ser una realidad para muchisimas mujeres y nifias que hoy no se sienten duefias
de sus cuerpos ni de las decisiones sobre su sexualidad y reproduccién. En este sentido Amnistia
Internacional remarca la importancia de este compromiso politico y hace un enfatico llamado a los
Estados a actuar en consecuencia. Especialmente importante es el compromiso de asignar
recursos para llevar a cabo los compromisos, asi como el reconocimiento expreso a la importancia
de generar mecanismos claros de seguimiento y rendiciéon de cuentas con participacion de la
sociedad civil en toda su diversidad.

Informacién de Contexto:

La Primera Conferencia Regional sobre Poblaciéon y Desarrollo de America Latina y el Caribe,
organizada por la Comisién Econémica de Naciones Unidas para America Latina y el Caribe
(CEPAL) fue preparatoria para la Conferencia Mundial Cairo +20, prevista para septiembre de




2014 en Nueva York. Alli confluiran representantes de todas las regiones y se revisara el
cumplimiento de las metas del Programa de Accién de la Conferencia Internacional de Poblacion y
Desarrollo, que se acord6 en 1994 en EI Cairo. La agenda de esa Conferencia incluye derechos
sexuales y reproductivos y morbilidad materna, igualdad y equidad de género, familia y bienestar
social, urbanizacién y migraciéon interna, migracién internacional, adolescentes y jévenes,
discapacidad y pueblos indigenas.



