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Акция срочной 

помощи 
 

ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С АЛЕКСЕЕМ 
НАВАЛЬНЫМ ВЫШЛО НА НОВЫЙ УРОВЕНЬ  

Политик, критик Кремля Алексей Навальный приговорён в общей сложности к 19 годам колонии особого 

режима по новому сфабрикованному делу. Недавно его как «злостного нарушителя» на год перевели по 

распоряжению руководства колонии в единое помещение камерного типа (ЕПКТ) внутри колонии. 

Начиная с его произвольного ареста в январе 2021 года Алексей Навальный под стражей постоянно 

подвергается притеснениям со стороны администрации пенитенциарных учреждений, таким как 

длительное одиночное заключение и другие виды жестокого обращения, но сейчас это вышло на новый 

уровень.  
 

ЧТО НАДО СДЕЛАТЬ: НАПИШИТЕ ОБРАЩЕНИЕ СВОИМИ СЛОВАМИ ИЛИ ПО ЭТОМУ 
ОБРАЗЦУ 

 

Директору Федеральной службы исполнения наказаний 

А .А. Гостеву 
ул. Житная, д. 14 

ГСП-1  
г. Москва, 119991 

Российская Федерация 
Эл. почта: udmail@fsin.gov.ru   

 
Уважаемый Аркадий Александрович! 
 
Меня глубоко беспокоит не только несправедливое заключение Алексея Навального, но и 
постоянное ужесточающееся обращение с ним со стороны администрации учреждений, 
которыми вы руководите. После многочисленных, длительных и безосновательных 
дисциплинарных взысканий, например переводов в ШИЗО, сейчас его поместили в ЕПКТ. Как Вам 
известно, такое взыскание налагается начальником колонии без даже формальной судебной 
процедуры, что оставляет широкое поле для произвола. Это именно то, что происходит с 
Алексеем Навальным: сначала на него раз за разом произвольно налагали взыскания за якобы 
совершённые им нарушения режима, а теперь его отправили на 12 месяцев в ЕПКТ как 
«злостного нарушителя».  
 
Постоянные взыскания, применяемые к Алексею Навальному администрациями пенитенциарных 
учреждений, представляют собой месть за его законную политическую деятельность и 
гражданский активизм. Очевидно, что их цель — дополнительно ухудшить условия его 
содержания в колонии, где он вообще не должен был оказаться. Обращение с Алексеем Навальным 
в колонии можно расценивать как пытки и другие виды жестокого, бесчеловечного и унижающего 
достоинство обращения, и оно привело к неуклонному ухудшению состояния его здоровья. 
Известно, что Алексея Навального 20 раз помещали в ШИЗО. Когда он находился в изоляторе, 
ему не разрешали ни свиданий с родными, ни телефонных звонков. В течение года у него не было 
ни единого свидания с родственниками, несмотря на то что они положены ему по закону. Кроме 
того, в ШИЗО ограничено время на еду (всего 12–15 минут), а также возможность покупать 
дополнительные продукты в магазине колонии. Подобное обращение ставит под угрозу жизнь, а 
также физическое и психическое здоровье Алексея Навального.  
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Прежде всего, Алексей Навальный вообще не должен сидеть в тюрьме — его следует 
немедленно и безоговорочно освободить. Пока этого не случилось, я прошу Вас 
использовать имеющиеся у Вас полномочия, чтобы решение начальника ИК-6 о помещении 
Алексея Навального в ЕПКТ было немедленно отменено. Я призываю Вас принять меры к 
тому, чтобы жестокое обращение с Алексеем Навальным немедленно прекратилось и 
чтобы обращение с ним в пенитенциарных учреждениях и во время этапирования между 
ними соответствовало нормам международного права и международным стандартам. 
Все лица, ответственные за жестокое обращение с Алексеем Навальным или 
подозреваемые в таковом, в том числе в руководстве ИК-6, должны быть немедленно 
отстранены от работы, и Вы должны принять меры для привлечения их к 
соответствующей дисциплинарной, административной либо уголовной 
ответственности.  

 
 
С уважением  
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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

Алексей Навальный — видный российский оппозиционный политик, борец с коррупцией и критик президента 
Владимира Путина и российских властей. В августе 2020 года его отравили ядом, который, как позже 
заключили эксперты, представлял собой боевое отравляющее вещество нервно-паралитического действия 
«Новичок». С разрешения российских властей Алексея Навального, находившегося на тот момент в коме, 
эвакуировали в Берлин (Германия) для прохождения лечения. 

После лечения 17 января 2021 года Алексей Навальный вернулся в Москву, где был тут же произвольно 
задержан. Его обвинили в нарушении условий приговора (не связанного с лишением свободы) по старому 
политически мотивированному делу, и 4 февраля 2021 года суд заменил его условный приговор реальным 
сроком — двумя годами и восемью месяцами лишения свободы. Двадцать второго марта 2022 года его 
осудили по новым, произвольно выдвинутым и политически мотивированным обвинениям, включая 
обвинения в мошенничестве, приговорив к девяти годам заключения. Затем 4 августа 2023 года суд 
приговорил его в общей сложности к 19 годам по шести статьям УК, в том числе об организации 
«экстремистского сообщества», публичных призывах к «экстремизму» и «реабилитации нацизма».  

С момента ареста в каждом пенитенциарном учреждении, куда помещают Алексея Навального, ему создают 
максимально суровые условия. Сейчас он отбывает срок в колонии строгого режима ИК-6 во Владимирской 
области (240 км к востоку от Москвы), однако по условиям последнего приговора, если он не будет изменён 
в ходе обжалования, ему предстоит этапирование в колонию особого режима, где условия содержания будут 
ещё жёстче, чем сейчас. В заключении Алексея Навального постоянно подвергают наказаниям якобы за 
нарушения режима, включая 20 водворений в штрафной изолятор (ШИЗО), где ему не позволяются ни 
свидания, ни письма, ни физические упражнения или прогулки на свежем воздухе, ни покупки в магазине 
колонии.  

Согласно Минимальным стандартным правилам ООН в отношении обращения с заключёнными, длительное 
одиночное заключение означает ограничение свободы заключённых в течение 22 часов или более в день 
без содержательных контактов с людьми в течение срока, превышающего 15 дней. Длительное одиночное 
заключение нарушает запрет на пытки и другие виды жестокого, бесчеловечного и унижающего достоинство 
обращения или наказания.  

По российским законам период, на который заключённого можно единовременно помещать в ШИЗО, 
составляет 15 дней. Однако 27 сентября 2023 года Алексея Навального на 12 месяцев отправили в единое 
помещение камерного типа, что представляет собой наиболее суровое и длительное дисциплинарное 
наказание для заключённого, налагаемое на «злостных нарушителей режима». В течение всего этого 
периода он может содержаться как с сокамерниками, так и без них.  

Пока неизвестно, где Алексей Навальный будет отбывать свой новый приговор, но после перевода в другую 
колонию он, скорее всего, всё равно останется в ЕПКТ. Процедура этапирования в России даёт возможности 
для многочисленных злоупотреблений и может длиться неделями, а порой и месяцами. Пока заключённый 
не окажется в конечном пункте, родственникам и адвокатам ничего не известно о его судьбе и 
местонахождении, и это можно расценивать как насильственное исчезновение.  

 

 

 

 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ЯЗЫКИ ДЛЯ ОБРАЩЕНИЯ: русский, английский.  
Вы также можете написать на своём родном языке. 
 
ДЕЙСТВУЙТЕ КАК МОЖНО СКОРЕЕ! КРАЙНИЙ СРОК: 4 декабря 2023 г.  
Если вы захотите отправить обращение после указанной даты, свяжитесь предварительно с 
представительством Amnesty International в вашей стране. 
 
ИМЯ И МЕСТОИМЕНИЕ: Алексей Навальный (он) 

https://www.amnesty.org/en/documents/eur46/6878/2017/ru/
https://www.amnesty.org/en/documents/eur46/6878/2017/ru/

