Un escandal o oculto, una ver glienza secr eta
Torturay malostratosa menores

Este informe forma parte de una serie de informes publicados por Amnistia Internacional como parte de su
campafia mundial contralatortura.

. Unase a la campafia de Amnistia Internacional contra la tortura.

. Unase a Amnistia Internacional y a otras organizaciones de derechos humanos locales e
internacional es que combaten la tortura.

. Haga un donativo para respadar lalabor de Amnistia Internacional .

. Hable a sus familiares y amigos de la campafiay animelos a unirse también adla

. Inscribase para emprender acciones contra latorturaen e sitio web www.stoptorture.org y para

hacer campafia en linea. Las personas que visiten € sitio web podran realizar [lamamientos en favor
de individuos que corren peligro de ser torturados.

Portada* (falta el texto)
(c) Reuters/Popperfoto



Amnigia Internaciona es un movimiento mundial integrado por personas cuyo objetivo es contribuir a que se
respeten los derechos humanos. Amnistia Internaciona trabaja en pro del respeto de los derechos humanos
proclamados en la Declaracion Universal de Derechos Humanos'y en otras normas internacionales. Promueve
la observancia de todos los derechos humanos, que considera interdependientes e indivisibles, con actividades
de concienciacion publicay otras acciones, asi como por medio de la educacion en derechos humanosy de la
presion para que se ratifiquen y apliquen los tratados de derechos humanos.

Lalabor de Amnistia Internacional se basa en una investigacion cuidadosay en las normas acordadas
por la.comunidad internaciona. Amnistia Internacional es un movimiento democréatico y autonomo de activistas
voluntarios, con més de un millén de miembros y suscriptores repartidos en més de 140 paises 'y territorios. Se
financia en gran medida con las cuotas de sus miembros de todo € mundo y con donaciones del publico. La
organizacion ni solicita ni acepta contribuciones de gobiernos pararedizar su labor deinvestigacion y campafias
contrala violacion de derechos humanos.

Amnigtia Internaciona es independiente de todo gobierno, ideol ogia politica o credo religioso. No apoya
ni se opone a hinglin gobierno o sistema politico, ni tampoco apoya ni se opone a las opiniones de las victimas
cuyos derechos intenta proteger. Su Unico interés es la proteccion imparcial de los derechos humanos.

Amnigtia Internacional emprende acciones para oponerse a algunas de las violaciones més graves que
cometen|os gobiernos contralos derechos civilesy politicos delas personas. El objetivo principa de su activismo
contra |as violaciones de derechos humanos es:

é obtener la libertad de todos |os presos de conciencia, es decir, seguin € Estatuto de la organizacion, de
las personas que han sido recluidas a causa de sus convicciones politicas, religiosas o cualquier otro
motivo de conciencia, o en razén de su origen énico, sexo, color, idioma, origen naciona o socid,
Situacién econdémica, nacimiento u otras circunstancias, sempre que no hayan recurrido ala violencia
ni propugnado su uso;

é lograr que se juzgue con prontitud e imparcididad atodos los presos politicos,
é conseguir la abolicion de la pena de muerte y la erradicacion de latorturay los malos tratos,
é acabar con los homicidios politicos y las «desapariciones».

Amnigtia Internaciona pide también alos grupos politicos armados que respeten |os derechos humanos
y no cometan abusos como la reclusién de presos de conciencia, la toma de rehenes, la torturay loshomicidios
ilegitimos.

Amnigtia Internacional también apoya la proteccion de los derechos humanos desarrollando otras
actividades, como son su colaboracion con las Naciones Unidas y organizaciones intergubernamental es
regionales, su labor en favor de los refugiados, y su trabgjo sobre relaciones internacionales militares, de
seguridad y policidesy sobre relaciones econémicasy culturales.



Un escandal o oculto, una ver glienza secr eta
Torturay malostratosa menores

Advertencia: Algunas de las fotografias y casos contenidos en este informe podrian herir la sensibilidad del
lector.

AMNISTIA INTERNACIONAL EDAI



*Firgt published in 2000 by
Amnesty International Publications
1 Easton Street

London WC1X ODW

United Kingdom

WWW.amnesty.org

© Copyright

Amnesty International Publications 2000
ISBN: 0 86210 294 4

Al Index: ACT 40/38/00/s

Origina language: English

Designed by: Synergy

The Alden Press
Osney Mead
Oxford

United Kingdom

All rights reserved. No part of this publication may be reproduced, stored in aretrieval system, or transmitted,
in any form or by any means, el ectronic, mechanical, photocopying, recording and/or otherwise without the prior
permission of the publishers*



INDI CE-



INTRODUCCION

La sola idea de que pueda torturarse a un nifio repugna. Su dependencia y vulnerabilidad deberian
hacerlo inmune a las atrocidades que un adulto es capaz de infligir a otro, y su misma inocencia, servirle de
proteccion. Pero la violencia contra los nifios es endémica: los torturan la policia y las fuerzas de seguridad;
permanecen detenidos en condiciones atroces; padres, profesores y empleadores los someten a palizas o a
abusos sexuales; la guerralos mutila, los mata o los convierte en asesinos. Algunos son victimas unay otravez:
primero, de la pobreza cronicay de la discriminacion que los hace vulnerables alatorturay alos maos tratos;
después, de lainjusticiay de laimpunidad que permite que la Situacion se prolongue sin que los culpables sean
castigados.

[Pic 8 - Indig]

Amnigia Internacional (Al) lanzé en octubre del 2000 una campafia mundial contra la tortura para
informar y sensibilizar alaopinion publica sobre su persistenciay dcance en d mismo umbral del siglo XXI. Este
informe, que forma parte de la campafia, esté dedicado ala situacion de los nifios de todo € mundo alos que se
tortura o se somete a tratos crueles, inhumanos o degradantes. En é se subraya que latorturay los malos tratos
alos nifios no son s6lo una cuestion social o cultural, sino una violacién de derechos humanos que € Estado tiene
la obligacién de prevenir con medidas efectivas. La campafia esta centrada en tres areas principales. prevenir
latortura, vencer la impunidad y luchar contra la discriminacion, y bgjo e lemade jActia ya! Tortura nunca
mas, trata de movilizar a personas de todo e mundo para acabar con la tortura.

El capitulo 1 ddl informe identificay describe las normasjuridicasinternacional es que definen y prohiben
la tortura 'y los malos tratos a los nifios, y trata de explicar y resolver algunas de las dificultades inherentes a
hecho de tratar de responder a la tortura de nifios desde los confines de un marco juridico concebido
originAmente para adultos. En los capitulos 2, 3y 4, basados en las investigaciones de Al y en otros datos de
primera mano, se examinan los contextos en los que se produce la tortura de nifios. El informe finaliza con una
serie de recomendaciones para poner fin a esta tortura.

Enmarcado en la Convencién delaoNu sobre los Derechos del Nifio (Convencion del Nifio), d trabgo
de Al para prevenir la tortura de nifios se centra en tres situaciones. la justicia de menores, los nifios en los
conflictos armados y los nifios en la comunidad. Las investigaciones de Al dentro de estas éreas se centran, a
su vez, en las violaciones de derechos humanos que cometen |os Estados y en |os abusos de |os grupos armados
de oposicidn, lineas que, en consecuencia, sigue @ presenteinforme. Por tanto, este documento no es un estudio
exhaustivo de todas las formas de violencia que sufren los nifios y, particularmente, no aborda los actos de
violencia que cometen | os ciudadanos particulares, pese aque representan gran parte de | os abusos que padecen
los menores.

La Convencion de la ONU sobre los Derechos del Nifio es e Unico tratado de derechos humanos que
se aproxima a una ratificacion casi universal.? Un gpoyo tan generalizado confirma que es posible lograr un
consenso sobre la proteccion de los nifios y de sus derechos, consenso que puede sentar |as bases para una
actitud mas positiva hacia los derechos y libertades fundamentales que deben disfrutar todas las personas.
Enunciar y confirmar los derechos del nifio no es mas que un primer paso; también debemos trabgjar para
asegurar que estos derechos se hacen realidad. Aungue la Convencion del Nifio ofrece un punto de referencia
de conjunto para los derechos del nifio en toda una serie de situaciones, Al recuerdatambién alos Estados sus
obligaciones respecto de la proteccion de los derechos del nifio contraidas en virtud de otras normas de derechos

1 LaConvencion sobre los Derechos ddl Nifio hasido ratificada por todos los paises del mundo excepto Estados Unidos de
Américay d Estado en desintegracion de Somdia



humanos.? Puede que la Convencidn sobre los Derechos del Nifio sea € tratado de derechos humanos més
ratificado del mundo, pero aln queda un largo camino que recorrer para savar la distancia que separa
aceptacion universal de respeto universal.

2

Estas normasincluyen, entre otras, laDeclaracion delos Derechos ddl Nifio, delaONU (1959), las ReglasMinimasdelas
Naciones Unidas parala Administracion de la Justicia de Menores (Reglas de Beijing) (1985); las Reglas de las Naciones Unidas parala
Proteccion de los Menores Privados de Libertad (1990); las Directrices de las Naciones Unidas para la Prevencion de la Ddlincuencia

Juvenil (Directrices de Riad) (1996); d Pacto Internaciond de Derechos Civiles'y Paliticos (1966); y |os cuatro Convenios de Ginebra
de 1949y sus Protocolos.



CAPITULO1-LOSNINOSY LA TORTURA
[pic 6 - Colombid

L os derechos del nifio

La nocién de derechos especiaes para la infancia se basa en € reconocimiento universal de que los
nifios, debido a su inmadurez fisicay emocional, dependen de su familiay de su comunidad y, en términos mas
generales, de las estructuras adultas de poder politico y econdmico, para su bienestar. Existe una serie de
instrumentos internacionales que codifican las protecciones y derechos de que han de gozar los nifios y que
establecen que éstos tienen derecho a ser protegidos de todas las formas de violencia fisicay mental, de los
efectos de los conflictos armados y de la explotacion sexua y de otras formas de explotacidn. Los derechos
especiales de nifio incluyen € derecho ala educacion; a juego, a descanso y a ocio; ala proteccion frente a
traba os peligrosos o dafiinos, incluido € servicio armado; y aser recluidos o encarcel ados solo en circunstancias
excepcionales o como Ultimo recurso y durante € menor tiempo posible.

Los nifios tienen derecho a la proteccion de los adultos, pero no son propiedad de los adultos; por eso
los nifios tienen también derecho atomar decisiones por si mismos en funcién de su madurez. Tienen derecho
a ser escuchados y a que se tengan en cuenta sus opiniones sobre 1os asuntos que les afectan «en funcién de
laedad y madurez del nifio». Los nifios de menos edad dependen de los demés para expresar sus opiniones y
proteger sus intereses; a medida que crecen, aumenta su capacidad para expresar esa opinion y participar en
latoma de decisiones por si mismos. Uno de | os principios rectores de la Convencién del Nifio es que «d interés
superior del nifio» debe ser laconsideracion primordia alaque siempre hay que atenerse en todas |as decisiones
0 procedimientos que conciernan a los nifios.

Definicion juridica de «nifio»

«Nifio», segun lamayoria de las normas juridicas internacional es, estoda personamenor de 18 afios. La
mayor parte de los paises del mundo han fijado asmismo lamayoria de edad civil en los 18 afios. Al utilizaesta
definicion, d igud que lamayoria de las organizaciones no gubernamentales (ONG) y los grupos de defensa de
los derechos del nifio. La Carta Africanasobrelos Derechosy e Bienestar del Nifio establece que nifio es «todo
sar humano menor de 18 afios», mientras que la Convencion sobre los Derechos del Nifio es menos categorica,
pues entiende por nifio todo ser humano menor de 18 afios de edad, salvo que en virtud de laley que le sea
aplicable haya alcanzado antes la mayoria de edad. A primera vista, esta excepcion podria ser utilizada por los
Estados para justificar la denegacion de los derechos contenidos en la Convencion a quienes la legislacion
naciona no considere nifios, es decir, cuando un Estado particular haya fijado la mayoria de edad a una edad
inferior. Sin embargo, € Comité delos Derechos ddl Nifio (véase paginal0*) viene aplicando sisteméticamente
esta clausula en @ sentido de que sdlo se permiten |as definiciones de mayoria de edad fijadas por debgjo delos
18 afios cuando no van en detrimento de ninguno de los derechos protegidos por la Convencién.

En los textos de derechos humanos también aparece € término «menor», que no es exactamente
sinénimo de «nifio», pues por o genera se refiere alas personas que pueden ser procesadas y juzgadas en el
sistema de judticia de menores. Las Reglas de Beijing® establecen «que la nocion de “menor” se aplicara a
jévenes de edades muy diferentes, edades que van de los 7 afios hasta los 18 afios 0 mas», mientras que las
Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores Privados de Libertad estipulan que: «Se
entiende por menor toda persona de menos de 18 afios de edad», aunque afade que la edad limite por debgjo de
la cual no se permitira privar delibertad a un nifio deberafijarse por ley. En ciertos paises, se denomina menores
atodoslos delincuentes menores de edad 0 atodas | as personas que residen en instituciones correccionales para
menores, aun cuando algunas tengan 21 afios, o0 incluso 24.

3 ReglasMinimas de las Naciones Unidas parala Administracion de la Jugticia de Menores, 1985, conocidas generad mente
como «Reglas de Beijing».



L os conceptos que ayudan a definir lainfancia, como la madurez y la edad de la responsabilidad pend,
se basan en gran medida en factores sociales y culturales. Las edades a las que se supone que una persona
alcanza distintos grados de madurez varian enormemente de una sociedad a otra; la Convencién del Nifio es
intencionadamente imprecisa sobre la edad de la responsabilidad penal, y € principio de que han de tenerse
debidamente en cuenta las opiniones del nifio esta relacionado con su «madurez», y no con su edad.

En dgunas sociedades, lainfanciaes unacondicion determinada por laposicion que ocupa€l nifio dentro
de la comunidad, méas que por su edad. Quienes siguen sometidos ala autoridad de |os padres son considerados
nifios, con independencia de la edad que tengan, mientras que quienes asumen papeles y responsabilidades de
adulto reciben los consiguientes derechosy deberes sociades. En gran parte del mundo, incluso los nifios de corta
edad tienen responsabilidades econdmicas significativas. tienen que trabgjar, ya sea para mantenerse o para
contribuir alaeconomiafamiliar, por 1o que les queda poco tiempo parair alaescuelao parajugar. Unaactivista
y educadora sudafricana ha sefidado que la concepcion del nifio como un «individuo despojado de la mayoria
de las obligaciones, dependiente econdmicamente, no involucrado politicamente, inmaduro emociona y
moralmente, y seguro dentro de una familiay representado por ésta» se corresponde alas experiencias de muy
pocos nifios en e mundo.*

Y, sin embargo, los nifios que se ven obligados a asumir responsabilidades econdmicas y emocionales
propias de los adultos corren un riesgo alin mayor de sufrir abusos, precisamente porque no se los considera
nifios. Puede no reconocerse que siguen siendo inmaduros emociona y fisicamente y, por tanto, que necesitan
las salvaguardias y protecciones adicionaes que proporcionan las normas juridicas pertinentes.

La mayoria de edad penal

Por lo general, la edad de la responsabilidad penal no se corresponde con la mayoria de edad civil, y
suele ser laedad apartir delacual se supone que un nifio distingue e bien del mal, comprende las consecuencias
de sus actos y tiene la suficiente madurez emociona e intelectual como para comprender y participar en vistas
judicides, juicios u otros procedimientos dentro del apropiado marco de justiciade menores. Al no tomaninguna
posicion sobre cual deberia ser la edad minima para la responsabilidad pend, y tampoco lo hace la Convencion
del Nifio, aunque las Reglas de Beijing de la ONU recomiendan que «su comienzo no debera fijarse a una edad
demasiado temprana habida cuenta de las circunstancias que acompafian a la madurez emociona, mental e
intelectual».® La mayoria de edad pena varia seguin los paises e incluso dentro de un mismo pais. En agunos de
ellos, lamayoriade edad civil y lamayoriade edad pena estén vinculadas ala pubertad, y amenudo es diferente
para nifios y nifias. Pero aunque la mayor parte de los Estados establece la mayoria de edad pena por debgjo
de los 18 afios, los afectados siguen siendo considerados nifios y, como tales, titulares de los derechos
consagrados en la Convencién del Nifio querigen € trato que han de darles |as autoridades encargadas de hacer
cumplir laley y las autoridades judiciales. En ciertos paises, las edades fijadas para ser titular de derechos'y
responsabilidades propias del adulto varian mucho. En Estados Unidos, por gemplo, donde se considera que a
los 18 afios una persona es bastante responsable para votar, que alos 17 puede incorporarse d gjército, que a

4 PamdaReynolds Activism, Politicsand the Punishment of Children, enChildhood Abused: Protecting Children
against Torture, Cruel, Inhuman and Degrading Treatment and Punishment, Geradine Van Bueren (ed.), Ashgate, 1998, p.
54.

> Reglasde Bdijing, regla4. El Comitéde los Derechos ddl Nifio no se ha pronunciado solre la edad minima para establecer

lamayoria de edad pend, pero ha hecho constar amenudo su preocupaci én cuando laresponsabilidad penal empiezamuy temprano, en
agunos paisesincluso antes de los 10 afios. Véase, por gemplo, CRC/C/15/Add.96, p. 15.
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los 16 puede casarse 0 ser condenada a muerte® y que alos 12 puede trabgjar jornadas de 14 horas a dia en
el campo, solo se permite comprar vino o cerveza alos mayores de 21 afios.

Es obvio que no existe una edad comin ala que todos hacen latransicion de nifio a adulto, pero los 18
anos es el punto de referencia mas reconocido. Es unaedad en la que cabe considerar que lainmensa mayoria
de los adol escentes son ya adultos jovenes. A 10s18 afios, la mayor parte de los jévenes habran terminado su
educacion reglada y podran reconocer y cumplir |as obligaciones y responsabilidades sociales que se le exigen
aun miembro adulto de la sociedad civil. Cas todos habran alcanzado cierto grado de desarrollo emociona 'y
fisico y seran plenamente capaces de tomar y poner en préactica decisiones por si mismos.’

La proteccion delosnifios en el derecho internacional

L as normas internacionales de derechos humanosyy € derecho internacional humanitario prohiben tanto
la tortura como los malos tratos. Ademés, 10s nifios tienen derecho arecibir un grado de proteccion ain mayor;
las normas internacionales garantizan la proteccion de los nifios frente a todas las formas de violencia, con
independencia del motivo y seaquien sead autor. El articulo 19 de la Convencidn del Nifio obliga alos Estados
partes a proteger alos nifios «contratoda forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente,
mal os tratos o explotacion, incluido € abuso sexual, mientras e nifio se encuentre bagjo la custodia de los padres,
de un representante lega o de cualquier otra persona que |o tenga a su cargo».

Aungue las investigaciones de Al sobre la situacion de los nifios —y e presente informe-se centran en
su mayor parte en la tortura 'y los malos tratos que cometen los agentes del Estado y los grupos politicos
armados® 0 quienes actlian ainstigacion de éstos 0 con su consentimiento o agquiescencia, Al promueve también
todo & conjunto de las obligaciones ddl Estado de establecer y hacer cumplir leyes que protejan a los nifios de
los abusos que se cometan en e ambito privado. Al mantiene que laresponsabilidad del Estado de tomar medidas
efectivas para proteger a los nifios de todas las formas de violencia se extiende a la violencia doméstica que
equivale atortura 0 amalos tratos; por tanto, |0s gobiernos deben prevenir y castigar latortura, seainfligida por
funcionarios del Estado o por ciudadanos particulares.

La prohibicion de la tortura en el derecho internacional es absoluta y no puede suspenderse, como
reiteran varios tratados e instrumentos internacionales. No puede debilitar la prohibicion ninguna consideracion
de circunstancias particulares ni ley de prescripcion; la tortura no admite como defensa la obediencia de las
ordenes de un superior. No existe ninguna justificacion, excusa ni impunidad para quienes cometen actos de
tortura u ordenan su comision. Los torturadores siempre han de responder de sus actos, con independencia de
quiénes sean, de dénde estén y del tiempo que haya transcurrido desde que perpetraron sus crimenes.

Definiciones de tortura en el derecho internacional

¢ En 16 estados de Estados Unidos hay gproximadamente 80 presos condenadosamuerte por delitoscometidos cuando tenian
16 0 17 afios. El derecho internaciona prohibe laimposicion de la pena capita amenores de edad. Al considera que la pena de muerte
esd més crud, inhumano y degradantede |os castigos y violad derecho alavida El acto de la gecucidn causa un sufrimiento extremo
y, ademés, |os condenados a muerte se ven obligados a esperar, diatras dia, aque € Estado pongafin asu vida

7 EnsuComentario de 1958 sobred Cuarto Convenio de Ginebra, d Comité Internaciona delaCruz Rojadedarabagueuna
personaque no habia cumplido los 18 afios no tenia plena capacidad para formarse un juicio sdlido, no era Ssempre consciente de la
importancia de sus actos y a menudo actuababgjo lainfluencia de otras personas, cuando no bgjo coaccién.

8 End caso delos grupos politicos armados invol ucrados en conflictos armados, la proteccion frente ala tortura se deriva
principalmentede derecho internaciona humanitario. El articulo 3 comin de los Convenios de Ginebra prohibe taxativamente latortura
y lostratos cruees atodas las personas. El articulo 4.3 del Protocolo Adiciona alos Convenios de Ginebra Relaivo ala Proteccion de
las Victimas delos Conflictos Armados sin Carécter Internaciond (Protocolo 1), establece por su parte quel os nifios menoresde 15 afios
tienen derecho arecibir proteccion especia aun cuando tomen parte activa en las hostilidades.
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Ladefinicidn contenida en e articulo 1 de la Convencidn Internaciona contrala Torturay Otros Tratos
0 Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (Convencion contra la Tortura) establece que: «A los efectos de
la presente Convencion, se entendera por € término “tortura’ todo acto por € cua seinflijan intencionadamente
a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales, con € fin de obtener de ella o de un
tercero informacién o una confesion, de castigarla por un acto que haya cometido, 0 se sospeche que ha
cometido, o de intimidar o coaccionar aesa personao aotras, o por cuaquier razén basada en cualquier tipo de
discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario pablico u otra personaen
el giercicio defunciones publicas, ainstigacion suya, 0 con su consentimiento o aguiescencia. No se consideraran
torturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia Unicamente de sanciones legitimas, o que sean
inherentes o incidentales a éstas.»

Los actos que no congtituyen tortura, Sino «tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes» (malos
tratos) estan igualmente prohibidos, aunque la Convencion contrala Torturano procede aaclarar con precision
gqué abarcan exactamente tales tratos. La expresion tiene un significado deliberadamente amplio y su
interpretacion genera confiere lamaxima proteccion posible frente alos malostratos fisicos y psicol6gicos.® En
cierta jurisprudencia se ha intentado determinar los limites que separan |a tortura de los malos tratos, cuya
importancia estribaen que & Estado tiene més obligaciones respecto de la primera que respecto de los segundos,
pero esos limites deben seguir siendo flexibles, sobre todo porque la calificacion de un acto como tortura en un
caso concreto podria depender de la experiencia particular de la victima. Cuando una victima sufre diferentes
tipos de malostratosa mismo tiempo, € efecto acumulativo podria congtituir también tortura, como seriad caso
de los maos tratos infligidos durante periodos prolongados.

La Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura ofrece una definicion algo més
generd, a incluir como tortura «la aplicacién sobre una persona de métodos tendentes a anular la personalidad
delavictima o adisminuir su capacidad fisica 0 mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica». El
Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, aprobado en 1998 y que probablemente entrard en vigor en
un futuro préximo, define d crimen de lesa humanidad de la tortura como «causar intencionalmente dolor o
sufrimientos graves, yasean fisicos 0 mentales, aunapersonaque e acusado tengabajo su custodia o control».*°
El Estatuto de Roma no define la tortura como crimen de guerra.!

L as sentencias de dostribunal es regionales, la Corte I nteramericana de Derechos Humanosy € Tribuna
Europeo de Derechos Humanos, han creado una consi derable jurisprudencia sobre casos individuales de tortura
y otras violaciones de | os tratados regional es de derechos humanos en virtud de | os cual es se establ ecieron estos
tribunales!? aunque pocos de sus casos abordan concretamente la tortura de nifios.

®  Véase d comentario a Principio 6 del Conjunto de Principios para la Proteccion de Todas las Personas Sometidas a
Cudquier Forma de Detencion o Prision (1988), que dice: «La expresidn “tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes’ debe
interpretarse de manera que abarque lamés amplia proteccion posible contratodo tipo de abusos, ya sean fisicos 0 mentaes, incluido
d de mantener d preso o detenido en condiciones que le priven, tempord o permanentemente, dd uso de uno de sus sentidos, como la
vigao laaudicion, o de suideadd lugar o ddl transcurso ddl tiempo.»

10 Articulo 7.2.eddl Edtatuto de Romade la Corte Pend Internaciond.

11 El borrador de Elementos del Crimen gprobado por laComision Preparatoriade la Corte Pend Internacional cond fin
de ayudar ala Corteainterpretar € Estatuto, define con més detalle estos dos crimenes. La Asamblea de los Estados Partes adoptara e
texto definitivo cuando € Edtatuto entre en vigor.

2 LaConvencion Americana sobre Derechos Humanosy € Convenio Europeo paralaProteccion delosDerechos Humanos
y de las Libertades Fundamentales, respectivamente. Existen otros conjuntos de normas regionales pertinentes que estos dos érganos
pueden tener también en cuenta, como la Convencion Interamericanapara Prevenir y Sancionar la Tortura, la Declaracion Americanade
los Derechosy Deberes dd Hombre, la Convencidn Interamericana sobre Desaparicion Forzada de Personas, de 1994, y d Convenio
Europeo parala Prevencion delaTorturay de las Penas 0 Tratos |nhumanos o Degradantes.
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La Convencion sobre los Derechos del Nifio

[pic 24 -RU]

La Convencion del Nifio toma como punto de partidala definicion de tortura contenidaen la Convencion
contrala Tortura.® El articulo 37 de la Convencion del Nifio prohibe la torturay los tratos crueles, inhumanos
0 degradantes, afiadiendo: «No se impondra la pena capitd ni la de prisén perpetua sin posibilidad de
excarcelacion por delitos cometidos por menores de 18 afios de edad». Lainclusion de estas dos disposiciones
en d articulo dedicado ala tortura sugiere que |os redactores de la Convencion previeron la posibilidad de que
ambas penas podrian constituir tortura para los nifios. Aunque no amplia explicitamente ladefinicion de tortura,
la Convencidn del Nifio si amplia de forma considerable la proteccion fisica del nifio més ala de la que
proporcionan otros instrumentos de derechos humanos, y salva la diferenciaentre el @mbito publicoy € privado
al imponer a Estado la obligacién de tomar medidas para erradicar laviolenciaen € hogar, laescuelay € lugar
de trabgjo.

Lavigilanciadel cumplimiento de la Convencion del Nifio esta a cargo del Comité de los Derechos del
Nifio, integrado por 10 expertos «de gran integridad mora y reconocida competencia en las esferas reguladas
[por laConvencidn]»,* y elegidos por votacion secreta de todos | os Estados Partes, cada uno delos cuales puede
presentar aun experto naciona como candidato. Debido alaamplitud de la Convencidn, que ademéas del ambito
legidativo abarca e de la politica social, é Comité suele contar entre sus miembros con personas de diversas
esferas profesionales, como los derechos humanosy e derecho internaciond, 1ajusticiade menores, laasistencia
socid, la medicing, € periodismo y d trabgo gubernamental y no gubernamenta. Los gobiernos tienen la
obligacion de presentar un informe a Comité en e plazo de dos afios desde la entrada en vigor del tratado en
su pais, especificando las medidas adoptadas para adaptar las leyes, politicas y précticas nacionaes a los
principios de la Convencion. El Comité examina los datos, estudia una gran diversidad de informacion adicional
pertinente al informe del gobierno, a menudo procedente de ONG, y se reline con cada gobierno para revisar
las medidas que se han adoptado para aplicar |as disposiciones contenidas en la Convencidn del Nifio. Ademaés,
el Comité asesoraalos gobiernos sobre la aplicacion de la Convencidn y discute con dlos politicas fundamentales
para resolver cuestiones concretas relativas alos derechos del nifio. Al final del proceso, el Comité adopta unas
«observacionesfinaes» en las que formulaunaserie de recomendaci ones para que |os Estados mejoren laforma
en que aplican la Convencion. Los gobiernos deben presentar cada cinco afios informes sobre |os progresos que
realizan en la aplicacion de la Convencion.

Pese atodo €llo, la Convencién del Nifio ofrece ala persona una proteccion préctica limitada, pues no
prevé e derecho efectivo arecibir unaindemnizacion, y € Comitédelos Derechosdel Nifio carece de capacidad
pararecibir o investigar denuncias individuales. La Convencién contra la Tortura, aunque establece un marco
més restrictivo en la definicion, ofrece sin embargo mas posibilidades para las victimas que busquen una
reparacion. Protege a todas las personas frente a la posibilidad de ser devueltas a un pais donde puedan ser
sometidas a tortura, reduce la posibilidad de que los torturadores encuentren refugio en otros paises d exigir a
los Estados partes que extraditen a los presuntos torturadores o g erzan lajurisdiccion universa, y obligaalos
gobiernos a promulgar y hacer cumplir leyes contra la tortura, a llevar a los torturadores ante la justiciay a
indemnizar a las victimas. EI Comité contra la Tortura'® estudia los informes periodicos y especiaes que

13 En su comentario soore un informe solore Noruega, € Comité declard: «El Comité desearia sugerir d Estado parte que
consdere en su legidacion las consecuencias ddl gpartado @) dd articulo 37 de la Convencidn sobre los Derechos dd Nifio y, a este
respecto, que preste también atencidn ala definicién de torturaque se da en d articulo 1 de la Convencion contra la Torturay Otros
Tratos 0 Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, de la que Noruega también es parte» CRC/C/15/Add.23., par. 15.

14 Articulo 43.2 delaConvencion del Nifio. Unaenmiendague devad nlimero de miembrosa 18 hasido ratificadapor cerca
de 50 Estados Partes y entraraen vigor una vez gque haya obtenido 70 ratificaciones més.

15 El Comité contrala Torturaes un 6rgano compuesto por 10 expertos creado en virtud dela Convencion delaONU contra
laTortura. También puede estudiar denuncias de un Estado contra otro, y actuar cuando recibe informacidn fidedigna de que se esta
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presentan los Estados sobre e cumplimiento de sus obligaciones de combatir la tortura, y puede recibir e
investigar denuncias individuales, sempre que € Estado afectado haya aceptado someterse a estos
procedimientos. No obstante, |as mayores posibilidades de protecci 6n que ofrece la Convencién contrala Tortura
se ven contrarrestadas por € hecho de que, mientras la Convencién del Nifio ha sido ratificada por todos los
paises del mundo excepto Somalia (que carece de gobierno desde 1991) y Estados Unidos, hasta la fecha solo
son 122 los Estados que, como Estados partes, estén obligados a respetar y dar efecto a lo dispuesto en la
Convencidn contrala Tortura.®

El relator especial de la ONU sobre la cuestion de la tortura

El relator especia sobre la tortura, cargo creado por la Comision de Derechos Humanos de la ONU,
puede hacer llamamientos urgentes en favor de cualquier persona que corra peligro inminente de sufrir torturas
omalostratos.r” Asmismo, puede redlizar visitas de investigacion a paises para obtener datos de primeramano,
y formular recomendaciones a los respectivos gobiernos sobre las formas en que pueden mejorar la situacion.
Redacta informes especificos sobre estos paises, y también presenta un informe anua ante la Comision de
Derechos Humanos de la oNu. Ademas, € relator especia puede recibir denuncias de tortura o malos tratos
de ciudadanos particulares u organismos.

L a situacién especial de los nifios

La Convencion del Nifio prohibe latortura, aunque no la define. Son varias |as cuestiones que suscitan
las definiciones de torturay de malos tratos contenidas en otros instrumentos que indican que las definiciones
legales habituaes no reflggan por completo la situacion especia de los nifios. Segun la Convencion contra la
Tortura, se entiende que un acto de tortura tiene un objetivo o propdsito definido, e implica cierta participacion
directa o indirecta de funcionarios publicos. La prohibicion incluye a quienes actlien con € «consentimiento o
aquiescencia» del Estado, y dentro de este marco, la aplicacion de la Convencién contra la Tortura puede
interpretarse en un sentido muy amplio y extenderse a los actos que cometen ciudadanos particulares, cuando
sea razonable esperar que € Estado podia haberlos impedido en virtud de leyes efectivas y debidamente
aplicadas. El concepto de funcionario publico esté asimismo abierto aunainterpretacion genera, y puede abarcar
amaestros y médicos, ademés de a policias y vigilantes penitenciarios.*® Parece que el elemento fundamental
es que laautoridad de quien comete el abuso esté reconocidapor € Estado, aun cuando no actlie en nombre del
Estado.® No obstante, y aun tomando lainterpretacion més ampliaposible, laConvencién contrala Torturasigue
refiriéndose d dmbito publico y, en gran medida, a adulto. La definicion de «tortura» que contiene se discutio
y acordd pensando en la situacion de los adultos y en € trato que éstos reciben. No abarca, por tanto, todas las
experiencias de los nifios, pudiendo excluir los ambitos —como € privado o doméstico— en los que los nifios
tienen més posibilidades de sufrir abusos.

practicando latortura de forma sistemética, lo que incluye la posibilidad de redizar unavistaa Estado correspondiente.

% NUmero de ratificaciones hasta septiembre del 2000. Sin embargo, d relator especia de la ONU sobre la cuedtion de la
torturatambién investiga, comentay formula recomendaciones sobre latorturay los malostratos en paises que no son Estados Parte de
la Convencién contrala Tortura.

17 H actua relator especid essr Nigd S. Rodley, del Reino Unido, gue fue nombrado parad cargo en 1993. En 1998, la
Comisién de Derechos Humanos amplié su mandato tres afios (resolucién 1998/38).

8 El Comité de Derechos Humanos, en su observacion generd 20, afirma; «Esmés, ajuicio del Comité, la prohibicion debe
hacerse extensiva a los castigos corporaes, incluidos |os castigos excesivos impuestos por la comisén de un ddito o como medida
educativa o disciplinaria. A este respecto, conviene subrayar que @ articulo 7 protege, en particular, alos nifios, alos dumnosy alos
pacientes de los establecimientos de ensefianzaly |as ingtituciones médicas»

1% Eric Sottas, «A Non-Governmental Organization Perspective of the United Nations' Approach to Children and Torture,
en Childhood Abused, op. cit., p. 146.

13



La violencia contra las nifias

Este aspecto de la definicion de tortura que da la Convencion tiene una repercusion especial sobre la
forma en que se podria caracterizar la violencia contra las nifias, en e sentido de que éstas tienen méas
probabilidades de sufrir agresiones o abusos en & hogar que bajo custodia, enlaescuelao en e centro detrabgo.
Aungue la Convencion del Nifio garantiza a las nifias e derecho a recibir proteccion frente a todas las formas
de violencia, ni siquiera esta amplia disposicion aborda su doble vulnerabilidad. Las nifias corren mas riesgo de
sufrir abusos fisicos, sexuaesy psicol 6gicos desde temprana edad. La preferencia por 0s varones puede poner
en peligro la vidade unarecién nacida, mientras que nociones, determinadas culturalmente, sobre el mayor vaor
econdmico y socia de los varones hacen muchas veces que las nifias se vean sometidas a ciertas formas de
malos tratos discriminatorios constantes, S no «intensos», como falta de atencion meédica, alimentacion
insuficiente y un acceso reducido ala educacion.

Enlaesfera publica, las nifias pueden ser detenidas o sometidas a abusos por motivos rel acionados con
el género —por su oposicion a determinados codigos indumentarios o de conducta, por iemplo— y, una vez
detenidas, corren € riesgo de sufrir torturas sexual es, como laviolacion, o vejacionesy acoso sexuales. El acoso
sexual a las nifas de la calle es tan habitua que cas siempre pasa desapercibido, y cuando estas nifias son
sometidas a tortura 0 malos tratos, éstos incluyen casi siempre abusos de caracter sexual. Muchos casos de
torturay abusos sexuales no son denunciados ni castigados porque |as nifias sienten demasi ados verglienza para
contar lo que les ha ocurrido. Las muchachas que participan en actividades politicas disidentes pueden sufrir
actos de tortura 0 malos tratos porque se las considera especia mente peligrosas por haberse salido de su rol
socia aceptado. Las nifias que no intervienen activamente en politica también pueden ser torturadas, para
obtener informacion sobre las actividades de sus familiares varones, 0 como represalia por 10s actos de sus
padres o hermanos. En los conflictos armados, la violacion de mujeres y nifias viene utilizandose desde hace
mucho como una tactica especiamente eficaz para aterrorizar y provocar a enemigo.

Abusos cometidos por ciudadanos particulares

Ta vez € gran desafio para quienes trabajan en favor de los derechos humanos sea revisar € marco
en & que los grupos de derechos humanos vienen inscribiendo tradicionalmente la tortura, pues € lugar més
peligroso para los nifios puede ser su propio hogar, donde deberian estar més a salvo. Los nifios tienen mas
probabilidades de sufrir palizas, abusos sexuaes, secuestros, précticas tradicionales dafiinas o violencia
psicol 6gicaa manos de sus familiares que ninguna otra persona.? Los nifios que viven en «hogares adoptivos»,
como ingtituciones residenciales, los que sufren con regularidad palizas o violaciones, o las progtitutas infantiles
gue son sometidas a reiterados actos de violencia sexual, corren tanto peligro como los nifios detenidos bgo
custodia policia. Los abusos en € hogar, aunque quedan fuera del ambito de este estudio, son un areaque hay
gue explorar para comprender toda la gama de la violencia que se inflige alos nifios y combatirla.?*

Los castigos corporales

[Fic 4 - Brazil]

2 Innocenti Digest, nlimero 2, Children and Violence, Centro Internaciona parad Desarrollo del Nifio de UNICEF,
Florencia, Itdia. Los nifios tienen también més probatiilidades de ser asesinadosen d hogar: drededor del 60 por ciento delosasesinatos
de nifios los cometen los padres, y un 27 por ciento otros familiares.

2L Algunos especiaigtas en derechos ddl nifio afirman que la violencia doméstica contra los nifios podria entrar en d marco

legd de los derechos humanos porque ladicotomiaentrelo plblico y lo privado que se aplicaaotros derechos humanos no funcionadel

mismo modo cuando d afectado es un nifio. El nifio no es un ser auténomo, como & adulto, Sno que estabgo la autoridad legd de sus
padres, de unaformaandoga acomo los adultos estén subordinados a Estado. Sin embargo, aefectos précticos, la prohibicidn absoluta
de laviolencia contralos nifios contenida en la Convencidn dd Nifio hace que en gran medidaeste argumento no tengamés que uninterés
tedrico.
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L os castigos corporales son otra &rea compleja, tanto en e aspecto juridico como en su aplicacion a
nifio.2? Lalegidacion de muchos paises permite que seleimpongan al nifio tanto en laescuelacomo en lafamilia,
basadndose fundamentalmente en laidea de que es permisible aplicar a nifio un «castigo razonable». De hecho,
en muchos paises, € castigo corpord infantil es la Unica forma de violencia interpersona que permite la ley,
incluso cuando ésta penaliza hasta las agresiones triviales a adultos.

Los castigos corporales judiciales son una forma de tortura o de trato cruel, inhumano o degradantey,
por tanto, estén prohibidos por € derechointernacional . Al se opone categdricamente alaimposicion de castigos
corporales —ya sean judiciales o disciplinarios— tanto a presos menores de edad como adultos. Laimposicion
de castigos corporal es amenores esta explicitamente prohibidaen las Reglas de Beijing?® y en las Reglas de las
Naciones Unidas para la Proteccién de los Menores Privados de Libertad,?* y de forma menos explicitaen la
Convencion del Nifio y en las Directrices de Riad. En una resolucion adoptada en abril del 2000, la Comision de
Derechos Humanos de la ONU recuerda que «el castigo corporal, incluido € de los nifios, puede ser equivalente
aun trato cruel, inhumano o degradante, e incluso a un acto de tortura».? En ciertos paises, como en Nigeria,
Arabia Saudi y Singapur, los nifios declarados culpables de determinados delitos pueden ser azotados. Sin
embargo, € lugar donde € nifio tiene mas probabilidades de sufrir castigos corporales, fuera del hogar, es la
escuela

El relator especia sobre la tortura ha afirmado que los castigos corporales son incompatibles con la
prohibicién delatorturay de otrostratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. En su reciente informe sobre
Kenia, pidio la derogacion de los castigos corporales en las escudas, y «que se actie con diligencia, mediante
acciones penales, contra el persona docente por agresion o, en su caso, por lesiones» cuando los aumnos han
sufrido «resultados que van de los cardenales al dafio psicoldgico y a las lesiones graves como fractura de
huesos, hemorragias internas, rotura de dientes [...]».26

Aunque los castigos corporales en las escuelas no siempre constituyen una forma de tortura o un trato
cruel, inhumano o degradante?’ el Comité delos Derechos del Nifio de la ONU afirmainequivocamente que €
castigo corporal en las escudlas es «incompatible» con la Convencion del Nifio, e insta con regularidad a los
Estados a que prohiban € cagtigo fisico, no sdlo en lasescudlasy otrasinstituciones, sino también en € seno de
la familia?® Pese aquelos castigos corporales no estan expresamente prohibidos en laConvencion ddl Nifio, ésta
obliga alos Estados partes a proteger alos nifios de «todaforma de perjuicio o abuso fisico o mental» y aadoptar
«cuantas medidas sean adecuadas paravelar por que ladisciplinaescolar se administre de modo compatible con
la dignidad humana del nifio y de conformidad con la presente Convencién».2®

2 Véanelos comentarios dd relator especial sobre latortura contenidos en E/CN.4/1997/7.
Z  Reglal?s.

% Regla6v.

% Resolucion 2000/43 de la Comision de Derechos Humanos delaONU.

% E/CN.4/2000/9 /Add.4, informe dd relator especia sobrelacuegtion delatortura: visitaaKenia, 1/03/00, parrafos 55-56.
Enjulio dd 2000, d gobierno de Keniaanuncid que la prohibicion de los azotes, anunciada por primeravez en 1996, se hariacumplir.

27 EnCostello-Roberts v. United Kingdom, 1993, d Tribuna Europeo de Derechos Humanos resolvid que un caso en
d que un director de escudla habia pegado a un nifio de Sete aflos tres veces en las nalgas con unazapatillano teniad grado de severided
necesario para condtituir una violacion de las normas de derechos humanos, incluido € articulo 3 del Convenio Europeo de Derechos

Humanos.
% Véa= CRC/C/34.

2 Convencion dd Nifio, articulos 19y 28.
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El Comité recomienda que laprohibiciéon del castigo fisico seamplie d ambito familiar. Muchos Estados
permiten los castigos corporales 0 un «castigo razonable» en @ seno de la familia, préactica que & Comité ha
condenado diciendo que en lo referente a los castigos corporales, tema sobre € que pocos paises tienen una
legidacion clara, dgunos Estados han tratado de hacer una distincion entre € hecho de corregir aun nifio y la
violencia excesiva. Enredidad, sefidabael Comité, lalineadivisoriaentre losdos es artificia y resultamuy facil
pasar de lo uno alo otro. Finamente era también una cuestion de principio: S no es permisible golpear a un
adulto, ¢por qué deberia serlo golpear aun nifio?° Al hapedido laabolicion del castigo corporal en lasescuelas.

Los efectos de |a tortura en los nifios

[pic 23 - Ugandal

Otras consideraciones especial es que sefidan una diferencia entre los adultos 'y los nifios se refieren a
umbral del dolor y del sufrimiento. Por [o genera, se consideraque laespecia vulnerabilidad delos nifios|os hace
més sensibles alos efectos fisicos y psicol 6gicos de latortura.! Los nifios de menor edad, en particular, tienen
un umbral de dolor inferior, y los malos tratos fisicos o psicoldgicos podrian tener un impacto mucho més
profundo en € cuerpo y la mente en desarrollo de un nifio que en los de un adulto. Tratos como la reclusion
prolongada en régimen de aidamiento, por emplo, podrian constituir malos tratos en e caso de un adulto, pero
para un nifio de corta edad, la experiencia podria ser tan aterradora que constituiria tortura. El relator especia
sobre latorturahaafirmado que las condiciones inadecuadas de detencién podrian constituir tortura paraagunos
nifios debido a su «especia vulnerabilidad». La edad del nifio es también importante: una paliza producira quiza
més terror en un nifio de 5 afios que en uno de 17. A lainversa, ciertas experiencias—como ser retenido como
rehén junto con su madre, por gemplo— podrian asustar menos a un nifio de muy corta edad que a otro lo
bastante mayor como para comprender 1os motivos de los autores. El género es también un factor importante:
las muchachas detenidas pueden sufrir mas s sienten un temor fundado a ser violadas o victimas de abusos
sexuales, se cometan 0 no dichos abusos.

Aungue podria ser cierto que los nifios se recuperan con més rapidez que los adultos de lesiones
superficiales, los traumas més graves podrian perturbar o distorsionar la pautanormal de crecimiento o provocar
una debilidad o incapacidad permanentes, especialmente s no se dispone de atencion medica adecuada. Mas
dladd dolor fisico, es sumamente dificil medir los efectos psicologicos y a largo plazo que tienen en los nifios
latorturay otros actos de violencia; los sintomas que muestran |os nifios que padecen € PTSD o trastorno por
estrés postraumético, son més variados que los de los adultos.3? Aunque no se puede hacer un andlisis detallado
en este informe, si cabe formular agunas observaciones genera es sobre |0s tipos de secuel as que pueden sufrir
los nifios torturados. Estas observaciones se basan principamente en € trabajo realizado con nifios que han
sufrido torturas 0 malos tratos en situaciones de conflicto, o debido alafiliacion palitica de sus familias.®

0 Véanselas Actas resumidas de la 176 reunion de Comitéde Derechosde Nifio, CRC/C/SR.176, octubrede 1994, parrafo
46. Al interrogar a gobierno de Reino Unido en relacion con su informe periédico, Thomas Hammarberg, miembro del Comité, sefido
que surgian dificultades cuando lalegidacion de un Estado permitia un grado «razonable» de castigo corpord, eindico que, por andogia,
nadie defenderia que deberia permitirse un nivel «razonable» de violencia contralasesposas, y que por tantolo megjor eraevitar lanocion
de que exigtiaun nivel «permisible» de castigo corpord. CRC/C/SR.205, 30 de enero de 1995, parafos 61-63.

8L Véase, por demplo, E/CN.4/1996/35, parrafo 10.

%2 Psychosocial assessment of displaced children exposed to war-related violence in Sierra Leone, Plan
International, febrero del 2000.

3 Véanse, por gemplo, Psychosocial assessment of displaced children exposed towar—related violencein Serra
Leone, Plan Internationd, febrero dd 2000; Hel ping Children Cope with the Stresses of War, UNICEF, 1993; Children: Noble
Causes or Worthy Citizens UNICEF, 1997; In the Firing Line: War and Children’s Rights, Seccién Britanica de Al, 1999,
Childhood Abused: Protecting Children against Torture, Cruel, Inhuman and Degrading Treatment and Punishment,
edicion de Gerddine Van Bueren, Ashgate, 1998.
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[pic 17 -Ruanda]

Lamediday € efecto del trauma sufrido guardan necesariamente relacion con laedad y lamadurez del
nifio, asi como con d tipo de tortura o de malos tratos a que ha sido sometido, y estan mediatizados por otros
factores, como la propia personaidad ddl nifio y lafuerza del apoyo de lafamiliay de la comunidad. Existe una
serie de sintomas que afectan sobre todo a los nifios que sufren en agun grado el PTSD, y que incluyen
trastornos del suefio, pesadillas, dificultad para concentrarse y miedo a la muerte o a ser herido. La gravedad
y €l acance de latortura o de los malos tratos sufridos son claves para determinar las consecuencias a largo
plazo; la exposicion prolongada o reiterada a la tortura o a los malos tratos producira, més probablemente,
cambios permanentes de la personalidad.

La edad y la madurez del nifio son factores importantes que hay que considerar por separado; las
reacciones fisicas y emocionales de un nifio de cuatro afios serén muy diferentes de las de un adolescente. El
desarrollo caracteristico y especifico de cada edad en las areas cognitiva, emocional y delasrelaciones sociaes
influird aamismo enlareaccion de un nifio ante latorturay los malos tratos. Aungue las respuestas individuales
variaran siempre, se han identificado una serie de «reacciones tipicas» para cada etapa de la infancia.®*

Los efectos de la tortura en los nifios de corta edad

Los nifios muy pequefios suelen volverse muy temerosos tras una experiencia estresante y reaccionan
enérgicamente ante todo lo que se larecuerde. A veces experimentan unaregresion en €l hablay la conducta.
Debido a que en su vision del mundo todo guarda relacion con los, tienden acreer que s elos o los miembros
de su familia han sido torturados, se debe a su propia «maldad» o se sienten responsables de algiin modo. Esto
puede provocar sentimientos de culpa abrumadores o depresion, algo que € pequefio no puede articular ni
resolver.® Los nifios de entre aproximadamente 6 y 12 afios, son o bastante mayores como para comprender
el significado de las experiencias cargadas de tensién que han sufrido, y para recordar |os acontecimientos de
una forma logica. A menudo reaccionan ante €l trauma reviviendo € incidente y fantaseando con diferentes
desenlaces, especiamente con agquellos en los que impiden que se produzca la tragedia. Pueden imaginar que
advirtieron a sufamiliay a sus vecinos de que | os soldados estaban a punto de atacar € pueblo, y todos lograron
escapar, 0 que su padre no estabaen casacuando llegd lapoliciaparallevarselo. S han sufrido dafios personaes,
tienden a volverse obsesivamente temerosos y reservados. L os nifios de esta edad aceptan lairrevocabilidad de
la muerte, y no contintian esperando que lapersonafallecidaregrese, por 1o que podrian sufrir mas por lapérdida
de sus padres gque sus hermanos menores.®® Adoptan con rapidez los vaoresy actitudes de su situacion socid,
por lo que los nifios que viven unaguerra podrian interiorizar laideade que matar eslaformanormal de resolver
un conflicto. Los nifios, de cudquier edad, que han sido victimas o testigos de torturas o de actos de brutalidad
arbitrarios suelen tener dificultades para confiar en otras personas, |0 que puede afectar a su capacidad para
establecer vinculos sociaes.®”

Los efectos de la tortura en |os adol escentes

L os adolescentes, que constituyen el mayor porcentgje de nifiostorturadosy maltratados, tienen unaserie
de respuestas mas complejas y pueden ser tan vulnerables como los nifios de menor edad ante experiencias
estresantes. La mayoria ya estan atravesando profundos cambios emocionales y fisicos, y podrian estar
separados, o estar en proceso de separacion, de sus familias. De muchos se espera ya que se comporten como
adultos, pero aunque tienen la necesaria capacidad cognitiva para comprender |o que les ha ocurrido a ellos o
a su comunidad, carecen aln de la madurez emocional para asumirlo. Los adolescentes que sufren torturas en

3 MonaMacksoud, Helping Children Cope with the Stresses of War, UNICEP, 1993.
35 Ibidem, p. 40.
% bidem, p. 43.

57 Edith Montgomery, «Children Exposed to War, Torture and Other Organized Violence—Devel opmental Conseguences»,
en Childhood Abused, op. cit., p. 189.
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situaciones de conflicto —muchos de los cuales presencian a la vez la destruccion de su comunidad y de toda
su forma de vida—, pueden pensar que no hicieron lo bastante para protegerse o para proteger a su familia o
asus amigos, y caer asi presos de ladesesperacion, laculpay ladepresion.®® Uno delos fines de latorturasuele
ser hacer que lavictimase sientaindefensa e impotente: nadamés fécil que lafrégil confianza de un adolescente
en s mismo.

El papel delafamilia

Los nifios son excepcionalmente dependientes, tanto fisica como emocionalmente, de sus padres o de
otros cuidadores adultos, y son, por tanto, sumamente sensiblesalatorturay losmaostratosindirectos. El efecto
gue tiene sobre un nifio ver como detienen, torturan o matan a su padre 0 a su madre, o la «desaparicion» sin
dgar rastro de uno de sus padres o hermanos puede ser unaforma de tortura psi col 6gica que podria prolongarse
todala vida.*®

El papel delafamiliaescrucia paradeterminar € acance delos dafios sufridos. Los nifios que han sido
victimas de torturas 0 malos tratos pueden sufrir efectos mucho mas graves s también han visto a sus padres
sometidos aun trato similar, porque e padre no ha podido protegerlosy porque ello es una confirmacion més de
que & mundo que conocian se ha vuelto del revés. Ademés, |os padres que se estan recuperando de abusos
graves pueden no tener 10s recursos emocional es necesarios para reconocer o0 ayudar a diviar los sintomas de
trauma o angustiade sus hijos.*° Jacobo Timerman, en sus famosas memorias sobre la «guerrasucia» argentina,
decia: «De todas las situaciones draméticas que he visto en las cérceles clandestinas, nada puede compararse
a esos grupos familiares torturados muchas veces juntos, otras por separado, alavistade todos, o en diferentes
celdas sabiendo unos que torturaban alos otros. Todo ese mundo de afectos construido con tantas dificultades
a través de los afios, se derrumba por una patada en los genitales del padre, o una bofetada en la cara de la
madre, 0 un insulto obsceno alahermana, o laviolacion sexual alahija. De pronto se derrumbatoda unacultura
basada en los amores familiares, en la devocidn, en la capacidad de sacrificarse € uno por e otro.»*

Las normas culturales

L as normas cultural es también determinan la percepcidn de un nifio de lo que constituye tortura o malos
tratos. Los nifios que crecen en un entorno en €l quelaviolenciaes ago habitua podrian estar mejor preparados
para soportar los malos tratos fisicos que los adultos que nunca los han sufrido. Sin embargo, puede que esos
MiSMOS nifios que sufren un manotazo o un gol pe con aparente ecuani midad nunca hayan estado solosy que para
ellos & aidamiento —incluso € mero hecho de permanecer encerrados solos en una celdatodala noche— sea
cas insoportable. Qué congtituye un trato degradante depende especia mente de cada cultura. Paraunanifiade
una tradicion conservadora, la exposicion incluso parcial de su cuerpo, puede ser humillante; algunos nifios
consideran que los castigos degradantes o que atentan contra su dignidad son peores que € dolor fisico.

El activismo politico

Algunas nifios cuentan con € apoyo activo de una comunidad mas amplia que su familiainmediata. En
muchos paises, 10s nifios que participan en actividades politicas saben que corren € riesgo de sufrir una bruta
paliza 0 ago peor s caen en manos de las fuerzas de seguridad. Puede que hayan hablado de la posibilidad de

% MonaMacksoud, op. cit., pp. 38-48.

% DoraBlack y Martin Newman, «The Effects on Children of Witnessing Violence Perpetrated against their Parents or
Shlings», en Childhood Abused, op. cit., pp. 205-222.

4 Los cuidadores adultos entrevistados sobre los sintomas del trastorno de estrés postraumético de sus hijos subestiman

s steméticamentel os efectos objetivos del estréstraumético en losnifios. Dyregrov y Raundalen, 1994, citadosen d informe sobre Sierra
Leonade Plan Internationd, op. cit.

4 Jacobo Timerman, Preso sin nombre, celda sin nimero, El Cid Editor/Fundacion parala Democraciaen Argenting,
Buenos Aires, 1982, p. 144.
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ser torturados s son detenidos o capturados, y que se hayan preparado mentalmente para ello. Los nifios
torturados por su propio activismo, como |os muchachos pal estinos que arrojaban piedras 0 se manifestaban en
la calle durante laintifada, reciben aveces un gran apoyo y los e ogios de lacomunidad. En algunos casos, esto
puede ayudarles a transformar la experiencia en una fuente de orgullo, y superar asi € dolor.*?

[Recuadro:

La activista sudafricana Pamela Reynol ds ha escrito sobre los afios mas duros de larepresion delalucha
contra € apartheid: «Habia mucho sufrimiento entre los jovenes, aunque entre los comprometidos formalmente
con € activismo politico la mayoria adoptaba una postura comin respecto del dolor: que uno sufria por lacausa;
que e dolor y & sufrimiento eran ago previsible, unido a compromiso politico; que quienes habian pasado por
agun tipo de iniciacion politica se prepararian para soportar un dolor extremo; que se suponia que los demés
sufrian més que uno mismo; y que € dolor no habia que mencionarlo salvo cuando real mente requeria atencion
fisica o pscoldgica».*® Sin restarle importancia a trauma que habian sufrido muchos de los nifios, la autora
subraya que no podemos subestimar la motivacién y e compromiso de los activistas paliticos, ni € apoyo que
pueden obtener, ni laimportancia de los procesos de curacion locales.

Recuadro]

La recuperacion psicoldgica tras un suceso traumatico puede ser més fécil para quienes son capaces
de dar un significado a incidente y comprenderlo en € contexto de su sentido del yoy lo que lesrodea.** Quiza
el dolor fisicoy e sufrimiento sean iguales, pero un nifio que hasido torturado por unacreenciapoliticao religiosa
puede tener, por o menos, una base para comprender 1o que e ha ocurrido. Un nifio que es torturado a azar,
o enlugar de otra persona, tiene menos posibilidades de encontrar unaformasimilar de normalizar laexperiencia
La diferenciafundamental esta en que quienes son torturados por ago que han elegido —un compromiso politico
o religioso, por gemplo— son capaces de sentir que fueron torturados por su gpoyo a una causa justa, y es
menos probable que |os atormente esa culpa que sienten tantas victimas de la tortura.

La exclusion social

Los nifios que viven y trabagjan en la calle pueden comprender también que corren peligro s caen en
manos de la policia o de los agentes de seguridad, pero carecen del apoyo y de la confianza que proporcionan
unos fuertes lazos comunitarios y familiares. El hecho de ser atrapado por la policiay golpeado savgemente
podria confirmar en € nifio de la cale su temor a ser un intruso que no pertenece a la sociedad y de quien no
cabe esperar que se adapte a sus expectativas. Una agresion de este tipo podriainiciar o acelerar una espiral
en la que una alienacion mayor lleva a nuevas conductas antisociales.

Enfermedad o incapacidad mental

Una proporcién importante de nifios privados de libertad sufre alguin tipo de enfermedad o incapacidad
mental, desde retraso hasta trastornos psi céticos, que muchas veces no son diagnosticados ni tratados.*® Algunos

42 Entrevigtas con arededor de 30 nifios palestinos redizadas en 1989-1990. Véase también M. Basoglu y otros,
«Psychologicd preparednessfor traumaasaprotectivefactor in survivorsof torture», Psychol ogi cal Medicine, 1997, pp. 1421-1433.

4 Childhood Abused, op. cit., p. 44.

4 Edith Montgomery, «Children Exposed to War, Torture and other organised violence—devel opmental consequences», en
Childhood Abused, p. 190. Laautoraes pscologa jefe dd Centro de Rehahilitacion e Investigacion para Victimas de la Tortura, de
Dinamarca

4 Lasegadidicas son forzosamente poco fiables para hacer comparaciones, ya que las definiciones de lo que congtituye
«enfermedad mental» varian en funcién de cadapaiseincluso dentro del mismo pais. En Estados Unidos, por gemplo, loscaculosindican
que € porcentge de menores privados de libertad que sufren algin tipo de trastorno psiquico reconocible podria ser de hastad 70 por
ciento, y que cercadd 20 por ciento tiene problemas mentales muy severos.
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han acabado detenidos por conductas que son producto directo o indirecto de su enfermedad mental, otros han
enfermado como consecuencia de las condiciones brutales de reclusion. En muchos casos, su estado se ve
exacerbado por & consumo o adiccidn alas drogas. Estos nifios son doblemente vulnerables, y por tanto deberian
beneficiarse de las protecciones concebidas para abordar su situacion de alto riesgo y necesidades mas
especiaes.*® Aunque en ocasiones estas protecciones existen en laley, raravez se aplican en lapractica. Segin
las normas internacionales, todos los nifios privados de libertad tienen derecho a recibir tratamiento médico,*’
pero muchos centros de menores ni siquiera cuentan con unaatencion médicabasicay amenudo ningin servicio
de salud mental. Cuando € tratamiento es inadecuado o inexistente, los menores con enfermedades mentales
tienden a padecer una intensificacion de su incapacidad, que en si misma podria constituir un trato cruel,
inhumano o degradante. Cuando un enfermo mental es sometido a malos tratos tales como la reclusion en
régimen de aidamiento, o en una habitacion oscura oinsonorizada, 0 en régimen de incomunicacion, los efectos
de esos malos tratos podrian agravarse y provocar un empeoramiento de su estado. Algunos nifios que sufren
enfermedades mentales no son plenamente capaces de formarse o de expresar opiniones sobre € trato que
reciben, o expresan opiniones perjudiciales para su propio bienestar. En estos casos, la norma del «interés
superior del nifio» debe equilibrarse cuidadosamente con e derecho ddl nifio atomar sus propias decisiones, asi
como con su derecho a participar en todas las decisiones que afecten a su bienestar.

;un fenbmeno oculto?

A veces se dice que latortura que se inflige alos nifios es «invisible». Cabe atribuir este fenémeno a
menos en parte alo dificil que nos resulta creer que pueda torturarse a los nifios. También tendemos a pensar
gue latorturaes una atrocidad que inflige un agente del Estado a un preso politico en una celda subterranea. En
comparacion con los adultos, hay menos probabilidades de que 1os nifios sean torturados por sus convicciones
politicas (aunque pueden serlo por las de sus padres); la tortura de nifios rara vez es unarespuesta a un desafio
politico abierto. Pero la «invisibilidad» también se debe a que los nifios tienden a sufrir mas abusos en € hogar,
amanos de sus padres o de su familia, que amanos de agentes del Estado. Laviolenciadoméstica, por su propia
naturaleza, es cas sempre ago «oculto» y, por tanto, dificil de investigar y castigar.

Pero es probable que la tortura de nifios a manos de agentes del Estado y de sus eshirros hasta se
denuncie mucho menos que ladelos adultos. Al y otras organizaciones de derechos humanos han documentado
un nimero importante de casos que afectan a nifios. Pero probablemente los casos que han sdido ala luz no
sean més que la punta de un gran iceberg. Los nifios rara vez disponen de medios adecuados para protegerse
o pedir unareparacion. No es facil que tengan la suficiente confianza o capacidad de expresion para mantener
sus denuncias contralos adultosy contralaautoridad del mundo adulto. Muchas victimas guardan silencio porque
las han amenazado con nuevos actos de violencia contra dllas o contrasusfamilias si le cuentan aalguien lo que
ha sucedido. A los nifios detenidos que denuncian los malos tratos o se quejan de condiciones infames muchas
veces no seleshace caso. Ademés, selos sueleobligar adirigir sus quejas asus propios cuidadores, que aveces
son los mismos responsables de |os abusos. La suposicion de que los nifios no son testigos fiables hace que, a
menudo, no se dé crédito o se ignoren sus denuncias o sus peticiones de auxilio. Algunos nifios no conocen sus
derechos, eincluso los que si |os conocen tienen menos posibilidades de acceder aun abogado o de ponerse en
contacto con aguien dispuesto a hacer publico € asunto, mucho menos a llevarlo a ambito naciona o
internacional.

4 Declaracion dela ONU sobre los Derechos del Retrasado Menta, 1971; Principios parala Proteccion de los Enfermos
Mentaes, adoptados por la Asamblea Generd dela ONU en resolucion 46/119, de 17 de diciembre de 1991.

4 Seglin las Reglas de la ONU parala Proteccion de los Menores Privados de Libertad, todos |os menores tienen derecho
a ser examinados por un médico inmediatamente después de su ingreso en un centro de menores, con objeto de verificar «cuaquier estado
fisico o mentd que requieraatencion médica» (parrafo 50); y quienes sufren unaenfermedad mental tienen derecho arecibir tratamiento
en unaingtitucion especidizada, y arecibir € tratamiento adecuado que requieran después de laliberacion (parrafo 53).
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Probablemente |a forma més habitua de tortura que inflige € Estado a los nifios son las pdizas a
presuntos delincuentes juveniles detenidos bajo custodia policia. Aunque la situacion de los menores privados
de libertad es seguida de cerca por diversas ONG locaes y nacionales, especialmente en América Lating, la
movilizacion popular o internaciond en favor de los nifios detenidos por cometer delitos es escasa. En algunos
paises, la violencia contra estos nifios puede verse como que «los delincuentes juveniles reciben lo que se
merecen», y a menudo, las operaciones de «limpieza socia» en las que los funcionarios encargados de hacer
cumplir la ley utilizan la violencia y la intimidacion para limpiar las cales de nifios considerados posibles
delincuentes cuentan con €l apoyo popular.

[Recuadro

Golpear alos nifios 0 adultos detenidos por infringir laley es ago tan habitua en algunos paises que ni siquiera
las propias victimas lo consideran tortura 0 malos tratos, Sino una consecuencia norma de la detencién. Las
respuestas pragméticas de los nifios de Sudafrica que participaron en una serie de talleres sobre una propuesta
de Ley de Justicia del Menor indican que dan por hecho la posibilidad de sufrir malos tratos en la detencion.
Cuando se les preguntd cémo podian mejorarse los procedimientos policiales para tratar a los nifios detenidos,
sus dos sugerencias fueron que estos nifios debian tener acceso inmediato a atencion médica paragarantizar que
gueda constanciaoficia delaslesiones sufridas durante la detencion y, en segundo lugar, que habia que castigar
alos paliciass se produciaunaagresion. Aparentemente, no seles ocurrid sugerir que, paraempezar, habiaque
impedir que la policia golpeara alos nifios.*®

Fin del recuadro]

Los presuntos delincuentes juveniles proceden, casi invariablemente, de los sectores mas pobres o
marginados de la sociedad, y la discriminacion que sufren estos grupos contribuye a menudo a la ausencia de
medidas contra la torturay los maos tratos de que son objeto sus miembros. Por todas estas razones, no cabe
duda de que la tortura a nifios en e contexto de las investigaciones penaes siempre se denunciara menos.

El hecho de que, de forma sistemética, no se denuncien muchos de los casos de abusos contra nifios
podria deberse también a que muchos de estos incidentes se consideran asuntos privados, mas que cuestiones
de derechos humanos. Muchos piensan que laresolucion del problema del abuso fisico que sufren los nifios en
los lugares de trabagjo, que a veces congtituye tortura 0 mal os tratos, es responsabilidad de los padres o tutores,
y no una obligacién del Estado. Los castigos corporales en las escuel as siguen siendo una préctica por 1o general
aceptada, y a veces defendida como ayuda para €l aprendizaje, aun cuando |os castigos en si podrian constituir
malos tratos o tortura. Otras formas de abuso que podrian propiciar la tortura, como € trabgo en condiciones
de servidumbre, latratade nifios o € trabajo en condi ciones peligrosas se definen general mente como cuestiones
socides, y ho como problemas de derechos humanos.

Laimpunidad

A losnifios los torturan por quedar atrapados en guerras o en otros conflictos, por su activismo politico,
por su presunta delincuencia, o por su marginacion social. A veces se convierten en victimas solo por € hecho
de ser nifios, y son torturados en lugar de otras personas, para castigar a sus padres u otros familiares, o para
obligar a éstos a confesar 0 a entregarse. Con mucha més frecuencia, sin embargo, 10s nifios son torturados por
los mismos motivos que los adultos. se los acusa de infringir laley, de «ser ddl otro bando» en un conflicto, o de
pertenecer a un grupo étnico o religioso discriminado.

Uno de los hilos que une estos grupos tan dispares de nifios es la impunidad cas total de que gozan
quienes los torturan 0 maltratan. En los casos en que se han formulado denuncias de tortura, un factor comun
alamayoria delos casos eslaausenciade unainvestigacion adecuada. Las denuncias de tortura contra agentes

% Informacion extraidade Article 40, publicacion del Proyecto Derechos del Nifio de laUniversidad del Cabo Occidental,
agosto de 1999.
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de policia son investigadas muchas veces por 10s propios colegas del presunto autor o incluso por sus complices.
Cuando unas investigaciones viciadas no producen procesamientos las autoridades maximas pueden negar la
existencia de latorturay eudir su responsabilidad de tomar medidas adecuadas para prevenirla. Los Estados
tienen la obligacidn de redlizar unainvestigacion inmediata e imparcia «siempre que haya motivos razonables
para creer que dentro de su jurisdiccion se ha cometido un acto de tortura», y de garantizar que lavictimaesté
protegida contra malos tratos o intimidacion como consecuencia de la queja“® Las investigaciones de Al
muestran gque quienes torturan a nifios casi nunca comparecen ante lajusticia, y que esto sélo ocurre s € caso
generaimportantes protestas publicas o internacional es. Cuando | os torturadores no responden de sus actos ante
la judticia otros piensan que pueden cometer los mismos crimenes con impunidad, y € ciclo de violencia
continda.*®

L os casos que se exponen en |os siguientes capitul os son, por tanto, poco habituales por cuanto que estan
documentados, lamayoria de los nifios sufren en silencio, sus historias no sdlen alaluz y sustorturadoresjamas
responden de sus actos. Muchos de estos casos no resultan faciles de leer. En lo posible, hemos tratado de
utilizar las propias palabras de los nifios que han sobrevivido a la tortura para que fueran €llos mismos quienes
relataran los hechos como se los relataron a los investigadores de Al. Los casos proceden de todo € mundo, y
se han seleccionado porque son representativos de |as numerosas situaciones 'y contextos en los que 1os nifios
pueden sufrir abusos. El hecho de que un pais no aparezca en este informe no significa que en é no se torture
alosnifios; y los paises que aqui se citan no incluyen todos aguellos donde se practica la tortura de forma mas
generalizada. Se ven los mismos tipos de abusos en todo & mundo: los malos tratos a nifios detenidos bgjo
custodia policial en China son un reflgo de los malos tratos que sufren los nifios detenidos en Brasil; hay pocas
diferencias entre las condiciones de reclusion en Paraguay y en Rusia; y la violencia contra |os nifios a manos
de los gércitos y delos grupos armados de oposicién adoptaformasigua de devastadoras en paisestan a gados
entre si como Sierraleonay Afganistan. No se puede decir que ningunaregién del mundo trate alos nifios mejor
gue las otras.

49 Articulos 12y 13 dela Convencion contrala Tortura

% Lainexigenciade documentos que respa den con solidez las denuncias de tortura gue formulan las victimas permite que
los gobiernos nieguen laverdad y €ludan sus responsabilidades. El Manua paralaEfectival nvestigaciony DocumentacidndelaTortura
y Otros Tratoso Penas Crudes, Inhumanos o Degradantes, conocido como e Pratocolo de Estambul, fueadoptado en 1999y proporciona
directrices paraevauar y documentar pruebas médicas delatortura. El Protocol o de Estambul también estipulalas normas minimas que
deben cumplir los Estados cuando investigan denuncias de tortura, orientaalas ONG en su trabgjo contralatorturay establece pautas
con las que evauar lasinvestigaciones oficides.
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CAPITULO 2 - LA TORTURA DE NINOS DURANTE LOS CONFLICTOS

L os conflictos armados

La guerraes unarealidad cotidiana paramillones de nifios. Algunos hunca han conocido otro tipo devida,
pues han crecido en medio de guerras civiles, de lainsurgencia guerrillera o bgo la ocupacion prolongada de un
gército extranjero. Para otros, @ mundo se vuelve de pronto del revés cuando lainvasion o @ desplazamiento
interno forzoso los empujan a los caminos y los convierten en refugiados o desplazados, muchas veces
separéndol os de susfamilias. Lamayoriade los conflictos actual es son internosy no internacionales, lo que sitdia
los hogares, las escuelas'y las comunidades de los nifios en lalinea de fuego. L os nifios pueden ser objeto directo
de latorturay delos malostratos en estos conflictos, enlos que @ propdsito no estanto laconquistadeterritorios
como & sometimiento o & exterminio de un grupo especifico de personas. Estos conflictos internos van unidos
amenudo aladesintegracion delas estructuras del Estado, 10 que puede crear situaciones de tantaanarquiaque
cas todos los mecanismos existentes para proteger 1os derechos de los nifios dejan de funcionar.

[Recuadro

La prohibicién internaciona de la tortura sigue vigente incluso en medio de la guerra. El derecho internacional
humanitario, también conocido como derecho de los conflictos, brinda una proteccion general atodoslosciviles,
incluidos los nifios, y una proteccion especia a éstos por su especia vulnerabilidad. Los nifios que toman parte
en las hodtilidades también estan protegidos. Los cuatro Convenios de Ginebra de 1949 y sus dos Protocolos
Adicionales de 1977 son los principales tratados que codifican € derecho delos conflictos. Segiin los Convenios
de Ginebra, en un conflicto armado internacional, latortura congtituye una «infraccion grave» de lasleyesde la
guerra, es decir, un crimen de guerra. El principio de la proteccion especial a los nifios se establece
explicitamente en € articulo 77 dd Protocolo I, relativo alos conflictos armados internacionales, que dice que
«L0s nifios seran objeto de un respeto especia y seles protegera contra cualquier forma de atentado a pudors.
El articulo 4 del Protocolo 1, aplicable a los conflictos internos, exige iguamente medidas especiales para
proteger a los nifios. Ambos protocolos incluyen asmismo disposiciones sobre la proteccion de los nifios que
participan en € conflicto, exigiendo, por gemplo, que los combatientes capturados menores de 15 afios sigan
recibiendo las protecciones especides para los nifios civiles, y fijando en 18 afios la edad minima para la
gecucion de la pena de muerte. Por otra parte, @ articulo 3 comin alos cuatro Convenios de Ginebra prohibe
latorturay los malos tratos y es aplicable tanto a los gobiernos como a los grupos armados de oposicion en los
conflictos armados internos. El Estatuto de Roma de la Corte Pena Internacional, aprobado en 1998 y que en
octubre del 2000 no habia entrado aln en vigor, tipifica como crimen de guerra los actos de tortura que se
cometan en violacion ddl articulo 3 comun.

Fin de recuadro]

Aungue los nifios heridos en conflictos armados suelen ser victimas casuales e inocentes, algunos son
blanco ddiberado de lasfuerzas de seguridad y |os grupos armados de oposicidn, escogidos con € fin de castigar
0 provocar a sus comunidades. A algunos de ellos, sobre todo a las nifias, las escogen particularmente como
objeto de abusos sexuales. También es habitua que se detenga sin cargos a los varones jovenes, dandose por
supuesto que forman parte de grupos armados de oposicion 0 que simpatizan con ellos. Muchos nifios son
asesinados o torturados solo porque viven en una «zona enemiga» o por las convicciones politicas o religiosas
o € origen étnico de su familia

En Afganistan, los mas de veinte afios de guerra civil han tenido un impacto brutal sobre generaciones
enteras de nifios. Miles de ellos han sido victimas de homicidios y torturas deliberados y arbitrarios a manos de
los numerosos grupos politicos armados. Muchos més han muerto o han quedado mutilados por los millones de
minas terrestres que hay en todo € pais. Cientos de miles han perdido la vida o sufrido heridas en bombardeos
indiscriminados que han afectado a sus casas, sus escuelas 0 sus campos de juego.

En Afganistén, los comandantes de las facciones enfrentadas han secuestrado a nifias, ya sea para

satisfacer sus propios deseos sexuaes o0 para venderlas como prostitutas. Muchas nifias —y agunos nifios—
han sido violadas o0 han sufrido otras agresiones sexuales. En marzo de 1994, una nifia de 15 afios fue violada
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varias veces en su casa del distrito de Chel Sotoon, de Kabul, después de que unos guardias armados entraron
en lavivienday mataron a su padre por permitirle ir alaescuela. «Le dispararon ami padre delante de mi. Era
un comerciante. Eran las nueve de lanoche. Llegaron anuestracasay le dijeron que tenian 6rdenes de matarlo
porque me permitiair ala escuela. Los muyahidin ya me habian impedido ir ala escuela, pero eso no bastaba.
Después vinieron y mataron ami padre. No puedo describir o que me hicieron después de matar a mi padre

[..]»

Muchos informes acusan a los talibanes de cometer matanzas 'y actos de tortura generalizados. De los
cercade 70 civiles que matd un grupo de guardias talibanes armados en septiembre de 1997, en € pueblo de
Qezelabad, cerca de Mazar-e Sharif, varios eran nifios. Los sobrevivientes declararon que habian decapitado
aun nifio de 8 afios y que los guardias detuvieron y rompieron los brazos y las manos a pedradas a dos nifios de
unos 12 afios. Las medidas drasticas impuestas por los talibanes a los activistas politicos que se oponen
pacificamente a la continuacion de la guerra se han traducido en la detencion de cientos de nifios en calidad de
rehenes en € lugar de sus padres, que han logrado eludir la detencion. En 1998 habia nueve nifios rehenes en
Kabul y enotras partes ddl pais. Estos nifios permaneci eron detenidos varios meses, tiempo en € que, segin los
informes, fueron sometidos a torturay a malos tratos.

El traumade experimentar tanta brutalidad y de vivir rodeados de violencia, temor y penurias ha afectado
profundamente alos nifios afganos. En 1997,  UNICEF publicé un estudio a gran escala sobre |os efectos del
conflicto en los nifios. Cerca del 72 por ciento de |os nifios entrevistados habia sufrido la muerte de un familiar.
Casi todos los entrevistados habian presenciado actos de violencia. Dos terceras partes de ellos habian visto
cadaveres 0 partes de cadaveres y cas la mitad habian presenciado la muerte de personas en bombardeos y
atagues de artilleria. Un preocupante 90 por ciento creia que moriria durante € conflicto.

Latortura de nifios en Sierra Leona es uno de |os ejemplos més atroces de terror y violencia contralos
nifios que ha documentado Al. Durante los nueve afios de guerra civil, los nifios han sufrido de una manera
desproporcionada y con una intensidad sin precedentes. Miles de ellos han muerto o han sufrido mutilaciones,
violacionesy secuestros como resultado de | as atroci dades sisteméti cas cometi das principal mente por las fuerzas
del Frente Revolucionario Unido (RUF) y @ Consgo Revolucionario de las Fuerzas Armadas (AFRC). Miles
de nifias y mujeres han sido secuestradas por grupos politicos armados y casi todas han sido violadas y
convertidas en esclavas sexuales.®® En enero de 1999, tras el ataque contrala capital, Freetown, lasfuerzas del
RUF y del AFRC secuestraron a arededor de 4.000 nifios, en su mayoria nifias, y varios miles de personas,
incluidos nifios, perdieron la vida o sufrieron mutilaciones. Miles de nifios de ambos sexos han sido secuestrados
y obligados a combatir, y cientos de miles de nifios mas se han convertido en refugiados o en desplazados
internos, muchas veces separados de sus familias.

[pic 19 Sierra Leond]

Uno de los aspectos més crueles e inhumanos del conflicto es la téctica de seccionar los brazos, las
manos o los pies de los civiles, incluidos nifios y hasta bebés. Una nifiade 8 afios, a quien le amputaron la mano
derecha en laProvinciadel Norte en 1998, contaba alos representantes de Al en mayo del 2000: «Los rebeldes
llegaron a Kabaa. Cuando vinieron a nuestra casa nos hicieron salir. Dijeron queiban amatarnosatodosy uno
de dlos ordeno aotro rebel de que consiguiera un machete. Me empujaron d suelo y luego me cortaron lamano.
Llamaron a mi madre y también le cortaron una mano. Les cortaron la mano a otras nueve personas. Los
rebeldes nos dijeron que fuéramos aver d presidente Tejan Kabbah y |e pidiéramos manos nuevas. A losdemas
los mataron a todos. No sé a cuantos [...]. Ahora vivo aqui en este campamento con mi madre y voy ala
escuela. Todaviame duele € brazo.»

1 Paramésinformacion, véase Serra Leona: Violaciones y otras formas de violencia sexual contra mujeresy

nifias, 29 dejunio dd 2000, indice Al: AFR 51/35/00/s.
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En julio de 1999 se firmé un acuerdo de paz entre € gobierno y € RUF, y a principio la escala de los
abusos disminuyo. El acuerdo incluia una amnistia total por todos los crimenes cometidos desde 1991, € afio en
gue comenzo € conflicto, y que abarcaba incontables abusos graves contra los derechos humanos, incluida la
violacién de decenas de miles de nifiasy mujeresy lamutilacion deliberada de miles de hombres, mujeresy nifios.
No obstante, las violaciones, mutilacionesy homicidios resurgieron como préactica habitua pocos meses después
y siguieron gozando de total impunidad.

La situacién politicay de seguridad se deteriord alln més a principios de mayo del 2000, cuando las
fuerzas rebeldes capturaron a unos 500 miembros de las fuerzas de mantenimiento de la paz de la ONU. La
reanudacion de las hostilidades produjo un aumento de los abusos contra civiles, incluidos nifios. En agosto del
2000, € Consgo de Seguridad de la ONU aprobd una resolucion que creaba un tribunal especial independiente
para Sierra Leona, para juzgar a las personas acusadas de crimenes contra la humanidad, crimenes de guerra
y otras violaciones graves del derecho internacional, asi como de crimenes tipificados en las leyes de Sierra
Leona.

Los niflos refugiados y desplazados internos

L os conflictos armados han obligado amillones de nifios de todo € mundo ahuir de sus hogares en busca
de refugio. A veces parten con sus familias, otras veces solos, muchos quedan separados por € camino.
Solamente en Africa, los conflictos han forzado a més de 20 millones de personas a abandonar sus hogares.
Cerca de cinco millones son refugiados que han encontrado asilo en un pais vecino; muchos mas —se cacula
gue 16 millones— son desplazadosinternos en sus propios paises. Losrefugiadosy |os desplazados internos estan
amerced de quien controla € territorio en € que estén, y son sumamente vulnerables a los abusos. En Sudan,
donde |as fuerzas armadas gubernamental es, milicias progubernamental esy grupos armados de oposicién libran
una prolongada guerracivil, hay 4,5 millones de desplazados internos y € Estado se ha desintegrado en parcelas
de territorio controladas por las diferentes facciones armadas. N. J., unanifiade 11 afios, vive con su familiaen
un campo para desplazados internos de las afueras de Jartum, la capital. En mayo de 1999, unos policias la
detuvieron, tomandola por unanifiavagabunda, y lallevaron alacomisaria de Soba, en Jartum, donde un policia
la desnudd por lafuerza, amenazandola con golpearla s se resistia. Después la viol0 en presencia de otros tres
agentes. Més tarde la llevaron a hospital, donde los facultativos hallaron indicios médicos que corroboraban
relato de lanifia

Hay cuatro policias acusados formalmente—uno de ellos de violacion, y los otros de complicidad—. Sin
embargo, los policias que investigan € caso han retrasado la celebracion del juicio insstiendo en que se someta
aN. J. aotro examen médico para confirmar la violacién. Un reconocimiento médico invasivo redlizedo tanto
tiempo después de los hechos no proporcionaria ninguna prueba adicional, y seria una fuente de considerable
dolor emocional paralapequefia, quead parecer yaesta muy traumatizada. Segin losinformes, lapoliciasometio
ahostigamiento aN. J. y asus abogados amediados del 2000, y lainvestigacién sobre € caso parece estancada.

[pic 5b- Rusia (Chechenid)]

En la Federacidon Rusa, més de 200.000 chechenos han huido a la vecina Republica de Ingushetia.
Muchos desplazados internos estén atrapados en Chechenia. Los civiles huyen de las zonas de conflicto desde
septiembre de 1999, cuando Rusialanzé una nueva ofensiva militar contra Chechenia.

Las fuerzas rusas detienen a personas en |os puestos de control de carreteras y en los territorios que
controlan, muchas veces en € curso de las comprobaciones de identidad que realizan en los convoyes de civiles
gue huyen alngushetia. Los testigos afirman que se ha detenido incluso a nifios de 10 afios como sospechosos
de pertenecer a grupos armados chechenos. Los detenidos son enviados a «campos de filtracion» donde
permanecen recluidos sin acceso a sus familias, abogados y € mundo exterior. Los testimonios de los
sobrevivientes confirman gue los hombres, mujeres y nifios recluidos en estos campos son sometidos a tortura
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de forma habitua y sistemética, como golpes con martillos y palos, descargas eléctricas y gases lacrimogenos,
y aviolaciones.

Ex detenidos del «centro de filtracion» de Chernokozovo declararon a Al que en enero del 2000 habian
visto como varios guardias de la prision violaban a una nifia de 14 afios en € pasillo situado frente a sus celdas.
La nifia habia acudido al centro paravisitar asu madre deteniday, a cambio de 5.000 rublos, |e habian dicho que
la dgjarian verla durante cinco minutos. Estos «cinco minutos» se convirtieron en una pesadilla de cuatro dias
en la que fue encerrada en una celda, golpeada y violada reiteradamente por |los guardias.

[Recuadro

Musa™ estuvo detenido en € «centro de filtracién» de Chernokozovo entre el 16 deeneroy € 5 de febrero del
2000, y fue sometido durante ese tiempo a palizas brutales y atortura varias veces a dia. Sufre unafractura de
columna que podria causarle una pardisis permanente. Musa relat6 que llevaron a su celda a un muchacho de
16 afios llamado Albert a quien los guardias de la prision habian violado con porrasy a quien habian propinado
una brutal paliza. Le habian cortado unaorglay los guardias o llamaban «Mariax». Segun € testimonio de Musa,
durante los 21 dias que estuvo detenido, también comparti6 celda con un muchacho de 17 afios aquien le habian
serrado los dientes con unalimade meta y que tenialos labios cosdos, |o que leimpedia comer, beber y hablar.
Musa cal culaba que cada dia llegaban a centro entre 10 y 15 detenidos nuevos. Entre dlos, vio a nifias de 13
y 14 afios.

Fin del recuadro]

En marzo del 2000, unos testigos declararon a Al que a principios de afio, una nifia de 14 afios
procedente de Urus-Martan y detenida en Chernokozovo habia muerto, presuntamente como consecuencia de
los maos tratos y latortura, que incluyo violaciones reiteradas de los guardias.

Latortura como arma de guerra

Los gércitos y los grupos paramilitares utilizan en ocasiones la tortura'y los malos tratos como téctica
para aterrorizar y someter alapoblacidn civil, especiamente en zonas donde las fuerzas de la oposicion podrian
recibir un gran apoyo. Los nifios son especialmente vulnerables en estos casos, muchas veces son elegidos
porque representan e futuro real y psicol 6gico de una comunidad. Las violacionesy |os abusos sexuaes a que
lapoliciay las fuerzas de seguridad de la India someten amujeresy nifios en las zonas de conflicto armado son
un medio habitual de maltratar y aterrorizar ala poblacion civil. Aunque en algunos casos las autoridades han
tomado medidas contra los autores, € clima de impunidad y las dificultades que tienen las victimas para obtener
una reparacion contribuyen a que estos abusos continden.

El 23 de mayo de 1997, un grupo de soldados del Regimiento 16 de Rajput, en  estado indio de Assam,
ataco un pueblo del distrito de Kamrup del mismo estado para detener a presuntos miembros de grupos armados
de oposicién. Mientras registraban las casas, reunieron alos habitantes en un campo. Seguin losinformes, varios
soldados violaron a Santhali Bodo, de 17 afios, y a Rangeela Basumatari, de 15, delante de sus convecinos. Los
informes indican que a dia siguiente, unos soldados del mismo regimiento acudieron de nuevo a pueblo, fueron
alacasa de Dayaram Ravay violaron asus hijas Runumi Basumatari, de 16 afios, y Thingigi Basumatari, de 17.
Los militares habian acordonado la zona, y prohibieron lalibre circulacidn alos habitantes de lalocaidad, por lo
gue éstos no pudieron denunciar los hechos a la policia durante varios dias, y las nifias no pudieron ir a médico
para que las examinase. Al parecer, cuando finalmente se pudo formular denuncia ante la comisaria de policia
de Tamulpur, las autoridades hicieron caso omiso de ela. Al se hadirigido a gobierno indio en relacion con la
aparente ausencia de investigaciones sin recibir ninguna respuesta.

En Manipur, en julio de 1998, cinco nifios volvian a casa después de pescar en € rio que hay junto a
pueblo de Andro, en € distrito de Thoubal, cuando les dio € ato un soldado del campamento militar de Andro

52 Seuddnimo.
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gue ya habia dado el dto a otros tres nifios que cuidaban ganado. El soldado, del Regimiento 17 de Fusileros de
Rajput, ordend a todos los muchachos que se mantuvieran a cierta distancia, con la cabeza entre las piernas,
salvo a Boboy, de 7 afios; Joychandra, de 9, y Joykumar, de 10 afios, a quienes ordend que se pusieran detras
de unos arbustos, fuera de la vista de los demas, y a quienes obligo a hacerle una felacion durante cas media
hora. Después € soldado dio una paliza a los muchachos de mas edad, tres de los cuales son hermanos de
Joychandra. Se present6 una denuncia en la comisaria de policia local, acompafiada de una amplia campafia
publica de las organizaciones de mujeres y jovenes locaes en favor de una investigacion. Aungue se abrié una
investigacion militar sobre € incidente, muchos de los implicados recibieron presiones para que retiraran la
denuncia. En agosto de 1998, un tribuna militar de investigacion desestimo las acusaciones de abusos sexuales,
y € gobierno hizo publico un comunicado de prensa en € que decia que @ soldado sdlo habia «pegado
ligeramente una vez con una rama» atres de |os nifios de mas edad. Un perito psiquiatra independiente vio en
el Reino Unido varias cintas de video en las que Boboy, Joychandray Joykumar describen los hechosy declard
gue su testimonio «indicaba que se habian cometido abusos».

En ocasiones se detiene alosjovenes, especialmente alos varones, sin cargos, como presuntos miembros
0 Smpatizantes de grupos armados. Segun los informes, en Argelia, miles de detenidos, nifios incluidos, han
denunciado torturas y malos tratos desde 1992, pero Al no conoce de ninglin caso en que se hayan investigado
exhaustivamente las acusaciones de tortura, se hayan tomado medidas preventivas o hayan comparecido ante
lajudticia miembros de las fuerzas de seguridad por torturar alos detenidos. Se ha denunciado, por giemplo, que
el 2 de agosto de 1996 detuvieron a Hassan Cherif y a su hermano Hakim, de 17 y 18 afios, respectivamente,
y los mantuvieron 17 dias detenidos en régimen de incomunicacion en lacomisaria de Bab Ezzouar, Argel, como
sospechosos de estar vinculados aun grupo armado. Al parecer, ambos fueron sometidos a descargas el éctricas
y d chiffon o «d pafio», método habitua detorturaen Argeliaque consiste en verter enlagargantadelavictima
grandes cantidades de agua sucia mezclada con sustancias quimicas y colocarle después un pafio en la boca,
causando semiasfixia y una gran hinchazén del estdmago. A Hassan también |o golpearon en la cara con una
pigola con tanta fuerza que le rompieron la nariz; a parecer, su hermano Hakim sufrié una fractura en una
pierna. Segn su testimonio, también los amenazaron con violarlos.5® Losinformes sefidan que, en abril de 1997,
no se habia recibido respuesta a una peticion realizada por suabogado € 15 de septiembre de 1996 paraqueles
hicieran un reconocimiento médico, aunque & gobierno afirma que tras ser sometidos a un examen médico en
octubre de 1996, se habia llegado a la conclusion de que no habian sufrido ninguna tortura.®* Al no harecibido
copiadel informe médico.

De Sri Lanka han llegado informes de torturas cometidas por ambos bandos en el contexto del conflicto
armado que libran las fuerzas de seguridad contra los Tigres de Liberacidon de Eelam Tamil (LTTE), grupo que
propugna la creacion de un Estado independiente de Eelam en €l norte y € este ddl pais. Entre dlos, se han
recibido algunos informes escalofriantes que hablan de torturas infligidas a nifios tamiles bajo custodia de las
fuerzas de seguridad para obligar a entregarse a un familiar, o por ser sospechosos de pertenecer alos LTTE.

Seguin los informes, Vdlipuram Suganthi, una nifia tamil de 15 afios, fue detenida d 10 de julio de 1997
por 12 agentes de policia que lallevaron ala comisaria de Wellawatte, donde le propinaron una brutal palizay
la amenazaron con violarla s no firmaba una declaracion sobre su implicacion con losLTTE, lo que finamente
hizo. Después la trasladaron a Departamento de Deteccion de Delitos, donde a parecer sus captores la
golpearon en la cabeza con un palo y laamenazaron de muerte. Unavez en libertad, recibi6 tratamiento médico
en d Centro de Rehabilitacion Familiar de Colombo.>®

% E/CN.4/1998/38/Add.1.
*  E/CN.4/1998/38/Add.1.

% E/CN.4/2000/9/parrafo 953.
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Sinnarasa Anthonymala, una nifia de Jaffna, fue detenida por miembros de la armada en julio de 1995,
cuando tenia 15 afios. Tras su liberacion en enero de 1999, declar6 a Al que durante todo € tiempo que
permanecié en € campamento de la armada de Kankesanthurai la tuvieron desnuda y la sacaban para ser
interrogada hasta tres veces a dia. Ademaés, la colgaron cabeza abajo y lagolpearon en las piernas, laquemaron
con cigarrillos, le aplicaron descargas el éctricas y laquemaron con varillas de metal calientes. Aproximadamente
un mes después, latradadaron ala custodia del Departamento de Investigacion Criminal en Colombo, donde le
hicieron un corte en la nuca, la golpearon en la bocay en las piernas con un trozo de maderay la obligaron a
firmar siete declaraciones. En octubre de 1997, un funcionario médico oficial de Colombo sometié a Sinnarasa
Anthonymala a un reconocimiento médico y encontro indicios de d menos 46 heridas. En € informe que presentd
ante & Tribuna Superior, € funcionario médico declar6 que | as cicatrices que presentabalanifia coincidian con
las lesiones sufridas en 1995. En abril de 1999, cuatro meses después de ser puesta en libertad, Anthonymala
fue detenida de nuevo, acusada formamente de otro delito («presencia ilega en una zona prohibida).
Actuamente esta encarcelada en la prision de mujeres de Welikade, pendiente de juicio.

A veces se escoge a los nifios solo porque son jovenes 'y su vulnerabilidad los convierte en victimas
féciles parasus agresores. Selos puede torturar en lugar de otros, para castigar asus padres o aotros familiares
gue no estan bajo custodia, o paraobligar asusfamiliares aconfesar o aentregarse o adelatar asus camaradas.
Segun € relator especial de la ONU sobre la tortura, en febrero de 1998 Muhammad Ardiansyah, un nifio de 7
anos, estuvo al parecer varias horas a sol, colgado de las piernas, en Aceh, Indonesia. Segun los informes, las
fuerzas de seguridad indonesias querian que su madre revelara € paradero de su esposo, presunto activista
separatista.>® Madre e hijo fueron puestos en libertad posteriormente.

En agunos casos, quienes cometen torturas son fuerzas paramilitares vinculadas a los soldados
gubernamentales. En Colombia, & 20 dejulio de 1997, un grupo de hombres fuertemente armados que a parecer
se identificaron como paramilitares de Abrego y Ocafia, sacaron de su casaa ElenaMorales Souto, de 17 afios.
A poca distancia de la casa, la golpearon y la amenazaron con cortarle € cuello s no revelaba € paradero de
su esposo, Hugo Umaria, y de su padre, Luis Moraes Pérez. Al parecer, e 23 de julio la nifia reconocié a uno
de sus agresores en € cuartel militar del Batallon Santander. Segiin a gunas fuentes, |os paramilitarestorturaron
fiscay psicol6gicamente en la casa a otros miembros de su familia. Antes de retirarse, dijeron alafamiliaque
volverian y los matarian atodos, hastaa nifio més pequefio, s encontraban algunavez dli aLuis Morales Pérez
0 a Hugo Umafia.®’

También se tortura 0 maltrata a nifios para amenazar o castigar a sus padres, si éstos son, por gemplo,
activistas politicos o lideres comunitarios. Seguin losinformes, en Guatemaa, un funcionario pablico viol6 alahija
de 12 afos de Nicolas Pichol Cad, que trabgja para una ONG loca de derechos humanos. Segin las
acusaciones formuladas por su familia, € funcionario viol6 a Ana Maria Pichol Guarcas en dos ocasiones
distintas en diciembre de 1999 y le dijo que lamatariaa ellay a su familias se resistiaaunanuevaviolacion o
lo denunciaba a las autoridades. El acusado, un ex comisionado militar, es € teniente de acade de una
comunidad del municipio de San Pedro Y epocapa, en Chimaltenango. Pese alas amenazas de muerte, Nicolas
Pichol Calel formulé una acusacion contrael funcionario ante la Fiscalia General de la Replblica, que se ocupa
actualmente del caso. El funcionario fue detenido d 28 de abril del 2000, aunque fue puesto en libertad cuatro
dias después. Nicolas Pichol ha declarado que € funcionario o haamenazado repetidas veces. Laviolacion de
Ana Mariay las amenazas de muerte contraNicolas Pichol Calel parecen guardar relacion con € trabajo de éste
paralaCoordinadoraNacional deViudas de Guatemaa(CONAVIGUA), queinvestigalas matanzas cometidas
durante la brutal campafia contralainsurgenciaredizadapor € gército afinales delos afios setentay principios
de los ochenta, con € fin de que sus autores respondan ante la justicia y obtener una indemnizacion para las
familias. Las autoridades locales vienen sometiendo a constantes actos de intimidacion a los miembros de la

% E/CN.4/2000/9, parafo 538.

" Todos|os nombres son seudénimos. E/CN.4/1999/61, parrafo 153.
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organizacion y a sus familias, y estos actos han aumentado desde que Nicolas Pichol formul6 la acusacion de
violacion.

En Arabia Saudi, en mayo de 1999, un nifio de 11 afios fue detenido y golpeado brutalmente por la
Mutawa' een (policiareligiosa) que ibaen busca de sus padres. El nifio, que no era ciudadano saudi, fue llevado
aun orfanato donde permanecio dos dias sin saber € paradero de sus padres. Dijo a Al: «No teniani idea de
dénde estaban mis padres y tenia mucho miedo porque no sabia cuanto tiempo ibaaestar dli [...]. Vi como un
maestro les pegabaalos nifios con palosy los nifioslloraban [ ...] [también] vi cdmo e maestro les doblaba hacia
aras los dedos alos nifios y ellos lloraban [...]». Sus padres fueron detenidos més tarde.

Activismo juvenil

En paises donde hay agitacion politica o que estan sumidos en un conflicto armado interno, a veces los
estudiantes y los jovenes son la vanguardia de la lucha por la democracia, la autodeterminacion o e cambio
socid. Los gobiernos que consideran la actividad politica una amenaza para la seguridad del Estado recurren a
veces alatortura como un medio para reprimir la disidencia. Los jévenes activistas que participan en protestas
y manifestaciones, por ejemplo, pueden ser detenidos y torturados para intentar intimidarlos y disuadirlos, tanto
adlos como aotros, de seguir tomando parte en actividades politicas. Los nifios y adultos detenidos por delitos
politicos —sobre todo cuando se sospecha que pertenecen a grupos armados— suelen ser recluidos en régimen
de incomunicacion, lo que aumenta enormemente |as posibilidades de que sean torturados o maltratados.®® La
tortura se inflige cas siempre durante las primeras horas o |os primeros dias que un detenido pasa bgjo custodia.
Si un nifio pasa estas horas mas vulnerables en un centro de detencion clandestino, aislado del mundo exterior,
del apoyo de lafamiliay del asesoramiento de un abogado, a merced de sus captores, € efecto sdlo puede ser
una profunda sensacion de terror y de indefension.

El gército isragli hadetenido a cientos de nifios palestinos por delitos como pertenecer a organizaciones
ilegdesy lanzar piedras. A menudo los someten a régimen de incomunicaciéon y los mantienen asi varios dias
antes de llevarlos ante un tribunal. A agunos les propinan palizas, |os privan de suefio, de comiday de bebida,
los someten a amenazas y a humillaciones; algunos han sido declarados culpables basandose en confesiones
obtenidas bgjo tortura. S6lo en 1999, la seccidn palestina de Defensa de los Nifios Internacional document6 83
casos de nifios paestinos que habian recibido paizas o disparos de miembros de las fuerzas de seguridad
israelies. En agosto de 1999, € gobierno militar redujo de 14 a 12 afios|aedad en que los nifios pa estinos podian
ser juzgados por un tribuna militar y ser encarcelados. L ostribuna es aumentaron la condenafijadaparalos nifios
gue arrojan piedras de cuatro semanas a cuatro meses de carcel.

Su‘ad Hilmi Ghazal, una nifia palestina del pueblo de Sebagtiya, esta recluida sin juicio desde que fue
detenida, en diciembre de 1998, cuando tenia 15 afios. Su detencidn se produjo después de que una mujer del
asentamiento de Shavei Shomron dijo que Su'ad habia intentado gpufidarla. En  momento de la detencion,
segun la propia Su‘ad, una multitud de colonos y soldados isradlies le arrancaron € pafiuelo que llevaba en la
cabeza, le dieron reiterados puntapiés y la golpearon con las culatas de losrifles. La agresion durd unos quince
minutos. Segun los informes, los soldados la llevaron después a una oficina militar, con las manos atadas tan
fuerte que sangraban, y lainterrogaron durante casi diez horas, tiempo en é gque susinterrogadores lainsultaron
con palabras obscenas y le gritaron. Finamente la llevaron a la Prisién de Neve Tirza, en € interior de Israd,
donde permaneci6 incomunicada unas cuatro semanas, la mayor parte del tiempo en régimen de aidamiento en

%8 Enundiscurso pronunciado € 27 de marzo de 2000 ante unareunion delaOrganizacion parala Seguridad y 1aCooperacion
en Europa, d relator especid dela ONU sobre la tortura declard que no era dificil determinar las medidas preventivas que se podian
adoptar para hacer avances sustanciaes pararesolver € problemade latorturaen generd. Unaerareducir d minimo absoluto € periodo
end quelosdetenidos carecen de acceso d mundo exterior. Lacotraeragarantizar unasupervisionindependiente acargo de un érgano que
puedaacceder automati camenteacuaquier lugar donde hayapersonasprivadas delibertad, especid mentelascomisarias, y facultado para
hacer plblicalainformacion recabada
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una pequefia celda. Su familia solo pudo visitarlatras reiterados llamamientos de la Media Luna Roja paestina.
En agosto del 2000, seguia en prisién, junto con presas adultas.

Su salud se ha deteriorado en la carcel, y como consecuencia de las palizas, sufre dolores de cabezay
en las articulaciones, en las manos'y en el pecho. Dice que no ha recibido atencion médica adecuada para las
lesiones que sufrio en d momento de la detencion. Un médico que examind a Su’ad en febrero del 2000 emitio
uninforme en e que declaraba que no eraapta parasometerse ajuicio y que necesitaba tratamiento psiquiétrico,
afiadiendo que s continuaba detenida su estado empeoraria. Sin embargo, pese a estas recomendaciones y a
temor y ala confusion que sigue sufriendo debido a la incertidumbre respecto de su futuro, en agosto del 2000
no se habia fijado aln fecha para su juicio y no habia comparecido ante un juez desde julio de 1999.

[Recuadro

En octubre de 1997, miembros de las fuerzas de seguridad israelies en € sur del Libano detuvieron a *Ali
Mustafa Tubeh, un muchacho en edad escolar. Su padre, Mustafa Jawad Tubeh, habia sido detenido en su
pueblo natal de Arnun, dentro delo que Israel denominala «zona de seguridad» en € sur ddl Libano. ‘Ali Tubeh
fue llevado a Centro de Detencidn de Jiam, donde permanecié recluido sin cargos ni juicio mas de dos afios.
Cientos de civiles libaneses, muchos de ellos mujeres y nifios, han estado meses o afios recluidos en Jam sin
cargos ni juicio. Las condiciones de Jiam, que se clausurd cuando € gército israeli seretird del Libano en mayo
dd 2000, eran duras, y latorturay los malos tratos, habituaes. Los periodistas que entraron en laprisién trasla
retirada israeli encontraron un poste para la flagelacion, eectrodos, Iatigos de alambre, capuchas y grilletes.>
‘Ali Tubeh estuvo detenido nueve meses sin poder recibir visitas de familiares que no estuvieran también en
prison ni del Comité Internaciona de la Cruz Roja. Su madre, Zeinab Nasser, logré verlo en tres ocasiones
cuando estuvo también detenida en Jiam, afinales de 1997. El nifio le dijo que lo habian obligado a sentarse en
un recipiente de agua que estaba conectado ala energia eléctrica, y que le habian pegado en lacabeza. Tras su
excarcelacion, en noviembre de 1999, describid las demastorturas alas que lo habian sometido: «Meamenazaron
con matarme y con detener ami madre y ami hermana. Me azotaron en los piesy entodo e cuerpo. Detanto
arrojarme agua fria en @ cuerpo, pillé un resfriado grave y ahoratengo taquicardiay problemas con € intestino
grueso. Me operaron € pie por los azotes que me habian dado y los médicos encontraron muchos hilosy varios
trozos de metal que me habian dejado dentro en la operacion que me hicieron mientras estaba detenido.»

Fin de recuadro]

[pics 10y 11 Libano]

Otros nifios han sido detenidos y torturados por la expresion pacifica de sus convicciones politicas. En
el Tibet, un monje de 16 afios fue detenido y golpeado trasredlizar unabreve protestajunto con otro joven monje,
en marzo de 1999. Phuntsog Legmon, de 16 afios, y Namdrol, de 21, entraron enel camino querodeae templo
principa de Lhasa, dzaron los pufios y gritaron consignas como «Tibet libre» y «Tibet no es parte de China.
Segun agunos informes, levaban |a bandera tibetana, prohibida. A |os pocos minutos, unos policias de uniforme
detuvieron alos dos monjesy los golpearon con pufios y porras. Una fuente indica que la policia de seguridad
propind una brutal palizaaambos detenidos. «Namdrol tenialabocatan destrozaday un aspecto tan horrible por
los dientes rotos que los viandantes ni siquiera podian mirarlo». En junio de 1999, Phuntsog Legmon fue
condenado a tres afios de prisiéon, y Namdrol a cuatro afios. El relator especia sobre la tortura ha documentado
varios casos enlos que se ha detenido y golpeado a estudiantes tibetanos por actividades pacificas, como decir
que Tibet no era parte de China, o pedir més profesores tibetanos en su escuela.®°

[Tibet pic]

% Robert Fisk, «At Khiam Jail: Indde atorturers den, manacles lie abandonedh, en d diario britanico The I ndependent,
25 demayo dd 2000, pagina 3.

0 E/CN.4/1998/38/Add.1.
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Nifios soldados
[pic 20 - Idas Saomon|

M as de 300.000 nifios combaten en |os conflictos armados que se libran actualmente en mas de 30 paises
de todo & mundo; cientos de miles més han sido reclutados, tanto por |as fuerzas armadas gubernamenta es como
por los grupos armados de oposicidn.®* Aunque la mayoria de los nifios soldados tienen entre 15 y 18 afios, a
muchos los reclutan a partir de los 10 afios y a veces a edades méas tempranas. A muchos nifios soldados los
secuestran para obligarlos a servir en €l gército, o los fuerzan a incorporarse a filas con intimidaciones y
amenazas contra ellos o contra sus familias; otros acaban alistandose en |as fuerzas armadas empujados por la
pobreza, la aienacion y la discriminacién. Muchos nifios se unen a grupos armados debido alos abusos que han
sufrido a manos de |as autoridades.

El reclutamiento forzoso mediante secuestro es muchas veces un acto de torturaen si mismo, al arrancar
alos nifios de la seguridad de sus familias, aterrorizados, y amenudo vaacompaiiado de homicidios, violaciones
y brutales palizas.

B., una nifia de 14 afos, fue secuestrada en Uganda en febrero de 1997: «Sali a huerto a recoger
tomates hacia las ocho o las nueve de la mafiana. De pronto, me rodearon unos 50 rebeldes. Empezaron a
arrancar tomates y a comérselos. Me detuvieron y empezaron a pegarme brutalmente. Finalmente tuve que
llevarlos a mi casa. Entramos a recoger mi ropa. Alli, mataron a mi madre. Me forzaron a partir con ellos,
abandonando a mi hermano menor y a dos hermanas pequefias. Todavia son muy jovenes. Intenté explicarles
gue no podia dejar alos nifios porque eran demasi ado pequefios paravalerse por si mismos. Meresisti. Entonces
empezaron a pegarme hasta que perdi e conocimiento.»

[Recuadro

Los ultimos avances en derecho internaciona confirman que los nifios menores de 15 afios no deben ser
reclutados por ningun gército (ni voluntariamente ni por la fuerza). El reclutamiento de menores de 15 afios
congtituye un crimen de guerra bajo la jurisdiccion de la Corte Pena Internacional, tanto en los conflictos
internacionales como en los no internaciona es. Esto confirma la prohibicién del reclutamiento de nifios soldados
contenida en d derecho internaciona humanitario, especificamente en los Protocol os Adicionales alos Convenios
de Ginebra (articulo 77.2 del Protocolo Adiciond | y articulo 4.3.c del Protocolo Adiciond 11).

Lamentablemente, e derecho internaciona sigue permitiendo en ciertas circunstancias € reclutamiento de nifios
de edades comprendidas entrelos 15 y los 18 afios. La Convencidn sobre los Derechos del Nifio (articulo 38.2)
permite el reclutamiento de nifios de esta edad, aunque animaalos Estados a «dar prioridad» alos més mayores.
En 1999, un fuerte grupo de presion integrado por varias ONG, Amnigtia Internacional entre ellas, traté de
persuadir a los redactores del Protocolo Facultativo a la Convencion sobre los Derechos del Nifio para que
prohibieran € reclutamiento de menores de 18 afios. Se llegd a una solucion de compromiso, en la que solo las
fuerzas estatales podrian reclutar anifios de entre 16 y 18 afios (alos grupos armados de oposicion selesimpone
la prohibicion absoluta de reclutar a ningln menor de 18 afios) y Unicamente en € caso de que existan
salvaguardias para garantizar que e reclutamiento es auténticamente voluntario y que tanto € nifio como sus
padres o tutores estan plenamente informados (articulo 3.c del Protocolo Facultativo).

El Convenio 182 de la OIT, sobre la abolicion inmediata de las peores formas de trabgjo infantil, prohibe
reclutamiento forzoso u obligatorio de nifios para utilizarlos en conflictos armados (articulo 3.a).

Fin recuadro]

1 Edtadidticas dela Codicion para Acabar con la Utilizacion de Nifios Soldados.
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La mayoria de los nifios soldados no reciben més que un entrenamiento minimo antes de ser arrojados
a la primera linea de fuego de una guerra entre adultos; algunos son utilizados como espias, mensgjeros,
centinelas, porteadores, criados e incluso como esclavos sexuales. El indice de bajas entre nifios soldados suele
ser elevado debido a su inexperiencia, su audaciay su falta de entrenamiento, y porque a menudo se los utiliza
paratareas especia mente peligrosas, como recabar informacion o sembrar minasterrestres. En los Ultimos afios,
se ha observado en agunos paises una tendencia a reclutar deliberadamente a nifios en lugar de adultos; tanto
los gobiernos como los grupos armados utilizan nifios porque es més fécil condicionarlos para matar sin temor
y obedecer a ciegas; a veces se proporciona a los nifios soldados drogas y acohol para que superen & miedo
o la reticencia a combatir. La situacion es especialmente critica en Africay en Asia, aunque también hay
gobiernos y grupos armados que utilizan a nifios soldados en América, Europay Oriente Medio.

L os nifios soldados corren € riesgo de ser torturados tanto por € enemigo s son capturados, como por
sus propias fuerzas como disciplina o parte del entrenamiento. A menudo reciben un trato brutdl, y los castigos
gue les imponen por cometer errores 0 por desertar son severos, muchos nifios resultan lesionados y algunos
mueren durante los duros regimenes de entrenamiento. Aungue se utiliza tanto a nifios como a nifias como
combatientes, las nifias son las que més riesgo corren de ser violadas y de sufrir acoso y abusos de caracter
sexual. Las graves consecuencias psicol 0gicas de la participacion activaen las hostilidades, en las que los nifios
presencian y cometen atrocidades, no se manifiestan en ocasiones hasta mucho tiempo después.

Milesde nifiosy nifias, algunos de tan sdlo cinco afios, han combatido en ambos bandos de laguerracivil
de Sierra Leona®? La mayoria de los nifios reclutados por las fuerzas del RUF y del AFRC han sido
secuestrados de sus casasy familiasy obligados a combatir; a muchos |os separaron de sus familias a una edad
muy temprana. Aungue varios miles de nifios soldados fueron liberados tras lafirmadel acuerdo de paz, en julio
de 1999, lareanudacion de las hostilidades en mayo del 2000 produjo unanuevaoleada de reclutamiento de nifios,
tanto por parte de las fuerzas de oposicioén como por las diadas del gobierno.®®

Los nifios combatientes de Sierra L eona viven bajo un temor constante. Muchos ex nifios soldados dicen
gue sus propios comandantes |os amenazan eintimidan y les propinan brutales paizas. Ibrahim,®* que ahoratiene
16 afios y vive en un centro para ex nifios combatientes, fue capturado por e RUF cuando tenia unos 8 afios.
En junio del 2000, Ibrahim declaré a Al: «Cuaquier combatiente 0 nifio que parecia ser reacio a matar recibia
palizas brutales. Nos dijeron que avanzaramos y que hiciéramos todo o posible para aterrorizar a los civiles.
Durante esa época, uno de los nifios preguntd a comandante los motivos deloshomicidios]...]. A Sheriff Kabia,
gue tenia 17 afios y a quien llamaban «Jungla Loca», |o mataron porque hizo esa preguntay. [brahim también
contd cdmo mataron a un nifio de 14 afios porque se nego a cortarle la mano a alguien de su mismo pueblo.

Los efectos psicoldgicos del conflicto sobre estos nifios son inconmensurables: muchos han matado,
mutilado o violado y todos han presenciado estas atrocidades. Se calcula que durante laincursion de las fuerzas
del RUF y del AFRC en Freetown en enero de 1999 —enlaque mataron a menosa2.000 civiles, cortaron las
extremidades amas de 500, y violaron sisteméticamente amujeresy nifias—, 10s nifios representaban cerca del
10 por ciento de los combatientes. Segun los informes, en las primeras semanas después de su desarme y
desmovilizacion, los nifios ex combatientes suelen mostrarse agresivos y violentos y tienen otros problemas de
conducta, sufren pesadillas, dienacion, y estalidos de iray son incapaces de relacionarse socialmente.

2 El representante especial ddl secretario genera dela ONU parala cuestion delos nifiosy los conflictos armados declard
en septiembre de 1999 que habia més de 10.000 nifios que servian como nifios soldados en diversos grupos combatientes. El UNICEF
caculabaque € nimero de nifios soldados erainferior, de drededor de 5.000, pero que existen d menos otros 5.000 nifios a quieneslas
fuerzas de oposicion utilizan como porteadores, cocinerosy para prestar servicios sexuales.

& Paramésinformacion sobrenifioscombatientes, véaseSierra Leona: Los nifios, victimasdel conflicto, 31 de agosto
del 2000, indice Al: AFR 51/69/00/s.

& Seudénimo.
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[Recuadro

Muchos son obligados amatar y amutilar bajo |os efectos de las drogas o del alcohol. Kombaf® que ahoratiene
15 afos, fue capturado por € RUF en 1997. En junio del 2000 contd a Al que estaba entre las fuerzas que
atacaron Freetown en enero de 1999. «Me hicieron varios cortes en las piernas con una cuchillay me frotaron
cocaina en las heridas. Después, me senti una personagrande. Veiaalosdemas como s fueran gallinasy ratas.
Queria matarlos.» Los nifios que se niegan a ingerir drogas son sometidos a palizas y, en algunos casos,
asesinados. «Cuando te niegas atomar drogas —dijo un nifio de 14 afios a Al—, lo llaman sabotgje técnico y
te matan.»

Fin recuadro]

En e norte de Uganda, €l Ejército de Resistencia del Sefior (LRA) ha secuestrado a millares de nifios
y nifias y los ha obligado a luchar contra el gjército ugandes. El régimen en @ que viven es pura violencia. Los
gue son sorprendidos cuando intentan huir son asesinados o torturados, y se insensibiliza tanto alos nifios como
alas nifias haciéndol os matar a otros nifios. Los nifios secuestrados son propiedad de los comandantes del LRA,
aquienes se les asignan nifias en matrimonios forzosos, nifas que se convierten en esclavas sexual es de hecho.
Los comandantes del LRA obligan alos nifios recién capturados a participar en homicidios ritualizados de otros
nifios, aparentemente para echar abajo su resistencia, destruir tables sobre los homicidios, implicarlos en actos
criminalesy, en generd, aterrorizarlos. Una nifia de 15 afios que huy6 del LRA dijo aAl quela habian obligado
amatar a un nifio que habia intentado huir, y que habia presenciado cdmo mataban a cuchilladas a otro nifio por
no dar laaarma cuando huyd un amigo suyo. A dlale dieron unapalizacuando dejo caer un recipiente con agua
a escuchar disparosy echo a correr para protegerse.

[pic 22 - Uganda]

Pero e sufrimiento continda para quienes han logrado escapar del LRA. Lareinsercion socid es dificil
debido a tormento psicoldgico y porque afrontan una enorme lucha para reconstruir unas vidas hechas afii cos.
Las consecuencias médicas y sociales son especialmente malas para las nifias, cas todas las cuaes sufren
enfermedades detransmision sexud y € estigmasocia delaviolacion. Unanifiade 16 afios dijo: «El comandante
nos dio esposos, menos a las mas jovenes, las que tenian menos de 13 afios. Pero desde los 13 afios nos
entregaban a todas como “esposas’. No habia ceremonia de boda. Pero s te niegas, te matan.»

El problema de los nifios soldados no se limita en modo alguno a Africa o a los grupos armados de
oposicion. En € Reino Unido, por giemplo, hay mas de 9.000 menores de 18 afios en las fuerzas armadas. Las
relaciones de poder y de jerarquia en las que se basan las fuerzas armadas hacen que los nifios sean
especialmente vulnerables alos malos tratos. En agosto de 1997, cuando estaba de maniobras, una recluta de
17 afnos fue obligadaaredizar un acto sexua y violada por un instructor borracho. También hahabido incidentes
de acoso, pdizasy abusos sexuaes. En Estados Unidos también se permite € reclutamiento de menoresde 18
afos, y hasta enero del 2000 no se prohibi la utilizacién de nifios soldados en combate.

En enero del 2000 se acordd un protocol o facultativo ala Convencidn del Nifio que establecelos 18 afios
como edad minima para € reclutamiento y trata de prevenir € uso de soldados menores de 18 afios (es decir,
de soldados voluntarios) en situaciones de combate. El tratado se aplicatanto alas fuerzas armadas nacionales
como alos grupos armados no gubernamentales. Sin embargo, no fija los 18 afios como edad minima para €
reclutamiento voluntario en las fuerzas armadas gubernamentales.®® Al y otras ONG de derechos humanos

& Seudénimo.
% E articulo 3 dd Protocolo Facultativo establece |a edad minima parad rec utamiento voluntario en 16 afios, Sempreque

exisan sdvaguardias que garanticen que d redutamiento es realmente voluntario. El articulo 1 obligaalos Estados partes atomar todas
las medidas posibles para garantizar que los menores de 18 afios no participan directamente en las hodtilidades.
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propugnan la adopcion de una norma genera que fije los 18 afios como edad minima para todas las formas de
reclutamiento y servicio militar.

Asia sigue de cercaa Africaen € uso de decenas de miles de nifios como carne de cafion. Myanmar,
Sii Lankay Afganistan son los paises méas afectados delaregion. EntodaAsiay en Oceania, sereclutaanifios,
aveces por lafuerza, en lasfuerzas armadas gubernamental es, en grupos paramilitares o en miliciasy en grupos
politicos armados. En general, seles exigen aestos nifios |as mismas obligaci ones que a sus comparieros adultos,
como matar acivilesy trabgjar como porteadores. En € seno de las fuerzas armadas la mayoria de los nifios
sufre malos tratos fisicos y otras privaciones.

[pic 14 Myanmar]

En Sri Lanka, los Tigres de Liberacion de Eelam Tamil, LTTE, han reclutado a gran nimero de nifios
como combatientes mediante propaganda e incentivos, y a veces por la fuerza. Aunque los LTTE se
comprometieron ante e representante especial del secretario general dela ONU paralainfanciay los conflictos
armados, que visitd Sri Lanka en mayo de 1998, a poner fin a reclutamiento de menores de 17 afios y a
despliegue de menores de 18 en combate, los informes indican que se siguen reclutando nifios de tan solo 12
afnos, a veces por lafuerza. Por gemplo, afinaes de 1998, después de que los LTTE perdieron centenares de
cuadros en intensos combates, aument6 € reclutamiento en algunas zonas del nortey € este del pais, controladas
en su mayor parte por este grupo. Un nifio de 13 afios de la zona de Muttur, en € distrito de Tirncomalee, que
hebia sido reclutado por los LTTE en febrero de 1999 y habialogrado fugarse dos veces de su campamento, fue
devuelto por la fuerza en ambas ocasiones. La segunda vez le propinaron una paliza como castigo.

En Nepa hay cada vez mas indicios de que los miembros del grupo armado de oposicion Partido
Comunista de Nepa (PCN) (maoista) reclutan a nifios y nifias de tan sdlo 14 afios. En junio y julio del 2000,
miembros del PCN (maoista) secuestraron a menos a 30 nifios. Se cree que entre ellos habia tres de 14 afios
y otro de 15 de la Escuela Secundaria de Janapriya, del distrito de Jgjarkot, que segiin los informes fueron
secuestrados en la residencia de la escuela en Dashera

Segun un estudio redlizado por la Coalicidn para Acabar con la Utilizacion de Nifios Soldados, casi todos
los gércitos estatales de Asia reclutan a menores de 18 afios, contraviniendo a menudo sus propias leyes o
aprovechando lagunas legales. La Coalicion afirmaque mientras se permitaque | os g ércitos recluten amenores
de 18 afios, no habra ninguna garantia de que éstos no terminen en € frente. Hay nifios de menor edad sirviendo
en las fuerzas armadas de Myanmar, que recluta un gran nimero de menores de 15 afios, a veces obligando a
incorporarse afilasalosnifiosdelacaley aloshuéfanos.®” Muchos nifios sirven en los grupos armados de las
minorias étnicas que luchan contra e gército de Myanmar.

67 Codlicién para Acabar con la Utilizacion de Nifios Soldados, dedlaraci on redizadaen laconferenciacelebradaen Nepd en
mayo ddl 2000.
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CAPITULO 3. LA TORTURA A MANOSDE LA POLICIA

Llevaba en la mano un par de alicates. Me preguntaba todo el tiempo dénde estaba el movil. Le dije que
no lo habia visto. Entonces me dijo que le ensefiara el dedo pulgar. Lo agarréy lo puso entrelosalicates.
Apretd con fuerza 'y me lo aplastd. No recuerdo qué ocurri6 después.

Un nifio de nueve afios de Bangladesh describe d trato que recibié de un palicia

Pese a los abrumadores y patentes horrores de los conflictos armados, son los nifios sospechosos de
realizar actividades delictivas —o detenidos con ese pretexto— quienes mas riesgo corren de ser torturados y
maltratados por € Estado. Los agentes de policia son |os responsables de lamayoria de | os casos documentados
de tortura, y probablemente las palizas que se infligen a presuntos delincuentes y marginados sociales bagjo
custodia policia constituyen laforma mas habitua de torturar alos nifios y la que aumenta con mayor rapidez.
Estas palizas a veces son brutales, e incluso mortales. Los nifios reciben golpes con pufios, paos, patas de sillas,
culatas de armas, latigos, tubos de hierro y cables eléctricos, y sufren contusiones, conmociones cerebrales,
hemorragias internas, fracturas Gseas, pérdida de dientes'y rotura de érganos. L os nifios detenidos por lapolicia
tambi én sufren agresiones sexuales, selos quema con cigarrillos o con electricidad, se los expone afrio o calor
extremos, se los priva de comida, bebida o suefio, o se los obliga a permanecer de pie, sentados o colgados
durante horas en posturas incomodas. Y las acusaciones de tortura o malos tratos contra funcionarios
encargados de hacer cumplir laley cas nunca se investigan exhaustivamente, e incluso los casos que llegan a
los tribunales rara vez producen condenas.

Nifios bajo custodia policial

Muchas veces latortura comienza en cuanto la policia capturaalavictima: aveceslos abusos seinician
enlamismacalle, en @ vehiculo policid, o en los interrogatorios en las comisarias. A menudo se detiene alos
nifios sin informar a sus padres de su paradero. Esto es significativo, porque cuando |os nifios son privados de
libertad sin tener acceso a sus familias 0 a un abogado, € riesgo de malos tratos fisicos aumenta de forma
espectacular.

En Bangladesh, la policiadetuvo aFiroz, de nueve afios, sin permitirle & acceso asuspadres, y lo torturd
atandolo con cuerdas, colgandolo de una barra situada a gran alturay destrozandole un dedo con unos alicates.
Firoz, que ahoratiene 10 afios, tardd meses en recuperarse de suslesionesfisicasy sigue recibiendo tratamiento
psiquiétrico.

[pic 1 - Bangladesh]

Firoz fue acusado de robar un teléfono movil cuando estaba ayudando a una familia de lalocdidad a
tradadarse de domicilio. La policia lleg6 alacasadd nifio alas 3 de la madrugada para detenerlo. «Primero me
abofetearon y luego me pegaron los brazos a cuerpo y me ataron una cuerda sobre los brazosy € estémago.
Me doliay no podia respirar bien.»

A Firoz lo llevaron ala comisaria de policia de Mohammadpur Thana, donde le dijeron que se pusiera
en cuclillas. Un policia acercd una sillay se sento frente a él: «Levantd un pie y apoy6 la bota en mi rodilla
izquierday empezd a apretar con todas sus fuerzas. Me hizo tanto dafio que no podia moverla. Me dejaron en
la celda hasta |a mafiana siguiente. Luego vinieron y me colgaron de una barra. Me levantaron y me sujetaron
los hombros contra la barray me pusieron los brazos arededor de ellay me dgjaron en esa postura, colgado,
muchas horas». Al dia siguiente, cuando aln no tenian una confesion, un policia le destrozé € dedo pulgar con
unos dicates. Aunqgue la familia decidié no denunciar ala policia por miedo a las recriminaciones, € incidente
fue dado a conocer por & Centro de Rehabilitacion de Bangladesh para Victimas de Traumas 'y por la prensa
local. Sin embargo, e gobierno no ha hecho que los autores comparezcan ante lajusticia.
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Los policias que no reciben una formacion o recursos adecuados son proclives a recurrir a la tortura
como método de investigacidn; en agunos paises, seles animaaemplear métodos de coaccion contra presuntos
ddlincuentes para responder a los eevados indices de crimindidad. En algunos casos, la finalidad es obtener
informacién, o una «confesionx», verdadera o falsa. En otros, parece que lo que se pretende es castigar y humillar.

En Marruecos, la tortura 'y los malos tratos, que fueron generalizados hasta principios de los afios
noventa, han disminuido significativamente en los Ultimos afios. Sin embargo, se sigue denunciando € recurso
aestas précticas paraobtener confesiones o informacion, o paracastigar o intimidar alasvictimas. Un estudiante
de 16 afios, Hamid Muntassir, dijo que la policia le vendd los ojos, 1o golped repetidamente en las plantas de los
piesy lo amenazo con darle descargas el éctricas. Estuvo detenido en régimen de incomunicacion tres dias, en
junio de 1998, por sospecharse que habia matado a otro estudiante, Mustafa Mansour, empujandolo desde un
edificio.

[pic 13 - Marruecos]

Hamid fue interrogado en la comisaria de policia de Azemmour, cerca de El Jadida. Hamid dijo a Al:
«Expliqué que habiamos estado estudiando juntos y que después nos separamos. Pero la policia no me creyo.
Me acusaron de no decir la verdad. Entonces me vendaron 10s 0jos con una tela negra. Me hicieron sentarme
en € suelo. Me quitaron las sandalias, me levantaron las piernas y me pegaron en los pies desnudos. Méastarde
vi que habian usado una manguera de caucho negra para pegarme. Me dijeron que confesara que habia
empujado ami amigo del edificio. Me golpearon varias veces. También me amenazaron con darme descargas
eléctricas.»

La policia afirma que Hamid confeso a tercer dia de interrogatorios y que firmo su declaraciéon con la
huella del pulgar. Lo llevaron ante un juez de instruccion, que advirtié que tenia dificultades para permanecer de
piey ordend que se le practicara un reconocimiento médico, que no se hizo hasta dos semanas despuésy en e
gue no se encontraron sefiaes de tortura. Sin embargo, en otro examen solicitado por e abogado de Hamid y
redizado a dia siguiente de la vista judicial, se observaron contusiones e inflamacion en las plantas de los pies
y que tenia dificultades para caminar.

La familiade Hamid formulé una denuncia por torturas ante € Tribunal de Apelacion de El Jadida, pero
no se sabe que se haya realizado ninguna investigacion publica. Los agentes acusados de haber torturado a
Hamid siguen de servicio. El juicio contra Hamid Muntassir seinicio aprincipios de abril de 1999 y afindes de
agosto del 2000 no habia concluido. Los cargos formulados contra @ se basan Unicamente en su «confesin,
de la que se retractd posteriormente, ya que se obtuvo bajo tortura.

En China, latortura tanto de presuntos delincuentes comunes como de disidentes politicos es endémica
y se practica en comisarias de policia, centros de detencion, prisiones, campos de «reeducacion mediante €
trabgjo» y centros de repatriacion de todo € pais. En los Ultimos afios, |os funcionarios recurren alatortura para
recaudar multas eimpuestos, y |os funcionarios corruptos lautilizan como medio de chantgjey extorsion. Muchas
personas han perdido la vida como consecuenciade latortura, y ni siquierason inmunes aellalos nifios de corta
edad.

El diario Fazhi Ribao informé de que, enlaprovinciade Hebel, € nifio de ocho afios Liu Jngjing recibio
una paliza brutal durante las 22 horas que estuvo detenido en régimen de incomunicacion, en la comarca de
Quinglong. El 1 de junio de 1995, la policiadd Departamento de Seguridad Pdblicafueinformadade que e nifio
podria haber robado cierta cantidad de dinero, y un policia obligb a su madre a llevar a muchacho a las
dependencias del Departamento esa misma tarde.

El interrogatorio del nifio dur6 toda la noche y no se permitié que estuviera presente su madre. Segin
los informes, 1o golpearon, le pusieron unas esposas para pulgares y o amenazaron con mandarlo a una
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«residencia» (centro de detencidn no reconocido). A la mafiana siguiente, lo habian obligado a «confesar» que
se habia llevado € dinero. Una vez que su madre entregd una cantidad equivaente, fue puesto en libertad bgjo
fianza en espera de juicio. El nifio tenia mareos y vomitos y se mostraba desorientado —sintomas de lesién
cerebral— y en un hospital local hallaron indicios de contusiones e inflamaciones en toda la parte izquierda del
cuerpo. Otro hospital declaré posteriormente que «el paciente tiene problemas nerviosos y mentalesy necesita
seguir recibiendo tratamiento».

Dos semanas después, su madre acudi6 ala Fiscalia Popular y formul 6 una acusacion contra el agente
de policia. La paliciale devolvio d dinero cuatro meses después, diciendo que no tenian datos que probaran la
acusacion presentada contra su hijo. Més de dos afios después, en septiembre de 1997, @ Tribunal Comarca de
Quinglong juzgd d policiay declaré que éste habiacometido € delito de obtener una confesion mediante tortura,
pero fue exonerado del castigo. El caso atrgjo laatencion de losjuristas de la Universidad de Ciencias Paliticas
y Estudios Juridicos de China, que declararon que la exencion de castigo del policia carecia de base material y
juridica. Se desconoce S se ha reabierto € caso y se ha sancionado d policia. En los ultimos afios, algunos
autores de torturas han sido condenados a duras penas de prision, pero laimpunidad eslanormadominante. Los
funcionarios son expertos en intimidar a testigos, blogquear investigaciones y aprovechar las lagunas y
ambiguedades de laley. Incluso cuando un caso es investigado, € castigo suele ser benévolo.

Violacién y abuso sexual

Los nifios privados de libertad, sea cual fuere su sexo, son vulnerables a la violacion y a los abusos
sexuales. Incluso la amenaza de violacion —que en ocas ones se repite noche tras noche, mientras e nifio esta
s0lo en una celda oscura— puede causar un trauma psicol égico severo que equivale atortura. La violacion y
los abusos sexuales, a igual que otras formas de tortura, se utilizan aveces paraintimidar o humillar alavictima,
demostrandole € poder absoluto del torturador sobre ella. La violacion de detenidos no es un acto de violencia
privado, sino una forma de tortura de la que es responsable e Estado.

L as consecuencias de laviolacién son devastadoras. A |as nifias viol adas puede considerarsel as no aptas
parad matrimonio, condenandolas asi atoda unavidade exclusién socia y privandolas de seguridad econdmica.
Los nifios pueden ser tachados de débiles o poco viriles, o que podriadafiar permanentemente su posicion socia
en la comunidad. Tanto nifios como nifias corren €l riesgo de contraer enfermedades venéreas, incluido el
VIH/SIDA, y las nifias pueden quedar embarazadas como consecuencia de unaviolacion sufrida bajo custodia
Muchos nifios tratan de ocultar & hecho de que han sido violados, otros se sienten demasiado avergonzados para
hablar de ello; por tanto, muchos casos —ta vez la mayoria— no se denuncian ni se castigan. Incluso cuando
el nifio esta dispuesto a denunciar y tiene acceso a asesoramiento y asistencia juridicos necesarios, aveces se
lo intimida o presiona paraque no declare. Paraa gunos nifios es dificil mantener sus acusaciones, especia mente
cuando, como ocurre en muchos casos de violencia sexua, sblo hay dos testigos de laviolacion: € quelainflige
y e que la padece. Por otro lado, |os policias a quienes se encarga la investigacion de la denuncia son muchas
veces compafierosdel presunto autor, y las demoras u omisiones policiales para pedir examenes médicos causan
amenudo la pérdida de pruebas vitales que respalden € relato de lavictima.

En Turquia se han recibido testimonios sobre torturas de caracter sexua infligidos a nifios y nifias de
incluso 14 afios, que afirman que los desnudaron, los agredieron sexuamente 'y |os amenazaron con violarlos. En
muchos casos, € testimonio del nifio esta respaldado por pruebas médicas. La tortura bajo custodia policial es
habitual en Turquia, y segin los informes, nifios de tan sdlo 12 afios han sido torturados con electricidad, palizas
o aguafriaapreson.

A principios de marzo de 1999, y en dias diferentes, N. C. S., una nifia kurda de 16 afios®® y su amiga
de 19 afios Fatma Deniz Polattap, fueron detenidas y llevadas a la jefatura de policia de Iskenderun, Turquia,

& Al conoce & nombre completo delavictima, que no revelaa peticion de sus abogados.
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donde permanecieron detenidas siete y cinco dias, respectivamente. Ambas afirman que durante € tiempo que
estuvieron bgjo custodia policia, las torturaron y las obligaron a hacer confesiones falsas.

[pic 21 - Turquid]

Segln sus declaraciones, las torturas incluyeron violacion y otras agresiones sexuaes. Ambas
permanecieron todo € tiempo con los ojos vendados. En los dos primeros dias, N. C. S. fue obligada a
permanecer de pie congtantemente, le impidieron dormir y utilizar € retrete, y la Unica comiday bebida que le
dieron fue leche agria. La obligaron a quitarse laropay permanecié desnuda en una habitacion fria. Durante e
interrogatorio, |e pegaron —con gol pes dirigidos especiamente ala cabeza, los genitaes, lasnalgasy |os senos—
y la obligaron a sentarse sobre € piso mojado durante largos periodos y luego a rodar desnuda en € agua.
También la colgaron por los brazos y la rociaron con agua fria a presion de una manguera, amenazandola con
matarla y con violar a su madre. Fatma sufrio € mismo trato, asi como una violacion ana con un instrumento
dentado.

Mientras estaban bajo custodiapalicia, fueron examinadas por médicos estata es, incluidos ginecdlogos,
que las sometieron a «pruebas de virginidad» sin su consentimiento. Estas «pruebas de virginidad» son
trauméticas y no concluyentes, y Al considera que someter a una detenida a un procedimiento de este tipo es
una formaatroz de viol encia basada especificamente en e género que consgtituye tortura o trato cruel, inhumano
0 degradante.

Ambas jovenes fueron tradadadas a prision € 12 de marzo, en detencion preventiva, y en noviembre
de 1999 las condenaron a largas penas de carcel, después de acusarlas de pertenecer al grupo armado de
oposicion Partido delos Trabagjadores Kurdos (PKK) y de participar en unamanifestacion violenta para protestar
por |la detencion del dirigente del PKK Abdullah Ocalan. Las dos mujeresinsisten en que sus condenas se basan
en declaraciones obtenidas mediante tortura.

Traslas protestas publicas y unacampafiainternacional, cuatro policias fueron procesados por torturas.
En laprimera seson del juicio, celebrada en abril del 2000, N. C. S. y Fatma Deniz Pollatap identificaron a tres
de los cuatro agentes. El tribunal resolvio que las dos jovenes fueran sometidas a un reconocimiento en un centro
para € tratamiento de traumas psicosociales de Estambul, afin de averiguar s habian sufrido abusos sexuales
y malos tratos, pero no las tradadaron a esa ciudad hasta principios de junio, y € examen no se produjo hasta
mediados de julio. En agosto del 2000 no se habia redactado alin € informe del reconocimiento, ni se habia
reanudado € juicio contra los cuatro policias. El 29 de junio, € Tribuna de Apelaciones habia confirmado las
largas penas de carcel impuestasaN. C. S. y Fatma Deniz Polattap sin esperar a resultado del juicio contralos
policias.

El clima generalizado de temor e intimidacion alos testigos, y la reticencia de los fiscales a investigar
la actuacion de los agentes de las fuerzas de seguridad, son algunos de los factores que contribuyen a la
impunidad en Turquia. Incluso cuando las autoridades investigan las denuncias de violaciones graves de los
derechos humanos y se procesa a agentes de seguridad, solo una parte insignificante de ellos son condenados.
Segun cifras oficiales recientes, las investigaciones realizadas a 577 agentes de seguridad acusados de tortura
entre 1995 y 1999 produjeron tan sdlo 10 sentencias condenatorias. Y cuando se dicta sentencia condenatoria,
las penas impuestas a |os agentes con frecuencia son [0 més leves posible.

Muertes bajo custodia policial
Segun un informe de Human Rights Watch de 1999, | os nifios detenidos en Pakistan sufren habitua mente

torturas 0 malos tratos que incluyen abusos sexuales, palizas, suspension cabeza abgjo, flagelacion con correas
de caucho o con una zapatilla de cuero especiamente disefiada y uso de grilletes con barras.®® A veces los

€  Prison Bound: the denial of juvenilejusticein Pakistan, Human Rights Watch, 1999.
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abusos producen lamuerte. En mayo de 1998, en laciudad septentrional de Mansehra, lapoliciadetuvo a Ghulam
Jlani, un nifio de 13 afios que llevaba trabajando tres afios en minibuses como cobrador de billetes, en relacion
con un robo de dinero en unatienda. Lo llevaron ala comisariay ese mismo dia un policiacomunico alafamilia
gue se habia ahorcado en la celda. Un muchacho con € que habia compartido celda dijo, sn embargo, que la
policia le habia dado una paliza mortal. La autopsia confirmo que Ghulam habia muerto debido a lesiones
cerebrales. Los disturbios que se produjeron tras € funeral hicieron que las autoridades provinciales detuvieran
al jefe de la comisaria de Mansehra y ordenasen una investigacion judicia sobre € falecimiento.”™® Aln no se
conocen |os resultados de la investigacion, pero este caso es una excepcion; es mucho mas frecuente que los
abusos policiaes contra nifios detenidos no sean denunciados ni castigados.

De modo similar, lapoliciade Kenia puede explotar y matratar acualquier nifio acusado de delincuencia,
en cualquier parte del pais, con total impunidad. En mayo de 1997, en € remoto distrito septentriond de Turkana,
dos agentes de la Policia Administrativa detuvieron aLomurodo Amodoi, de 17 afios, a ser acusado de robo por
un desconocido. Lo llevaron a la comisaria de Lokichokio, donde un testigo lo oy0 gritar de dolor. Su cuerpo
apareci6 dos dias después en un depdsito de cadaveres de Lodwar, a 160 kilometros de distancia. La autopsia
policid no determinaba la causa de la muerte, pero la familia de la victima ingstié en que se repitiera, y en la
segunda autopsia se concluy6 que Lomurodo Amodoi habia fallecido por estrangulamiento y lesiones en la
cabeza. El comisario distrital de Turkana dijo alos delegados de Al que visitaron Keniaen junio de 1997 que un
palicia habia sido detenido y acusado formamente del homicidio. Sin embargo, no estaba bajo custodiani existia
constanciajudicial de que se hubieran formulado cargos contra é. El fiscal general abrié una investigacion en
noviembre de 1997 que ha sufrido varias demoras. En e momento de redactar estas lineas, dos afios y medio
después de la muerte de la victima, no habia concluido ain dicha investigacion.

En su informe de 1999, d relator especid de la ONU sobre latortura sefia 6 que, a parecer, en Egipto,
los servicios de seguridad y la policia practicaban |a tortura de forma sistemética. Entre los métodos de tortura
denunciados figuraban desnudar a las victimas, golpearlas con palos y 1&igos, propinarles patadas con botas,
aplicarles descargas e éctricas, suspenderlas por uno o ambos brazos, colgarlas de las mufiecas con los pies
rozando el suelo y obligarlas a permanecer de pie varias horas, empapandolas con agua fria o caliente, y
mantenerlas d aire libre abgjas temperaturas. Las victimas reciben también amenazas, insultosy humillaciones,
y alasmujereslas desnudan, las someten avejaciones sexuaes verbalesy fisicasy las amenazan con violarlas.™
Algunas personas han muerto como consecuenciade latortura. Segiin losinformes, € 14 de noviembre de 1997,
unos agentes de la comisaria de policia de Mansoura detuvieron a Tamer Mohsen ‘Ali, de 17 afios, para
interrogarlo en relacion con un robo. Tamer estuvo bgjo custodia policia durante los Siete dias siguientes y los
informes indican que lo sometieron a palizas brutaes, a flagelacion y a descargas eléctricas en los genitales.
Murié bajo custodia € 20 de noviembre de 1997. Teniad cuerpo lleno de contusiones, una herida enlacabeza
y rastros de sangre en la nariz.

En Rusiatambién se han producido muertes de nifios presuntamente a causa de latortura. En noviembre
de 1998, por gemplo, Vladimir Popov, de 17 afios, murié en € hospital d quelo habian llevado tras permanecer
dos dias bgo la custodia de agentes del orden en la ciudad de Ekaterimburgo. Segun los informes, habia sido
detenido junto con un amigo como sospechosos de un robo. El amigo afirma que la policia los torturd a ambos
para obligarlos a confesar. Las autoridades policiales dijeron que Vladimir satd voluntariamente desde una
ventana dd tercer piso del departamento de policia. Una autopsia documentd numerosas lesiones en € cuerpo,
gue segun la familia no podria haber causado tal caida. La Fiscalia Regiona de Sverdlovsk abrié una
investigacion criminal, que se archivo posteriormente, al parecer por falta de pruebas.

" |bidem, pp. 20-21.

™ E/CN.4/1999/61, parrafo 190.
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Entoda Rusia, los nifios bajo custodia de la policia o internados en centros correccional es sufren torturas
y maos tratos. El hecho de que las autoridades casi nuncainvestiguen adecuadamente las denuncias de tortura
—Y mucho menos procesen o condenen alos responsables—, daalos funcionarios policiaesy de prisiones una
impunided total.

[pic 16 - Rusidg

Los métodos de tortura mas habituales que emplea la policia en Rusia son las pdizas, las descargas
eléctricas y «el elefante» (slonik), «lagolondrina» (lastochka) y «&l sobre» (konvert). Segun los informes, €
slonik es el método favorito de la policia para obtener confesiones. Se le coloca a sospechoso una méscara
antigasy se limita o corta intermitentemente e flujo de oxigeno hasta que se asfixiay accede a confesar. En
algunos casos se haintroducido gas lacrimégeno por € tubo de lamascara. Los informes indican que aagunas
victimas las cuelgan del techo por |os brazos, con las manos esposadas a la espalda.

Los abusos a manos de la policia son tan habituales que se han convertido en un supuesto natural de la
detencién. Una mujer declard a Al que cuando su hijo Dima fue detenido como sospechoso de robo, corri6 tras
él todo d trayecto a la comisaria: «Porque, saben, tenia la sensacion de que le podian hacer cualquier cosa.
Segln la madre, que es enfermera, al muchacho |o golpearon en la cabeza, |e aplastaron |os globos oculares con
los dedos 'y le dieron patadas y golpes bajo la cgjatoracica. La madre esperd todo € dia en la comisaria hasta
gue lapolicia se dio cuenta de que se habian equivocado de personay decidieron dejarle marchar. «La persona
gue le habia pegado a Dima se le acerco, le dio unos golpecitos en  hombro y dijo: “Lo sento, hemos cometido
un pequerio error, vete a casa’. Después escribieron un certificado para su escuelaen e que explicaban donde
habia estado todo € dia.» El muchacho afiadi6: «M e pegaron mucho. Fue unasola persona, que medio pufietazos
y patadas... Empezd a pegarme sin més; ni siquiera se por qué.»

Malos tratos discriminatorios

A veces latorturay los maostratos que seinfligen alos nifios se intensifican por la discriminacion que
sufren a ser pobres o pertenecer a minorias raciales o religiosas. Estas victimas tienen también menos
probabilidades de recibir proteccion y apoyo de las autoridades. Varios de los casos de tortura que hainvestigado
Al contienen un elemento de racismo.

En Bulgaria, por gemplo, parece endémica la brutaidad policia contra los miembros de la comunidad
romani, que suman 800.000 en todo € pais. Un estudio realizado en 1999 por e Comité de Helsinki (derechos
humanos) de Bulgaria concluia que & 60 por ciento de los presos romanies denunci6 haber recibido una paliza
durante la detencidn o € interrogatorio. Muchas de las victimas de ese trato brutal son nifios.

El 29 de abril de 2000, un muchacho romani de 16 afios, Tsvetdin Perov, sufrié quemaduras de tercer
grado en el 15 por ciento del cuerpo mientras estaba detenido bgjo custodia policia en Vidin. El muchacho dijo
gue lo habian encerrado en una habitacion de la comisaria junto con un agente de policia, que le dio golpesy
patadas hasta que perdi6é € conocimiento. Lo siguiente que recordaba era que se despertaba de dolor porque
estaba quemandose.

Lapoliciadice que Tsvetain Perov se prendié fuego é solo. De ser cierto, eso significa que tenia un
encendedor o fésforos, y seguramente tendria que haberse rociado con combustible para encendedores, pues
las dificultades que, segun los informes, hubo para apagar € fuego y la gravedad de las quemaduras hacen
probable € uso de un elemento que acelerd la combustion. Seria sorprendente que un detenido hubiera
conservado en su posesidn estos objetos tras € registro rutinario a que se somete a todos los sospechosos
detenidos por lapoliciabulgara. En cualquier caso, sigue siendo responsabilidad de las autoridades que practican
detenciones tomar medidas efectivas para garantizar que los detenidos no se autolesionan.
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Tsvetdin, que es epiléptico y tiene dificultades de aprendizaje, habia tenido muchos problemas con la
policia, y a parecer, ya habia sufrido malos tratos con anterioridad. Sus hermanas recuerdan varias ocasiones
enlas que habiaregresado delacomisariacon laropallenade sangre. En octubre de 1998, una ONG local habia
presentado una denuncia sobre presuntos malos tratos infligidos a Tsvetalin Perov por agentes de la policia.

En Suiza, en noviembre de 1999, unos agentes de policia propinaron a parecer una paizaaDidier,”? un
estudiante angolefio de 17 afios, y profirieron contra é insultos racistas después de detenerlo por presunta
participacion en unarifia callgera

En entrevistas con los medios de comunicacion locaes, Didier dijo que é y dos amigos suyos
presenciaron una pelea entre un hombre y una mujer en d distrito de Carouge, en Ginebra. Uno de los amigos
le dijo d hombre que no pegaraala mujer, y se produjo una pelea. Seguin Didier, poco después, una unidad de
policiadio € ato alostres jovenes, los puso caraala pared y |os esposo.

Didier declar6 que lo arrojaron a suelo y le pegaron con las porras antes de introducirlo en un vehiculo
policidy llevarlo alacomisariade Carouge. Mantiene que durante € traslado, le volvieron apegar con las porras
y lo Ilamaron «negro de mierda». Una vez en comisaria, Didier afirma que lo llevaron esposado a una celda
donde le dieron patadas y més golpes con porras hasta que perdié € conocimiento.

Didier fue acusado formalmente de resistencia ala autoridad («opposition aux actes d'autorité»), cargo
del que fue absuelto en enero del 2000. Con anterioridad a su absolucion, habia presentado una denuncia contra
la policia, por lesiones e insultos racistas. El fiscal genera abrio una investigacion preliminar, cuya realizacion
encargd ala palicia, bgjo su direccion.

En marzo, lapoliciaregistro € domicilio familiar de Didier cuando éste estaba en la escuela. Ese mismo
mes, Didier recibi6 unacitacion paraque se presentase ante la policia. Cuando llegd alacomisaria, |o detuvieron
y lo acusaron deintimidar aotros nifios de menor edad para quitarles objetos. Permaneci 6 detenido todalanoche
y d diasguiente lo llevaron ante un juez del Tribuna de Menores, que desestimé la acusacion inmediatamente.
En abril, e fisca generd resolvid que no habiamotivos que justificaran seguir investigando ladenunciade Didier,
y ordend € archivo del expediente. La policia nunca ha entrevistado a propio Didier sobre su denuncia. En
agosto del 2000, tras una apelacion, un tribunal de Ginebra ordend que un juez de instruccion investigase
exhaustivamente la denuncia, lo que incluiainterrogar a Didier y a otros testigos pertinentes.

Los nifios que permanecen bajo custodia de la policia después de las fases iniciales de interrogatorio
suelen quedar recluidos en los calabozos de dependencias policiales —en ocasiones durante varios meses—
hasta que comparecen ante un juez. Estas instal aciones no estén concebidas paraa bergar nifios ni paraestancias
prolongadas. Las condiciones de las celdas son en muchos casos precarias; las denuncias por carencias en
aimentacion, atencion médica, luz y ventilacidn son generaizadas. L os nifios detenidos en dependencias policiaes
no tienen, por lo general, acceso a esparcimiento, a libros ni a zonas donde redlizar gercicio fisico, y aveces
comparten celda con adultos; estos nifios recluidos junto con adultos corren mas riesgo de sufrir agresiones
sexuaesy otras agresiones fisicas.

Segun un informe sobre Jamaica publicado por Human Rights Watch en julio de 1999, es habitua que
este pais nifios de tan s6lo 12 o 13 afios permanezcan varios meses detenidos en calabozos policiaes llenos de
suciedady en condiciones de hacinamiento. A menudo | os nifios comparten celda con adultos acusados de delitos
graves, amerced de sus comparieros de celday de los maos tratos de la policia. Algunos nifios recluidos en
celdas junto con adultos declararon que los presos de mas edad les habian pegado, y los habian violado y
acuchillado. Muchos nifios describieron malos tratos fisicos y psiquicos deliberados por parte de la policia. Una
nifia de 15 afios declar6 a Human Rights Watch que un agente de policia la habia violado mientras pasaba la

2 Didier esun seudénimo. Al conoce d verdadero nombre de muchacho, que no revelaa peticién del interesado.
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noche en un calabozo. L os calabozos eran oscuros, fétidosy estaban |lenos de detenidos; 1os nifios tenian acceso
limitado a retrete y carecian de comida, posibilidad de hacer gercicio, educacién y atencién médica basica
suficientes. Algunos estaban encerrados dli sblo porque se consi deraba que «necesitaban atencidn y proteccion,
y no porgue hubieran cometido ningin deito.” Una semana después de la publicacion del informe, € gobierno
anuncio e tradado de todos los nifios recluidos en dependencias policides y la construccion, en € plazo de 18
meses, de un nuevo centro correccional de menores. Sin embargo, estas instalaciones se siguen utilizando para
recluir a nifios durante breves periodos; en agosto del 2000, € director de los Servicios para Menores dijo alos
representantes de Al que todavia se podia encerrar a nifios en dependencias de la policia durante un maximo
de unasemana, mientras se les buscaban otros centros. No obstante, |0s trabajadores social es estaban realizando
visitas regulares y aveces sin previo aviso alos caabozos de cada parroquia, y hacian un seguimiento de todos
los casos de menores detenidos bgjo custodia policidl.

En otros paises del Caribe, los nifios detenidos siguen siendo recluidos en calabozos de la policia. En
Guyana, afinales de 1999, un nifio de nueve afios estuvo casi dos meses en los calabozos de Brickdam, tras ser
acusado de robar un animal. Un periddico loca informé de que los reclusos adultos lo habian sodomizado en
varias ocasiones. Una organizacién naciona de derechos humanos ya habia documentado denuncias anteriores
de abusos sexuales contra nifios cometidos por reclusos adultos en Brickdam.

Abusos contra nifios de la calle
[pic 7 - India]

Se calcula que en  mundo hay 100 millones de nifios que viven y trabgan en las cales, mendigando,
vendiendo fruta, cigarrillos o bardtijas, limpiando zapatos, recurriendo a menudo a pequefios hurtos y a la
progtitucion para sobrevivir. Algunos de ellos tienen lazos familiares, y regresan a casa periddicamente, pero
muchos otros han sido abandonados o rechazados, 0 son huérfanos, o han huido de sus casas a causa de los
abusos 0 de la pobreza. Estos nifios duermen en parques o portales, debgjo de puentes o en edificios
abandonados, y son, cada vez con mas frecuencia, presa de bandas internacionales dedicadas a la pedofiliay
alapornografia. Muchos son adictos alas drogas; en Centroamerica, los nifios de la calle suelen usar inhalantes
como €l pegamento, que son baratos y faciles de conseguir, pero que causan dafios cerebrales irreversibles, asi
como numerosas debilidades fisicas.

Los nifios que se ven obligados a vivir en la calle son especiamente vulnerables a las detenciones
arbitrarias y a los malos tratos. Muchos sobreviven mendigando, cometiendo pequefios ddlitos o con la
progtitucion, actividades que |os ponen regularmente en € punto de mirade lapolicia. A agunos los detienen'y
maltratan sdlo porque son una presa fécil; a otros los detienen en aplicacion de leyes que tipifican como delito
laindigencia, € vagabundeo y la mendicidad.

Los nifiosdelacalle son amenudo victimas de campafias de «limpiezasocia», en las que los propietarios
de los comercios locales pagan a otras personas para que los persigan, los ahuyenten e incluso los maten.
Muchos son victimas de tortura y malos tratos, y a veces de asesinato, a manos de la policia y de otras
autoridades. Al hadocumentado actos de violencia contranifios de la calle en muchos paises, como Bangladesh,
Brasil, Colombia, Guatemala, la India, Kenia, Nepal y Uganda. Todos estos atagues tienen como denominador
comun laimpunidad cas total de que gozan sus autores.

Las nifias de la calle son especiamente vulnerables a acoso sexua y a los abusos de la policia. En
febrero de 1999, por g emplo, un miembro uniformado de la Policia Nacional guatemalteca despert6 a patadas
a Lorena Carmen Hernandez Carranza'y a Nery Mateo Hernandez, ambos de 15 afios, en un parque de la

8 “Nobody's Children” : Jamaican Children in Police Detention and Government | nstitutions, Human Rights
Watch, 1999.
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Ciudad de Guatemala. Los arroj6 a suelo y les dijo que se quitaran la ropa, y despues abusd sexua mente de
Lorena durante cas 20 minutos. Los nifios identificaron a agente y lo denunciaron formamente con la ayuda
de unaONG local, CasaAlianza. Trasinvestigar € caso, € procurador de los Derechos Humanos concluy6 que
el policia habia violado los derechos humanos de los nifios. En septiembre del 2000, sin embargo, € agente
todavia no habia sdo objeto de unainvestigacion crimind.

Aunque los abusos contra nifios de la cale en Latinoamérica son los que han documentado més
exhaustivamente Al y otras organizaciones, hay millones de nifios en Africa, Asiay Europa que son también
victimas de latortura, los malos tratos y otros abusos.

Bangladeshtiene unagran, y creciente, poblacién de nifios que viven o trabgjan en lacale, especidmente
en Dhaka. Segun algunos célculos, sdlo en Dhaka hay mas de 50.000 nifios en la calle. Estos nifios viven
precariamente haciendo trabajos ocasionales, en la fabricacion de alfombras o en otras fabricas textiles, como
criados domésticos 0 prostitutas; cientos de nifios buscan en los vertederos de basura pedazos de papel o de
plastico que puedan venderse. La policia, que los detiene regularmente, también los extorsiona, |os golpea, los
humillay los hostiga. Al harecibido numerosos informes que denuncian abusos sexual es contra nifios de ambos
sexos privados de libertad. Los nifios presos y condenados suelen compartir salacon reclusos adultosy se sabe
gue son violados por otros presos y por los guardias. Mohammad Shawkat, un nifio de la calle de 13 afios, fue
violado por dos agentes de policia en junio de 1993, en Dhaka. Al dia siguiente, Mohammad fueingresado en €
Hospital Universitario de Dhaka con una hemorragiarectd y otras lesiones. El jefe adjunto de Admisiones del
hospital confirmo que las lesiones que tenia Mohammad coincidian con las de una agresion sexual. Dos
periddicos en lengua bengali informaron del incidente y los dos policias fueron citados por su nombre y
suspendidos de empleo, aunque a parecer nunca se formularon cargos contra ellos. Mohammad desaparecio
del hospital y no pudo ser locaizado; puede que huyera por miedo a las represdias o porque la policia lo
amenazara.

Alrededor de 40.000 nifios de la calle —entre los mas pobres de |os pobres— se ganan lavida a duras
penas en las ciudades y pueblos de Kenia, especialmente en la capital, Nairobi. Estos nifios sufren e
hostigamiento y abusos de la policia, y son sometidos a menudo a palizas, extorsion y abusos sexuales; a veces
los detienen y encarcelan sin motivo, o por vagabundear, actividad tipificada como ddlito. A las nifias las
amenazan con frecuencia con detenerlas, y las obligan a prestar favores sexuales a cambio de su libertad. Una
nifia de la cale dice: «Cuando la policiate atrapa te piden dinero, o sexo, 0 s no te llevan alacomisaria».” Una
vez en |os calabozos policiaes, viven en condiciones deplorables: muchas veces carecen de aseos, camas o de
comiday agua suficientes, y también suelen sufrir hostigamiento, malos tratos y torturas. Después pueden ser
condenados al pago de una multa o a cumplir una pena de prision en una de las saturadas, suciasy a menudo
brutales carceles del pais. Muchos nifios estan encerrados junto con reclusos adultos, y sufren sus abusos,
ademés delos de lapaliciay los guardias penitenciarios. En Mombasa, |a policia detiene a decenas de nifios por
dormir en la calle, que son condenados a pagar una cuantiosa multa 0 a un mes de prision por causar molestias
publicas. Estos nifios son detenidos —y corren el riesgo de ser torturados o maltratados bajo custodia— no por
haber cometido un delito, sno sdlo por no tener adonde ir. Un ex nifio de la calle, cansado de las detenciones,
ha denunciado atres altos cargos encargados de hacer cumplir laley ante e Tribunal Superior. En septiembre
dd 2000, John Wekesa denuncié a director generd dela Policiay d fisca general degando que dormir en la
cale no eraun ddlito, y pidiendo la apertura de un procedimiento judicia de revisién. El tribuna autorizo que se
redizase larevison judicia; John Wekesa tuvo que esconderse a causa del continuo hostigamiento policial.

™ Juvenile Injustice, Police Abuse and Detention of Street Childrenin Kenya, Human Rights Watch, 1997, p. 21.
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CAPITULO 4. TORTURAS A LOS NINOS EN CENTROS DE RECLUSION

La vida en Panchito es dura. Los castigos consisten en golpes en las plantas de los pies, en las palmas
de las manos, patadas en el estbmago. Desnudos en el patio, acostados boca para abajo son gol peados
con palos; otrasveceste hacen parar enlas manos contra la pared. Debés sostenerte el tiempo que ellos
guieran, si te caéste pegan. Te cuelgan por €l pilar o por el porton. A mi me colgaron durantetres horas
y los guardias que pasaban me daban golpes. S alguien hace algo y no es descubierto todos los del
pabell6n son garroteados.

Ex recluso del Correcciond de Menores «Panchito Lopez», de Paraguay.

Correccionales de menores

El sstema correcciona de menores esta en crisis en muchos paises; a menudo, un régimen de tratos
brutales va de lamano con unainfraestructura en descomposicién y una contumaz ausencia de voluntad politica
para resolver lasituacion o, en algunos casos, parareconocer siquierague hay un problema. Los nifios que estan
pendientes de juicio pasan a veces meses en |os cal abozos policiaes, amenudo compartiendo celda con adultos,
porque no hay ningun centro de menores adonde llevarl os. Pero los que son trasl adados a centros correccionales
de menores en esperade juicio o para cumplir condena no estan en una situacién mucho megjor. A menudo los
nifios en reclusion preventiva estén encerrados con nifios ya condenados, y raravez se separaalosinternos en
funcion de su edad o delagravedad de las acusaci ones formuladas contra €l os, medidas que deberian adoptarse
parareducir d minimo la probabilidad de que unos nifios sufran abusos o sean influidos por otros.

En la mayoria de los paises, la reclusion de menores no figura entre las prioridades de la justicia pendl,
por lo que los recursos econdmicos y € apoyo gubernamental destinados a mejorar las condiciones suelen ser
limitados. Abundan los problemas de persond, y lagrave infradotacion, lafatade formaciony los bgos saarios
son caracteristicas comunes de |as ingtituciones de menores en lamayoria de |os paises del mundo. El personal
de estos centros apenas recibe formacion sobre psicologia infantil o cuestiones especificas sobre € cuidado de
los nifios, y muchos consideran que trabagjar en un centro de menores tiene mucha menos categoria que trabajar
con adultos. Otro problemageneraizado y grave esel del hacinamiento; muchos centros de menores suelen tener
una poblacion incluso tres veces superior a sucapacidad. Muchos cuidadores que carecen delaformacién o de
los recursos adecuados son responsables de mantener € orden entre decenas de menores, y tienden arecurrir
alafuerza paraimponer disciplina

A menudo los nifios estan recluidos en condiciones que congtituyen una seria amenaza para su salud y
su seguridad. Los correccionales de menores estén con frecuencia ubicados en complgos para adultos,
anticuados y en desuso, donde la calefaccion, laluz y la ventilacion escasean; muchos de ellos carecen de
instal aciones educativas o recreativas. Las condiciones suelen ser poco higiénicas, y losinternos estn expuestos
a contraer enfermedades y a sufrir otros problemas de salud, que pueden verse exacerbados por la
superpoblacion, muchas veces grave. Los correccionales de menores casi nunca tienen instalaciones, personal
0 suministros médicos adecuados. En agunos casos, la carencia de alimentos nutritivos provoca desnutricion y,
en casos extremos, la muerte por inanicién. Muchos nifios recluidos dependen de la comida que les lleva su
familia; otros tienen que pagar o sobornar alas autoridades para conseguir comida suficiente y decente.

El sistema de custodia para nifias detenidas es a menudo arbitrario o improvisado. Dado que las nifias
suelen tener menos problemas con laley quelos nifios, raravez se tienen en cuenta sus necesi dades especificas.
L as autoridades de muchos paises a egan que & nimero de nifias delincuentes esrelativamente bgjo y no justifica
la creacion de instalaciones correccionales especiaes para ellas. Como consecuencia, hay mas probabilidades
de que las nifias sean internadas a mucha distancia de sus familias y de que compartan centro con nifios o
adultos, 1o que las pone en peligro de sufrir abusos sexuaes e incluso violacion.
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[Recuadro:

No sabemos cudntos nifios y jovenes hay en las prisiones de América Latina, ni por qué estén
encarcelados o0 en qué condiciones de reclusién se encuentran

Emilio GarciaMéndez, asesor regiond ddl UNICEF sobre los derechos delos nifios.

En algunos casos, la presion internacional, a menudo sostenida durante muchos afios, ha obligado alos
gobiernos a empezar aimplantar algunas medidas positivas. Pero sin lavoluntad politica de superar una cultura
de violenciaingtitucionaizada ni lainfraestructura sobre la que se asienta, las reformas suelen ser superficiaes,
incompletas y, en Ultima instancia, ineficaces.

El Correccional de Menores Panchito Lopez: Este centro correcciona de Asuncion, Paraguay, es sinénimo
de malos tratos y condiciones espantosas. Tras una visita a Paraguay en julio de 1999, la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos declard: «Es de conocimiento publico las dificiles condiciones en que se
encuentran los detenidos en Paraguay [...]. La CIDH no puede, sin embargo, dejar de mencionar que los
problemas mas graves que detecto se refieren a Correccional de Menores Panchito Lopez [...]»"

[pic 15 - Paraguay]

El gobierno paraguayo lleva mucho tiempo prometiendo clausurar € centro. En octubre de 1999, €
viceministro de Justicia aseguré a los delegados de Al que € traslado de los internos a un centro correccional
de menoresnuevoy construido ex profeso era «inminente». La Comision I nteramericana de Derechos Humanos
recibié garantias similares, y se le comunico expresamente la reubicacion de los internos del centro antes de
finalizar 1999. No obstante, en septiembre del 2000 € centro seguia abierto.

Los malos tratos son endémicos en Panchito Lopez y [legan a congtituir tortura. Por jemplo, lamafiana
del 25 defebrero del 2000, losguardiasdel centro dejaron a parecer a Francisco Carballo Figueredo, de 15 afios,
varias horas a sol, esposado a una columnay cabeza abgo. Los testigos que o vieron después dijeron que tenia
muchas contusiones en la espalda como consecuencia de una paliza, y que mostraba signos de gran ansiedad
y estrés. Los informes indican que ese mismo dia los guardias colgaron de las mufiecas a otro interno, Rubén
Dario Alcaraz, de 17 afos, y |e propinaron patadas con sus botas de puntera reforzada en acero.

A lo largo de los afios se han venido recibiendo incesantes denuncias de castigos corporales que
equivaen atortura o a un trato cruel, inhumano o degradante, como propinar patadasy palizas, suspender boca
abgo, colocar la cabeza en bolsas de pléstico, golpear la espalda con un martillo 0 escaldar manos y pies.
Algunos informes hablan de denegacién de comiday bebida o de acceso a los retretes, en ocasiones durante
varios dias. Al parecer, existe un elevado indice de brutalidad aleatoria por parte de los guardias: S un guardia
te llama por tu nombre, explicaba un muchacho, es que «[...] te buscan para castigarte. Si no acudis es peor. Te
vas, ponés las manos hacia atrés y dejas nomas que te peguenx». Un periddico paraguayo dijo que los guardias
habian amenazado a algunos chicos, a quienes habian aconsg/ado que no declarasen en uno de |os pocos casos
de malos tratos que estan bajo investigacion.’®

Las condiciones en que estan recluidos los nifios constituyen en si mismas un trato cruel, inhumano y
degradante. El centro, que habia sido anteriormente un domicilio particular, sufre una masificacion terrible:

5 Comunicado de prensaniim. 23/99 de la Comision I nteramericana de Derechos Humanos sobre su visita a Paraguay, 30
dejulio de 1999.

6 Diario ABC, 15 defebrero dd 2000, Murié otro quemado del Panchito Lépez en la madrugada de ayer.
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«Panchito Lopez cuenta actualmente con 270 internos en un lugar solo apto para un maximo de 80. El
hacinamiento es terrible. Es una realidad innegable», dijo € director Mditon Bittar en febrero del 2000.

La inmensa mayoria de los internos no han sido juzgados ni condenados por ningun delito.”” Muchos
pasan meses e incluso afios en espera de juicio, en celdas sucias 'y en condiciones de hacinamiento, con pocos
aseos 0 instalaciones para lavarse. Las temperaturas de los blogques de celdas pueden rondar en torno alos 40
oC (100 %) durante varios dias seguidos. En agunos dormitorios, los internos tienen que dormir tres en cada
cama; un periodista que visitd e lugar observé que cadanifio teniamas o menos el mismo espacio personal «que
el que ocupa un periodico». Los internos no estan agrupados en funcion de su edad ni del delito, sino que
conviven mezclados nifios agresivos, nifios timidos, duros delincuentes reincidentes, traficantes de drogas
convictos y presuntos autores de hurtos en tiendas.

«Muchos se drogan en ese lugar —dijo un ex interno—, porque pesa mucho estar encerrado, ver
siempre las mismas caras. Pesa € estar encerrado, no importa muchas veces € vivir o € morir. Al comienzo
es mas dificil. Los guardiacarcel es te venden marihuana. Muchos negocian con €llos... También comercian con
pastillas y con alcohol .»

El 11 de febrero del 2000, losinternos de la celda 8 aparentemente prendieron fuego a dormitorio como
protesta por € constante aluvion de malos tratos, especiamente por una bruta paliza que dos de los guardias
habian propinado a varios de los ocupantes de la celda la noche anterior.”® Los sobrevivientes dicen que, hasta
gue no llegaron refuerzos, los guardias se negaron a abrir las puertas de la celda para dgjar que escaparan de
las llamas los més de 30 reclusos. En e incendio murieron dos nifios, y otros cinco fallecieron en los dias
siguientes. Unaoctavavictimaagonizé en € hospital varios meses. Mas de 20 muchachos sufrieron quemaduras
de tercer grado que dej6 a muchos de ellos desfigurados permanentemente.

Después de estallar un segundo incendio una semana después, unos 25 menores fueron trasladados a
la prisién de Emboscada, un centro para adultos a parecer himedo y plagado de insectos, y que carece de luz
y ventilacion suficientes, y hasta de cubiculos para los retretes. Los muchachos solo pueden sdir d aire libre
entre 30 minutos y una hora a dia, y no existen servicios médicos, educativos ni sociaes. Varios nifios se han
quejado de brutales palizas y otros malos tratos, y a parecer, d menos 13 fueron recluidos en régimen de
incomunicacion en una celda de aidamiento del pabellon de adultos.

En mayo se inauguré por fin e Centro de Educacion Integral en Itaugud, a unos 25 kilémetros de
Asuncion. Es un centro correccional de menores construido ex profeso, sobre nueve hectareas de terreno, con
huertos, aulas, campos de futbol y de voleibol y otros espacios recreativos. No obstante, € nuevo centro tiene
s0lo capacidad para albergar a unos 160 o 180 internos, |0 que apenas es suficiente para absorber la poblacién
de Panchito Lépez y permitir su clausura, como lleva prometiendo desde hace tiempo € gobierno. A finadesde
septiembre sdlo habian sido tradadados a Centro 120 nifios, en su mayoria los considerados «buenos» por las
autoridades. Los nuevos edificios no pueden resolver por si solos € problema de una arraigada cultura de
violencia en el sistema correcciona de menores. Al parecer, se hadevueto aalgunosinternosa Panchito L épez
como castigo, a tiempo que, segun los rumores, uno de los castigos por mala conducta en € Panchito Lépez es
e tradado a la prisén de Emboscada. Mientras tanto, € vigjo edificio del Panchito Lopez en Asuncién sigue

T En 1997, Paraguay informé a Comité de los Derechos ddl Nifio que d centro Panchito L dpez albergaba 239 internos, de
los que solo sais (e 3 por ciento) habian sido declarados culpables de un delito. En ladenunciainterpuestapor la Fundacion Tekojojay
d CEJIL en 1996 se afirma que habia arededor de 300 menores recluidos en € centro, mientras que @ senador Luis Alberto Mauro,
miembro de laComisién de Derechos Humanos gubernamenta, hizo referenciaafina esdefebrero del 2000 alos «270» menoresinternos.

8 Diario ABC, 12/2/00,Dosmuertosy 28 heridosenincendio en“ Panchito” . También se sugiri6 que los muchachos
protestaban por lalentitud con que setramitaban sus casos. «’Amotinamiento para pedir celeridad en sus procesos: esta presuncion fue
expuesta por la Policia en un informe preliminar dado a conocer a pocas horas ddl incendio. Supuestamente los presos incendiaron
colchones para protestar por la poca cdl eridad dada a sus procesos judiciades.»
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albergando a arededor de 150 internos. La pérdida de las celdas incendiadas ha agravado e problema del
hacinamiento. Seguin los informes, los mal os tratos endémicos no han disminuido.

Los jovenes internos de los centros correccionales de menores de todo Brasil afrontan condiciones
parecidas de horror. La tortura, los malos tratos y las condiciones crueles, inhumanas y degradantes —que
incluyen nivel es extraordinari os de hacinamiento— son también endémicos. Lasinstalaciones sufren una escasez
crénica de personal, y los pocos trabajadores que se ocupan de €ellas tienen una formacion deficiente, saarios
bgos y tienden aemplear laviolencia para controlar alas decenas de nifios alos que deben vigilar. Los castigos
son arbitrarios, y se imponen a capricho de los cuidadores (conocidos como «monitores»), a menudo con
proposito deliberado de humillar. Varios nifios han perdido la vidartras palizas propinadas por estos «monitoress.
L os castigos colectivos son habituales: cuando un nifio infringe una norma, se castiga a muchos nifios.

En & estado de S&o Paul o, las condiciones han ido de mal en peor. Lared de correccionaes de menores,
gue depende de la Fundacién Estatal parae Bienestar del Menor (FEBEM), entrd en crisis en octubre de 1999,
después de que afios de brutalidad y hacinamiento provocaran una serie de motines violentos. Incluso los
cuidadores reconocen que la violencia contra los internos es norma en los centros de la FEBEM.

A mediados de 1999, € complgo Imigrantes de la FEBEM, construido con una capacidad para 360
internos, albergaba a 1.648 menores. Los muchachos —muchos de los cuales sufrian enfermedades de la pidl
y respiratorias— dormian de tres en tres en cada cama, y quienes no tenian cabida en los dormitorios dormian
sentados en los pasillos e incluso en los bafios, Ilenos de suciedad. Habia entre 10y 15 «monitores» paravigilar
aunamedia de 350 internos, y mantenian la disciplina golpeandolos con porrasy barras de metal. Los internos
han descrito laprécticade repique —como llaman en Imigrantes a los azotes de represalia—, que consiste en
sacar alosnifiosd arelibre, en ropainterior, ordenarles que metan la cabeza entre lasrodillas, y golpearlos una
y otravez en la espalda

[pic 3b - Brasil]

La noche del 11 de septiembre de 1999, los nifios de una de las aas de Imigrantes se amotinaron,
incendiaron parte del sector y tomaron como rehenes a algunos «monitores». Los programas informativos de la
televis 6n mostraron adecenas de nifios corriendo por € patio delaprision, perseguidos por «monitores», algunos
de ellos encapuchados, que blandian pal os. También se filmaron imagenes de «monitores» que pisoteaban anifios
gue estaban desnudos y en cuclillas, les daban patadas y pufietazos 'y les pegaban con palos. Alrededor de 650
internos lograron fugarse.

Otro disturbio que estall6 € 24 de octubre de 1999 fue aln mas brutal. Los adolescentes amotinados,
armados con paosy ladrillos, ocuparon las instalaciones de Imigrantes, tomaron rehenes, quemaron colchones
e hirieron a otros internos, matando a cuatro de ellos con una brutalidad que conmociond incluso a quienes
[levaban afios trabgjando en & sistema. Otras 58 personas resultaron heridas, 29 de dllas trabajadores de la
FEBEM, decenas de nifios se fugaron y € complegjo quedd totalmente destruido. Unos 16 «monitores» fueron
tomados como rehenes'y gol peados.

Traslosdisturbios, las autoridades comenzaron atrad adar alosinternos aun centro penitenciario de alta
seguridad para adultos. El 24 de noviembre de 1999, por jemplo, tropas dela policiamilitar llevaron a405 nifios
alaprison pablica de Santo André. Muchos de los detenidos denunciaron que, a su llegada, les ensefiaron «las
normas de la casa» obligandolos a pasar entre unafila de «monitores», que los golpearon con barras de hierro
y palos. También los hicieron sentarse en € suelo en ropainterior mientras les propinaban patadas y golpes en
la cabeza. Después los obligaron a ducharse con agua fria para reducir la aparicién de hematomas. Segun los
examenes medicos realizados a 95 nifios dos dias después ddl tradado, solo 16 no tenian sefiales de golpes.

48



En € otro centro de menores importante de Sdo Paulo, € de Tatuapé, estall6 un motin en la Unidad
Terapéutica del centroel 19 defebrero del 2000. Segun losinternos, se estaba utilizando la unidad como camara
de torturay lallamaban «lamazmorra. Losfiscales que acudieron tras el motin vieron quelos nifios solo vestian
ropa interior y que estaban encerrados en grupos de cuatro o cinco en peguefias celdas en las que solo habiauna
cama de cemento y de donde no seles permitiasair mas que 30 minutos a dia. Los nifios dijeron que las palizas
las daban, sobre todo de noche, un grupo de «monitores» de diferentes unidades del complejo alos quelosnifios
llamaban «los ninjas», que vestian totalmente de negro y se tapaban las caras con pasamontafias.

En mayo del 2000, € centro de Tatuapé, que seguia sufriendo problemas graves de hacinamiento con
una poblacion de 1.200 adolescentes, fue escenario de una nueva oleada de motines, y se llamé a las tropas
antidisturbios para que asumieran € control. Varios muchachos se fugaron en € caos, y un comandante de la
policia dijo que los habia dgjado sdlir € propio persona de la FEBEM. Hubo nuevos motines € 11 de junio del
2000, en los que, seguin informes, unos internos arrojaron desde e tgjado a una «monitora», que se fracturo las
dos piernas.

El gobierno de S0 Paulo se ha hegado a reconocer |as violaciones de derechos humanos subyacentes
alacrissdela FEBEM, y como solucion ha lanzado un programa para construir mas centros de reclusion de
alta seguridad, algo que nunca resuelve los problemas ni ataca las raices de la crisis. La situacion en € estado
de S8 Paulo es extrema, pero las condiciones de los centros correccionaes de menores de todo Brasil son
smilares, y no se aplican las normas contenidas en e Estatuto del Nifio y del Adolescente, cuyo décimo
aniversario se cumplio en junio del 2000. Aungue € Estatuto esunaley muy progresistadestinadaala proteccion
delainfancia, S no existe voluntad politica para hacerlo realidad, de poco servirdalos miles de nifios torturados
y matratados en el sistema de justicia de menores de Brasil.

Las condiciones de reclusion en Pakistan son igualmente deplorables, y a menudo constituyen un trato
cruel, inhumano o degradante. Hay nifios que pueden pasar hasta tres meses bgjo custodia de la policia antes
de su primera comparecencia ante un juez. Una vez acusados formalmente, suelen pasar mas meses, e incluso
afios, en prision, esperando que concluya la tramitacion de sus casos. En febrero de 1998, habia arededor de
2.700 menores privados de libertad sblo en laprovinciade Punyab, delos que Unicamente un 10 por ciento habian
sido condenados por un delito. La situacion de quienes estan sometidos alargos periodos de privacion de libertad
es sobrecogedora porgue lainmensa mayoria son finalmente declarados no culpables por lostribunales. € indice
de condenas anifiosesdeentreel 13y @ 17 por ciento. Aungue las prisiones de las principales ciudades de
Paki stén tienen pabell ones separados paralos menores, éstos conviven con los adultos en muchas delas carceles
mas pequerias del pais, y muchos dependen de la comida que les traigan sus familiares. Los nifios sufren a
menudo abusos sexuaes a manos de los reclusos adultos y de los guardias penitenciarios, que también han sido
acusados de suministrar drogas. La atencion médica es rudimentaria, y la Comision de Derechos Humanos de
Pakistan sefiad 6 en 1996 que la denegacion de atencion médica suele utilizarse como forma de castigo. ”®

Las condiciones crueles, inhumanas y degradantes en los centros correccionales de menores no se
circunscriben a los paises del sur: muchos de los casos recientes de Al, incluidos algunos de uso crud de la
fuerza'y de medios de inmovilizacion, proceden de Estados Unidos, y también se han producido casos en Europa
Occidental, incluido & Reino Unido. En marzo de 1999, € inspector jefe de I ngtituciones Penitenciarias del Reino
Unido condend € trato y las condiciones del mayor centro correcciona y de privacién de libertad de menores
del pais, que alberga a unos 900 internos, diciendo que era «inaceptable en un pais civilizado». También declaré
gue «la ingtitucién esta podrida hasta la médula». Los inspectores descubrieron que algunos de los jovenes
reclusos de la Institucion Feltham estaban encerrados 22 horas a dia en «celdas frias, ruinosas y sucias».
Muchos de élos no tenian mantas, suropa persona era «lastimosamente inadecuada» y laropade cama estaba

" Prison Bound: The denial of juvenile justicein Pakistan, Human Rights Watch 1999, p. 41.
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sucia. Algunosinternos no podian hacer gercicio ni sdir a airelibre.8 Aunque unainspeccion redizadaafinales
de 1999 pareciaindicar que se estaban introduciendo algunas reformas, @ subdirector de la prison dimitié en
agosto del 2000 como protesta por las condiciones imperantes, calificando e régimen del centro de
«dickensiano».

En Estados Unidos, hay nifios recluidos en condiciones cruel es e instal aciones saturadas, donde también
carecen de programas adecuados de salud mental, educacion y rehabilitacion. Algunos son sometidos a una
fuerza brutal y a castigos crueles, como grilletes, pulverizadores quimicos y dispositivos de eectrochoque. El
aidamiento también es un castigo habitual en los centros de menores de Estados Unidos, |o que conculca las
normas internacionales. En marzo del 2000, € Departamento (Ministerio) de Justicia solicitd una orden judicia
urgente para poner fin a maltrato de nifios en e Centro de Justicia de Menores de Jena, en Luisiana. Los
internos de este centro eran tratados habitua mente con fuerza excesivay sometidos a periodos prolongados de
adamiento, y carecian de calzado, ropa de cama y atencion médica. También se abusaba de los agentes
quimicos. En noviembre de 1999, se lanz6 una granada de gas lacrimogeno, destinada para uso d aire libre, en
d interior de un dormitorio donde habia 46 nifios. Estos huyeron a exterior, donde los obligaron a permanecer
varias horas tumbados boca abajo sobre el cemento, algunos de ellos vistiendo sdlo ropainterior. Al parecer, a
varios les arrojaron pimienta en la cara mientras estaban en e suelo. El informe presentado enlapeticion dela
orden judicid sefidaba que «los funcionarios penitenciarios de Jena han restregado las caras de los internos en
los pisos de cemento, les han quitado la ropa, los han arrojado contra puertas, paredesy pisosy han obligado a
menores desnudos a acuclillarse con las nalgas a aire durante los registros [...] existen pruebas de que los
funcionarios fomentan la violencia entre internos». A los menores discapacitados psiquicos se los recluia en
régimen de aidamiento como medida punitiva; a algunos se los habia castigado por intentar suicidarse. Un juez
federal ordeno € tradado inmediato de varios nifios que habian sufrido mal os tratos severos, incluido uno de 15
afios que habia intentado suicidarse en varias ocasiones.

En diciembre de 1999, € gobernador de Maryland ordend la suspension del programaestatal de «campos
de entrenamiento» para menores tras recibir denuncias de que se infligian malos tratos graves a los internos.
Seguin los informes, los guardias los insultaban y hacian un uso excesivo de la fuerza y de medios de
inmovilizacion como grilletes para las piernas, y otras précticas intimidatorias. El diario Baltimore Sun, cuyo
reportero pasd cinco meses en € «campo de entrenamiento» de Savage Leadership Chalenge, dijo: «Es una
préctica rutinaria que los guardias |e partan |os |abios a un muchacho de 15 afios. Que los hagan sangrar por la
nariz. Que los arrojen a suelo y los aplasten con todas sus fuerzas por una nimiedad o sin siquiera Motivo».

En Dakotadel Sur, € 24 de febrero del 2000 se present6 una demanda colectiva en favor de los nifios
recluidos en la Escuela de Formacion estatal de Plankinton, en la que se decia, entre otras cosas, que se sometia
a los nifios a métodos de inmovilizacion de cuatro puntos en los que se les obligaba a acostarse boca arriba, con
los brazosy piernas extendidos, sobre unacama de cemento en una celdade ailamiento. Después les esposaban
las mufiecas y los tobillos a unas anillas incrustadas en e cemento. Seguin los informes, |os nifios permanecian
horas en esta postura, incluso toda la noche; las nifias sometidas a este método habian sido desnudadas por
funcionarios varones, que aveces les habian cortado laropa con tijeras. También se denunciaba que era habitual
mantener a nifios en celdas de aislamiento durante 23 horas d dia, a veces durante varios meses seguidos. Esto
es especialmente preocupante, dado que, segin losinformes, varios nifios de Plankinton padecian enfermedades
mentales. En julio de 1999, unainterna de 14 afios habia muerto tras ser obligada a correr.

Nifios recluidos junto a adultos

Los nifios recluidos en prisiones paraadultos y que conviven con reclusos adultos son amenudo victimas
de abusos sexualesy fisicos a manos de éstos'y corren mas riesgo de suicidio. Reconociendo esta circunstancia,

8 Ingpector jefe de Indtituciones Penitenciarias, Report of an unannouncced Full Inspection, 26 de marzo de 1999,
Reino Unido.
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las normas internacional es establecen expresamente que | os nifios privados de libertad deberéan estar separados
delos internos adultos. Sin embargo, en muchos paises, es habitual recluir alos nifios con adultos. En Estados
Unidos, por gemplo, Al concluyé que, a término de 1998, en un total de 40 estados, habia a menos 3.700 nifios
en prisiones para adultos en las que no existia ninguna medida de segregacion.

Los nifios varones son vulnerables a sufrir abusos sexuales a manos de reclusos varones adultos, que
a veces incluso ponen su vida en peligro. En Malawi, por gemplo, agunos guardias penitenciarios reciben a
parecer sobornos paraque introduzcan clandestinamente anifios en los blogques de celdas para adultos, con fines
sexuales. «Estos menores accedieron a tener relaciones sexuales con estos hombres porque no tienen ropa, ni
mantas, y estaban hambrientos», dijo un preso adulto. «Un dia, se echaron allorar y se negaron. Los hombres
les quitaron las mantas y los nifios, después de pasar una noche de frio, dgaron que los hombres volvieran a
abusar de ellos. Intentamos decirles a estos nifios que moriradn de SIDA, pero ¢qué pueden hacer? No tienen
nada...»

[pic 12 - Malawi]

Un estudio sobre e VIH/SIDA en las prisiones de Malawi, encargado por € director general de
Ingtituciones Penitenciarias y llevado a cabo por Reforma Pena Internacional, revel6 la existencia de bandas
organizadas de prostitucion que captan a nifios de corta edad o que los obligan a rendir servicios sexuales a
reclusos mayores. Segun losinformes, agunos funcionarios de prisiones actlian como intermediarios e introducen
clandestinamente a los nifios en los bloques para adultos, por precios tan irrisorios como 30 centavos de dolar
estadounidense, para mejorar sus escasos ingresos. En dos prisiones de Maawi, las de Maula'y Chichiri, los
ayudantes médicos informan de que casi todos |os reclusos que tienen abscesos perianales son menores de 18
afos. El VIH y e SIDA estdn muy extendidos, y se hace poco paraimpedir la propagacion dd virus o tratar a
los pacientes ya infectados.

En agosto del 2000, habia més de 140 nifios de entre 12 y 18 afios en la prision central de Zomba, lamas
grande del pais. En su mayoria estaban en espera de juicio; € resto cumplian condena, algunos por delitos
menores, como robar comida. La prision es insalubre, esta sucisimay superpoblada y recibe pocos fondos;
muchos de los nifios recluidos en dla estan hambrientos, y no tienen mantas ni mas ropa que la que llevaban
puesta cuando llegaron. Aungue tedricamente en las prisiones de Maawi |os nifios deberian estar separados de
los adultos, pueden entrar en contacto con dlos, por gemplo, en la cocina, en labibliotecay en las brigadas de
trabajo. En Zomba, la forma mas habitual de introducir clandestinamente a nifios en los bloques de adultos es a
través de la clinica, que utilizan tanto adultos como nifios. «Un preso adulto se acerca a un funcionario de la
prison, le daun poco dedineroy le pide que le consigaaun nifio. Sabe, algunos presos son ricos en comparacion
con losguardias. Entonces d guardiaintroduce clandestinamente a un menor en los bloques para adultos cuando
estan fuera del sector de menores. Unavez dli, pueden permanecer escondidos meses, y € hombre que pagd
por eloslos alquilaa otros presos “ para un rato”, y utiliza a otros presos para conseguirle clientes.»

En Maawi, lahomaosexualidad esilegal. Por tanto, es muy improbable que |las autoridades penitenciarias
admitan que se producen actos de violencia sexua a gran escala en €l interior delas carceles. Al no reconocer
abiertamente la existencia del problema, |as autoridades toman pocas medidas para proteger alos nifios, 1o que
los deja a merced de més abusos, asi como de ser infectados por e VIH y de padecer otras enfermedades de
transmision sexual . Como laepidemiade VIH/SIDA contindiaextendiéndose sin cesar en el Africasubsahariana
—donde ya hay mas de 23 millones de seropositivos—, |as prisiones se han convertido en campos abonados para
latransmisién de la enfermedad. De las 167 muertes ocurridas en las prisiones de Maawi en 1997, € 40 por
ciento se atribuian al SIDA. En 1998, en un periodo de seis meses, d 49 por ciento de los reclusos que visitaron
laclinicade la Prision Central de Zomba se les diagnosticd que eran seropositivos. Los presos creen que los
enfermos mueren mas rapido en prision debido ala precariedad de ladietay de las condiciones de vida.

Tratos crueles, inhumanos o degradantes en otrasinstituciones
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Huérfanos y nifios abandonados

Los Estados tienen también bagjo su tutela a un gran nimero de nifios que residen en ingtituciones
tutelares no penitenciarias, como orfanatos y centros de acogida. Los nifios que viven en orfanatos u hogares
estatal es suelen tener d menos un progenitor vivo, pero han sido abandonados debido alapobreza, o porque uno
de sus padres esta enfermo o en prision. Muchos nifios ingresan en instituciones a serlesretiradala custodiaa
sus padres, por abusos 0 incompetencia. En los paises que tienen paliticas restrictivas de control demogréfico
0 cuyas tradiciones culturales valoran mas a los hijos varones, las nifias tienen méas posibilidades de ser
abandonadas. En algunos casos se abandona a |os nifios que nacen con discapacidades, aungque a menudo se
llega a considerar «defectuosos» incluso a nifios sanos a los que se abandona por motivos econdmicos o
domésticos.t! Los orfanatos y otras instituciones estatales padecen muchos de los problemas estructurales de
los centros de justicia de menores, como la escasez de medios econdmicos, persona con pocaformaciony mal
pagado, y una falta general de recursos. Las ingtituciones consideradas como servicios sociales tienen
generdmente menos prioridad y suelen recibir menos fondos del Estado que las prisiones y los centros de
detencién. Pero los nifios que viven en orfanatos, a igual que los privados de libertad, sufren a menudo
condiciones crueles, inhumanas y degradantes, y muchos son victimas de terribles abusos y del abandono.

Segun los informes, a principios del 2000, dos nifios murieron a consecuencia de un abandono extremo
enlainstitucion estatal para nifios con discapaci dades psiquicas de Dzhurkovo, en Bulgaria. Losinformesindican
gue Galya, de cuatro afios, padecid una neumoniabronquia doble aguda durante dos semanas antes de fallecer,
no obstante lo cua los administradores del centro no lallevaron a hospital. Por su parte, Rosen Nanev, de 13
afos, murio también de neumonia bronquial. En 1997, Al habia escrito d presidente Stoyanov expresando su
preocupacion por lasituacion de siete nifios residentes ddl centro que habian muerto de desnutricion e hipotermia
entre d 31 deeneroy e 27 de febrero de 1997. Segin losinformes, Angdlina Atanasova, de 9 afios, que murio
el 25 de febrero, pesaba solo sete kilos, y Diana Dechkova, de 18 afios, y que murio dos dias después, pesaba
11 kilos. Cercadd 20 por ciento delosnifios del centro permanecian en cama o estaban inmovilizados por otras
causas, y tenian pocos medios para protegerse del frio intenso. Este abandono extremo constituye sin duda una
forma de tortura o un trato cruel, inhumano o degradante grave. Segin e Comité de Helsinki (derechos
humanos) en Bulgaria, lamedia del presupuesto asignado a la aimentacion de los nifios en estos centros es de
45 gotinkas diarios (unos 20 centavos de délar estadounidense), y en la mayoria de los casos e suministro se
mantiene a un nivel minimo gracias ala ayuda humanitariay a donativos benéficos. Los informes indican que
los aimentos y otros suministros disminuyen peligrosamente cuando |os hogares infantiles estan en una region
aidada, o cuando sus administradores no son lo bastante activos buscando donativos.

Los nifios que viven en orfanatos estatales pueden ser también vulnerables a una explotacion
potenciamente peligrosa. En un caso sucedido en Bulgaria en mayo del 2000, un psicdlogo reaizd un
experimento con una droga psicotrépica con 15 nifios del orfanato de Maria Teresa, en Stara Zagora. Tres de
los nifios tuvieron que ser hospitalizados brevemente tras tomar Rispolept, una droga para controlar la agresion
en esquizofrénicos. El psicdlogo, que a parecer hacia una investigacion para un profesor de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Thrace, pidio a los 15 nifios, de los que no habia datos que indicaran que
padecieran esguizofrenia, que contestaran a un cuestionario. El incidente esta bajo investigacion. LaLey sobre
Drogas y Farmacias, adoptada en enero del 2000, permite la realizacion de experimentos con drogas en
huérfanos s se obtiene una orden judicial, aunque parece ser que en este caso no se habia solicitado.

En Rusia, se abandona en manos del Estado a més de 100.000 nifios a afio. En un informe de 1998,
Human Rights Watch documenté niveles extraordinarios de crueldad y negligencia en € trato que recibian
algunos de dllos, la mayoria de los cuales tenia ad menos un progenitor vivo. El informe es angustioso. En é se
dice que un gran nimero de |l os bebés relegados alasinstituci ones estatal es son clasificados como discapacitados

81 PromisesBroken: An Assessment of Children’ sRightson the 10" Anniver sary of the Convention on the Rights
of the Child, Human Rights Watch, noviembre de 1999.
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y enviados a «sa as de descanso», donde se los cambiay da de comer solo ocasionalmente, permaneciendo €
resto del tiempo abandonados a su suerte. Sin ninguin contacto humano, nadie con quien jugar o que los abrace,
y sin estimulos visuales ni auditivos, la discapacidad que tuvieran estos bebés de nacimiento se intensifica;
muchos de los que sobreviven este primer periodo, pierden toda capacidad funcional o para comunicarse. S
llegan alos cuatro afios, se los evalla. Los clasificados como «retrasados» graves son condenados avivir toda
su vida en «internados psiconeurol 0gicos», donde siguen careciendo de estimulos y de tratamiento médico. A
veces los inmovilizan metiéndolos en sacos, o 1os dejan atados a una cama o a otro mueble; raravez reciben un
bafio o alimentos adecuados. Los nifios clasificados como «normaes» son sometidos también a un trato brutal
enlosorfanatos estatales, queincluye palizas, abusos sexuales, encierros en habitaciones heladas durante varios
dias o, en un caso, defenestracion desde un piso ato encerrado en un arcon de madera. Muchas veces se anima
alos nifios de més edad a que peguen, acosen e intimiden alos més pequefios. Los nifios no tienen ningunaforma
de obtener resarcimiento o de denunciar los malos tratos y abusos que sufren a manos del persona y de otros
nifos.®?

L os castigos cor porales

En algunos paises, los tribunales pueden condenar a un nifio a recibir un castigo corporal, y € mas
habitud esla flagelacion. La pena se gecuta a menudo en publico, y puede causar dolor y sufrimiento intensos,
asi como lesiones permanentes. Algunos nifios han sido condenados a cientos de latigazos.

En Nigeria, las mujeres y las nifias que han sido violadas pueden no obtener justiciay no denunciar €
delito por miedo a que las castiguen adllas. L os castigos pueden ser incluso azotamientos publicos. A principios
de septiembre del 2000, Bariyalbrahim Magazu, de 17 afios de edad, fue condenadaarecibir 180 golpes de cafia
en e estado de Zamfara, en € norte del pais. No disponia de la asistencia de un abogado y no pudo presentar
testigos que confirmaran su testimonio de que tres hombres la habian asaltado sexuamente y habia quedado
embarazada de uno de ellos. La condenaron a 100 azotes por tener relaciones sexual es extramaritales, y aotros
80 azotes por sus acusaciones contra los tres hombres, que se consideraron falsas. La gjecucion de la pena se
retrasaria hasta por o menos 40 dias después del alumbramiento, que se esperaba para noviembre. En febrero
del 2000, Zuweira Aliyu, de 16 afios, fue condenada a 100 azotes, asmismo en € estado de Zamfara. La pena
no se glecuto, a parecer debido a su mal estado de salud. El joven coacusado, Sani Mamman, de 18 afios, fue
azotado publicamente poco después de imponérsele la pena.

El gobierno federal de Nigeria ha aconsgjado a los ciudadanos cuyos derechos han sido violados en los
tribunal es estatales, que busquen remedio juridico en lostribunales superiores, inlcuido & Supremo. Sin embargo,
las penas tienden a g ecutarse inmediatamente después de dictadas, y lamayoria de os encausados no disponen
de medios para recurrir contra su condena.

En Arabia Saudi, € 25 de marzo de 1996 —justo un mes después de la entrada en vigor en € pais de
la Convencion del Nifio—, Al supo que habian sido azotados dos alumnos de una escuela, tras ser declarados
culpables de agredir a un maestro. Nasir a Shibani y Muhammad Magjed a Shibani, aumnos de la Escuda
Secundaria de Al Thaqueef, en Taif, fueron condenados a 210 y 150 latigazos, respectivamente, ademés de a
sendas penas de tres y dos meses de prision. Parte de la flagelacion se llevd a cabo en presencia de otros
alumnos y maestros de la escuela.

8 Abandoned to the State: Cruelty and Neglect in Russian Or phanages, Human Rights Watch, diciembre de 1998,
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RECOMENDACIONES

El derecho internaciona obliga a los gobiernos a respetar y garantizar €l derecho del nifio a no ser
sometido atortura ni a malos tratos en ninguna circunstancia. Los deberes del Estado no acaban una vez que
ha ratificado la Convencion sobre los Derechos del Nifio o que ha promulgado leyes que prohiban la tortura de
nifios. Por su parte, también los grupos no gubernamentales deben tomar medidas para proteger a los nifios y
prevenir la tortura. Las recomendaciones que se formulan a continuacion tienen por objeto ofrecer formas
précticas de poner fin alatortura de nifios. Recomienda, por giemplo, mejorar las medidas de proteccidn, hacer
rendir cuentas de sus actos a gobiernos y grupos de oposicion, implantar salvaguardias preventivas, procesar a
los torturadores y abordar las causas subyacentes y los factores que contribuyen a que se practique la tortura,
como la discriminacion.

1. Los gobiernos condenaran clara e inequivocamente todos los casos de tortura de nifios que se produzcan.
Deberan explicar con claridad atodos|os miembros de las fuerzas de seguridad y del poder judicia que no deben
tolerar jamas la tortura. Por su parte, los dirigentes de |os grupos politicos armados explicaran con claridad asus
fuerzas que la tortura es inaceptable en toda circunstancia

2. Latortura quedara expresamente prohibida en la ley, de conformidad con la Convencién de la ONU sobre
los Derechos del Nifio, la Convencién delaONU contralaTortura, y otras normasinternacionales. Los Estados
garantizaradn asimismo que sus leyes no facilitan, aprueban ni permiten que queden impunes |os actos cometidos
por ciudadanos particulares que puedan congtituir tortura, y tomarén medidas para garantizar que estas leyes se
hacen cumplir.

RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE LOSNINOS
EN LOS CONFLICTOSARMADOS

3. Los gobiernos y los grupos politicos armados prohibiran expresamente que se inflijan torturay malos tratos
a los nifios, y recalcardn a los miembros de sus fuerzas que cualquier persona que cometa o tolere que se
cometan torturas o malos tratos contra nifios habra de responder plenamente de sus actos.

4. Los gobiernos y los grupos politicos armados reiteraran alos miembros de sus fuerzas que no podran aegar
en su defensa e cumplimiento de érdenes superiores.

5. Los gobiernos y |os grupos politicos armados ordenarén a sus fuerzas que pongan fin alaviolacion, a abuso
sexual y a otras formas de tortura 0 malos tratos infligidos a los nifios capturados, y se comprometeran
publicamente a respetar las normas del derecho internacional humanitario que prohiben latortura, en particular
el Protocolo Adiciond alos Convenios de Ginebra de 1949, relativo a la Proteccidn de las Victimas de los
Conflictos Armados sin Caracter Internacional (Protocolo I1).

6. Los gobiernos y los grupos politicos armados excluiran inmediatamente a todo combatiente sospechoso de
haber cometido tortura de situaciones en las que puedan repetirse estos abusos.

7. Los gobiernos y los grupos politicos armados garantizaran que no se tomacomo rehenes ni se detiene anifios
en vez de a sus padres u otros familiares.

8. Los gobiernos 'y los grupos paliticos armados tomaran todas |as medidas necesarias para proteger alos nifios
delaviolacion y de otras formas de violencia sexua, medidas entre las que debe figurar € ordenar a todos los
combatientes que respeten e derecho internaciona humanitario y pongan fin deinmediato alasviolacionesy a
otras formas de violencia sexual.



9. Los gobiernos investigaran todas las denuncias de violacion y de otras formas de violencia sexual cometidas
por combatientes bgjo su control, y enjuiciarén alos presuntos autores de estos delitos. Por su parte, los grupos
politicos armados investigarén todas las denuncias de violacién y de violencia sexua formuladas contra
combatientes bajo su control, y haran que respondan plenamente de sus actos.

10. Los gobiernos y los grupos politicos armados declararan publicamente que la violacion y otras formas de
tortura en e curso de un conflicto armado constituyen un crimen de guerra, y que cuaquier persona gue lo
cometa respondera de sus actos.

11. Se respetarén los derechos de los nifios refugiados y desplazados internos, [0 que incluye protegerlos frente
al reclutamiento y la explotacion sexual. Los desplazados deberan recibir apoyo para gercitar su derecho a
regresar 0 areasentarse sin riesgos'y con dignidad.

NINOS SOLDADOS

12. Los gobiernos y los grupos poaliticos armados condenaran publicamente y prohibiran € reclutamiento y la
utilizacion de nifios soldados, haran cesar de inmediato € reclutamiento forzoso, obligatorio o voluntario y la
utilizacion de nifios menores de 18 afios; y desarmaran, desmovilizaran y reintegraran sociadmente a todos los
nifios soldados.

13. Los gobiernos tomaran medidas inmediatas y eficaces para garantizar que no se recluta para € servicio
militar a ninguin nifio menor de 18 afios, o que incluye promulgar leyes que eleven la edad minima para €
reclutamiento en e gjército alos 18 afios.

14. Los gobiernos ratificaran sin dilacion € Protocolo Facultativo a la Convencidn de los Derechos del Nifio
relativo ala Participacion de Nifios en los Conflictos Armados.
RECOMENDACIONESPARA LA PROTECCION DE LOSNINOS
PRIVADOSDE LIBERTAD

15. Los gobiernos declararan publicamente que no se tolerard ninguna forma de tortura, malos tratos ni otros
abusos fisicos a nifios por parte de funcionarios encargados de hacer cumplir laley.

16. Cuando se practique la detencion de un nifio, las autoridades policiaes deberan notificar inmediatamente el
hecho a su padre o tutor, a menos que elo pudiera poner en peligro la seguridad del nifio.

17. Se respetara e derecho del nifio a ser asistido por un abogado, a que éste esté presente durante €l
interrogatorio y a comunicarse sin restricciones'y en privado con €.

18. También se respetaran, en todas las fases de las actuaciones, otras salvaguardias fundamentales de
procedimiento como la presuncion de inocencia, € derecho a guardar silencio, y € derecho del nifio a
comunicarse con sus padres o su tutor.

19. Bgjo ninguna circunstancia seré un nifio detenido en secreto o en régimen de incomunicacion.

20. Todos los funcionarios encargados de hacer cumplir laley deberan recibir formacion sobre las necesidades
y los derechos especiaes de |os nifios privados de libertad.
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21. Las declaraciones que se hayan obtenido de un nifio mediante tortura o malos tratos no seran admisibles
Como prueba en ninguna actuacion judicia contra @ nifio. Estas declaraciones forzadas solo podran utilizarse
como pruebas contra la persona acusada de la tortura o los malos tratos.

22. Las normas y préacticas de los organismos encargados de hacer cumplir la ley relativas a la proteccion de
los nifios privados de libertad deberan ser conformes con las normas internacional es pertinentes, especiamente
con la Convencion sobre los Derechos del Nifio y las Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los
Menores Privados de Libertad.

23. Todas las denuncias de tortura 0 abusos cometidos por funcionarios encargados de hacer cumplir laley se
investigaran de inmediato, los métodos y resultados de las investigaciones se haran publicos, y los autores
compareceran sin dilacion ante lajusticia.

24. Todas las investigaciones sobre posibles casos de tortura cometidos por funcionarios encargados de hacer
cumplir laley deberén realizarse sin dilacion, y serimparciaes, independientesy exhaustivas, y no estar acargo
de colegas proximos a sospechoso. L os nifios deberan tener acceso garantizado a un mecanismo independiente
para presentar denuncias de tortura 0 mal os tratos.

25. Los organismos encargados de hacer cumplir laley deberan estar sujetos ala supervision independiente de
un érgano que goce de acceso automético a cuaquier lugar donde haya nifios detenidos, especiamente
comisarias, y que esté facultado para hacer publicas sus conclusiones.

26. Todos los nifios privados de libertad deberan tener acceso a atencion médicay a medios parala prevencion
y el tratamiento de enfermedades; las nifias privadas de libertad deberan tener acceso a una doctora o
enfermera

27. Laprision preventiva deberd aplicarse alos nifios sdlo en circunstancias excepcionales, y todas las formas
de reclusién o prision serén conformes con la norma internacional que establece que solo se privara de libertad
alos nifios como ultimo recurso y durante e periodo més breve posible.

28. Los nifios privados de libertad deberan estar separados de los adultos, salvo que sean miembros de lamisma
familia.

29. Las nifias deberan estar separadas de |os nifios varones y bagjo la supervision de persond femenino.

30. Los nifios detenidos pendientes de unadecisién judicial deberan estar separados de | os nifios condenados por
dditos, y deberan ser ademés agrupados en funcion de su edad, delagravedad del delito cometido y de su propio
tamafio fisico.

31. Setomaran las medidas pertinentes para proteger a todos |os nifios privados de libertad contra la violacion
y los abusos sexuales, reconociendo que las nifias son especiamente vulnerables a estas formas de tortura 'y
malos tratos.

32. Se prohibiran estrictamente todas |as formas de castigo corporal y malostratosfisicosalosnifios. El personal
gue inflijaaun nifio castigos corpora es u otros mal os tratos sera separado inmediatamente de cua quier contacto
con nifios y disciplinado, ademas de procesado pena mente de ser apropiado.

33. Las autoridades deberan garantizar que no se toleran la tortura'y los maos tratos a los nifios privados de
libertad, ni la ocultacion de conductas impropias de un funcionario encargado de hacer cumplir laley o de un
miembro del persona de un centro correccional de menores, y que se imponen las medidas disciplinarias o
penales pertinentes a quien se halle implicado en dichos abusos.
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34. El persona de los centros correccionales de menores serd sometido a evaluaciones psicologicas y
comprobaciones de antecedentes que garanticen su idoneidad para trabajar con nifios, y recibira la formacion
adecuada en las necesidades y derechos especiaes de |os nifios privados de libertad.

CONDICIONES DE RECLUSION CRUELES, INHUMANASY DEGRADANTES

35. Ningun nifio deberd estar recluido en condiciones que pongan en grave peligro su vida o su salud, como
hacinamiento severo, fatade comiday bebida adecuadas, falta de saneamiento apropiado, exposicion aextremos
de temperatura, exposicion a enfermedades infecciosas y denegacién de atencion médica.

36. No deberan aplicarse alos nifios medios de inmovilizacién salvo en casos excepcionales, cuando se hayan
agotado y hayan fracaso todos los demas métodos de control. Se prohibira a los funcionarios encargados de
hacer cumplir laley y d persond delasinsgtituciones correccionades € uso de medios deinmovilizacién peligrosos
y crueles, como d Ilamado «amarre del cerdo» y las llaves de presa.

37. Se prohibira e uso de cinturones de electrochoque en nifios.

38. Se prohibiran los castigos corporaes, d confinamiento en unaceldasin luz, € aidamiento forzado, laretirada
de dimentos y la denegacidn de visitas de lafamilia.

39. No serecluira en centros correccionales de menores a los nifios que sufren enfermedades mentales.

RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE LOSNINOSEN LA ESCUELA
40. Debera abolirse € uso de los castigos corporales en todas las escuelas, publicas y privadas.

41. Deberan establecerse programas para educar a padres, maestros y a la sociedad en general respecto alos
dafios que producen los castigos corporales en las escuelas y la existencia de aternativas eficaces a éstos.

42. Los gobiernos deberan imponer las medidas disciplinarias adecuadas contra los maestros que vulneren la
prohibicion de los castigos fisicos, e iniciar enjuiciamiento criminal en su caso.

43. Deberan establecerse programas de educacion para ensefiar a los nifios sus derechos humanos, incluido €
derecho a no ser sometidos a tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, asi como otros derechos
consagrados en losinstrumentos i nternaci onal es de derechos humanos, como la Convencion sobre los Derechos
de Nifio.

RECOMENDACIONES PARA LA PROTECCION DE NINOS
ACOGIDOSEN OTRASINSTITUCIONES

44. L os gobiernos garantizaran e pleno respeto de los derechos humanos de todos los nifios abandonados y
huérfanos, y que se los protege de la discriminacion, incluidos los ma os tratos discriminatorios.

45, Los gobiernos garantizarédn que los nifios sdlo ingresan en orfanatos y otras ingtituciones tutelares cuando
elo sirvad interés superior del nifio.

46. Los gobiernos garantizaran la estricta prohibicion en las ingtituciones regidas por € Estado de los castigos
corporaesy de otros castigos abusivos.
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47. Lasautoridades reiterarén que cualquier miembro del personal de estasinstituciones que presuntamente haya
maltratado a nifios puestos bagjo su cuidado sera sometido a investigacion y, en su caso, sancionado, despedido
0 sometido a enjuiciamiento crimind.

48. Todas|asinstituciones residenciaes dependientes del Estado estarédn sometidas aun sistemade inspecciones
regulares acargo de un érgano independiente integrado por profesional es delos campos pertinentesy con acceso
automatico alaingtitucion, asi como facultado para formular recomendaciones e informar publicamente de sus
conclusiones.
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Apéndice 1. Programa de 12 Puntos para la Prevenciéon dela Tortura
a manos de Agentes del Estado

Amnistia I nter nacional
Programa de 12 Puntos para la Prevencion de la Tortura a manos de Agentes del Estado

La tortura es una violacion fundamental de los derechos humanos, condenada por la comunidad
internacional como una ofensa a la dignidad humana y prohibida en toda circunstancia por € derecho
internaciona.

A pesar de dlo, la tortura congtituye un hecho cotidiano en todo @ mundo. Es necesario adoptar
inmediatamente medidas para hacer frente alatorturay aotrostratos o penas cruel es, inhumanos o degradantes,
dondequiera que se produzcan, hasta conseguir su total erradicacion.

Amnigia Internaciona formula un Ilamamiento a todos los gobiernos para que pongan en préctica e
siguiente Programa de 12 Puntos para la Prevencion de la Tortura a manos de Agentes del Estado, e invita a
todas|as personasy organizacionesinteresadas aaunar sus esfuerzos paragarantizar que asi |o hacen. Amnistia
Internacional esta convencida de que la aplicacion de estas medidas sera unaindicacién positivadel empefio de
los gobiernos en poner fin alatortura en sus paises y en erradicarla en € resto del mundo.

1. Condena delatortura

L as méximas autoridades de cada pais deben demostrar su total oposicion alatortura. Deben condenarla
sin reservas dondequiera que se produzca, dejando claro a todos |os funcionarios encargados de hacer cumplir
la ley, alos militares, y a los miembros de otras fuerzas de seguridad que ésta no se tolerara bajo ninguna
circunstancia.

2. Acceso a los detenidos

Con frecuencia, latorturatiene lugar mientras|as victimas se encuentran en régimen deincomunicacion,
cuando no pueden entrar en contacto con aquellas personas del mundo exterior que podrian ayudarlas o averiguar
gué les esta ocurriendo. Hay que acabar con la préactica de la detencion en régimen de incomunicacion. Los
gobiernos deben garantizar que atodas |as personas detenidas se | as hace comparecer ante unaautoridad judicial
independiente sin demora tras haber quedado bajo custodia, y que se permite a sus familiares, abogados y
médicos acceso pronto y regular a ellas.

3. Eliminacién de las detenciones secr etas

En algunos paises, lastorturas se llevan a cabo en centros secretos, a menudo después de haber hecho
«desaparecer» a las victimas. Los gobiernos deben garantizar la reclusion de las personas detenidas
exclusvamente en lugares oficiamente reconocidos a tal efecto y la comunicacion inmediata de informacion
precisa sobre su detencidn y € lugar en que se encuentran a familiares, abogados y tribunaes. Los familiares
y los abogados deben en todo momento tener a su disposicion unos recursos judiciales efectivos para poder
determinar sin demorael paradero de la persona deteniday qué autoridad lamantiene recluida, y para garantizar
Su seguridad.

4, Salvaguardias durante el periodo de detencién y losinterrogatorios
Todas | as personas detenidas deben ser informadas sin demora de sus derechos, incluido el de presentar

quejasreativasal trato querecibeny e derecho aque un juez establezca sin dilacion lalegalidad de la detencion.
L os jueces deben investigar cualquier indicio de torturay ordenar la puesta en libertad si la detencion esilegal.

59



Durante losinterrogatorios debe estar presente un abogado. L os gobiernos deben garantizar que las condiciones
de reclusién cumplen las normas internacionales para € trato alos reclusos y tienen en cuenta las necesidades
especificas de los miembros de grupos especia mente vulnerables. Las autoridades encargadas de la detencion
deben ser digtintas de las encargadas del interrogatorio. Debenllevarse a cabo visitas de inspeccidn periddicas,
independientes, sin previo aviso y sin restricciones a todos |os lugares de detencion.

5. Prohibicion legal delatortura

L os gobiernos deben promulgar leyes que prohiban y prevengan latorturay queincorporen los elementos
basicos de la Convencion de la ONU contra la Tortura y Otros Tratos 0 Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes («Convencién contrala Tortura») y otras normas internacional es pertinentes. Deben abolirse todos
los castigos corporal es impuestos como sanciones administrativas 0 como penas judiciaes por lostribunales. La
prohibicion de la tortura y las salvaguardias esenciales para prevenirla no deben suspenderse en ninguna
circunstancia, ni siquiera en tiempo de guerra u otra emergencia publica.

6. I nvestigacion independiente

Todas|as denuncias e informes sobre torturas deben ser objeto de unainvestigacion inmediata, imparcia
y efectiva a cargo de un érgano independiente de los presuntos responsables de las torturas. Los métodosy las
conclusiones de estas investigaciones deben hacerse publicos. Debe suspenderse del servicio activo a todo
agente sospechoso de haber cometido torturas mientras se llevan a cabo lasinvestigaciones. L os denunciantes,
los testigos y otras personas que se encuentren en peligro deben recibir proteccion frente alaintimidacion y las
represalias.

7. Enjuiciamiento de presuntos torturadores

L as personas responsables de actos de tortura deben ser enjuiciadas. Este principio debe mantenerse
dondequiera que se encuentren, sea cua sea su nacionalidad o su cargo, independientemente del lugar donde se
cometio @ delito o de lanaciondidad de la victima, y sin importar € tiempo que haya transcurrido desde que se
cometié e crimen. Los gobiernos deben gercer la jurisdiccion universal, de forma que puedan llevar a los
presuntos torturadores ante sus propios tribunales o extraditarlos, y prestarse todo € auxilio posible en lo que
respecta a estos procedimientos penales. Los juicios deben celebrarse con las debidas garantias de justicia
procesal. No podra invocarse jamés una orden de un funcionario superior como justificacion de la tortura.

8. I nvalidez de declar aciones obtenidas mediante tortura

L os gobiernos deben garantizar que las declaraciones y demés pruebas obtenidas mediante tortura no
puedan ser utilizadas jamés en procedimientos judiciales, salvo en contra de una persona acusada de tortura.

9. Procedimientos de formacion efectiva

En laformacion profesiona de todos |os funcionarios que participen en la custodia, € interrogatorio o
e tratamiento médico de personas privadas de libertad debe ponerse en claro que la tortura es un acto criminal
y debe informérseles de que estan obligados a desobedecer todas las érdenes que reciban de infligir torturas.
10. El derecho arecibir unareparacion

Las victimas de la tortura y las personas a su cargo deben tener derecho a recibir del Estado una

reparacion inmediata, que incluya la restitucion, una indemnizacion justa y adecuada y la atencion y la
rehabilitacion médica apropiadas.
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11. Ratificacion de los tratados inter nacionales
Todos |os gobiernos deben ratificar sin reservas | os tratados internaci onal es que contengan sal vaguardias

contra la tortura, incluidala Convencién delaoNu contrala Torturay las declaraciones contenidas en ella que
permiten la presentacion de denuncias atitulo individua y entre Estados. L os gobiernos deben poner en practica
las recomendaciones para prevenir la tortura formuladas por érganos internacionales, asi como las formuladas
por otros expertos.

12. L a responsabilidad inter nacional

L.os gobiernos deben utilizar todos los cana es disponibles parainterceder ante los gobiernos delos paises
de los que se han recibido informes de tortura. Deben asegurarse de que las transferencias de materia y
formacion militar, policid o de seguridad no se utilizan para facilitar la tortura. Los gobiernos deben garantizar
gue nadie es devuelto a un pais en & que corra peligro de ser torturado.

Este programa de 12 puntos fue adoptado por Amnistia Internacional en octubre del 2000. Redine una
serie de medidas para prevenir latorturay los malos tratos de las personas bajo custodiadel Estado o en manos
de sus agentes. Amnistia Internacional insta alos gobiernos aque cumplan las obligaciones contraidas en virtud
de las normas internacionales para prevenir y sancionar latortura, ya seainfligida por agentes del Estado o por
particulares. Amnistia Internacional también se opone ala tortura que cometen los grupos politicos armados.
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QUE PUEDE USTED HACER

. Unase a nuestra campafia j Actla ya! Tortura, nunca mas.
Usted puede ayudar a erradicar la tortura. Sume su voz a la campafia de Amnistia Internacional.
AyUdenos acambiar lasituacion. Pdngase en contacto con su oficinanaciona de Amnistialnternaciona
y pida informacion sobre como unirse a la campafia y sobre como emprender acciones respecto a
algunos de | os casos especificos descritos en este informe.

. Hagase miembro de Amnistia Internacional y de otras organizaciones de derechos humanos locales e
internacionales que luchan contra la tortura.

. Haga un donativo para respadar lalabor de Amnistia Internacional.

. Hable a sus familiares y amigos de la campafiay animelos a unirse también adlla

Emprenda acciones en linea

El stio web www.stoptorture.org permite a los visitantes acceder a la informacion de Amnistia
I nternacional sobre latortura. También ofrece laoportunidad de redlizar [lamamientos en favor deindividuos que
corren peligro de ser torturados. Quienes se inscriban en € sitio web recibiran mensajes urgentes de correo
electrénico en los que se les dara la alerta para que emprendan acciones durante la campaiia.

. Para emprender acciones contra la tortura, inscribase en www.stoptorture.org

r.- - -~~~ - T T T = 1
e Deseo unirme a su campafia. Envienme més informacion.
é Deseo unirme a Amnistia Internacional. Envienme més informacion.
&

I
Deseo hacer un donativo para la campafia de Amnistia | nternacional :
paraerradicar latortura. |

I

NUm. detarjetadecrédito: .................. Fechadecaducidad .................... |
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PIE DE FOTOGRAFIASDEL INFORME SOBRE LOSNINOS
PORTADA - Brasil

Los nifios de un centro de reclusion de menores de S&o Paul o rezan antes de la hora de lacomida. Los menores
recluidos en centros de S&o Paulo se ven obligados avivir en condiciones degradantes y amenudo se encuentran
hacinados. Los malos tratos, que a veces constituyen torturas, son endémicos.

© Reuters/Popperfoto

India
Un policiacon un lathi (palo largo de madera) aborda a un nifio que busca comida en la playa de Chowpeatti, en
Bombay, India. © Dario Mitidieri

Colombia

Nifios de la comunidad de paz de San José de Apartadd, Colombia. En marzo de 1997, esta comunidad se
declar6 comunidad de paz y pidid que todas las partes del conflicto respetaran la vida de la poblacion civil y su
derecho ano ser involucrada en e conflicto.

© Particular

Reino Unido

Celda de castigo en un centro de detencion de menores del Reino Unido. Las Reglas de las Naciones Unidas
paralaProteccion delos Menores Privados de Libertad prohiben € uso delareclusion en régimen de aislamiento
como medida disciplinaria.

© Graham Turner/The Guardian

Uganda

Dibujo redizado por un ex nifio soldado de Uganda, pais donde miles de nifios han sido secuestradosy obligados
atrabgjar para e Ejército de Resistenciadel Sefior.

© Al

Ruanda

Ruanda. Los nifios de este Centro para Nifios no Acompafiados reciben unaterapia de simulacion de situaciones
para ayudarlos a superar € trauma sufrido a causa del conflicto.

© Panos Pictures/Betty Press

Sierra Leona
Muchacha ala que las fuerzas rebeldes amputaron la mano en Freetown, Sierra Leona, en enero de 1999. ©
Stuart Freedman

Chechenia
Nifios refugiados chechenos en una cocina improvisada en € campo de Karabulak, Ingushetia, julio del 2000.
© Reuters/Popperfoto

|srael/sur del Libano
‘Ali Mustafa Tubeh.
© Particular

Israel/sur del Libano
En esta sda de interrogatorios del centro de detencidn de Jiam colgaban alos detenidos de | as barras de hierro
y amuchos los golpeaban y les aplicaban descargas eléctricas.
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Tibet

Phuntsog Legmon y Namdrol, vestidos de seglar en Lhasa, Tibet, justo antes de redlizar |a breve protesta por
la que fueron detenidos y golpeados.

© Particular

Islas Salomoén

Al menos una cuarta parte de los combatientes del Movimiento de Liberacién I satabu que se reunieron con los
delegados de Amnigtia Internaciona en la ida de Guadalcanal, 1das Salomon, eran nifios soldados de edades
comprendidas entre los 12 y los 17 afios. Al menos 100 nifios soldados —algunos de €ellos reclutados bajo
coaccion, segun los informes—, han participado en € conflicto énico vivido durante dos afios en laida

© Particular

SierraLeona

Varios centenares de escolares se manifiestan en Freetown, Sierra Leona, contra la utilizacion de nifios como
soldados, € 22 de marzo del 2000.

© CARITAS-Makeni

Uganda

Varias muchachas de Uganda reciben terapia tras haber sido secuestradas y obligadas a convertirse en
«esposas» de jefes ddl Ejército de Resistencia del Sefior en 1997.

© Magnum/Steele-Perkins

Bangladesh
Firoz, de nueve afios de edad, fue torturado en Bangladesh cuando la policialo detuvo por robo.
© Al

M arruecos

Hamid Muntassir, estudiante de 16 afios de edad, ha afirmado que durante € tiempo que permanecié detenido
en régimen de incomunicacion fue torturado.

© Particular

Turquia

Fatma Deniz Pollatap (a la derecha) y N. C. S. en prison. Segun informes, las jovenes fueron sometidas a
violaciones, abusos sexuales y malos tratos en la comisaria central de Iskenderun, Turquia, en mayo de 1999,
cuando N. C. S. tenia 16 afos de edad.

© Ozgir Bakip

Federacion Rusa

L as condiciones en lamayoriade los centros de detenci 6n rusos para menores siguen siendo espantosas. Millares
de detenidos carecen de cama propiay tienen que dormir por turnos. Las celdas son sucismas e insalubres, y
las enfermedades, especia mente la tuberculosis, se propagan réapidamente.

© Al

India
Hora de la comida en & mayor correcciona de menores de Asia: € correcciona de Dongri, en lalndia
© Dario Mitidieri

Estados Unidos

Unmenor encadenado. Amnistialnternacional tiene conocimiento de que en Estados Unidos se obligaamenores
de incluso 10 afios a permanecer apresados con grilletes mientras se hallan bajo custodia.

© Alan S. Weiner/NYT Permissions
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Par aguay

Un guardia vigila a un nifio que ha escapado del incendio de un blogue de celdas en € correcional de menores
Panchito L épez, en Paraguay, en febrero del 2000. Ocho nifios murieron en € incendio o d poco tiempo, y 20
més sufren lesiones permanentes.

© Gudgtavo Gaona

Brasil

Estas dos fotografias reflgjan la darmante situacion en la que se encuentra el sistema de reclusion de menores
de S&o Paulo.

(Arriba) Los guardias rodeany golpean alos nifios recluidos en € aaB dd centro Imigrantes, de la FEBEM,
recientemente clausurado, en € transcurso de un motin, € 11 de septiembre de 1999.

© TV Globo Ltda.

(Abgo) Nifios en la celda que ocupan en € centro Santo André, de la FEBEM. El sistema de reclusion de
menores de Sdo Paulo se encuentra a borde del colapso debido a las torturas sisteméticas, a hacinamiento
extremo y alas deplorables condiciones existentes.

© Particular

Malawi
Nifios hacinados en un barracon de la Prisién Central de Zomba, en Malawi. Se ha descubierto la practica de

sobornos a guardias penitenciarios para que introduj eran clandestinamente a nifios en |os bloques para adultos,
con fines sexuales.
© Reforma Penal Internacional

Federacion Rusa

Un nifio ruso sentado en € suelo de unainstitucion psiconeurol 6gica de Moscu. Un informe emitido por Human
Rights Watch en 1998 documentaba niveles extraordinarios de crueldad y negligencia en € trato dispensado a
nifios abandonados que permanecen bajo tutela del Estado y cuya cifra anua asciende a mas de 100.000.

© Reuters/Popperfoto
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TEXTO DE LA CONTRAPORTADA

Aungue cuesta creer que alguien pueda torturar deliberadamente a un nifio, en todo € mundo se esta
sometiendo a menores de ambos sexos a terribles actos de violencia 'y a abusos. Los nifios son torturados a
encontrarse atrapados enguerrasy en conflictos politicos. Los nifios que se hallan bgjo custodia corren € riesgo
de sufrir malos tratos a manos de lapoliciay de las fuerzas de seguridad y, a menudo, permanecen recluidos en
condiciones que suponen una amenaza para su salud y su seguridad. Muchos de ellos corren € riesgo de sufrir
palizas y abusos sexuaes por parte de los propios adultos que se supone gque deben protegerlos. No deben
subestimarse los efectos de la tortura en la vida futura del nifio ya que pueden seguir incidiendo sobre
generaciones venideras.

El informe Un escandal o oculto, una verglienza secreta. Tortura'y malostratos a menores, se basa
en numerosos informes de tortura a menores documentados por Amnistia Internaciona y otras organizaciones
de defensa de los derechos humanos. Son victima de su préctica los nifios de todas las regiones del mundo.
Algunos de dllos han sido victimas accidentales de laguerra; otros, son blanco deliberado de las fuerzas armadas;
otros se han visto obligados a combatir y allevar a cabo actos de tortura. Se torturaalos nifios por su activismo
politico o por su presunta delincuencia, o sencillamente, por tratarse de marginados sociales; se los hace objeto
especifico de torturas por su identidad y por sus creencias. En este informe se presentan decenas de casos
desgarradores que no son sino lapuntavisible de un gran iceberg. Lapracticade latorturaamenores congtituye
un escandal o que se ha extendido por todo el mundo por o que se debe coordinar 1a accidn publica para gjercer
presion sobre los gobiernos afin deinstarles acumplir las obligaciones legaes y morales que han contraido para
proteger alos nifios.

Amnistia Internacional se ha basado en décadas de experiencia de investigacion y de trabgjo contrala
tortura para presentar su campafiamundial, jActda ya! Tortura, nunca mas.
La publicacion de este informe forma parte de dicha campariay tiene como objetivo movilizar apersonas en todo
e mundo para que actten con € fin de acabar con latorturay los malos tratos infligidos a nifios y nifies.
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