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Amnesty International jest Swiatowym ruchem na rzecz praw
cztowieka zrzeszajacym 3 milionow cztonkéw/cztonkin,
aktywistow/aktywistek i zwolennikéw/zwolenniczek z ponad
150 krajow i terytoriow, ktorzy/ktore podejmuja dziatania, aby
potozy¢ kres powaznym naruszeniom praw cztowieka.

Nasza wizja jest sSwiat, w ktorym kazdemu cztowiekowi
przystuguja prawa zapisane w Powszechnej Deklaracji Praw
Cztowieka i innych uznanych migdzynarodowych standardach
praw cztowieka.

Jestesmy niezalezni od rzaddw, ideologii politycznych,
interesow ekonomicznych i religii, a dziatamy gtownie dzigki
sktadkom cztonkéw/cztonkin i darowiznom publicznym.

Po raz pierwszy wydane w 2011 przez
Amnesty International Ltd

Peter Benenson House

1 Easton Street

Londyn WC1X 0DW

Wielka Brytania

© Amnesty International 2011

Indeks: ACT 35/021/2011 Polish

Jezyk oryginatu: English

Wydrukowane przez Amnesty International,
Migdzynarodowy Sekretariat, Wielka Brytania

Wszelkie prawa zastrzezone. Ta publikacja jest chroniona
prawami autorskimi, ale moze by¢ hezptatnie wykorzystywana
w dziatalno$ci kampanijnej, rzeczniczej i edukacyjnej,

z wyjatkiem dziatalnosci odptatnej. Wiasciciel praw
autorskich, dla celéw ewaluacyjnych, prosi o zgtoszenie
kazdego przypadku wykorzystania publikacji. Kopiowanie w
innych celach, uzycie w innych publikacjach, tumaczenie lub
adaptacja wymaga uzyskania pisemnej zgody wydawcy,

ktéry moze zazadac uiszczenia optaty. W celu uzyskania
zgody oraz w razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt

na adres: copyright@amnesty.org.

Zdjecie na okfadce: Marsz mtodych aktywistow/aktywistek w
Dniu Walki o Dekryminalizacje Aborcji, w ramach prowadzonej
przez Amnesty International kampanii Zadamy Godnosci,
ktéra mowi o prawach ludzi zyjacych w ubdstwie, Nikaragua,
28 wrzesnia 2011r. © Amnesty International

(zdjecie: Grace Gonzalez)

amnesty.org

Podzigkowania

Amnesty International dzigkuje wszystkim, ktdrzy poswigcili
swoj czas i wiedze do stworzenia Pakietu materiatow projektu
Edukacja dla Godnosci, ktérego czescia jest ten modut. W
szczegoInosci dziekujemy Patrickowi Welsh, ktory facylitowat
proces tworzenia pakietu i jest autorem szkicu tego materiatu.

W skfad Grupy Roboczej edukatorow/edukatorek praw
cztowieka z sekcji Amnesty International,
nauczycieli/nauczycielek i aktywistow/aktywistek tworzacych i
pilotujacych materiat wchodzili/wchodzity: Anna Kuczak,
Martyna Markiewicz i Mateusz Krél (Polska), Simona Kemperle,
Kristina Bozic, Tina Plahutnik (Stowenia), Francesca Cesarotti,
Emanuele Russo, Flavia Citton (Wtochy), Moses Opiyo (Kenia),
Jabu Tugwana (Republika Potudniowej Afryki), Moisa Saidu
(Sierra Leone), Moussa Ouedraogo (Burkina Faso) oraz Michel
Banz (Dania).

Edukatorzy i edukatorki praw cztowieka, ktorzy/ktore wzielifty
udziat w warsztatach i przyczynili/ty si¢ do powstania i
rozwinigcia koncepcji materiatow: Vongai Vimbai Chikwanda
(Zimbabwe), Touria Bouabid (Maroko), Jeselle Papa (Filipiny),
Gladys Atiah (Ghana), Rameshwar Nepal (Nepal) oraz Vibeke
Eikas (Norwegia).

Cztonkiniami Zespotu Edukacji Praw Cztowieka w
Miedzynarodowym Sekretariacie Amnesty International, ktére
koordynowaty, skompilowaty i zredagowaty koricowe materiaty
byty: Melody Ross, Sneh Aurora i Louisa Anderson.

Zespot Kampanii Zadamy Godnosci, ktory udostepnit materiaty
na temat kampanii sktadat sig z Joe Halla oraz Sarah Pyke.

Poradnik zostat stworzony w ramach
projektu Edukacja dla Godnosci
wspétfinansowanego ze Srodkéw Komisji
Europejskiej. Odpowiedzialno$c za tres¢

ponosi wytacznie Amnesty International.
Tre$¢ publikacji nie powinna by¢
traktowana jako stanowisko

Unii Europejskiej.






























































































































































































Przeprowad? ewaluacje ¢wiczenia. Skup sig na tym co uczestniczkom i

uczestnikom podobato sig w wiczeniu i w sposobie jego prowadzenia, a co

nie. Aby uzyskac wigcej informacji na temat technik ewaluacji, zajrzyj do
517417 *)7 *)=097951C< [ ”)=097957+1.

Poniewaz jest to ostatnie ¢wiczenie modutu, postaraj sig
przeprowadzié¢ ewaluacjg catego modutu. Twoje komentarze pozwola
nam ulepszy¢ materiaty edukacyjne. Chcemy wiedzie¢ jak
pracowates/pracowatas, co sig podobato, a co nie w przygotowanych
¢wiczeniach. Prosimy o wypetnienie formularza, ktdry znajduje sig na
koricu modutu i przestanie go do biura Amnesty International poczta
lub e-mailem jako zeskanowany dokument:
edukacjadlagodnosci@amnesty.org.pl.
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Aktywisci i aktywistki Amnesty International biora udziat w demonstracji
w Migdzynarodowym Dniu Walki z Ubdstwem, Madryt, Hiszpania,

17 pazdziernika 2010 .
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HISTORIA “DEEP SEA”

Spoteczno$¢ Deep Sea to biedne osiedle, obszar slumséw na przedmiesciu
Westland w Nairobi, stolicy Kenii. Pierwsza grupa mieszkaricow i
mieszkanek wprowadzita sig tam w 1964 r. na obszar, ktory byt wtedy
terenem publicznym. Dzi$, okoto 7000 ludzi zyje na 33 arkach, czyli na
terenie odpowiadajacym wielkoscia 16 boiskom pitkarskim.

Obecnie prywatna firma twierdzi, ze ma prawo do terenu i zamierza zacza¢
na nim budowe. Usituje pozby¢ sie mieszkancow i mieszkanek niszczac i
podpalajac ich domy. Przedstawiciele rzadu, policja i inni zaangazowani w
przymusowe eksmisje nie sa pociagani do odpowiedzialno$ci. Tymczasem,
mieszkanki i mieszkaricy zyja w strachu i $wiadomosci ze ich domu moga
w kazdej chwili zostac zniszczone bez uprzedzenia albo oferty nowego
schronienia czy rekompensaty.

Niektérzy mieszkancy i mieszkanki Deep Sea zyja tam od ponad 40 lat.
Wedtug prawa kenijskiego, powinni mie¢ prawo wtasnosci ziemi, po 12
latach jej zamieszkiwania. Wytyczne ONZ na temat procedur eksmisji
mowia, ze przymusowa eksmisja — definiowana jako masowa eksmisja bez
odpowiedniego procesu prawnego — jest nielegalna.

Obawa przed eksmisja nie jest jedynym problemem spotecznosci Deep Sea.
Osiedle ma ograniczony dostep do elektrycznosci, nie ma wody pitnej, drog
ani system $ciekdw, nie wyprowadza sig z niej odpadéw. Ludzie korzystaja
gtéwnie z ,latajacych toalet” (matych plastikowych torebek do wyrzucania
odchoddw). Wiekszo$¢ domow jest zbudowana ze ztomu i nie jest
wodoszczelna. Mieszkanki i mieszkancy cierpig na przenoszone w wodzie
choroby, jak zottaczka typu A, oraz na biegunke, HIV/AIDS i niedozywienie.
Kobiety i dzieci ktore wykonuja prace wymagajace kontaktu z woda —
pranie czy noszenie wody — sa szczeg6lnie zagrozone.

8 marca 2011 r. w osiedlu Deep Sea wybucht pozar, ktory zniszczyt 80-90%
mieszkan. Wedtug kenijskiego Czerwonego Krzyza, do 10.000 ludzi
ucierpiato z powodu pozaru — wiekszo$¢ z nich zostata bezdomna,
prawdopodobnie dziesiatki zostaty ranne.
(http://action.amnesty.org.uk/ea-campaign/
action.retrievestaticpage.do?ea_static_page_id=1258)

Amnesty International rozpoczeta dtugoterminowa kampanie wspélinie ze
spofecznoscia Deep Sea oraz lokalng organizacja pozarzadowa, Hakijamii.
Razem mamy nadzieje doprowadzic¢ do:

B Zawieszenia dalszych eksmisji z Deep Sea dopdki rzad kenijski nie
zaakceptuje prawnie wiazacych wytycznych w sprawach eksmisji zgodnych

z prawem miedzynarodowym.

B Odpowiedzialnosci prawnej cztonkow rzadu i kazdego, kto dopuszcza
sie do nielegalnych eksmisji mieszkaricéw i mieszkanek.

B |epszego standardu zycia na osiedlu.

B 7akoriczenia przymusowych eksmisji w cafej Kenii i zapewnienia
mieszkania osobom, ktdre juz stracity domy.
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Mieszkarcy/mieszkanki slumsu Deep Sea przechodzacy sig po jego ulicach,
Nairobi, Kenia, wrzesien 2008 r.
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Z lewej: Organizator kampanii Amnesty
International w Kenii spotyka si¢ z
rodzing ze slumsu Deep Sea, ktdrej
bez ostrzezenia zhurzono dom,
marzec 2009 r.

Ponizej: Mieszkancy i mieszkanki
slumséw w Deep Sea uciekaja po tym
jak ogien pochtonat obszar Parklands
w stolicy Kenii Nairobi, marzec 2011 r.
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A: NIEDOSTATEK

Ma miejsce wtedy, gdy
odmawia si¢ dostepu do
odpowiednich standardow
Zycia, np. jedzenia,
schronienia, opieki
zdrowotnej, edukaciji.

C: BEZSILNOSC

Ma miejsce wtedy, gdy
odmawia sie prawa do
wolnosci wypowiedzi,
protestowania i wptywania na
polityke, oraz kiedy odmawia
sie dostepu do informaciji.

e

B: BRAK BEZPIECZENSTWA

Ma miejsce wtedy, gdy
odmawia si¢ mozliwosci
fizycznego bezpieczenstwa,
np. ochrony przed
brutalnoscia policji,
przemoca zwigzana z picia
czy uzyciem broni palne;j.

~

X

D: WYKLUCZENIE

Ma miejsce wtedy, gdy
odmawia sie prawa do
petnego uczestnictwa w
Zyciu spotecznym oraz prawa
do rownego traktowania oraz
kiedy ingeruje sie w wolnos¢
od dyskryminaciji.

/
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UWAGI DLA FACYLITATORA/FACYLITATORKI

Skorzystaj z tekstu zamieszczonego ponizej, aby sprawdzi¢ odpowiedzi
uczestnikéw/uczestniczek i wspomac ich zrozumienie tematu.

Niektdre przyktady podawane przez uczestniczki/uczestnikéw moga
pasowac do wigcej niz jednej kategorii. Zwrd¢ ich uwage na to, ze dzieje
sie tak dlatego, ze prawa cztowieka sg ze soba powiazane.
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KLUCZOWA KWESTIA

PRZYKEADY W SPOLECZNOSCI
DEEP SEA

CO MOGEBY ZROBIC RZAD KENIJSKI | ORGANIZACIE
POZARZADOWE, ABY CHRONIC PRAWA CZLOWIEKA?

Niedostatek

Ma miejsce wtedy, gdy odmawia
sie dostepu do odpowiednich
standardéw zycia, np. jedzenia,
schronienia, opieki zdrowotnej,
edukacji.

Brak bezposredniego dostepu do
czystej wody, niewystarczajaca ilo$¢
pieniedzy, brak warunkéw
sanitarnych, stabe zdrowie i opieka
zdrowotna, warunki mieszkaniowe,
za mato elektrycznosci, jedzenia,
ograniczona edukacja.

Rzad kenijski mogtby poprawi¢ warunki zycia ludzi, np. usuwajac odpady i
utrzymujac system Sciekowy, tak jak to ma miejsce w sasiadujacych
spotecznosciach. Pomoc organizacji pozarzadowych mogtaby by¢
nakierowana na budowanie studni, systeméw Sciekowych oraz dostarczania
jedzenia oraz ziemi pod uprawe.

Brak bezpieczeristwa

Ma miejsce wtedy, gdy odmawia sig
mozliwosci fizycznego
bezpieczenstwa, np. ochrony
przeciw brutalnosci policji,
przemocy zwiazanej z ptcia czy
przemocy z uzyciem broni palnej.

Przemoc domowa, przymusowe
eksmisje, brutalno$¢ policji i rzadu
podczas przymusowych eksmisji,
ranienie mieszkaricéw/mieszkanek
podczas protestow (wiaczajac
dzieci).

Organizacje pozarzadowe mogtyby wspétpracowac ze spotecznoscia w
informowaniu ludzi na temat przemocy domowej i zapewnia¢ pomoc jej
ofiarom. Policja i rzad powinny zaprzesta¢ przymusowych eksmisji i zapewni¢
schronienie mieszkankom i mieszkaricom. Rzad powinien dac¢ wskazowki
policji regulujace zachowanie funkcjonariuszy, upewniajac sie, ze ci,

ktérzy dopuszczaja sie przemocy beda pociagnieci do odpowiedzialnosci.

Bezsilnos¢

Ma miejsce wtedy, gdy odmawia
sie prawa do wolnosci wypowiedzi,
protestowania i wptywania na
polityke, oraz kiedy odmawia sie
dostepu do informacji.

Mieszkaricy i mieszkanki nie moga
protestowac, odmawia im sie
informacji na temat tego kto rosci
sobie prawo do ziemi, odmawia im
sie mozliwosci rozmowy z wiadzami i
préby znalezienia rozwiazania.

Rzad mégthy zezwoli¢ na pokojowy protest. Dzigki edukacji, mieszkancy i
mieszkanki mogliby/mogtyby stac sie bardziej Swiadomi/$wiadome swoich
praw w odniesieniu do wtasno$ci. Rzad mdgtby zgodzic sie spotkac sie z
mieszkaricami i mieszkankami i ich/je wystuchac, starac sie znalez¢
rozwiazanie. Organizacje pozarzadowe mogtyby prowadzi¢ kampanie,

aby przekonac rzad do wystuchania zadar spotecznosci.

Wykluczenie

Ma miejsce wtedy, gdy odmawia sig
prawa do petnego uczestnictwa w
zyciu spotecznym, prawa do
réwnego traktowania oraz ingeruje
sie w wolnos$¢ od dyskryminacji.

Niewielkie mozliwosci zatrudnienia i
rozwoju umiejetno$ci, mieszkanki i
mieszkaricy sa
wykluczone/wykluczeni z bogatszych
obszaréw sasiadujacych.

Rzad i organizacje pozarzadowe moga wspétpracowac, aby da¢ mieszkankom
i mieszkaricom mozliwosci nabycia umiejetnosci, ktorych potrzebuja do
znalezienia pracy. Moga réwniez poprawic ich warunki zycia, aby zniwelowac
nieréwno$¢ miedzy bogatymi i biednymi w Nairobi.
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FORMULARZ EWALUACII

1. Informacje o facylitatorze/facylitatorce. Jakie jest twoje gtéwne zajecie?

[ Nauczyciel/ka [ Student/ka/, uczer/uczennica [J Aktywista/aktywistka organizacji pozarzadowej

[J Wolontariusz/wolontariuszka [ Inne — skonkretyzuj

Jeste$ L1 mezczyzna czy [ kobieta?

2. Gdzie mieszkasz/dziatasz?

Duze miasto/$rednie miasto/mate Miasto ........cccoovevvevvvccvieeieseeseenns Kraj.......

3. Na ktérym module pracowatas/pracowates?
[ Poradnik dla facylitatoréw i facylitatorek

[J Modut 1: Ub6stwo i prawa cztowieka

[J Modut 2: Prawo do godnego mieszkania

[J Modut 3: Prawo do zdrowia

4. W jakim kontekscie uzywate$/uzywata$ modutu?
[J W szkole

I W Klubie albo grupie mtodziezowej

LT INNYM = SPIECYZUJ: vttt a st saes

5. Z jaka grupa mtodziezy pracowates/pracowatas?

O 11-13 lat O 14-18 lat O 19-24 lat

[NN@ = SPIECYZUJ: ovvveeceeieieee et

6. lle w przyblizeniu oséb wzigto udziat w twojej sesji? ....................

1. Czy modut byt przydatny? (zaznacz ‘X’ albo kétkiem na linii)

1 —wecale 5 — bardzo przydatny
1 2 3 4 5
Grudzien 2011
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8. Ktdre z tych stéw najlepiej opisuje modut?
(zaznacz do 3 kratek)

[ Istotny O Zajmujacy [J Przyjazny dla uzytkowniczki/uzytkownika [ Dajacy sie dostosowac do potrzeb [ Innowacyjny
[J Nieistotny J Nudny [J Skomplikowany [J Nie dajacy sie przystosowac do potrzeb [ Przestarzaty
INNE STOWA? .ottt ettt ettt

9. a) Co najhardziej podobato ci si¢ w module?
[ Zawartos¢
[ Struktura (czy byt przyjazny dla uzytkownika/uzytkowniczki, zrozumiaty itd.)

[J Metodologia (¢wiczenia, metody, techniki, itd.)

10. a) Zaznacz kratki jesli podczas, albo po warsztacie zauwazytes/zauwazytas, ze uczestniczki/uczestnicy:
[ Wydawali/wydawaty sie bardziej zainteresowani/zainteresowane wiedza na temat tematu.
[ Zmienili/zmienity swoje zachowanie.

[ Byli/byty zmotywowane do podjecia dalszych dziatan.

b) Uzasadnij swoja odpowiedzZ ponizej:

11. Czy uzythys$/uzytabys modutu ponownie z inna grupa? O Tak O Nie

12. Podziel sig pomystami na ulepszenie modutu:

Przeslij wypetniony formularz do biura Amnesty International albo wyslij mailem zeskanowana kopig na adres edukacjadlagodnosci@amnesty.org.pl

Dzigkujemy!
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Pojecie godnosci lezy u podstaw cztowieczeristwa. Powszechna Deklaracja
Praw Cztowieka stwierdza, ze ,wszyscy ludzie rodza sie wolni i réwni pod
wzgledem swej godnosci i swych praw.” Jednak ideat ten wcigz nie jest
ogdInoSwiatowa rzeczywistoscia. Ubdstwo jest tego kluczowa przyczyna.

Celem tego materiatu jest umozliwienie mtodym ludziom oraz tym,
ktérzy/ktére z nimi pracuja, zrozumienia zwigzku pomiedzy naruszeniami
praw cztowieka i ubdstwem. Poprzez wykorzystane w nim céwiczenia,
chcemy zachgcac mtodych ludzi do zabierania gtosu i domagania sig swoich
praw oraz podejmowania dziataii w sprawach, ktore ich dotycza. Materiat
ten moze hyé wykorzystywany w ramach wtaczania sie w kampanig Zadamy
Godnosci, realizowanej przez Amnesty International. Moze stanowic réwniez
cze$¢ innych dziatar edukacyjnych w zakresie praw cztowieka i ubdstwa.

Jest to pierwszy z kilku modutéw edukacyjnych tworzonych jako czesé
Pakietu materiatow projektu Edukacja dla Godnosci. Kazdy modut porusza
inne kwestie dotyczace ubdstwa i praw cztowieka. Pierwszy modut stanowi
ogdlny wstep do zagadnienia.

amnesty.org
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