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En los Ultimos afios, Amnigtia Internaciona ha podido documentar una pauta creciente de violaciones
de los derechos humanos contra la mujer en México, incluidas torturas, violaciones, homicidios paliticos y
«desapariciones».

La mujer en México continta padeciendo viol aciones de derechos humanaos por varias razones. algunas
se convierten en victimas por su participacion en actividades politicas, en organizaciones comunitarias y de
derechos humanos, sindicatos de campesinos o simplemente por pedir que se respeten sus derechos o los de sus
familiares. A otras, como las mujeres jovenes o indigenas que no hablan espafiol, se las elige como victimas
porque se supone que son vulnerables.

Lamujer eslavictimaprincipa de determinados mal os tratos cometidos por agentes del gobierno, o con
Su aquiescencia, como la violacion, que con frecuencia se utiliza como forma de tortura contra las mujeres
detenidas. Muchas veces, las mujeres que han padecido abusos sexuaes u otros malos tratos a manos de las
fuerzas de seguridad en México tienen miedo de presentar una querella o incluso de hacer publicos los malos
tratos a que han sido sometidas, a menudo por temor a represalias contra ellas o contra sus seres queridos. Sin
embargo, en los ultimos meses, Amnistia Internaciona ha recibido un nimero cada vez mayor de informes
relacionados con las violaciones de derechos humanos contra la mujer.

Aungue todos estos informes son motivo de preocupacion para Amnistia Internacional, € hecho de que
las mujeres denuncien cada vez maés estos delitos puede indicar que ellas'y las organi zaciones que colaboran con
ellasno van adgarse intimidar por estas agresiones y que, venciendo sus miedos, van a trabgjar para obtener
justiciay para que los autores sean castigados.

A pesar de las continuas declaraciones en sentido contrario del gobierno mexicano, sigue prevaeciendo
la impunidad para los autores de violaciones de derechos humanos. Apenas existen sentencias judiciales que
castiguen alos responsabl es de viol aciones de derechos humanos. L as autoridades gubernamental es han llegado



areconocer que los funcionarios acusados de torturay malos tratos, o de otras violaciones graves de derechos
humanos, con frecuencia son tradadados o incluso ascendidos a otras jurisdicciones o departamentos.

México se ha comprometido, sin reservas, a poner en practicala Declaracion y Plataforma de Accion
de la Cuarta Conferencia Mundia de la ONU sobrelaMujer, aprobadaen Pekin, China, € 15 de septiembre de
1995, asi como otras normas internacional es relacionadas con la mejora de la situacion de la mujer.

Amnistia Internacional cree, sin embargo, que s6lo un firme compromiso politico del gobierno mexicano
para acabar con la impunidad en todas sus formas, por muy arraigadas que estén, permitird erradicar las
violaciones de derechos humanos contra lamujer en Mégjico y restablecer la proteccion plena de los derechos
humanos de todos | os sectores de la poblacion mexicana.
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MEXICO

Capital: Ciudad de México

Superficie: 1.967.183 km?

Gobierno: Republicafederal democrética (31 estadosy un
Distrito Federal, Ciudad de México).

Jefe del Estado y del Gobierno: Ernesto Zedillo Ponce de
Leon, presidente.

Pena de muerte (datos de Al): Abolicionista paratodos los
delitos excepto para delitos excepcionales (legislacion militar y
tiempo de guerra).

Moneda: nuevo peso

Idiomas: espafiol y hasta 90 lenguas y dialectos indigenas, entre
ellos el ndhuatl, el otomi, el maya, el zapotecay el mixteca.
Poblacion (1994): 91.800.000 de habitantes (incluyendo
8.000.000 de indigenas pertenecientes a 56 etnias).

indice de alfabetizacion: poblacion general: 88,6%;
Poblacion indigena: 57%.

Fuente: El estado del mundo 1996, Anuario econémico y
geopolitico mundial. Madrid: Ediciones Akal, 1996.




Foto de portada: (de izquierda a derecha) Alba Elia Hurtado, testigo de la masacre de 17 campesinos por las
fuerzas de seguridad estatales el 28 de junio de 1995, en Aguas Blancas (estado de Guerrero) y Rocio Mesino
Mesino, dirigente campesing, observan e monumento erigido en € lugar de la masacre en recuerdo de las

victimas. © Al.



MEXICO

Vencer el miedo:
Violaciones de los derechos humanos contra la mujer
en México

«Laviolencia contrala mujer [en México] no es un problema reciente, aungque adquiere
un significado especial en el presente contexto. La violencia adopta diversas formas: se
manifiestaa través de agresiones fisicas, psicolégicas o sexuales; puede ser un solo acto
o0 repetirse de forma sistemética, y puede producirse en distintas areas (en privado, en
publico, en el lugar de trabajo). En cualquierade sus formas, laviolencia atacaalaesencia
de la personay puede obstruir €l desarrollo y causar dafios irreversibles.»!

INTRODUCCION

Durante los Ultimos veinte afios, Amnistia Internacional ha documentado con preocupacion la situacion
de los derechos humanos en México, haciendo hincapié en los efectos de la persistente pauta de graves
violaciones de derechos humanos eimpunidad sobre |a poblacién mexicana?. Segin los datos disponibles, aunque
los campesinos desfavorecidos, especiamente |os indigenas, son los sectores mas afectados de la poblacion,
précticamente todos |os ciudadanos, sin tener en cuenta su profesion, posicion socia u origen étnico, corren €
riesgo de sufrir violaciones de |os derechos humanos.

Como sedesprende de lacitaanterior, lamujer en México contintasiendo victimadelaviolenciano sdlo
en € hogar, sino también en laesferaplblica. En los Gltimos afios, Amnistia I nternacional ha podido documentar
una pauta creciente de violaciones de los derechos humanos por motivos politicos contra mujeres en México,
incluidas torturas, violaciones, homicidios politicos y «desapariciones», como queda patente en |os casos que
describimos més adel ante.

La mujer en México continta padeciendo violaciones de los derechos humanos por varias razones.
algunas se convierten en victimas por su participacion en actividades politicas, en organizaciones comunitarias
y de derechos humanos, sindicatos de campesinos o simplemente por pedir que se respeten sus derechos o los
de sus familiares. A otras, como las mujeres jovenes o indigenas que no hablan espafiol, se las eiige como
victimas porque se supone que son vulnerables.

Lamujer eslavictimaprincipa de determinados mal os tratos cometidos por agentes del gobierno, o con
su aguiescencia, como la violacion, que con frecuencia se utiliza como forma de tortura contra las mujeres
detenidas. La Convencion de las Naciones Unidas (ONU) contra la Tortura'y Otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanaos o Degradantes prohibe «cua quier acto por € cuad seinflijan intencionadamente aunapersonadolores
o sufrimientos graves, ya sean fisicos o mentales» con fines tales como obtener informacién o castigar, intimidar
0 coaccionar a una persona. No deberia permitirse a ningln agente del gobierno cometer o tolerar la violacion
u otras formas de agresion sexual.

Con frecuencia, las mujeres que han padecido abusos sexuales u otros malos tratos a manos de las
fuerzas de seguridad en México tienen miedo de presentar una querella o incluso de hacer publicos los maos
tratos a que han sido sometidas, a menudo por miedo a represalias contra ellas o contra sus seres queridos. Sin

1 CONAPO / Comité Nacional Coordinador delalV ConferenciaMundial sobre la Mujer, Mexico: Situation of Women,
Challenger for the year 2.000, p. 35. Traduccién de EDAI

2\/ éaseViol aciones de |os der echos humanos en México: El reto delos noventa, indice Al: AMR 41/21/95/s, publicado
en noviembre de 1995; México: la perpetuacion delatorturaylaimpunidad, AMR 41/01/93/s, publicado enjunio de 1993;
y México: Tortura e impunidad, AMR 41/04/91/s, publicado en septiembre de 1991.

Amnistia Internacional, marzo 1996 indice Al: AMR 41/09/96/s



2 México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer

embargo, en los Ultimos meses, Amnistia Internacional ha recibido un nimero cada vez mayor de informes
relativos a violaciones de derechos humanos contra la mujer.

Aungue todos estos informes son motivo de preocupacion para Amnistia Internacional, € hecho de que
las mujeres denuncien cadavez més estos delitos puede indicar que ellas'y |as organizaci ones que colaboran con
dlas no van adgarse intimidar por estas agresiones y que, venciendo sus miedos, van a trabajar para obtener
justiciay para que los autores sean castigados.

Impunidad

El reto del gobierno mexicano es respaldar |os esfuerzos que se hacen para denunciar las violaciones
de derechos humanos contra mujeres, hombres o nifios, asegurando a mismo tiempo tanto la proteccion de la
poblacidn y de sus sectores mas vulnerables contra tales violaciones, como € castigo de los autores de las
violaciones de | os derechos humanos.

A pesar delas continuas declaraciones en sentido contrario del gobierno mexicano, sigue prevaleciendo
laimpunidad paralos autores de violaciones de |os derechos humanos. Apenas existen sentencias judiciaes que
castiguen a los responsables de violaciones de los derechos humanos. Las autoridades gubernamentales han
llegado areconocer que los funcionarios acusados de torturay malostratos, o de otras violaciones graves de los
derechos humanos, con frecuencia son trasadados o incluso ascendidos a otras j urisdicciones o departamentos®.
A este respecto, México parece no haber puesto en practicalas normasinternacionales contenidas en tratados
gue haratificado, tales como la Convencion de la ONU contra la Tortura, que especifica @ deber de todos los
Estados parte de llevar ante los tribunales a | os responsabl es de tales delitos.

Meéxico se ha comprometido, Sin reservas, a poner en précticala Declaracion y Plataforma de Accion
de la Cuarta ConferenciaMundia de laONU sobre la Muijer, aprobada en Pekin, China, € 15 de septiembre de
1995. Entre sus puntos més importantes, la Declaracion establece, en @ péarrafo 14, que «los derechos de la
mujer son derechos humanos» mientras que € parrafo 213 de la Plataforma de Accién reafirma que, segiin se
establece en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos de Viena de 1993, «...los derechos humanos de la
mujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e indivisible de los derechos humanos universaes*».

La Declaracion y la Plataforma de Accion de Pekin contienen varias recomendacionesy compromisos
para la mejora de los derechos humanos de lamujer. Entre ellos se encuentran |as recomendaci ones especia es
para la proteccion de las mujeres comprometidas en la defensa de | os derechos humanos y para poner fin de un
modo efectivo a los actos de violencia contra la mujer, «ya hayan sido cometidos por e Estado o por
particulares®». Amnistia Internacional cree que México puede mejorar realmente los derechos humanos de la
mujer en € pais S cumple sus compromisos para poner en préctica normas internacionales tales como la
Declaracién de las Naciones Unidas sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer, la Declaracion de las Naciones Unidas sobre la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer y la
Declaracion y Plataforma de Accién de Pekin.

3V éase Viol aciones de | os der echos humanos en México: El reto de los noventa.
4 Cuarta Conferencia Mundial sobre laMujer, Naciones Unidas, A/CONF.177/20, 17 de octubre de 1995.
5 ConferenciaMundial sobrelaMujer, A/CONF.177/20, parrafo 124.

indice Al: AMR 41/09/96/s Amnistia Internacional, marzo 1996



México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer 3

Sn embargo, laorganizacion cree también que sdlo un firme compromiso politico del gobierno mexicano
para acabar con la impunidad en todas sus arraigadas formas permitira erradicar las violaciones de derechos
humanos contra la mujer en México y restablecer la proteccion plena de los derechos humanos de todos los
sectores de la poblacion mexicana.

Reunidn con autoridades guber namentales mexicanas

Una del egacion de Amnistialnternacional que visitd México entre el 28 de octubrey € 18 de noviembre
de 1995, verificd un nimero cada vez mayor y preocupante de violaciones de los derechos humanos contra
mujeres delamés diversa procedencia. Durante la segunda semana de noviembre de 1995, |a del egacidn expuso
Sus preocupaciones a las autoridades gubernamentales, incluido € Secretario de Gobernacién (ministro del
Interior) Emilio Chuayffet Chemor y atas autoridades de la Secretaria de Defensa Naciona. Entre los casos
destacados por la delegacién de Amnistia Internaciona se encontraban los de tres hermanas indigenas tzeltal
violadas y torturadas por miembros del gército mexicano en Chiapasen junio de 1994° y laviolacidn de unanifia
indigena nahuatl de catorce afios por miembros de la policiamunicipa de Cuetzalan, en e estado de Puebla, en
noviembre de 1995. Estos casos se describen a continuacion.

TERROR E INTIMIDACION: LA VIOLACION Y TORTURA DE MUJERESY NINAS

El 2 de noviembre de 1995, hacialas6.30 delatarde, Aurora
Nazario Arrieta, que entonces tenia catorce afos de edad, iba
caminando junto a paacio municipa de la ciudad de Cuetzaan,
estado de Puebla, cuando cuatro agentes de la policia municipal,
incluido € comandante de policia, salieron y la agarraron del brazo.
La policia municipa tiene su Comandancia (comisaria) dentro del
palacio municipal, que esta situado en la plaza mayor de Cuetzalan.

Aurora, que es miembro de la comunidad de habla nahuatl
de San Miguel Tzinacapan, cerca de Cuetzalan, fue arrastrada al
interior de la Comandanciay llevadaalos servicios. Le dijeron que
se desnudara'y a negarse, uno de los agentes de policia le arranco
las bragas. Luego la empaparon con dos cubosde aguay lallevaron
a uno de los calabozos, donde la obligaron a tumbarse sobre una
mantay aquitarse la blusa

Aurora Nazario Arrieta

La obligaron a abrir las piernas y € comandante de policia
le dijo que no debia tener ningln miedo porque se pondrian un condén. Aurorafue violada por tres de los cuatro
agentes, los cuales llevaban todos puesto € uniforme. El cuarto agente estaba fuera vigilando. Durante la
violacion, la sujetaron por los hombrosy le dijeron: «te dejas, por la buena o por la maa». Después de que los
tres agentes la habian violado, uno de dlos le dijo que se tomara la «medicina» (descrita en la querdla oficia
como la pildora anticonceptiva levonor gestr el -etinilestradiol) que le habia dado uno de los violadores. Como

6V éase: México: Miembros del gjército mexicano violan a tres mujerestzeltal, indice Al: AMR 41/12/94/s, publicado
en agosto de 1994. Su caso se destacatambién enViol aciones de | os der echos humanos en México: El reto delosnoventa.

Amnistia Internacional, marzo 1996 indice Al: AMR 41/09/96/s



4 México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer

resultado de la agresién, Aurora Nazario padecié multiples contusiones y magulladuras. Fue amenazada de
muerte y derepresalias contrasu familias |e contabaaalguien lo ocurrido. Después dgjaron marchar a Aurora.

AuroraNazario Arrietatrabg aba como asi stenta para DomitilaMoreno en Cuetzalan. Despuésde salir
de laComandancia, AuroraNazario sedirigié a domicilio de DomitilaMorenoy a principio tratd de negar 1o que
le habia sucedido. Pero después de ins stentes intentos de persuasion de Domitila Moreno, Aurora le cont6 que
la habian violado. Aurora Nazario y Domitila Moreno presentaron una querella ante € agente del Ministerio
Publico, en Cuetzaan y aguella misma tarde un médico certifico la violacion de Aurora Nazario.

La querdlafue formalizada por Aurora Nazario y su padre, Miguel Nazario delaLuz, en lamafianade
3 de noviembre ante € agente del Ministerio Publico de Zacapoaxtla, capitd del digtrito.

Poco antes, en lamafianadd 3 de noviembre, lostres agentes de policia habian ofrecido dinero aAurora
y aDomitila Moreno para gque retiraran sus acusaciones. El hermano de Aurora Nazario les dijo a Auroray a
su padre que e 3 de noviembre a las 12 del mediodia tres hombres, presuntamente los agentes de policia
acusados, habian ido a domicilio de la familia Nazario en San Miguel Tzinacapan, 3 km a norte de Cuetzalan,
y habian preguntado por Auroray Miguel Nazario.

El agente ddl Ministerio PUblico de Cuetzalan no ordend € arresto de los tres presuntos violadores, a
pesar de los informes segun los cuaes alin se encontraban en Cuetzalan en lamafiana del 3 de noviembre. Los
tres agentes permanecen en libertad y se desconoce su paradero.

Mujeres acusadas de estar relacionadas con el EZLN

Amnigtia Internaciona ha documentado durante muchos afios violaciones de |os derechos humanos en
Chigpas y ha publicado varios informes y documentos, en algunos de los cuales Chiapas es € centro de
atencién’. Aungue han seguido produciéndose graves viol aciones de los derechos humanos en Chiapas durante
bastantes afios, muchos de los peores abusos que Amnistia Internaciona ha documentado en la region se han
producido tras la represion del gército mexicano contra € anteriormente desconocido y mayoritariamente
indigena Ejército Zapatistade Liberacion Nacional (EZLN), después de su levantamiento € 1 de enero de 19948,

El 1 deenero de 1994, € Ejército Zapatistatomo e control de varios municipiosde Chigpas. A lasemana
siguiente, las fuerzas armadas mexicanas que enviadas ala zona habian recuperado € control de lamayoriade
las poblaciones ocupadas por € EZLN. En estas primeras semanas del conflicto, se estima que mas de 140
personas, entre ellas soldados, rebeldesy civiles, murieron durante las operaciones militares en Chiapas.

"V éanse, por gjemplo, México: Los derechos humanos en zonas rurales: I ntercambio de documentos con el gobierno
mexi cano sobr e viol aciones de derechos humanos en Oaxacay Chiapas (indice Al: AMR 41/07/86/s), publicado en 1986;
México: Tortura e impunidad (indice Al: AMR 41/04/91/s), publicado en septiembre de 1991; México: Violaciones de
derechos humanoscometidas contra activistasindigenas Ch'ol y Tzeltal (indice Al: AMR 41/05/92/s), publicado en 1992;
y México: Continuasviolacionesdelosderechoshumanos contramiembrosdela comunidadindigenatzeltal en Chiapas
(indice Al: AMR 41/05/93/s), publicado en agosto de 1993.

8 v éase Violaciones de |os derechos humanos en México: El reto de los noventa para conocer las violaciones de
derechos humanos presuntamente perpetradas por €l gjército asi como por el EZLN.

indice Al: AMR 41/09/96/s Amnistia Internacional, marzo 1996



México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer 5

Tras la protesta de los observadores nacionales e internacionales por las extendidas violaciones de los
derechos humanos por parte del gército, € entonces presidente Carlos Salinas de Gortari anuncié €
nombramiento de Jorge Carpizo, ex director de la Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH) como
secretario de Gobernacion y nombro a ex secretario de Relaciones Exteriores Manuel Camacho Solis,
Comisionado por la Paz y la Reconciliacion. El 12 de febrero de 1994, & gobierno anuncié un ato € fuego para
iniciar conversaciones de paz con los rebeldes. El dto € fuego efectivo dur6 hasta febrero de 1995.

El 9 de febrero de 1995, € presidente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn anuncié medidas més severas
contra @ Ejército Zapatista'y orden6 operaciones de la policiay € gército para arrestar a los dirigentes del
EZLN y recuperar € pleno control territorial de &reas remotas delaselvaen Chiapas. El gército volvio aredizar
arrestos generdizados de civiles e impidio de hecho € libre acceso y trénsito en la zona de los periodistas, los
observadores de |os derechos humanos y |os miembros de organizaciones de ayuda médica humanitaria.

Los informes sobre malos tratos desencadenaron una amplia protesta publica en México y en €
extranjero. El 14 de febrero de 1995, € presidente Zedillo detuvo las operaciones, aunque € gjército permanecio
en la zona durante muchas semanas.

También hubo informes de redadas de |a policia contra presuntos miembros del EZLN en otras partes
del pais, también en Ciudad de México, durante las cuales decenas de personas fueron arrestadas de forma
arbitrariay muchas de ellas sufrieron torturas brutales.

El 8 de febrero de 1995, siete personas’ fueron detenidas en la ciudad de Y anga, estado de Veracruz,
por aproximadamente cincuenta miembros de las fuerzas de seguridad, entre ellos miembros de la Procuraduria
General de la Republica (PGR). Entre los detenidos habia dos mujeres. Rosa Herndndez Hernandez y
Hermelinda Garcia Zepahua. Segun |os testimonios de los detenidos recogidos por una delegacion de Amnistia
Internacional quevisitd € Reclusorio Preventivo Norte (unaprision del norte de Ciudad de M éxico) en noviembre
de 1995, tres de los siete detenidos fueron llevados primero a un amacén y después a una dependencia de la
PGR en Yanga, donde fueron interrogados y torturados durante varias horas. Los demés fueron torturados e
interrogados en sus domicilios en Yanga.

Aproximadamente a las tres de |la madrugada del 9 de febrero de 1995, las siete personas fueron
trasladadas en avion a un lugar que podria ser e Campo Militar Num. 1, en Ciudad de México. Alli, segin
informes, fueron interrogadas sobre las actividades del Ejército Zapatista y torturadas por las fuerzas de
seguridad. Los detenidos fueron obligados bajo coaccién a firmar documentos que no pudieron ver. El 10 de
febrero fueron tradadados a Reclusorio Preventivo Norte donde una enfermera y un médico examinaron
superficialmente sus heridas. La Comisién Naciona de Derechos Humanos entrevisto y efectu6 un examen
médico alos detenidos € 14 de febrero.

Rosa Hernandez Hernandez, en entrevistas con observadores de derechos humanos después de su
tradado a Reclusorio Preventivo Norte, explicd como se produjo su arresto:

El 8 de febrero de 1995 siendo alas 16.45 horas de la tarde que nos fueron, sorprendidos, por personas
gue nos detubieron, brincandose lasbardas, a entrar alacasaobligdndonosatirarnosa suelo, y después

® Sus nombres son: Rosa Hernéndez Hernéndez, Hermelinda Garcia Zepahua, Alvaro Castillo Granados, Martin Trujillo
Bargjas, Luis Sanchez Navarrete, Hilario Martinez Hernandez y Ricardo Hernandez L 6pez.

Amnistia Internacional, marzo 1996 indice Al: AMR 41/09/96/s



6 México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer

nos amarraron las manos con cadenas nos vendaron o0s 0jos a todos los que estubimos ahi y después
nos empezaron a hacer d interrogatorio y golpiandonos atodos y después me llevaron adentro de una
camioneta, con los ojos vendados y los pies amarrados con hilo y tapandonos la cara con lona y
aplastados adentro de la camioneta no pudimos ni movernos... por poco nos asficiamos. Después de
traernos d otro lado nos trasportaron en € avion donde nos llevaron a un lugar desconocido, nos
estuvieron torturando, primero me bafiaron con agua fria después me quitaron la ropame pusieron una
sabana mojada en el cuerpo y después me pusieron toques el éctricos, amenaza de muerte. Después de
la tortura me dieron de firmar unos papeles con |os ojos vendados, que ni siquiera se de que se trataba
[sic].20

Las sete personas fueron acusadas de «rebelion, terrorismo, asociacion delictuosa, posesion de armas
de fuego sin licencia, posesion de armas de fuego de uso exclusivo de las fuerzas armadas, fabricacion de
materiales explosivos, dmacenamiento y transporte de municiones'y explosivos».

La Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH) del gobierno ha establecido que: «por los
testimonios obtenidos por la Comisién Nacional, no hay duda de que existio tortura en este caso, S bien seria
necesario decidir cudles de los funcionarios que tomaron parte en la operacion eran culpables»'!. Rosa
Hernandez Herndndez, Hermelinda Garcia Zepahua y los cinco hombres permanecen en € Reclusorio
Preventivo Norte, en espera dejuicio.

Alrededor de las seis de la tarde del 9 de febrero de 1995, fueron arrestadas ocho personas*? en
Cacalomacan, estado de México, por la Policia Judicial del Estado de México, PJE, asi como por miembros de
otras fuerzas policides y del gército mexicano. Entre los detenidos habia cuatro mujeres. Ofelia Herndndez
Hernéndez, Patricia iménez Sanchez, Brenda Rodriguez Acostay Celia Martinez Guerrero.

10N. del T.: el texto de este parrafo ha sidoincorporado del testimonio original, tomado en el Reclusorio Preventivo Norte
el 15 defebrero de 1996, y que estaincluido en el apéndice del documento original eninglés.

11 Comisién Nacional de Derechos Humanos, Newsletter, NGm. 24, febrero de 1995, p. 9. Traduccién de EDAM.

12 Sys nombres son: Ofelia Hernandez Hernandez, Patricia Jiménez Sanchez, Brenda Rodriguez Acosta, Celia Martinez
Guerrero, Fernando Dominguez Paredes, Joel Martinez Gonzal ez, Gerardo L 6pez L 6pez y Gonzalo Sanchez Navarrete.
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Segun lostestimonios recogidos por organizaciones no gubernamental es de derechos humanos, asi como
por una delegacion de Amnistia Internacional que visitd a los detenidos en la prision de Almoloya, estado de
México, los ocho detenidos fueron sacados arastras de susdomiciliosy, segiininformes, les asestaron pufietazos,
patadas y otros golpes. Uno de los hombres, Gerardo Lopez Lopez, recibié un disparo en las piernas mientras
estuvo detenido. Segun losinformes, las mujeres fueron «manoseadas» y les dieron patadas en los genitales. Los
detenidos fueron tradadados, con los ojos vendados, a las oficinas de la Procuraduria General de la Republica
en Toluca, estado de México, donde se les hicieron fotografias y permanecieron durante aproximadamente una
hora. En las fotografias se pueden apreciar |as sefiales de los golpes.

Seguin los informes, de ali los tradadaron con los ojos vendados al Campo Militar NUm. 1 donde
estuvieron recluidos hasta @ 11 de febrero. En e Campo Militar Nim. 1 los interrogaron sobre su presunta
relacion con € EZLN vy los torturaron: segun informes, los ocho detenidos recibieron golpes, patadas, fueron
sometidos a gjecuciones simuladasy semiasfixiados con unabolsaen lacabeza («submarino seco»). Lasmujeres
también fueron golpeadas con culatas de rifle y sometidas a «teléfono», un méodo que consiste en golpear
smultaneamente ambos oidos y que puede romper los timpanos causando dafios permanentes. Todos los
detenidos fueron obligados a firmar documentos sin que se les permitiera ver su contenido.

El 11 de febrero los tradadaron al Reclusorio Preventivo Norte, donde representantes de la CNDH
examinaron sus lesiones. El 31 de marzo de 1995, los ocho detenidos fueron trad adados al Reclusorio Estatal
de Almoloya de Juérez, prison estatal del estado de México. En este caso han existido graves problemas de
administracion de justicia, entre dlos: € uso de la tortura para extraer «confesiones» —incluyendo la tortura de
un menor, Gonzalo Sanchez Navarrete- y la declaracion realizada por un miembro de la Policia Judicia del
Estado seguin la cual habria habido una participacion ilegal de militares enladetencidny d interrogatorio delos
detenidos. L os detenidos de Cacalomacan han sido acusados de los mismos delitos que |os siete detenidos de
Y anga, asi como de «conspiracion» y «homicidio». Los ocho detenidos se encuentran en la prisién de Almoloya,
en esperadejuicio.

Maria Gloria Benavides Guevara fue detenida € 8 de
febrero de 1995 en Ciudad de México por miembros de la Policia
Judicial Federal (PJF) que no presentaron una orden de arresto.
Seguin informes, estuvo en detencién incomunicada durante dos dias,
fue interrogada sobre su presunta relacion con € Ejército Zapatista,
se leimpidié dormir poniendo masicaamucho volumeny selaobligd
a firmar una confesion bajo coaccién. Segun los informes, sus
interrogadores le dijeron que tenian también a su hijo de dieciocho
mesesy que le harian dafio S no firmabala confesion. Maria Gloria
Benavides fue acusada de rebelion, terrorismo, asociacion delictuosa
y posesion de armas de fuego para € uso exclusivo de las fuerzas
armadas. El 14 de julio de 1995, un juez retird las acusaciones de
terrorismo y permitieron a Maria Gloria abandonar la prision bgo
fianza. El 1 de noviembre de 1995, fue absuelta de todas las
acusaciones, aunque esta pendiente una apelacion del gobierno
mexicano contra la absolucion.

Maria Gloria Benavides Guevara
© David Hernandez / AFP

Tres hermanastzeltal violadas por soldados mexicanos en Chiapas
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Maria Teresa Méndez Santiz (de veinte afios), Cristina Méndez Santiz (de dieciocho afios) y Maria
Méndez Santiz (de diecisés), indigenas tzeltal, fueron torturadas y violadas € 4 de junio de 1994 por soldados
del gército mexicano cerca de Altamirano, en € estado de Chiapas. Fueron detenidas en un control militar
cuando regresaban con su madre a su comunidad de Santa Rosita Sibaguil.

Los soldados las detuvieron y las llevaron
a un edificio cercano donde fueron acusadas de
apoyarad Ejército Zapatista. Segun informes, los
soldados golpearon alas mujeres con susarmasy
les dieron patadas con e fin de obtener
informacion. Entonces fueron violadas por unos
diez soldados antes de degjarlas en libertad sin
cargos ese mismo dia

El 30 de julio de 1994, observadores
locales de derechos humanos presentaron ante e
ministerio publico de la zona las querdllas de las
mujeres, que iban acompafiadas de informes
médicos en los que se certificaban las lesiones.
Semanas después, |os observadores de derechos
humanos recibieron amenazas de muerte por
encargarse de este caso. Segun informes, e ministerio publico no llevé a cabo ninguna investigacion de las
querellas.

Maria Teresa Méndez Santiz, Cristina Méndez Santiz y Maria
Méndez Santiz.

El gército mexicano continlia negando las acusaciones de tortura y violacion contra las tres mujeres
tzetd. El 1 dejulio de 1994, |a Secretaria de Defensa Nacional (SEDENA) (ministerio de defensa) rechazo las
acusacionesrealizadas contradl personal militar involucrado en el casoy amenazé con presentar querellas contra
aquellos que, segun € gército, habian difamado a laingtitucion. En septiembre de 1994, € caso fue transferido
alajurisdiccion militar, pero en marzo de 1996 todaviano se hallevado anadie ante los tribunales, ni han recibido
las victimas ninguna compensacion. En una reunién con delegados de Amnistia Internacional en noviembre de
1995, las autoridades militares de la SEDENA explicaron que las tres mujeres no habian contestado alacitacion
judicia del tribuna militar encargado del caso pararatificar sus testimonios.

Amnigtia Internaciona cree que, en este caso, € gobierno mexicano ha permitido de hecho que estos
delitos quedaran impunes a no «procurar que las mujeres acusadas, victimas o testigos no se conviertan otravez
en victimas ni sufran discriminacion agunaen lainvestigacion de los delitos y € juicio correspondiente», td y
como se establece en e parrafo 232(1) de la Plataforma de Accion de la Conferencia Mundia sobre la Mujer
de Pekin.
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Otros casos de violacion y agresiones contra mujeres en Chiapas

A pesar deloscompromisosdel gobierno mexicano, antesy después delaConferenciaMundia de Pekin
sobrelaMujer, de proteger alamujer frente alaviolencia, parecen estar aumentando en Chiapas|as agresiones
sexuales y otros malos tratos contra la mujer. En muchos de estos casos, seguin informes, mujeres indigenas 'y
no indigenas han sido victimas de abusos sexuaes por hombres no identificados, armados y enmascarados que
las atacan al borde de la carretera y las violan. Seguin informes, los autores de algunas de las agresiones son
«guardias blancas» (grupos paramilitares que operan en la zona). Aunque puede que no existan muestras de
participacion directa de |os agentes gubernamental es, parece que nadie hatratado de poner coto alafrecuencia
y brutalidad de estas agresiones.

Segun informes, tres enfermeras que participaban en un programa de vacunacion fueron violadas € 4
de octubre de 1995, por aproximadamente 25 hombres enmascarados y armados en las proximidades de la
comunidad de Cristobalito, municipio de San Andrés Larrainzar. Aquellatarde, un total de Siete mujeresy tres
hombres vigjaban en un vehiculo oficial de la brigada sanitaria camino de Tenlesostetic, cuando tuvieron que
hacer una parada para retirar algunas piedras que estaban blogueando la carretera. Un grupo de hombres
armados atacaron a los tres hombres y agredieron sexualmente a tres de las siete mujeres. Dos de las mujeres
tuvieron que ser hospitaizadas a consecuencia de la agresiéon. Seguin la informacion de que dispone Amnistia
Internaciona, nadie ha sido Ilevado ante los tribunales por estos delitos.

Los informes recibidos indican que Cecilia Rodriguez, ciudadana estadounidense y representante oficia
del Ejército Zapatista en los Estados Unidos, fue atacada y violada por cuatro hombres enmascarados €l 26 de
octubre de 1995 en las proximidades de las lagunas de Montebello, en € estado de Chigpas. Cecilia Rodriguez
denuncio los hechos ante la embgjada de los EE. UU. en Ciudad de México € 31 de octubre de 1995. Hastala
fecha, no se hallevado anadie ante los tribunal es por este delito. Por |os datos que posee Al, no existen pruebas
concluyentes de que Cecilia Rodriguez fuera atacada por su relacion con e EZLN.

Amnistia Internaciona no posee informacion que indique que € gobierno mexicano esté investigando
enérgicamente este tipo de casos con € fin de establecer responsabilidades y llevar a los autores ante los
tribunales.

Agresion contra la hermana Norberta L épez Garcia

En lamafiana dd 26 de enero de 1996, Norberta L dpez Garcia (de veinticinco afios de edad), hermana
de la Orden Dominicana del estado de Chiapas, iba caminando con dos nifios haciala comunidad de Tzacbatul,
del municipio de Ocosingo. Segun los informes, |as tres personas se encontraron por € camino con un grupo de
aproximadamente diez personas que les preguntaron adonde iban. Después de contestar que se dirigian a
Tzacbatul, continuaron la marcha. Al parecer, unos instantes después, tres hombres armados, con la cara
cubierta con pasamontafias, atacaron a Norberta L épez, golpedndola en la espalda. Seguin informes, dos de los
hombres sujetaron alos nifios y un tercero agarrd a Norberta LOpez mientras e decian «cdlate o te damos un
plomazoy.

Los hombres arrastraron por lafuerza alas tres personas hacia una zona arbolada donde la obligaron
a echarse a suelo. Después de decirles que era monja, uno de los hombres enmascarados dijo: «Ah, religiosa,
te vas a entregar a mi». Mientras uno de los agresores intentaba desnudarla, € otro, segln informes, estaba
sentado sobre su cara paraimpedir que luchara. Un autobus que pasaba por dli ahuyent6 a los tres hombres,
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gue huyeron después de dar patadas aNorberta L 6pez en diversas partes del cuerpo. Un perito médico examind
sus lesionesy considerd que eran coherentes con sus declaraciones. Norberta L 6pez present6 una querellaante
la oficina del Ministerio Publico en Ocosingo € 27 de enero de 1996. Aunque se cree que |os agresores son
miembros de una comunidad local, en e momento de escribir este informe no se habia llevado a nadie ante los
tribunales.

La hermana Norberta Lopez Garcia colabora estrechamente con la Diécesis de San Cristéba de las
Casas y € obispo Samuel Ruiz, presidente de la Comisién Nacional de Mediacion, para intentar resolver €
conflicto armado de Chiapas. El obispo Samue Ruiz y otros miembros de la Didcesis de San Cristoba de las
Casas han recibido amenazas de muerte e intimidaciones en € pasado por su trabajo con las comunidades
indigenas de Chiapas.

Disputasdetierrasy latorturay violacion de Julieta Flores Castillo

El 15 de diciembre de 1995, varios campesinos pertenecientes ala Union Campesina Popular Francisco
Villa (UCPFV), cortaron € trafico en una carretera junto a pueblo de Nueva Palestina, municipio de Angel
Albino Corzo, estado de Chiapas, exigiendo la liberacion de varios miembros de la UCPFV acusados de
ocupacion ilega detierras. Los manifestantes pedian también laresolucion de unalarga disputa por tenenciade
tierras con los duefios de una gran plantacion de café.

Durante latarde del 15 de diciembre, los campesinos
habian detenido a tres automoviles y no dglaron pasar a los
ocupantes (cinco personas en total). Los campesinos
alegaron que querian que los cinco hombres permanecieran
con €llos para dar mas fuerza a sus reclamaciones.

A las cinco y media de la madrugada del 16 de
diciembre, decenas de miembros de la Policia Judicia
Federd, laPoliciaJudicial del Estado, la Policia de Seguridad
Plblicay € gército mexicano, llegaron a Nueva Palestinay
comenzaron alanzar gases lacrimogenos contrala poblacion.
Arrestaron a Julieta Flores Cadtillo (de dieciocho afios), asu
padre Enrique Flores Gonzdlez (de sesenta y cinco) y a
Martin Gémez Cadtillo. Segin informes, la oficina de la
Julieta Flores Castillo en el momento de dar CNDH de San Cristobal de las Casas fue alertada sobre las
testimonio a Yax'kin, organizacion no : : .
gubernamental de dereché)s hu?nanos, el 14 de tres detenCIOn’eS por-un miembro de |a comunidad, Reyes
enero de 1996 Penagos Martinez.
© Yax'kin.
A las 11 de la mafana, durante otra redada de
miembros de las fuerzas de seguridad, tanto militares como
policias, otros siete campesinos fueron arrestados, entre ellos Reyes Penagos Martinez.

Seguin € testimonio de Julieta Flores Cagtill o, |os detenidos fueron trad adados a un sotano en Jaltenango

(municipio de Angel Albino Corzo) que, segun informes, habia sido utilizado por € gército mexicano. Alli se
interrog6 a dgunos de |os detenidos en relacion con los dirigentes de la UCPFV. Todos |os detenidos, excepto

indice Al: AMR 41/09/96/s Amnistia Internacional, marzo 1996



México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer 11

Julieta Flores, Ernesto Flores, Martin Gomez y Reyes Penagos, fueron trasladados aquel diaalaprision de Cerro
Hueco, en Tuxtla Gutiérrez.

Al parecer, los cuatro presos restantes fueron llevados a las oficinas de la Procuraduria Genera de
Justicia del Estado, PGJE, en Tuxtla Gutiérrez, aproximadamente a las cuatro de la tarde. Seguin informes, en
la PGJE todos fueron objeto de torturas durante € interrogatorio:

«...dela una dela mafiana uno por uno nos fueron sacando. Que el primero que sacaron ahi fue
m papa. Se llama Enrique Flores Gonzalez, tiene sesenta y cinco afos, fue el primero que
sacaron de ahi. Y de ahi me sacaron a mi, que también ahi si me golpearon, tenia yo todavia
morados los brazos y la cara y aqui (el frente) en esta parte de las piernas. También me
golpearon en la espalda. Y ahi fue que me hicieron también unos toques eléctricos. Ellos me
preguntaban ‘ quién es el que viene a organizar aqui ala gente’, que si esdel EZLN, que cuantos
vienen y que donde esta el armamento gue recibieron los de la organizacion Francisco Villa.
Pero como yo desconozco de todo eso, no se yo, |o Unico quelesdeciayo, que me mataran, que
mejor no me estuvieron haciendo la tortura®®».

Julieta Flores fue violada, le aplicaron corriente eléctrica en los pezones y en las piernas, cas fue
adfixiada introduciéndole la cabeza en unatina llena de agua, |e introdujeron por lafuerzaaguaminera con gas
y polvos de chile por lanariz y la golpearon por todo e cuerpo. Mientras duré esta terrible experiencia, Julieta
estuvo con los ojos vendados en todo momento.

El 17 de diciembre, los familiares de Reyes Penagos Martinez, Julieta Flores Castillo y Ernesto Flores
Gonzdez fueron alas oficinas de la PGJE y pidieron verles, pero les dijeron que no les tenian dli. Sin embargo,
un empleado de laPGJE les ensefio unalista de nombres de las personas ali detenidas, en la que se encontraban
sus nombres. Los familiares pudieron también oir los nombres de | os detenidos cuando les [lamaban para comer.
A pesar de dllo, la PGJE continué negando que los tuvieran en sus dependencias.

Enlamafianade 17 dediciembre, |os detenidos fueron trad adados aun destino desconocido d airelibre,
donde Julieta Flores fue testigo de latortura de Reyes Penagos por miembros de las fuerzas de seguridad. Seguin
informes, Reyes Penagos fue obligada a confesar € secuestro del doctor José Rito Solis, miembro del Partido
Revolucionario Ingtituciona (PRI) en septiembre de 1995. Enrique Flores y Martin Gomez también volvieron a
ser torturados.

Seguin su testimonio, en este momento Julieta Martinez fue amenazada también con nuevas torturas s
no confesaba estos delitos, pero cuando se puso allorar y volvié a asegurar que no sabia nada de estos asuntos,
el comandante de la policia judicial que, segin informes, estaba a mando, dijo que la creia, porque la habian
golpeado violentamente y porque s las autoridades se enteraban de que «habian golpeado a una mujer, ¢dénde
iban a parar ellos?

Julieta Flores Catillo vio por Ultima vez a Reyes Penagos Martinez alas 5 de la madrugada del 18 de
diciembre de 1995, cuando agentes de la policia se lallevaron de sucelda. A las4 delatarde del mismo dia, los
agentes volvieron a la celda de Julieta Flores para decirles que Reyes Penagos habia muerto en un

18N, del T.: el texto de este parrafo hasido incorporado del testimonio original de JulietaFlores Castillo, que estaincluido
en el apéndice del documento original eninglés.
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enfrentamiento armado. Cuando Julieta Flores puso en duda la veracidad de esta declaracion, fue amenazada
con permanecer en la carcel durante € resto de su vida: «Sefiora, céllese, que voy a averiguar de qué esta
acusada y nuncavaasdlir de Cerro Hueco».

El 19 dediciembre, la PGJE anuncié que € diaanterior, miembrosdelapoliciajudicia del estado habian
caido en una emboscada en lalocalidad de Nueva Palestina, mientras intentaban rescatar 1os restos del doctor
Rito Solis. El comunicado indicaba que dos agentes de policia, ademas de Reyes Penagos Martinez, habian
perdido lavidaen € ataque.

L as organi zaciones de derechos humanos denunciaron la g ecucion extrgjudicial de Reyes Penagos ante
la CNDH. Julieta Flores Castillo, Ernesto Flores Gonzdlez y Martin Gomez Castillo fueron trad adados alaprision
de Cerro Hueco alal delamadrugadadel 19 de diciembre de 1995. Julieta Flores Castillo fue puestaen libertad
sin cargos € 9 de enero de 1996. Ernesto Flores y Martin Gémez también han quedado en libertad. Hasta la
fecha, no se hallevado a nadie ante los tribunales por latorturay violacion sufrida por Julieta Flores Castillo, ni
lahan compensado por sus lesiones. En € caso de Reyes Penagos Martinez, |os responsables permanecen en
libertad.

PERSECUCION DE DEFENSORAS DE LOS DERECHOS HUMANOS

La Conferencia Mundia sobre la Mujer celebrada en Pekin en septiembre de 1995 establecio en su
Pataforma de Accion: «Es menester proteger a las mujeres que se dedican a la defensa de los derechos
humanos. Los gobiernos tienen € deber de garantizar que las mujeres que trabgjan pacificamente a titulo
personal o dentro de una organizacion a favor de la promocion y proteccion de los derechos humanos puedan
disfrutar plenamente de todos los derechos establecidos en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, €l
Pacto Internacional de Derechos Civilesy Politicosy e Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales
y Culturales» (parrafo 228).

Sin embargo, € pasado afio se ha producido un enorme aumento del acoso contra los defensores de los
derechos humanos en México, en lamayoriade |os casos por trabgjar en nombre de minoriasindigenas, mujeres
y otros grupos mal representados!®.

El 24 de enero de 1996, Patricia Ibarra Torres, estudiante del Colegio de Ciencias y Humanidades y
profesora de afabetizacién, fue acosada por cuatro hombres no identificados que vigiaban en un automaovil, en
las inmediaciones de la vivienda de su familia en e municipio de Los Reyes de la Paz, alas afueras de Ciudad
de México. Los hombres comenzaron a hacer fotografias de la casa cuando Patricia |barra abandonaba su
domidlio. También hicieron fotos de las casas de otros vecinos, a los que preguntaron insistentemente por la
familia Ibarra Torres de una manera que ha sido descrita como agresiva e intimidatoria. Més tarde, ese mismo
dia, los cuatro hombres volvieron y esperaron dentro de su automévil durante una hora delante de la casa.

La madre de Patricia Ibarra Torres, Veronica lbarra Torres, es la tesorera de la organizacion no
gubernamental Comité Nacional |ndependiente Pro-defensa de Presos, Perseguidos, Detenidos-Desaparecidos

14 El hosti gamiento de criticosal gobiernoy observadoresde derechos humanos esunade | as principal es preocupaciones
de AmnistiaInternacional en México en la actualidad: véase Violaciones de | os derechos humanos en México: El reto de
los noventa.

indice Al: AMR 41/09/96/s Amnistia Internacional, marzo 1996



México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer 13

y Exiliados Politicos (CNI). EI CNI ha denunciado activamente las violaciones de los derechos humanos en
varias regiones de México. Los acontecimientos del 24 de enero son los Ultimos de una serie de recientes
amenazas contra la organizacion y sus miembros.

El 15 de enero de 1996, L ourdes Felguerez, investigadoradel Centro Bi-naciona de Derechos Humanos
(CBDH) recibié una serie de llamadas telefénicas amenazantes en su oficina de Tijuana, estado de Baja
Cdifornia Norte, refiriéndose a Victor Clark Alfaro, director del CBDH, y a dla misma. Al parecer, las
amenazas estaban relacionadas con su trabgo en un caso en @ que estaban implicados tres miembros de la
Policia Judicial del Estado, PJE, acusados de tortura.

El interlocutor anénimo indicd que los habian estado vigilando, que estaban buscando a Victor Clark
Alfaroy que sabian que este no habia estado aquel dia en e CBDH. Segun informes, € interlocutor dijo a
Lourdes Felguerez: «Oyeme hijade tu chingada madre, tU y ese joto homosexua de Victor Clark selosva a
cargar su chingada madre, porque se estan metiendo mucho en defender unas ratas sinverglienzas».

El CBDH llevaba trabgjando desde septiembre de 1995 en el caso de la presunta tortura de cinco
jévenes, entre ellos dos menores, por tres miembros de la PJE en Tijuana. En los procesos judiciaes iniciados
contra dlos, los tres miembros de la PJE fueron declarados culpables de tortura, y € tribuna solicitdé su
destitucion. En diciembre de 1995, cuando los tres agentes estaban alin de servicio, e CBDH pidio
insstentemente una reunidn con e procurador de justicia del estado, en Tijuana. Esta reunion dio lugar ala
destitucion de los tres agentes. Esta es |la primera vez que e CBDH ha podido Ilevar ante los tribunales a
miembros de la PJE acusados de tortura, aun cuando han documentado 425 casos de tortura en Bgja California
desde 1987.

El 12 de enero de 1996, Rocio Culebro, coordinadora de la Red Nacional de Organismos Civiles de
Derechos Humanos «Todos los Derechos para todos», con sede en Ciudad de México, recibio una serie de
[lamadas tel ef 6nicas andnimas en su domicilio. Segin informes, en una llamada redlizada a las 8 de latarde, la
persona que Ilamé le dio detalles precisos de su domicilio y de las personas que estaban con ella en aquel
momento. Después la amenazo diciéndole que iria inmediatamente a su casa para hacerle dafio.

Las amenazas se produjeron € dia anterior al que Rocio Culebro debia vigar a la Comision
Interamericana de Derechos Humanos de la Organizacion de los Estados Americanos, en Washington DC, con
el fin de presentar e tercer informe de la Red Nacional sobre la masacre de Aguas Blancas (estado de
Guerrero) del 28 de junio de 1995, en la que 17 campesinos resultaron muertos por miembros de las fuerzas de
seguridad (véase mas adelante).

Gracidla Zavaeta Sanchez (de cuarentay seis afios), presidenta de la Comision Regiona de Derechos
Humanos «Mahatma Gandhi» (DRDHMG), situada en Tuxtepec (estado de Oaxaca) hasufrido, segininformes,
amenazas y acosos durante varios meses.

El CRDHMG lleva a cabo visitas a prisiones, proporciona asesoramiento lega a los grupos indigenas
chinantecs, mazatecs y zapotecs y fomenta el conocimiento de los derechos humanos en la zona de Tuxtepec,
Oaxaca. También denuncia casos de malaadministracion delajusticiay de violaciones delos derechos humanos
en e contexto de las investigaciones judiciaes.

Amnistia Internacional, marzo 1996 indice Al: AMR 41/09/96/s



14 México: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer

Entrefindesde 1994y noviembre de 1995, cuando fue entrevistada por un integrante de una del egacion
de Amnigtia Internacional, Graciela Zava eta Sanchez recibié al menos cuatro amenazas telefénicas en las que
se le decia: «ya sabemos donde andas, te vamos a dar en la madre». En la Gltima amenaza telefonica, hacia el
mes de septiembre de 1995, |e dijeron: «ya sabemos donde caminas, ya sabemos |o que haces, cuidate».

Sabino Cruz Carrasco, abogado colaborador de la CRDHMG, ha sido también objeto de amenazas. En
lamadrugada del 14 de noviembre de 1995, d menos dos hombres que vigjaban en una camioneta, dispararon
armas de gran calibre contra su casa de |la ciudad de Tuxtepec, degjando varios orificios de bala en las paredes
exteriores e interiores, puertas y ventanas de la casa. Sabino Cruz Carrasco no estaba en su domicilio en ese
momento. Su mujer y tres hijos que estaban durmiendo en €l interior no resultaron heridos.

A pesar de presentar querellas ante las autoridades pertinentes, no se ha llevado a nadie ante los
tribunaes por e acoso y las amenazas sufridas por Graciela Zavaeta Sanchez y Sabino Cruz Carrasco.

El 9 de noviembre de 1995, un grupo anteriormente desconocido, que se hacia llamar Patria Primero,
emitio un comunicado en € cud acusabaa Emilia Gonzdez de Sandoval, miembro de la Comisién de Solidaridad
y Defensade los Derechos Humanos de Chihuahua, COSyDDHAC, de «pertenecer alaultraderecha(sic) que
pretende desestabilizar € pais» y de tener relacion con los grupos armados de Chiapas. La COSyDDHAC se
ha dedicado a la defensa de los derechos humanos en € estado de Chihuahua durante muchos afios, a menudo
entrando en conflicto con las autoridades locales debido a sus quejas en contra de los abusos presuntamente
cometidos por las fuerzas de seguridad del estado.

Lourdes Séenz, miembro de Ciudadanos en Apoyo alos Derechos Humanos, A.C., (CADHAC), con
sede en la ciudad de Guadalupe, estado de Nuevo L eodn, fue amenazada de muerte el 29 de septiembre de 1995.
La amenaza fue registrada en € contestador automatico de su domicilio y decia: «selosvaallevar lachingada,
chinguen a su madre, ya les dije que les voy a poner una bombap.

Al diasiguiente, € 30 de septiembre, se grab6 un temamusica delapeliculaEl Golpe en € contestador
automatico de la hermana Consuelo Morales, directora de CADHAC. Esa
misma musica ha sido utilizada en € contexto de los continuos acosos a
activistas de derechos humanos en |os Ultimos tiempos. En noviembre de 1995,
miembros de CADHAC recibieron llamadas telefdnicas de individuos no
identificados amenazandoles con hacerles «desaparecer».

Meses antes, @ 27 de abril de 1995, |la hermana Consuelo Morales,
AmediaZabaay otra persona, todos miembros de CADHAC, fueron seguidos
dos veces por un automévil cuando saian de sus oficinas. En la segunda
ocasion, d conductor del automdvil los siguié a un restaurante, se sentd junto
a dlos y los amenazd, ensefidndoles su arma. Un miembro de la CNDH
gubernamental, que estaba visitando las oficinas de CADHAC en aquel
momento, fue testigo de las amenazas.

Dos dias antes, € 25 de abril, unapiezamusical de El Gol pe habiasido
grabada en € contestador automético de Consuelo Moraes. Enlanoche del 9
de abril de 1995, las oficinas de CADHAC habian sido asdltadas por individuos

Consuelo Morales, director de
CADHAC
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no identificados que se llevaron informacién, materia y dinero. El 18 de marzo de 1995, se descubrio que aguien
habia intentado forzar las ventanas de la oficina.

Después de una campaiia internaciona de condena por estas acciones, no se han producido nuevas
amenazas contra CADHAC. Aungue se cree que se ha abierto unainvestigacién sobre € caso, no se ha hecho
publico ningln resultado y por la informacién que posee Amnigtia Internacional, no se hallevado a nadie ante
los tribunales.

La periodista Ninfa Deandar, acosada por sus denuncias publicas

Seguninformes, € 2 defebrero de 1996, NinfaDeandar y sufamilia, propietariosdel diarioindependiente
El Mafiana de Nuevo Laredo, en € estado de Tamaulipas, recibieron amenazas de muerte por teléfono en su
domidilio. Lapersonaque llamo asegurd que Ninfa Deandar seriaasesinadade un solo tiro enlafrentey también
amenazd con hacer dafio a sus cuatro hijos, tres de los cuales trabgjan en € periddico. El 20 de febrero de 1996,
individuos no identificados distribuyeron un folleto con una foto de Ninfa Deandar en las inmediaciones del
ayuntamiento de Nuevo Laredo. El folleto afirmaba que Ninfa Deandar erala «mercenaria, gangster y prostituta
dd periodismo».

Los informes indican que € 13 de febrero, Raymundo Ramos, reportero del periddico, recibio una
llamada telefénica andnima, en la que la persona que llamaba dijo que queria reunirse con Raymundo para
hacerle «una advertencia». Cuando ese mismo dia salia de las oficinas del periddico, Raymundo Ramos fue
obligado por dos hombres a entrar en un automdvil y le tuvieron vigando durante dos horas, tiempo que
emplearon en advertirle que dglara de escribir articulos en los que criticaba a gobernador de Tamaulipas.

El 27 de diciembre de 1995, Jestis LOpez Tapia, director del periddico, recibié también amenazas por
teléfono.

Se cree que las amenazas estaban relacionadas con las informaciones del periddico sobre la presunta
corrupcion del gobierno local. Ninfa Deandar ha denunciado las amenazas y € acoso a la prensa 'y a
organizaciones no gubernamentales, ademés de presentar una denuncia oficial ante las autoridades
gubernamentales, hasta ahora sin respuesta.

No esla primera vez que Ninfa Deandar ha sufrido amenazas y actos de violencia: en 1976, mataron
auno de sus hijos en circunstancias no aclaradas y € director de La Voz de Nueva Laredo resulté muerto en
laexplosion de una bomba en sus oficinas.

Trabajo con mujeresindigenas: acoso a las asesor as de una cooper ativa de mujeres artesanas

Durante diciembre de 1995, Y olanda Castro Apreza'y Nellys Pdomo Sanchez, asesoras de la Union
Regional de Artesanas Jpas Joloviletik, con sede en San Cristéba de las Casas (estado de Chiapas), recibieron
amenazas tel efénicas que quedaron grabadas en |os contestadores automaticos de sus domicilios y en las que
se podia oir lamusicade la pelicula El Golpe. El 29 de noviembre de 1995, individuos no identificados entraron
en las oficinas del Sindicato de Artesanosy € 7 de diciembre robaron € automovil de Nellys Palomo Sanchez
de su domicilio.
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El Sindicato de Artesanos colabora con las mujeres indigenas del estado de Chiapas para fomentar su
artesaniay cultura.

VIOLACIONES DE LOS DERECHOS HUMANOS CONTRA MIEMBROS DE
ORGANIZACIONES DE CAMPESINOS

El 28 de junio de 1995, las fuerzas de seguridad del estado de Guerrero tendieron una emboscada y
mataron a 17 campesinos e hirieron a otros 19 junto a lugar conocido como Aguas Blancas. Las victimas
formaban parte de un gran grupo de campesinos desarmados, en € que habia mujeres y nifios, que vigjaban en
camiones aAtoyac de Alvarez para participar en una manifestacion para pedir laliberacion de Gilberto Romero
Véasquez, activista campesino que habia «desaparecido» en Atoyac € 24 de mayo de 1995. Muchas de las
victimas pertenecian a la Organizacién Campesina de la Sierra del Sur (OCSS)*®. ContinGa abierta una
investigacion sobre este caso y a menos 14 personas han sido detenidas en relacidn con la masacre. Después
de las acusaciones de irregularidades en las autopsias de |os cadaveres de las 17 victimas, € juez Adolfo Van
Meeter Roque, encargado del caso, orden6 su exhumacion paratratar de verificar la causay € modo en que
se produjo la muerte, pero seguia oponiéndose a la participacion de observadores independientes tal y como
solicitaron los familiares. En marzo de 1996, no habia tenido lugar la exhumacion de los cuerpos.

Desde la creacion de la OCSS en 1994, decenas de miembros de esta y otras organizaciones de
campesinos de Guerrero han resultado muertos en € contexto de las disputas sobre los derechos de los
campesinos.

Segun la informacion recibida, €l 8 de febrero de 1996, Paula Galeana Baanzar, viuda de Amado
Sanchez, uno de los 17 campesinos muertos en la masacre de Aguas Blancas, recibié en su domicilio de la
localidad de Paso Real, estado de Guerrero, la visita de tres hombres que afirmaban pertenecer a la Direccion
de Gobernacion de Guerrero (oficina del estado para asuntos internos). Los tres hombres tomaron fotografias
de Paula Galena Baanzar y le dijeron: «se va a arrepentir porque esta haciendo més dificiles |las cosas». Paula
Gdeana Baanzar ha denunciado publicamente € incumplimiento por parte del gobierno dd estado de sus
promesas de construir nuevas viviendas y de proporcionar ayuda financiera a los familiares de las victimas de
la masacre.

El 7 de febrero de 1996, Rocio Mesino Mesino, dirigente de la OCSS, fue seguida por las cales de
Acapulco, estado de Guerrero, por tres hombres no identificados que vigiaban en un automévil e intentaron
secuestrarla. Rocio Mesino declard a una delegacion de Amnistia Internaciona que habia recibido numerosas
amenazas de muerte por su activismo en la OCSS'y su denuncia publica del papel del estado en la masacre de
junio de 1995.

Seguin informes, Alba Elia Hurtado, testigo de la masacre de junio de 1995 fue atacada en un autobls
cerca de Atoyac de Alvarez, € 28 de enero de 1996, cuando tres hombres no identificados intentaron obligarla
abagjar del autobus. El conductor del autobUs y otros pasgjeros la ayudaron a defenderse de los atacantes.

El 6 de diciembre de 1995, seguin informes, Maria del Rosario Martinez Lépez, de veintitrés afios de
edad, fue secuestrada por tres hombres no identificados mientras estaba esperando un autobuls cerca de su

15V éase Violaciones de | os der echos humanos en México: El reto de los noventa, pp. 43-45.
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domicilio en € distrito Ampliacion Altamira, en Acapulco. Maria del Rosario Martinez habia sido partidaria del
Comité de Madres y Familiares de Presos, Perseguidos y Desaparecidos Politicos, en Guerrero, donde habia
conocido a abogado José Sanchez Sanchez unos afios antes.

Los treshombres|e preguntaron por José Sdnchez Sanchez, uno delos abogados del caso delamasacre
dejunio de 1995. Al no responder a sus preguntas, la metieron en un automovil en € que esperaban otros tres
hombres. Lallevaron alas afueras de Acapulco y la interrogaron sobre |as actividades de José Sanchez. Al no
contestar alas preguntas, segin informes, le ensefiaron un dbum con fotos de miembros del Comité de Madres
y de presos «desaparecidos» y le dijeron «...que si no colaboraba ahi podia estar ella [en & dbum de fotog]».
Después le ensefiaron fotografias de su hijo de ocho afiosy le dijeron también que «...l0 podian desaparecer y
matar» S no colaboraba con elos. Maria del Rosario Martinez no habia visto a José Sanchez Sanchez desde
hacia varios meses y no habia participado en las movilizaciones afavor de lajusticia en € caso de la masacre
de Aguas Blancas. La dgjaron marchar aquel mismo dia, ilesa.

Mariadd Rosario Martinez no habia denunciado € incidente a las autoridades por miedo a represaias
contrasu familia. Sin embargo, después de que |os hombres que la habian secuestrado fueron vistos en su lugar
detrabgo y cercade su casa afinales de diciembre de 1995, decidio hacer
publico su caso. Hasta la fecha, no se hallevado a nadie ante los tribunales
por este incidente.

Santa Manzanares Vésquez (de veintitrés afios), dirigente del
Movimiento 6 de Marzo en su comunidad de Chacalapa (municipio de San
Marcos, estado de Guerrero), fue secuestrada €l 17 de septiembre de 1995
por a menos diez hombres después de bafiarse por la tarde en € rio, cerca
de su casa. Los hombres la obligaron a entrar en un camién y le vendaron
los ojos.

Santa Manzanares fue entrevistada por los delegados de Amnistia
I nternacional en noviembre de 1995, y les explicd que lahabian llevado auna
casa de la zona denominada El Play6n, donde la interrogaron sobre sus
actividades en la organizacion. Le dijeron que debia abandonar €
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Movimiento 6 de Marzo porque «leibaair muy mal s seguiaen o que andaba». No la pegaron ni lamaltrataron.
Cuando Santa Manzanares se despertd ala mafiana siguiente, estaba solaen lacasay decidi6 volver asu casa.
Tres dias después de su detencidn, € comandante locd de la Policia Judicia del Estado fue averlay le ofrecié
su ayuda «por s algo le pasaba». El Movimiento 6 de Marzo ha apoyado activamente las demandas de los
campesinos para conseguir un mayor acceso a elementos de produccién agricola tales como fertilizantes y
semillas.

MORDAZA A LA OPOSICION: EL HOMICIDIO DE MARTHA MORALES

El 14 de octubre de 1995, dos hombres sin identificar dispararon en € cuello aMarthaMoraes Vésquez
(de cuarenta 'y dos afios), dirigente del opositor Partido de la Revolucion Democrética (PRD) en € municipio de
Tecpan de Gaeana (estado de Guerrero), cuando se encontraba en su domicilio de San Luisdelal.oma, cerca
de Tecpan. Era médico, tenia cuatro hijos y criticaba de forma muy activa a gobernador Ruben Figueroa
Alcocer, sospechoso en amplios sectores de haber ordenado la masacre de Aguas Blancas (véase més arriba).

Segun informes, en latarde dd 14 de octubre, Martha Morales acababa de regresar a su domicilio de
unareunién del PRD en Coyuca de Benitez, cuando dos hombres se e acercaron ala entrada de su casay le
preguntaron s eraladoctoraMoraesVasquez. Pensando que uno de los hombres, que llevaba unade sus manos
cubierta con unagorra, estaba herido, se acercod aellosy en ese momento le dispararon en € cuello con un arma
de fuego. Sumarido, Reynado Javier Soria, presidente del comité municipa del PRD en Tecpan, resultd herido
de bala en una pierna cuando intentaba escapar y entrar en su casa. A un amigo de la familia, Baldomero
Galeano Lagunas, le dispararon cuatro veces. Tanto MarthaMoraes como Baldomero Galeano Lagunasfueron
tradadados a un hospital de Acapulco, donde Martha Morales murié € 6 de noviembre de 1995.

Se cree que la CNDH ha abierto una investigacion sobre € homicidio. Un portavoz del gobierno de
Guerrero tratd de sugerir que habia sido un crimen pasiona y que no tenia ninguna relacion con las actividades
politicasdelavictima. En e momento de redactarse este informe, no se habia procesado anadie por e homicidio
de Martha Morales ni por herir a Baldomero Galeano.

IMPUNIDAD EN CASOS DE ANTERIORES VIOLACIONES DE LOSDERECHOS
HUMANOS CONTRA MUJERES

Muchas violaciones de |os derechos humanos ocurridas anteriormente en México siguen sin resolverse:
la mayoria de los autores de estos delitos contintian en libertad y no se ha compensado debidamente a las

victimasy a sus familias. Aunque en algunos casos destacados se han redizado a gunos progresos, como en €
caso de Norma Corona Sapién, las investigaciones de la mayoria de los casos han dado pocos resultados.

El homicidio de Norma Corona Sapién

Norma Corona Sapién fue muertaatiros en México e 21 de mayo de 1990, de unaforma que recuerda
el modo de actuar de los «escuadrones de la muerte».
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Era presidenta de la Comisién para la Defensa de los Derechos Humanos en Sinaloa, de caracter
independiente. En e momento del asesinato estaba investigando e caso de un abogado mexicano y tres
profesores universitarios venezol anos que, seguin informes, fueron secuestrados por agentes delapoliciajudicia
federal. Los cuerpos de los cuatro hombres, todos ellos con sefiales de tortura, habian sido halados cerca de
Culiacén, capital del estado de Sinal oa, en febrero de 1990. Norma Coronacomenzo inmediatamente ainvestigar
los homicidios. Poco después, empezé a recibir amenazas de muerte que, a su juicio, provenian de agentes de
la policiafedera. Fue asesinada poco después de denunciar estas amenazas.

Su homicidio desencadend una ola de criticas nacionales e internacionales a la actuacion del gobierno
mexicano en materia de derechos humanos. El gobierno prometié que las cosas iban a cambiar, y poco tiempo
después cred la Comision Naciona de Derechos Humanos, CNDH, cuyaprimeragran tareafue ladeinvestigar
el homicidio de Norma Corona. Aungue se haarrestado a varios agentes, entre ellos un comandante de la policia
judicia federa, y se les ha acusado del homicidio, los procesos judiciales se han visto afectados por
irregularidades, tales como la tortura de algunos de |os detenidos para obtener confesiones. El comandante de
lapoliciajudicid federal acusado de su homicidio ha permanecido en la carcel sin condena a pesar de la fata
de cuaquier prueba sdlidaquelo relacione con & homicidio. Este hecho hasuscitado fundadas sospechas de que
pudieran haber sido utilizados como cabezas de turco del homicidio no resuelto de Norma Corona Sapién.

«Desaparicion» temporal y tortura: el caso de Minerva Armendariz Ponce

Minerva Armendariz Ponce tenia dieciséis afios cuando fue detenida por miembros de |a (ya disuelta)
Direccién Federa de Seguridad Nacional, DFSN, € 18 de octubre de 1973. Se la llevaron de su domicilioen la
ciudad de Chihuahua a la Quinta Zona Militar, en € estado de Chihuahua, con otros dos estudiantes. Fue
interrogada baj 0 coaccion sobre su activismo palitico. Minerva Armendériz formaba parte activadel movimiento
estudiantil en aguel momento y era miembro del Movimiento Armado Revolucionario (MAR).

Después de su detencion, Gloria Ponce, la madre de Minerva, movilizo a varios estudiantes del colegio
de Minerva que organizaron una manifestacion pidiendo su inmediata liberacion.

Minerva Armendariz fue brutalmente torturada mientras se encontraba detenida en la Quinta Zona
Militar. Durante € interrogatorio, le ensefiaron fotografias de personas que habian sido torturadas y le dijeron
gue asi es como iba a quedar. Mas tarde, miembros de la DFSN lallevaron en avion a Ciudad de México y la
tuvieron recluida en un centro clandestino durante cuatro semanas. A todos los efectos, durante ese tiempo
Minerva estuvo «desaparecidax.

Latuvieron en una celda con otras 16 mujeres en condiciones de grave hacinamiento. Con frecuencia,
les hacian ponerse de pie desnudas y entonces las duchaban con mangueras mientras los vigilantes miraban.
Durante €l periodo de detencion, todas |as detenidas eran torturadas de forma sistemética. Minerva Armendériz
ha testificado a una delegacion de Amnistia Internacional que en las sesiones de tortura se encontraban
presentes varios doctoresy solian explicarles alas presas qué eralo que lesibaasuceder. Minerva Armendariz
fue sometida a descargas eléctricas, fue golpeada y amenazada con ser violada. Aunque €lla entonces no lo
sabia, estaba embarazada en aquel tiempo.

Gracias a los esfuerzos de su madre y a las manifestaciones estudiantiles en las que se pidio su
liberacion, Minerva Armendariz «reapareci0» cuando la presentaron ante la prensa en noviembre de 1973. Fue
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acusada de subversion, asociacion delictuosaeincitacion alarebelion, trasladadaaun centro de detencion juvenil
(Consgo Tutelar para Menores Infractores) y estuvo detenida alli hasta finales de diciembre de 1973. Después
la pusieron bajo la vigilancia de dos adultos y tuvo que presentarse en € Consgo Tutelar todos |os meses hasta
cumplir los dieciocho afios de edad. Durante cinco afios, no le permitieron regresar a Chihuahua.

Carlos David Ornelas Armendériz, € hijo de Minerva Armendériz, nacid € 18 dejulio de 1974 en Ciudad
de México. Minervay su hijo han padecido varios problemas de salud durante |os Ultimos afios, que se cree que
son consecuencia de la tortura a que fue sometida mientras estuvo detenida.

Ninguno de los responsables de |a torturay «desaparicion» temporal de Minerva Armendariz Ponce ha
llegado a ser procesado. Minerva Armendariz no ha recibido ninguna compensacion por e sufrimiento a que
fueron sometidos ellay su hijo Carlos Ornelas Armendériz.

Otros casos de «desapariciones»

Algunasdelas personas que fueron detenidas con Minervahan «desaparecido» y continlliasin conocerse
Su paradero.

Las organizaciones no gubernamentales de derechos humanos de México, especiamente las que
colaboran con los familiares de los «desaparecidos», estiman que a menos cuatrocientas personas
«desaparecieron» en México durante las décadas de |os setentay de los ochenta. Aungue € nimero de nuevos
casos de «desgpariciones» ha disminuido considerablemente en |os Ultimos afios, no se han producido progresos
significativos —l procesamiento de |os responsables o la locdizacion del paradero de los «desaparecidos»— en
la clarificacion de una gran cantidad de casos anteriores en los que, segun informes, se seleccionaba a las
victimas por su activismo politico.

Alida de los Rios Merino nacio en San José de
Bachiniva, estado de Chihuahua, € 22 de septiembre de 1954.
Fue miembro de la Juventud Comunistade Méxicoy delaLiga
Comunista 23 de Septiembre. Se casd con Guillermo Enrique
Pérez de laMora, también activista politico. Alicia de los Rios
fue detenida € 6 de enero de 1978 en Ciudad de México por
miembros de un cuerpo paramilitar.

Algunos testigos afirman haberla visto con vida en €
Campo Militar Nim. 1, en Ciudad de Méxicoy méstardeen un
Campo Militar en € estado de Guerrero durante 1978.

laincapacidad de |as autoridades mexicanas parallevar ajuicio S'OS Merino (derecha), hablando con  los
., L. .. elegados de Amnistia Internacional que

alosrquOnSd)l§5dew<<d65?par|C|0n>>, losfamiliaresdeAlicia  yisjtaron Chihuahua en noviembre de 1995.

de los Rios Merino han continuado su busqueda. Su hermana,

Marta de los Rios Merino, que es miembro del Grupo de

Madres de los Desaparecidos Politicos del Estado de Chihuahua, ha sufrido, seguin informes, amenazas por las

actividades de busqueda de su hermanay de las deméas personas «desaparecidas» en Chihuahua.
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Al parecer, las autoridades locales le han dicho: «Martita, a Ud. e puede pasar algo cuando cruce la
cale». También ha habido amenazas contrasu hijo, Gilberto Sandino Aquino de los Rios (de dieciséis afios), que,
al parecer, logroé evitar ser atropellado por un automévil a finales de octubre de 1995.
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CONCLUSIONES

Como puede verse por |os jemplos descritos anteriormente, € nimeroy lafrecuenciadelasviolaciones
de los derechos humanos contra la mujer en México esta aumentando. Ademas, S tenemos en cuenta que un
nimero significativo de maos tratos no salen a la luz por miedo a represalias, por verglienza o por otras
consideraciones culturales tales como la opinion de mucha gente de que la mujer tiene la culpa de la violacion,
los casos que presentamos en este documento representarian solamente la puntadel iceberg de una pautamucho
mayor y més preocupante de malos tratos dirigidos contrala mujer.

Aungue México harealizado muchos progresos alahora de reconocer, al menos en teoria, lanecesidad
de luchar por conseguir laigualdad de lamujer'®, esta claro que hasta ahora se han emprendido pocas acciones
eficaces para poner en préactica estas promesas.

Amnistia Internacional reconoce la importancia de las medidas tomadas hasta ahora por México para
intentar resolver algunos de estos problemas, incluida la legidacion contra abusos sexuaes del codigo pend de
Ciudadde Méxicoy lacreacion de oficinas especiaizadas en € Ministerio Pablico paratratar |os delitos sexuales
de Ciudad de México y varios estados, asi como un programa especifico de «asuntos de la mujer» dentro de la
Comision Naciona de Derechos Humanos (CNDH). Ademés, la organizacién ha recibido con satisfaccion €
reciente compromiso realizado por €l presidente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn de crear un ProgramaNacional
de laMujer «que permita avanzar en las tareas dirigidas a fomentar la plena participacion de la mujer en la
sociedad con las mismas oportunidades que € hombre».’

No obstante, Amnistia Internacional cree que la puesta en précticade programasy cambios legidativos
encaminados de forma especifica a mejorar la condicion de la mujer en México deberia ir acompafiada del

compromiso politico para acabar de forma efectiva con laimpunidad paralos autores de las violaciones de los
derechos humanos en México.

RECOMENDACIONES

Amnigtia Internacional hace un llamamiento a gobierno mexicano:

para que cumpla sus compromisos publicos y garantice la proteccion de los derechos humanos de la
mujer: hay que poner fin a violaciones de los derechos humanos tales como la tortura, incluida la
violacion, las gecuciones extrgjudicialesy € acoso y las amenazas de muerte contramujeres activistas.
Estas medidas estarian en linea con la obligacion congtituciona del gobierno de conseguir que la mujer
obtiene la plena participacion e igualdad en la sociedad mexicana 'y es un primer paso esencid 9 se
quiere alcanzar tal objetivo;

16 México ratifico tanto la Convencion de la ONU sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contrala
Mujer como la Convencién sobre los Derechos Politicos de laMujer €l 23 de marzo de 1981.

" CONAPO / Comité de Coordinacion Nacional dela Cuarta Conferencia Mundial sobre la Muijer. ib. p. 10. Véase nota
1
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para que redice investigaciones inmediatas, completas e imparciaes de todos los informes de
«desapariciones», gecuciones extrgudicides y tortura, incluida la violacion y los abusos sexuales, asi
como las amenazas de muerte y € acoso;

para que tome medidas efectivas con € fin de que comparezcan ante la justicia todos |os responsables
de gecuciones extrgjudiciaes, «desapariciones», tortura, incluida la violacion y los abusos sexuales, y
el acoso y las amenazas de muerte contra la mujer;

para que se asegure de que se investigan | os casos de viol aciones de | os derechos humanos perpetradas
por miembros de las fuerzas de seguridad y de que se juzgan en lajurisdiccion civil y no ante tribunales
militares, que han sido responsables de asegurar laimpunidad précticamente total de miembros de las
fuerzas de seguridad responsables de violaciones de los derechos humanos;

para que se asegure de que las victimas de violacion, abusos sexuaes y otras torturas 0 malos tratos,
junto con los familiares de las victimas de «desaparicion» 0 gecucion extrgjudicia, reciben una
compensacion justay adecuaday |a debida atencion medica;

para que se asegure de que € persona encargado de hacer que se cumplalaley y otros agentes del
gobierno reciben formacion adecuada sobre las normas nacionaes e internacionales que protegen los
derechos humanos de todas las mujeres, e instrucciones sobre como hacerlas cumplir debidamente.
Debera comunicarse a personal encargado de hacer cumplir laley y a otros agentes del gobierno que
laviolacion de mujeres que se encuentran bajo su custodia es un acto de torturay no sera tolerado;

para que garantice que las mujeres activistas y miembros de organizaciones no gubernamentales que
trabajan de forma pacifica por la promocion y la proteccion de los derechos humanos podrén llevar a
cabo sus actividades legitimas sin riesgo de intimidacion, acoso o agresion fisica;

para que se asegure de que se toman medidas especial es parahacer respetar laDeclaracion delaONU
sobre la Eliminacion de laViolencia contralaMuijer y otras normas internacional es pertinentes, incluida
la Convenciéndela ONU contralaTorturay Otros Tratos o Penas Cruel es, Inhumanos o Degradantes.
Estas medidas deberan incluir una clara prohibicion de la violencia motivada por € sexo de la victima.
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MEXICO
Vencer el miedo: Violaciones de los derechos humanos contra la mujer en México

ACCIONES RECOMENDADAS

L es rogamos que se aseguren de que todas | as personas pertinentes de la Seccion hayan recibido copias
de este documento y que searchivaparafuturas consultas. Asimismo, |es agradeceriamos que distribuyeran este
documento atodos los grupos de Al interesados, incluidos los que fueron reclutados de forma especifica para
la campaiia de la mujer.

DISTRIBUCION POREL S

Este documento ha sido enviado directamente por e Sl a Todas las Secciones, coordinadoresy grupos
de coordinacion de CASA; coordinadores y grupos de coordinacidn de México; y grupos con expedientes de
casos y Expedientes de Accion de «desaparecidos». Se ha enviado otro conjunto de acciones recomendadas
(internas), CASA 02/96, indice Al: AMR 41/10/96/s, a las Secciones y grupos pertinentes tal y como se ha
especificado anteriormente. Las Secciones que no tengan coordinadores de México o CASA o grupos de
coordinacion y que deseen recibir una copia de CASA 02/96, deberan ponerse en contacto con € equipo de
Méxicoend Sl.



